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CHỦ ĐỀ 9: LỰC
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Thời gian thực hiện: 01 tiết

I. Mục tiêu.
1. Kiến thức.
- Nêu được lực tiếp xúc xuất hiện khi vật (hoặc đối tượng) gây ra lực có sự tiếp xúc với vật (hoặc đối tượng) chịu tác dụng của lực, lấy được ví dụ về lực tiếp xúc.
- Nêu được lực không tiếp xúc xuất hiện khi vật (hoặc đối tượng) gây ra lực không có sự tiếp xúc với vật (hoặc đối tượng) chịu tác dụng của lực, lấy được ví dụ về lực không tiếp xúc.  
2. Năng lực.
2.1. Năng lực chung: 
- Năng lực tự chủ và tự học: Biết tìm hiểu các thông tin liên quan đến lực tiếp xúc và không tiếp xúc từ các sự vật hiện tượng, các hoạt động trong cuộc sống;
- Năng lực giao tiếp và hợp tác: Phân công nhiệm vụ phù hợp cho các thành viên tham gia hoạt động;
- Năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo: Thảo luận hiệu quả với các thành viên trong nhóm để tìm hiểu vể lực tiếp xúc và lực không tiếp xúc.
2.2. Năng lực khoa học tự nhiên: 
[bookmark: bookmark2703]- Nhận thức khoa học tự nhiên: Nêu được lực tiếp xúc xuất hiện khi vật (hoặc đối tượng) gây ra lực có sự tiếp xúc với vật (hoặc đối tượng) chịu tác dụng của lực; Nêu được lực không tiếp xúc xuất hiện khi vật (hoặc đối tượng) gây ra lực không có sự tiếp xúc với vật (hoặc đói tượng) chịu tác dụng của lực;
- Tìm hiểu tự nhiên: Giải thích được các trường hợp xuất hiện lực tiếp xúc và không tiếp xúc;
- Vận dụng kiến thức, kĩ năng đã học: Lấy được ví dụ về lực tiếp xúc, lực không tiếp xúc trong đời sống.
3. Phẩm chất.
[bookmark: bookmark2708]- Trách nhiệm trong nhiệm vụ của nhóm: có trách nhiệm trong hoạt động nhóm, chủ động nhận và thực hiện nhiệm vụ  thảo luận về lực tiếp xúc và lực không tiếp xúc trong cuộc sống.
- Chăm chỉ trong học tập: chăm học, chịu khó tìm tòi tài liệu và thực hiện các nhiệm vụ cá nhân nhằm tìm hiểu về lực tiếp xúc và lực không tiếp xúc.
- Giao tiếp và hợp tác: hình thành và phát triển phẩm chất năng lực phản biện, thuyết trình, tranh luận, trước đám đông thông qua thảo luận, hoạt động nhóm.
II. Thiết bị dạy học và học liệu.
1. Giáo viên.
- Hình ảnh về lực tiếp xúc và lực không tiếp xúc.
- Kế hoạch bài dạy.
- Phiếu học tập, bảng phụ.
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- Có thể dùng thêm kênh hình hoặc video làm cho hoạt động khởi động trở nên hấp dẫn, lôi cuốn HS hơn.
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2. Học sinh.
- Nghiên cứu về lực ở nhà.
- Đọc và tìm hiểu lực tiếp xúc và lực không tiếp xúc.
III. Tiến trình dạy học.
1. Hoạt động 1: Mở đầu (Xác định vấn đề học tập là tìm hiểu khái niệm lực tiếp xúc và lực không tiếp xúc).
a) Mục tiêu: Giúp học sinh nêu được khái niệm về lực tiếp xúc và lực không tiếp xúc.
b) Nội dung: Học sinh hoặc nhóm học sinh quan sát hình 38.1a và hình 38.1b và rút ra được khái niệm về lực tiếp xúc. Và có thể tìm được ví dụ về lực tiếp xúc và không tiếp xúc trong thực tế.
c) Sản phẩm: 
- Câu trả lời của học sinh:
+ Lực mà tay người nâng quả tạ và lực mà chân cầu thủ đá vào quả bóng,…được gọi là lực tiếp xúc.
+ Lực tiếp xúc xuất hiện khi vật gây ra lực có sự tiếp xúc với vật chịu tác dụng của lực.
d) Tổ chức thực hiện:
	Hoạt động của giáo viên và học sinh
	Nội dung

	* Chuyển giao nhiệm vụ học tập:
- GV hướng dẫn học sinh quan sát các hoạt động thông qua hình 38.1a và hình 38.1b SGK, tranh, video… tìm hiểu về lực tiếp xúc và lực không tiếp xúc.
* Thực hiện nhiệm vụ học tập:
- HS hoạt động cá nhân hoặc nhóm theo yêu cầu của GV. Tìm hiểu và rút ra được khái niệm về lực tiếp xúc và lực không tiếp xúc.
- GV theo dõi nhận xét, sửa chữa câu trả lời của học sinh và nêu kết luận:
* Báo cáo kết quả và thảo luận:
- Học sinh hoặc nhóm học sinh nhận xét, bổ sung, đánh giá và nêu ra được khái niệm về Lực tiếp xúc.
- Giáo viên nhận xét, đánh giá.
- Để trả lời câu hỏi trên đầy đủ và chính xác nhất chúng ta vào bài học hôm nay.
- Giáo viên nêu mục tiêu bài học.
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BÀI 38: LỰC TIẾP XÚC VÀ LỰC KHÔNG TIẾP XÚC


Hoạt động 2 : Hình thành kiến thức mới 
Hoạt động 2.1: Tìm hiểu về lực tiếp xúc 
a) Mục tiêu: 
- Nêu được khái niệm lực tiếp xúc.
- Lấy được các ví dụ về lực tiếp xúc 
b) Nội dung: HS hoạt động cá nhân, quan sát hình 38.1a và hình 38.1b/SGK, trả lời câu hỏi về lực tiếp xúc.
[image: ]
c) Sản phẩm: Câu trả lời của HS.
- Khi ta nâng tạ tay ta tác dụng lên quả tạ một lực. Quả tạ chịu tác dụng của lực. 
- Khi cầu thủ đá bóng : chân cầu thủ tác dụng lên quả bóng . Quả bóng chịu tác dụng của lực. 
- Cả hai trường hợp này vật tác dụng lực tiếp xúc với vật chịu tác dụng lực.
d) Tổ chức thực hiện: 
	Hoạt động của giáo viên và học sinh
	Nội dung

	* Chuyển giao nhiệm vụ học tập:
- GV yêu cầu HS quan sát hình 38.1a và 38.1b, trả lời các câu hỏi: 
+ Khi ta nâng tạ và đá bóng vật nào gây ra lực, vật nào chịu tác dụng của lực? Các vật có tiếp xúc với nhau không?
+ Nêu các ví dụ về lực tiếp xúc trong đời sống.
* Thực hiện nhiệm vụ học tập:
- HS hoạt động cá nhân theo yêu cầu của GV. 
- Giáo viên: Theo dõi và bổ sung khi cần.
* Báo cáo kết quả và thảo luận:
- GV gọi ngẫu nhiên học sinh trình bày đáp án, mỗi HS trình bày 1 nội dung trong phiếu, những HS trình bày sau không trùng nội dung với HS trình bày trước. GV liệt kê đáp án của HS trên bảng.
* Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ:
- Học sinh nhận xét, bổ sung, đánh giá.
- Giáo viên nhận xét, đánh giá. 
- GV nhận xét và chốt nội dung về lực tiếp xúc. 
	1. Lực tiếp xúc.
- Lực tiếp xúc xuất hiện khi vật (hay đối tượng) gây ra lực có tiếp xúc với vật (hay đối tượng) chịu tác dụng của lực.
- Ví dụ :
+ Vật nặng tác dụng lên là xo làm lò xo giãn ra; 
+ Búa tác dụng lên đinh làm đinh xuyên vào tường. 


2.2. Hoạt động 2.2: Tìm hiểu về lực không tiếp xúc.
a) Mục tiêu: 
- Nêu được lực không tiếp xúc xuất hiện khi vật (hoặc đối tượng) gây ra lực không có sự tiếp xúc với vật (hoặc đối tượng) chịu tác dụng của lực, lấy được ví dụ về lực không tiếp xúc.  
- Lấy được ví dụ về lực không tiếp xúc trong đời sống.
b) Nội dung: 
HS quan sát các hình ảnh 38.2, 37.2. trong SGK và thảo luận nhóm đối với nội dung 2, 3. trong SGK và nêu được khái niệm lực không tiếp xúc:
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► Hình 46.2. Hình ảnh nam châm hút viên bi sắt


- Quan sát hình 38.2, em hãy cho biết tại sao viên bi sắt lại bị kéo về phía nam châm? Trong hình 38.2 và 37.2, vật nào gây ra lực và vật nào chịu tác dụng lực? Các vật có tiếp xúc với nhau không?
- Theo em, có sự khác biệt nào về lực tác dụng minh hoạ ở hình 38.1a và 38.2:
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► Hình 38.2. Hình ảnh nam châm hút viên bi sắt


- HS tìm các ví dụ về lực không tiếp xúc trong đời sống.
- Quan sát các hình ảnh sau, cá nhân HS cho biết hình ảnh nào cho thấy xuất hiện lực tiếp xúc, lực không tiếp xúc:
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c) Sản phẩm: Câu trả lời của HS. 
- Nhóm HS thảo luận và trả lời theo sự hiểu biết của mình:
+ Ở hình 38.2: Viên bi bị nam châm hút một lực; Nam châm là vật gây ra lực tác dụng; Viên bi sắt là vật chịu tác dụng lực.
+ Ở hình 37.2: Quả táo bị Trái Đất hút một lực; Trái đất là vật gây ra lực tác dụng; Quả táo là vật chịu lực tác dụng.
- Theo em, có sự khác biệt nào về lực tác dụng minh hoạ ở hình 38.1 a và 38.2.
+ Ở hình 38.1 a: Vật gây ra lực tác dụng tiếp xúc với vật chịu lực tác dụng.
+ Ở hình 38.2: Vật gây ra lực tác dụng không tiếp xúc với vật chịu lực tác dụng.
-  Các ví dụ về lực không tiếp xúc trong đời sống: 
+ Các hạt mưa rơi xuống do bị Trái Đất hút một lực; 
+ Khi đưa hai cực cùng tên của hai nam châm lại gẩn nhau, chúng đẩy nhau với một lực;
+ ………………………………………………………………………………..
- HS quan sát các hình ảnh sau, hình ảnh, trả lời đạt:
+ 38.3 a: Lực tiếp xúc.
+ 38.3 b: Lực không tiếp xúc.
+ 38.3 c: Lực không tiếp xúc.
+ 38.3 d: Lực tiếp xúc.
d) Tổ chức thực hiện: 
	Hoạt động của giáo viên và học sinh
	Nội dung

	* Chuyển giao nhiệm vụ học tập:
- GV giao nhiệm vụ học tập cho nhóm HS, nhóm HS trình bày dự đoán và GV thực hành một vài thí ví dụ về lực không tiếp xúc cho HS quan sát và phân tích.
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- GV yêu cầu HS đại diện nhóm lấy ví dụ về lực không tiếp xúc.
- GV yêu cầu cá nhân HS quan sát Hình 38.3, trả lời câu hỏi. 
* Thực hiện nhiệm vụ học tập:
HS thảo luận cặp đôi, thống nhất đáp án và ghi chép nội dung hoạt động ra giấy.
* Báo cáo kết quả và thảo luận:
GV gọi ngẫu nhiên một HS đại diện cho một nhóm trình bày, các nhóm khác bổ sung (nếu có).
* Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ:
- Học sinh nhận xét, bổ sung, đánh giá.
- Giáo viên nhận xét, đánh giá.
- GV nhận xét và chốt nội dung về Lực không tiếp xúc. 
- HS ghi nhận.
	2. Lực không tiếp xúc.
a) Khái niệm:
Lực không tiếp xúc xuất hiện khi vật (hoặc đối tượng) gầy ra lực không có sự tiếp xúc với vật (hoặc đối tượng) chịu tác dụng của lực.
b) Ví dụ:
- Lực mà nam châm tác dụng lên viên bi sắt;
- Lực hút của Trái Đất tác dụng lên quả táo trong quá trình quả táo chưa chạm đất;
- …………………………..….


3. Hoạt động 3: Luyện tập.
a) Mục tiêu: Hệ thống được một số kiến thức đã học trong bài.
b) Nội dung:
- HS tóm tắt nội dung bài học bằng sơ đồ tư duy.
- HS thực hiện cá nhân phần “Con đã học được trong giờ học” trên phiếu học tập
c) Sản phẩm: HS trình bày quan điểm cá nhân về đáp án trên phiếu học tập và phần kiến thức trong bài học.
d)Tổ chức thực hiện:
	Hoạt động của giáo viên và học sinh
	Nội dung

	* Chuyển giao nhiệm vụ học tập:
GV yêu cầu HS tóm tắt nội dung bài học dưới dạng sơ đồ tư duy vào vở ghi và thực hiện cá nhân phần “Con đã học được trong giờ học” trên phiếu học tập.
* Thực hiện nhiệm vụ học tập:
HS thực hiện theo yêu cầu của giáo viên.
* Báo cáo kết quả và thảo luận:
GV gọi ngẫu nhiên một số HS lần lượt trình bày ý kiến cá nhân.
* Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ:
GV nhấn mạnh nội dung bài học bằng sơ đồ tư duy trên bảng.
	


4. Hoạt động 4: Vận dụng.
a) Mục tiêu: Học sinh được củng cố lại kiến thức thông qua bài tập vận dụng.
b) Nội dung: Học sinh làm việc cá nhân, xem hình ảnh và vận dụng kiến thức đã học để trả lời câu hỏi.
c) Sản phẩm: Hoàn thành câu trả lời ở các hình 46.3a, b, c d. (SGK trang 189)
d) Tổ chức thực hiện:
	Hoạt động của giáo viên và học sinh
	Nội dung

	* Chuyển giao nhiệm vụ học tập:
GV yêu cầu cá nhân mỗi HS quan sát hình 38..3 (SGK trang 167), trả lời các câu hỏi a, b, c, d. 
* Thực hiện nhiệm vụ học tập: Cá nhân HS suy nghĩ câu trả lời các câu hỏi a, b, c, d ở hình 38.3.
* Báo cáo kết quả và thảo luận:
Cá nhân HS trả lời từng câu a, b, c, d hình 38.3.
* Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ:
- HS nhận xét, bổ sung.
- GV nhận xét, đánh giá chung.
	3. Vận dụng.
a) Đẩy piston để ép hoa quả: lực tiếp xúc.
b) Đưa thanh nam châm lại gần viên bi sắt: lực không tiếp xúc.
c) Hút nhau của 2 nam châm: lực không tiếp xúc.
d) Nâng cốc nước lên khỏi bàn: lực tiếp xúc.


	PHIẾU HỌC TẬP
Bài 38: LỰC TIẾP XÚC VÀ LỰC KHÔNG TIẾP XÚC


Họ và tên: ………………………………………………………..…………………………… 
Lớp: ………………………………………………………..…………………………………. 
[image: 65772719]Bước 1 - Học sinh hoàn thành cá nhân các câu hỏi sau:
Bài 1: Quan sát hình ảnh sau và cho biết vật nào gây ra lực cho vật nào và lực đó thuộc loại lực tiếp xúc hay lực không tiếp xúc
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a)……………………………………………………………………………………………………………………………
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b)……………………………………………………………………………………………………………………………………
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c)…………………………………………………………………………………………………………………………….
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d)………………………………………………………………………………..................................................................................



Bài 2. Hãy cho biết các hoạt động sau là thuộc loại lực nào? (sử dụng dấu X điền vào các ô thích hợp):
	Tên hoạt động
	Lực tiếp xúc
	Lực không tiếp xúc

	1. Lực của bác thợ săn dùng cung tên bắn thú rừng.
	
	

	2. Lực hút giữa trái đất và quanh mặt trời.
	
	

	3. Lực của người công nhân đang kéo kiện hàng.
	
	

	4. Lực của giáo viên đang cầm phấn viết bảng.
	
	

	5. Lực của nam châm hút thanh sắt đặt cách nó 1 đoạn.
	
	

	6. Lực của gió tác dụng vào cánh diều đang bay trên bầu trời.
	
	

	7. Búa tác dụng lên đinh một lực làm đinh xuyên vào tường.
	
	


Bài 3: Dùng lực kế được phát hãy đo các lực sau:
a. Lực tác dụng khi cầm chiếc bút lên.
b. Lực để  kéo quyển sách để di chuyển trên mặt bàn.
c. Lực để kéo nam châm tách khỏi thanh sắt.
Bước 2 - Học sinh thảo luận vào phiếu học tập:
	Phiếu học tập số …

	Nhiệm vụ: Tìm từ thích hợp điền vào chỗ trống:

	- Lực tiếp xúc là lực……………………………………………………………..
- Lực không tiếp xúc là lực .................................................................................
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Tuần 29                                                                                       Ngày soạn: 17/03/2023
Tiết 106,107,108                                                                          Ngày dạy: 22,24/03//2023

TÊN BÀI DẠY: BÀI 39: BIẾN DẠNG CỦA LÒ XO. PHÉP ĐO LỰC
Môn học: KHTN - Lớp: 6
Thời gian thực hiện: 03 tiết

I. Mục tiêu:
1. Kiến thức:
- Thực hiện thí nghiệm chứng minh được độ giãn của lò xo treo thẳng đứng tỉ lệ với khối lượng của vật treo.
– Đo được lực bằng lực kế lò xo, đơn vị là niu tơn (Newton, kí hiệu N) (không yêu cầu giải thích nguyên lí đo)
.2. Năng lực:
2.1. Năng lực chung: 
- Năng lực tự chủ và tự học: Biết vận dụng kiến thức thực tế về biến dạng lò xo, tìm kiếm thông tin, đọc sách giáo khoa, quan sát tranh ảnh để tìm hiểu về biến dạng lò xo và cách đo độ lớn của lực bằng lực kế.
- Năng lực giao tiếp và hợp tác: Tổ chức hoạt động nhóm hiệu quả, báo cáo trình bày kết quả thảo luận rõ ràng.
- Năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo: Đề xuất được phương án thí nghiệm và thực hiện được thí nghiệm để chứng minh độ dãn của lò xo treo thẳng đứng tỉ lệ với khối lượng của vật. Thảo luận với các thành viên trong nhóm để hoàn thành nhiệm vụ học tập.
2.2. Năng lực khoa học tự nhiên:
- Năng lực nhận biết KHTN:  Nêu được độ dãn của lò xo treo thẳng đứng tỉ lệ với khối lượng của vật treo.
- Năng lực tìm hiểu tự nhiên: Thực hiện thí nghiệm chứng minh được độ dãn của lò xo treo thẳng đứng tỉ lệ với khối lượng của vật treo.
- Vận dụng kiến thức, kỹ năng đã học: Đo được lực bằng lực kế lò xo.
	3. Phẩm chất: 
	- Khách quan, trung thực trong quan sát, thu thập thông tin khi thực hiện thí nghiệm.
	- Có ý chí vượt qua khó khăn khi thực hiện các nhiệm vụ học tập vận dụng, mở rộng.
[bookmark: bookmark2756]	- Khiêm tốn học hỏi các thành viên trong nhóm.
II. Thiết bị dạy học và học liệu
1. Giáo viên:
[bookmark: _Hlk63543981]- Chuẩn bị cho mỗi nhóm học sinh: Một giá treo, một chiếc lò xo, một thước chia độ đến mm, một hộp 4 quả nặng giống nhau, mỗi quả 50g, lực kế. 
2. Học sinh: 
- Bài cũ ở nhà
III. Tiến trình dạy học
1. Hoạt động 1: Mở đầu (Xác định vấn đề học tập là thực hiện được thí nghiệm chứng minh được độ dãn của lò xo treo thẳng đứng tỉ lệ thuận với khối lượng vật treo.)
a) Mục tiêu: Giúp học sinh xác định được vấn đề cần học tập.
[image: ]b) Nội dung: Kiểm tra lại kiến thức về các tác dụng của lực.
	Câu hỏi 1: Nêu các tác dụng của lực?
[bookmark: page2]Câu hỏi 2: Quan sát hình vẽ sau và cho biết lực tác dụng lên lò xo trong trường hợp nào lớn hơn? (biết hai lò xo giống hệt nhau)
c) Sản phẩm: 
- Lực có tác dụng gây biến đổi chuyển động và gây biến dạng
- Lực gây ra cho lò xo treo quả nặng m2 lớn hơn vì biến dạng nhiều hơn.
d) Tổ chức thực hiện: 
	Hoạt động của giáo viên và học sinh
	Nội dung

	*Chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GV yêu cầu học sinh trả lời 2 câu hỏi vừa để 
kiểm tra bài cũ vừa để hình thành kiến thức mới.
*Thực hiện nhiệm vụ học tập
- HS hoạt động cá nhân theo yêu cầu của GV. 
*Báo cáo kết quả và thảo luận
- GV gọi ngẫu nhiên 2 học sinh trả lời câu hỏi.
*Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ 
- Học sinh nhận xét, bổ sung, đánh giá:
- Giáo viên nhận xét, đánh giá: 
->Giáo viên gieo vấn đề cần tìm hiểu trong bài học 
- GV: Ở những tiết trước chúng ta đã tìm hiểu về lực, cách biểu diễn lực, các tác dụng của lực và biết được một số l số loại lực. Bài hôm nay chúng ta sẽ đi tìm hiểu về dụng cụ đo lực đó là lực kế (giáo viên vừa nói vừa cho học sinh quan sát lực kế) cách sử dụng nó như thế nào?
	


2. Hoạt động 2: Hình thành kiến thức mới và luyện tập
Hoạt động 2.1. Tìm hiểu biến dạng của lò xo 
a) Mục tiêu:   
Thực hiện được thí nghiệm chứng minh được độ dãn của lò xo treo thẳng đứng tỉ lệ với khối lượng của vật treo.
b) Nội dung: 
- Giáo viên giới thiệu dụng cụ thí nghiệm biến dạng của lò xo gồm: lò xo xoắn, giá thí nghiệm, thước đo chiều dài, các quả nặng loại 50g.
- Chia nhóm HS; phát dụng cụ cho các nhóm HS. 
- GV tổ chức cho HS thí nghiệm theo gợi ý nội dung 1 trong SGK, trả lời câu hỏi 2 để hoàn thành  bảng kết quả 39.1, và làm bài tập  3 trong SGK. 
Bảng 39.1. Bảng kết quả
	Sô quả nặng 50 g móc vào lò xo
	Tổng khối lượng các quả nặng (g)
	Chiều dài của lò xo (cm)
	Độ biến dạng của lò xo (cm)

	0
	0
	l0=?
	0

	1
	?
	l1=?
	l1 –l0=?

	2
	?
	l2=?
	l2 –l0=?

	3
	?
	l3=?
	l3–l0=?


c) Sản phẩm: 
- Học sinh quan sát thí nghiệm, thảo luận nhóm tìm câu trả lời. Đáp án có thể là:
1. Khi treo vật vào lò xo thì lò xo dãn ra; Bỏ quả nặng khỏi lò xo thì lò xo trở về chiều dài ban đầu.
2. Bảng kết quả 39.1 và rút ra nhận xét: độ dãn của lò xo treo theo phương thẳng đứng tỉ lệ với khối lượng vật treo.
 	3. - Độ dãn của lò xo khi treo quả nặng có khối lượng 50 g là: 15 - 12 = 3 cm.
- Do độ dãn của lò xo tỉ lệ thuận với  khối lượng vật treo, mà khối lượng quả nặng sau nặng gấp đôi khối lượng quả nặng đầu nên độ dãn lò xo lúc sau cũng gấp đôi độ dãn lò xo lúc đầu.
- Vậy, độ dãn lò xo khi treo quả nặng có khối lượng 100 g là: 2.3 = 6 cm.
Suỵ ra, chiều dài lò xo khi treo quả nặng có khối lượng 100 g là: 12 + 6 = 18 cm. d) Tổ chức thực hiện:
	Hoạt động của giáo viên và học sinh
	Nội dung

	Hoạt động 2.1: Biến dạng của lò xo

	*Chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GV giao nhiệm vụ học tập cho nhóm, nhóm trình bày dự đoán và GV chiếu video đáp án.
 - Thực hành theo nhóm, đo chiều dài của lò xo tương ứng khi treo 1 quả nặng, 2 quả nặng, 3 quả nặng vào lò xo.
- Tính độ dãn của lò xo : l1 - lo ; l2-l0 ; l3-l0
- Thảo luận nhận xét về mối quan hệ giữa độ dãn của lò xo và khối lượng của vật treo.
- Thảo luận làm bài tập
*Thực hiện nhiệm vụ học tập
- Tiến hành làm việc nhóm, thực hiện các yêu cầu của Gv để hoàn thành bảng kết quả 39.1
- Thảo luận trả lời câu hỏi 2 và làm bài tập 3 trong SGK.
*Báo cáo kết quả và thảo luận
GV gọi ngẫu nhiên một HS đại diện cho một nhóm trình bày, các nhóm khác bổ sung (nếu có).
*Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ
- Học sinh nhận xét, bổ sung, đánh giá. 
- Giáo viên nhận xét, đánh giá.
	1. BIẾN DẠNG CỦA LÒ XO
Độ dãn của lò xo treo theo phương thằng đứng tỉ lệ với khối lượng vật treo.


Hoạt động 2.2 Thực hành đo lực bằng lực kế 
a) Mục tiêu:   
- Biết được cấu tạo của lực kế.
- Trình bày được các bước khi đo lực bằng lực kế.
- Sử dụng được lực kế để đo lực.
b) Nội dung: 
- Hs đọc thông tin SGK kết hợp với quan sát lực kế để nêu được cấu tạo của lực kế và các thao tác sử dụng đúng khi thực hiện phép đo lực.
- Thực hiện đo lực bằng lực kế và hoàn thành bảng 39.2 SGK.
c) Sản phẩm: 
- HS nêu được cấu tạo của lực kế và cách sử dụng lực kế. Đáp án như phần nội dung ở mục d) Tổ chức thực hiện
- Bảng 39.2 SGK kết quả đo lực kéo 
d) Tổ chức thực hiện:
	Hoạt động của giáo viên và học sinh
	Nội dung

	Hoạt động 2.2: Thực hành đo lực bằng lực kế

	*Chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GV thông báo lực kế là dụng cụ để đo lực.
- GV yêu cầu  cá nhân hs quan sát lực kế lò xo phóng to trên hình, quan sát lực kế của từng nhóm và yêu cầu hs nêu cấu tạo của một lực kế lò xo đơn giản.
- GV yêu cầu cá nhân hs quan sát clip cách dùng lực kế lò xo để đo lực (hoặc GV thực hiện thao tác mẫu), và hãy cho biết các thao tác đúng khi thực hiện các phép đo lực?
- Giáo viên thông báo các tiêu chí đánh giá hoạt động 2 đến các nhóm.
- GV lưu ý cho hs : cần kéo nhẹ nhàng sao cho đều tay, khối gỗ chuyển động ổn định.
- Thực hành theo nhóm, tiến hành đo lực kéo khối gỗ chuyển động và ghi kết quả lúc khối gỗ chuyển động ổn định thì lực kéo khối gỗ là bao nhiêu ?
*Thực hiện nhiệm vụ học tập
- HS quan sát lực kế và nêu cấu tạo của một lực kế lò xo đơn giản.
- HS quan sát cách dùng lực kế lò xo để đo lực, và cho biết các bước cần thực hiện  khi dùng lực kế lò xo để đo lực.
- HS làm việc nhóm, tiến hành thí nghiệm và hoàn thành bảng 39.2 SGK
*Báo cáo kết quả và thảo luận
- GV gọi 2 cá nhân HS trình bày cấu tạo của lực kế và các thao tác khi sử dụng lực kế để đo lực, các HS khác lắng nghe, nhận xét, bổ sung.
- GV gọi đại diện 1 nhóm trình bày kết quả bảng 39.2, các nhóm khác lắng nghe, nhận xét, bổ sung.
*Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ
- Gv đánh giá hoạt động của các nhóm và chốt nội dung về cấu tạo của lực kế và các bước thực hiện đo lực khi sử dụng lực kế.
- Gv sử dụng bảng điểm đánh giá cho điểm một số HS bằng các tiêu chí của bảng sau (mỗi tiêu chí đánh giá “Có“ được 1.0điểm

	2. THỰC HÀNH ĐO LỰC BẰNG  LỰC KẾ
a/ Tìm hiểu về lực kế 
-Lực kế là dụng cụ dùng để đo lực
-Cấu tạo của một lực kế lò xo đơn giản:
+ Vỏ lực kế có gắn một bẳng chia độ
+ Một lò xo có một đầu được gắn vào vỏ lực kế, đầu kia gắn một cái móc và một kim chỉ thị. Kim chỉ thị di chuyển được trên mặt bảng chia độ
b/ Đo lực bằng lực kế
Các bước đo lực bằng lực kế:
· Ước lượng giá trị lực cần đo
· Lựa chọn lực kế phù hợp
· Hiệu chỉnh lực kế (Khi chưa có lực tác dụng thì kim chỉ thị ở vị trí số 0)
· Thực hiện phép đo (Cầm lực kế sao cho lò xo nằm dọc theo phương của lực cần đo)
· Đọc và ghi kết quả.

	Nội dung đánh giá
	Câu hỏi đánh giá
	Kết quả

	
	
	Có
	Không

	KHTN.1.1
	1. HS có nhận biết được cấu tạo của lực kế không ?
	
	

	KHTN.1.4
	1. HS có biết và nêu được các bước đo lực bằng lực kế không ?
	
	

	KHTN.2.4

	2. Trường hợp đo lực kéo vật, hs có kéo đều tay không ?
	
	

	KHTN.3.1
	1. HS có đọc được chính xác kết quả đo lực bằng lực kế không ?
	
	

	GTHT 1.1
	1. HS có trao đổi thảo luận thông tin với các bạn trong nhóm không?
	
	

	
	2. HS có thực hiện các thí nghiệm đề ra cùng cả nhóm không?
	
	

	
	3. HS có hợp tác với các bạn từ thí nghiệm rút ra kết luận không?
	
	

	TC.1.1
	1. Học sinh có tích cực chủ động thực hiện nhiệm vụ được giao không? 
	
	

	
	2. HS có hỗ trợ bạn học trong hoạt động nhóm không?
	
	

	TT 1.1
	1. HS có báo cáo đúng kết quả thí nghiệm đo lực không?
	
	


3. Hoạt động 3: Vận dụng 
a) Mục tiêu: 
- Vận dụng kiến thức đã học để làm bài tập.
- Phát triển năng lực tự học và năng lực tìm hiểu đời sống.
b) Nội dung: 
- Áp dụng kiến thức đã học trả lời C3, C4 trong SGK.
- Thực hiện đo lực nâng hộp bút (hoặc hộp phấn) của em lên khỏi mặt bàn.
- Chế tạo lực kế đơn giản.
c) Sản phẩm: Đáp án của HS, có thể: 
+ C3. Các độ lớn cần ghi vào các ô trống:
	m (g)
	20
	40
	50
	60

	l (cm)
	22
	24
	25
	26


+ C4. Chiều dài tự nhiên 10cm: 
- Quả nặng 50g - độ dãn: 12-10=2cm
- Quả nặng 2x50g - độ dãn: 2x2cm = 4cm
- Chiều dài của lò xo khi đó =10+4 = 14cm.
+ Kết quả đo lực nâng hộp bút của em
+ HS chế tạo lực kế đơn giản.
d) Tổ chức thực hiện:
	Hoạt động của giáo viên và học sinh
	Nội dung

	*Chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GV yêu cầu HS hoạt động theo cặp và trả lời câu hỏi C3, C4 trong SGK.
- Thực hiện theo nhóm đo lực nâng hộp bút của em.
- Chế tạo lực kế đơn giản từ thước kẻ, dây chun *Thực hiện nhiệm vụ học tập
- HS tìm tòi tài liệu, áp dụng kiến thức đã học trong bài, thảo luận và đi đến thống nhất câu trả lời cho C3, C4.
- Thực hiện theo nhóm đo lực nâng hộp bút của em.
- HS thực hiện chế tạo lực kế đơn giản.
*Báo cáo kết quả và thảo luận
GV gọi ngẫu nhiên 2 HS trả lời câu C3, C4, các HS khác bổ sung (nếu có).
*Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ
- GV nhận xét về kết quả hoạt động của HS và chốt lại kiến thức.
- Phần chế tạo lực kế đơn giản giao cho học sinh thực hiện ngoài giờ học trên lớp và nộp sản phẩm vào tiết sau.
	
















[bookmark: _GoBack]
							Trang 19

image3.jpeg




image4.png




image5.jpeg
D M 2 im0

hitvenbish




image6.jpeg
DAN
chap dén

ligng déu hit nhau
it ndy duge goi la

P Hinh372. 0 o




image7.jpeg
___J&

Lyc ma nam cham tdc dung 1én vién bi st va lyc hat cta Trai

Dt tac dung 1én qua tdo trong qua trinh qua tdo chua cham 3 Theo em cd sukhdcbiét

dat dugc goi la Iyc khong tiép xuc. nao vé cdc luc tdc dung
dugc minh hoa & hinh

@ 4602v24627

Luc khong tiép xuc xuft hién khi vt (hodc d6i tugng)

géy ra Iyc khong co sy tiép xic véi vat (hodc ddi tugng) @

chiu tdc dung cia lyc. Em hay tim cdc vi dy vé
luc khong tiép xtc trong
ddi song.

@

Quan sat céc hinh énh sau, hinh dnh nao cho thdy xuét hién lyc tiép xic,
Iuc khéng tiép xic?

==

A Hinh 46.3. Luctiép xic va hic khdng tiép xiic

1. Néu hai vi du vé luc tiép xiic va lic khong tiép xic.
2. Luc nao sau day la luc tiép xic?
A. Luc ctia Trai Dat tic dung lén béng dén treo trén trin nha.
B. Luic ctia qua can téc dung 1én 16 xo khi treo qua can vao 16 xo.
C. Luic ctia nam cham hut thanh sit dat cich né mét doan.
D. Luic hut gitia Trai Dét va Mat Trang.
3. Luic nao sau day 1a hic khong tiép xuic?
A. Luc ctia ban Linh tac dung lén ctia dé mo ctia.
B. Luic ctia chan céu tha tac dung lén qua bong.
C. Luic Trai Dit tac dung lén quyén sich dit trén mét ban.
D. Luic ctia gi6 tic dunglén cdnh bum.
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