I. LY DO CHON GIAI PHAP
1. Thuc trang

Cung vdi kién thitc ctia cdc mon hoc khac, nhitng kién thitc Toan hoc pho thong cé vai
tro rat can thiét doi vdi hoc sinh trong cudc séng, cu thé nhu: viéc do lwdng, tinh toan cac
bai toan thuc té; phuc vu viéc hoc nghé, hoc cac mén hoc khac, hoc cac cdp hoc cao

hon.v.v...

Qua thyc té gidang day mon Toan 16p 8 mot s6 nam hoc tai Truong THCS Lé Quy Bon
toi nhan thay hoc sinh chwa c6 sy hitng thi, chwa c6 dwgc nhitng niém vui trong hoc tap bo
mon Toan; do d6 hién nhién la két qua hoc tap ctia cac em hoc sinh thé hién qua cac bai
kiém tra con nhiéu diém yéu, diém kém; nhiéu em c6 xép loai trung binh mén Toan cac hoc
ki va ca nam dudi 5,0.

Trwong THCS Lé Quy Boén dang tirtng budc xay dung la treong tién tién hién dai, hién
tai chat lwgng hoc tdp mon Toan chwa that sy cao, chwa dong déu, khong 6n dinh. Chat
lvgng gido duc ludn ludn la diéu tran tré doi v&i cac nha quan ly gido duc néi chung ciing
nhuw doi v4i nguoi gido vién noi riéng. Chat lugng gido duc & trwong THCS, trong dé dac
biét la chat lwgng mo6n toan luén dwgc quan tam hang dau trong su chi dao ctia ngwdi can bo
quan ly nha trueong, ciia nguwdi gido vién tryc tiép giang day. Lam thé nao dé nang cao chat
lwgng mon toan & truong THCS day la cau héi khong mdi nhung cau tra 16i thi ludn 1a de

tai “néng” cho cac can b quan ly va giao vién day toan & truong THCS.

V&i mong muén trao doi v4i dong nghiép vé phwong phap day hoc bd moén Toén, cling
nhw cach thitc t6 chitc cac hoat dong day va hoc tao cho hoc sinh c6 sy hitng thu, yéu thich
va tich cuc hoc tap bo mon Toan THCS noi chung, mon Toan 8 noi rieng. Chinh vi vay toi
trinh bay bién phap nang cao chat lwgng gidng day bo mon Toan cap THCS bang “Gidi
phdp st dung so do tu duy trong day hoc todn cho hoc sinh I6p 8” dé gitip hoc sinh rén tinh
tw duy logic, k§ nang phan tich tim 10i gidi cia mot bai toan, biét cach dat va giai quyét van
deé, biét hé thong cac kién thirc da hoc. Tt do, gido vién bo mon gitup d& hoc sinh dé dang

hon trong viéc hoc tap, chiém linh kién thitc Toan hoc.
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2. Nguyén nhan
* Twr hoc sinh:

-Hoc sinh c6 qua nhiéu 16 hong kién thitc vi vay hoc sinh dé chan nan va khong ham thich

hoc Toan, tam li s mon Toan.

- M6t s6 em con thu dong, y lai, trong cho vao gido vién, chwa c6 y thitc ty gidc trong hoc
tap, thiéu tim toi, sang tao trong hoc tap, khong c6 sy phan dau vuon lén, cé théi quen cho
dgi Iwoi suy nghi hay dwa vao gido vién, ban bé hodc xem 10i giai san trong sach giai mot
cach thu dong.

- Cac em chwa chu y dén viéc rén luyén cho minh k¥ nang phan tich tim 10i giai cia mot bai
toan, rut ra nhan xét sau khi giai mot bai toan, trinh bay 16i gidi mot bai toan, v. v...chua tao
dugc cho minh cé thoi quen t6t khi gidi Toan.

* Phia gido viéen:

- C6 thé phwong phap day toan chwa c6 phwong phu hop véi cac déi twong hoc sinh c6 trinh
do khac nhau (c6 nhiéu doi twgng hoc sinh), chwa thye sy quan tam dén tat ca hoc sinh trong
ca 16p ma chi chd trong mot s6 em hoc kha, gidi; gido vién chwa that tdm ly, chwa dong vién
khéo léo kip thoi doi vdi nhitng tién bo ctia hoc sinh du nhé.

- Xem nhe dan dén khong khac sau kién thitc co ban, cac ki nang can thiét nhw: Ky nang
phan tich, lién két cac cac dit liéu cta bai toan, ki nang vé hinh, viét gia thiét, két luan...

- Khong nam chéc déi twgng dan téi dé cao qua mitc déi vdi hoc sinh, dan t6i hién twong:
Day luwé6t (nghi hoc sinh ndm dwoc roi), thich chita bai tap khé bé qua bai tap dé, trung binh,
ma khong cht y t6i khac sau kién thitc co ban cho hoc sinh.

- Chura tao dugce khong khi hoc tap than thién vi yéu cau cao cda gido vién. Gido vién chua
phoi két hgp tot vGi gido vién cha nhiém va phu huynh hoc sinh

* Nguyén nhan khdc:
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+ Sy quan tam ctia mot s6 phu huynh déi véi viéc hoc ctia con em minh con han ché. Pac
biét, c6 nhitng phu huynh ctia nhitng em hoc sinh yéu khong bao gio kiém tra sach v& cua
cac em, pho thac viéc hoc tap cua cac em cho nha truong.

+ Sy phat trién bung nd cua céng nghé thong tin cung vaGi internet v4i cac dich vu vui choi,
giai tri hap dan da 16i cudn cac em.

+Cong tac boi duwdong hoc sinh gioi va phu dao hoc sinh yéu kém mang lai hiéu qua chwa
cao, chra manh dan trong viéc xét duyét 1én 16p, do do tao cho hoc sinh tam ly y lai, khong

c6 gang hoc tap trong nhitng nam ti€p theo.

3. Tén giai phap

Bién phap nang cao chat lugng giang day bo mon Toan cap THCS bang “Gidi phdp st
dung so do tw duy trong day hoc todn cho hoc sinh 16p 8”

II. NOI DUNG
1. Can cit dé thyc hién, trién khai
1) Co' s¢' li ludn:

So do tw duy (Mindmap) la phwong phap dwge dwa ra nhw 1a mot phwong tién manh dé tan
dung kha nang ghi nhan ctia bé ndo. Pay la cach dé ghi nhd chi tiét, dé tong hop, hay dé
phan tich mdt van dé ra thanh mét dang cta lwge d6 phan nhanh. Khac v6i may tinh, ngoai
kha nang ghi nhd kiéu tuyén tinh (ghi nhé theo mot trinh ty nhat dinh, chang han nhw trinh
tw xudt hién ctia mot cau chuyén) thi ndo bo con c6 kha nang lién két cac dit kién v&i nhau,

so do tw duy c6 thé khai thac t6t cd hai khd ndng nay ctia ndo bo.
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Hinh dnh minh hoa cdu triic ciia So do tir duy

So d6 tw duy la hinh thic ghi chép nham tim toi dao sau, mé& rong mot y twéng, hé thong
héa chu dé hay mot mach kién thitc, ... bang cach két hgp viéc sit dung dong thai hinh sanh,
dwong nét, mau sac, chit viét vai su tw duy tich cyc. Dac biét day 1a mot so do md, khong
yéu cau ti 16, chi tiét khat khe nhw ban d6 dia li, c6 thé vé thém hodc b6t cac nhanh, moi
nguwoi vé maot kiéu khac nhau, dung mau sac, hinh anh, cac cum tir dién dat khac nhau, cling
mot cht dé nhung moi nguwdi cé thé “thé hién” né theo mot cach riéng, do doé viéc lap so do
tu duy phat huy t6i da nang lyc sang tao cuia moi nguwdi. So do tw duy chu trong téi hinh
anh, mau sac, v6i cac mang lwdi lién thong (cac nhanh). Co thé van dung so do tw duy vao
ho trg day hoc kién thitc méi hodc cung c6 kién thitc sau moi tiét hoc, 6n tap hé thong hdéa

kién thitc sau moi chwong, moi hoc ki.

2) Co s phdp li:

- Thuc hién Nghi quyét 88/2014/QH13 ngay 28 thdng 11 ndm 2014 cua Quéc hoi
khéa XIII, ky hop thir 8 vé doi méi chwong trinh, sach gido khoa gido duc phd théng va Chi
thi 16/CT-TTg ngay 18 thang 06 ndm 2018 cua Thua twéng Chinh phu vé vé viéc day manh
thue hién d6i méi chwong trinh, sach gido khoa gido duc pho thong.

- Trong Luat Gido Duc 2019 (Piéu 7) cé qui dinh: “Phwong phap gido duc phdi khoa hoc,
phat huy tinh tich cwc, tw giac, chi dong, tw duy sang tao ctia ngudi hoc; béi dudng cho
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nguoi hoc nang lyc tw hoc va hgp tac, kha nang thyc hanh, long say mé hoc tap va y chi

vuon len”.

- Thong tw 32/2018/TT-BGDDT ban hanh Chwong trinh gido duc pho thong mdéi ngay 26
thang 12 ndm 2018 ctua B0 truong Bo Gido duc va Pao tao cling da néu “...giao vién dong
vai tro t6 chitc, hwéng dan hoat dong cho hoc sinh, tao méi treong hoc tap than thién va
nhitng tinh huéng c6 van dé dé khuyén khich hoc sinh tich cuc tham gia vao cac hoat dong
hoc tap, tw phat hién nang lyc, nguyén vong cua ban than, ren luyén thdi quen va kha nang

tw hoc, phat huy tiém nang va nhitng kién thitc, ki nang da tich luy dwgc dé phat trién”.
2. Noi dung, gidi phap nang cao chat lwvgng day va hoc

Vi thuc trang chat lwgng bo mon toan cta khoi 8 & trudng chwa dugc tot, yéu cau dat
ra véi gido vién giang day bo mén Toan 8 la phai lam thé nao? phai to chitc, huwéng dan hoc
sinh hoc tap ra sao? dé tao dugc cho hoc sinh c6 sy hitng thu, yéu thich hoc tap bo mon
Toan va ddc biét la phat huy dugc tinh tich cyc cho cac em hoc sinh trong qua trinh hoc tap
mon Toan 8, nhat la v&i d6i twgng hoc sinh yéu kém, gitip cac em hoc tdp bé moén dat dugc
két qua cao hon. Muc dich cudi cung ciing la dé nang cao dugc chat lwgng day - hoc. bé
lam dwoc diéu do, trong nhitng nam hoc qua, t6i da thay doi phwong phéap day bang cach ap
dung k¥ thuat stt dung “So do tw duy” trong day hoc toan THCS. Bay mét phwong phap day

hoc méi dang dwgc rat nhiéu nwdc trén thé gidi ap dung.

So do6 tw duy gidp hoc sinh c6 dwgc phwong phap hoc hiéu qua hon: Viéc rén luyén
phuwong phap hoc tap cho hoc sinh khong chi 1a mot bién phap nang cao hiéu qua day hoc
ma con la muc tiéu day hoc. Thurc té cho thdy mot s6 hoc sinh hoc rat cham chi nhwng van
hoc kém, cac em thwong hoc bai nao biét bai ddy, hoc phan sau da quén phan trudc va
khong biét lién két cac kién thitc v&i nhau, khong biét van dung kién thitc da hoc trude do
vao nhitng phan sau. Phan 16n s6 hoc sinh khi doc sach hodc nghe gidng trén 16p khong
biét cach tw ghi chép dé lwu thong tin, lwu kién thitc trong tdm vao tri nhé cua minh. St
dung thanh thao so do tw duy trong day hoc sé gtp hoc sinh c6 dwgc phwong phap hoc,
tang tinh doc lap, chu dong, sang tao va phat trién tuw duy.

So do tw duy - giup hoc sinh hoc tdp mot cach tich cyec. Mot s6 két qua nghién citu cho

thady bd ndo cua con nguwoi sé hiéu sau, nhd 1au va in dam cai ma do chinh minh ty suy
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nghi, ty viét, vé ra theo ngén nglt ctia minh vi vay viéc st dung so do tw duy gitp hoc
sinh hoc tap mot cach tich cyc, huy dong toi da tiém nang cta bo ndo. Nhw vay, day hoc
bang so do6 tu duy c6 vai tro vo6 cing quan trong.

St dung so do tuw duy trong toan 8 giip hoc sinh hé thong kién thitc mot cach tdng quat.
Do mo6n toan chu yéu la cac con s6 nén viéc hé thong héa cac bai hoc bang hinh anh, giip
hoc sinh ghi nhanh, khac sau kién thitc. Cach nay ciing gitp hoc sinh ndm dwgc mai lién hé
gitta cac ndi dung trong chwong trinh hoc. Cach hoc nay cé thé gitip hoc sinh thay doi tw
duy va c6 nhitng trai nghiém thu vi véi mon toan.

Dudi day la 4 budc xay dung so do tw duy doi véi toan 8:
e Budc 1: Lya chon chu dé trung tdm — tir khoéa. Vi du: néu tén chuyén dé: phuong
trinh bac nhat, t giac, hinh binh hanh, hinh chi nhat, ...
« Budc 2: Xay dung nhanh 1. D6 la cac noi dung 16n, cac dang ctia chuyén de.
« Buwdc 3: Xay dung nhanh 2. Noi dung: phan ly thuyét va vi du cia nhanh 1.

« Budc 4: Xay dung nhanh 3 — 4. Noi dung: cu thé hon hodc cac meo giai khac, cac
lvuy.

MGt s6 loai so do tuw duy: so do cay, bong bong, vong tron, ...
Nhitng lvu y khi xay dung so dé tw duy trong toan 8:

Dé st dung so do tw duy hiéu qua hon, hoc sinh nén chd y mét s6 van dé sau:

Twr khéa trong toan 8 ngan gon, dwgc lam ndi bat ¢ trung tam.

« Céac phan nhanh, duong lién két nén phan biét mau sac véi nhau.

Neén vé thém nhitng hinh &nh minh hoa sinh dong.

Vé tay so do tu duy trén gidy hodc st dung cac cong cu trén may tinh.
Mot s6 hoat dong day hoc trén lop voi so do tw duy:

e Hoat dong 1: Hoc sinh lap so do tu duy theo nhém hay ca nhan véi sw goi y cta
giao vién.

e Hoat dong 2: Hoc sinh hodc dai dién caa nhém hoc sinh 1én bao cao, thuyét minh
vé so do tw duy ma nhém minh da thiét 1ap.

e Hoat dong 3: Hoc sinh thao luan bo sung, chinh sita dé hoan thién so do tw duy vé
kién thitc cia bai hoc dé. Gido vién sé la nguwdi c6 van, la trong tai gitp hoc sinh
hoan chinh so do tu duy, tir d6 dan dat dén kién thitc cia bai hoc.
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e Hoat dong 4: Cung c6 kién thitc bang mot so do tw duy ma gido vién da chuan bi
san hodc mét so d6 ma ca 16p da tham gia chinh sita hoan chinh, cho hoc sinh
trinh bay, thuyét minh vé kién thirc do.

Mot s6 van dung so doé tw duy trong qua trinh day hoc Toan THCS

- So do tu duy dé cung co kién thitc sau moi tiét hoc va hé thong kién thirc sau moi
chwong, phan... Sau méi bai hoc, gido vién hwéng dan, goi y dé hoc sinh ty hé thong kién
thitc trong tam, kién thitc can nhé cia bai hoc bang cach vé so do tw duy. Mai bai hoc dugc
vé kién thitc trén mot trang gidy roi roi kep lai thanh tap. Viéc lam nay sé giip cac em dé 6n
tap, xem lai kién thitc khi can mot cach nhanh chéng, dé dang.

- Dung so do tw duy dé day bai md&i: Giao vién dwa ra mot tit khoa dé néu kién thitc ctia
bai md@i r6i yéu cau hoc sinh vé sg do tw duy bang cach dat cau héi, ggi y cho cac em dé cac
em tim ra cac t lién quan dén tir khoa dé va hoan thién so d6 tw duy. Qua so do doé hoc sinh

sé nam dwgc kién thitc bai hoc mot cach dé dang.

Vi du 1: Bai Phuong trinh chita an ¢ mau — toan 8
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- Hoc sinh khéi 16p 8- Truong THCS Lé Quy Don.
III. KET LUAN
1.Két qua thyc hién

Sau khi ap dung phwong phap nay & hoc ky II ctia nam hoc trwdc, 16p toi day dat hiéu qua

Cao.

Khi chwa ap dung phuwong phap da néu trén, hoc ki I mon toan & 16p 8/3 nam hoc
2019_2020 dat két qua nhuw sau:
Gioi Kha Trung binh Yéu Kém
27,5% 7,5% 37,5% 7,5% 20%
Sau khi ap dung phwong phap da néu trén, hoc ki II mon toan ¢ 16p 8/3 nam hoc
2019_2020 dat két qua nhu sau:
Gioi Kha Trung binh Yéu Kém
33,34% 25,64% 20,51% 15,38% 5,13%

2. Panh gia — Nhan xét

Qua thyc té gidng day, véi cach day trén, t6i nhan thidy hoc sinh cé nhiéu tién bo. Véi
cach day va hoc trén hoc sinh cham chui say mé hoc toan, cac em khong ngai khi gidi cac bai
toan dac biét cac bai toan hinh hoc. Hoc sinh tich cuc, cht dong tim toi, sang tao xay dung
kién thitc ctia bai hoc. Nh¢ vay ma hoc sinh nam bai nhanh, nhé kién thitc 1au hon, chac
hon va ty tin lam cho khong khi tiét hoc s6i noi, khong go bo, hoc sinh duwgc thue sw boc 16
hét kha nang cia minh. Tt d6 hoc sinh c6 hitng thu hoc toan, tao thanh théi quen tw suy

nghi, cht dong lam bai dé tim ra cach giai hay va nhanh nhat.

Trong qua trinh day hoc sw nhiét tinh, chiu kho, tinh than trach nhiém ctia ngwoi gido
vién la déu khong thé thiéu dugce dé day nang cao chat lwvgng hoc tap cho hoc sinh. Nhung
do cling chi la mot mat, 1a diéu kién can nhung chwa du dé hoc sinh dat chat lwgng cao. Phai
c6 sur két hgp, van dung sang tao trong phwong phap day hoc nhat la phwong phap day hoc
m&i hién nay. Nguwdi gido vién can chu y trong tirng treong hgp, ting doi twgng hoc sinh dé
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hoc sinh ty Iyc cia minh dé cé diéu kién phat trién kha nang tw duy, chiém linh kién thic,

ren luyén ky nang ky xdo trong viéc giai toan.

Sau khi thyc hién phwong phap day nay, t6i nhan thay hoc sinh khong nhitng hoc t6t
mon Toan ma con hoc t6t cd nhitng phan mon khac trong chwong trinh phé thong. Tuy
nhién véi trinh do tay nghé con non tré, t6i cling nhan thay rang nhitng bién phap ma t6i dwa

ra du it hay nhiéu van mang tinh cht quan, c6 thé con nhiéu néi dung chwa phu hop.

To6i rat mong dugce sy giup do, trao doi va su gop y cia Hoi dong Giam khao va Quy Thay
Co6 cung tham dy Hoi thi Giao vién gidi Quan 11.
Toi xin chan thanh cdm on!
Qudn 11, ngay 06 thang 10 ndm 2020

Nguoi thue hién

Pham Thi Viéen Phuong
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