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PHAN I. Céu tric nghiém nhiéu phwong an lwa chon. Thi sinh tra 16i tir cau 1 dén cdu 18. Moi ciu
hoi thi sinh chi chon mgt phwong an.

Cau 1: Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = Acos(wt + ¢) (o > 0). Tan s6 goc cua dao dong 1a

A.A. B. o. C.o. D. x.
Céu 2: Trong dao dong diéu hoa, dai lugng nio sau day khong co gia tri Am?
A.Phadaodong.  B.Phaban dau. C.Lido. D. Bién db.
Cau 3: Mot vat nho dao dong didu hoa theo phuong trinh x = Acos10t (t tinh bang s). Tai t =2 s, pha ciia
dao dong la
A. 5 rad. B. 10 rad. C. 40 rad. D. 20 rad.

Cau 4: Mot vat dao dong diéu hoa v6i phuong trinh x=Acos(“ Lt %), biéu thic tinh chu ky dao dong 1a

= T
A. 2t B. @ C.

@ T @
T D. w

Cau 5: Con lac don c6 chiéu dai 1, tai noi c6 gia toc trong truong g. Tan s6 goc cua dao dong la

[
w = [— o ZE.TJE 0] :\/g = ] JI
A. g B. g C. ! p. 27\¢g

Cau 6: Con lic 16 xo dao dong didu hoa, khi tang khoi lugng ciia vat 1én 4 1an thi tin sé dao dong cua vat.

A. giam di 2 lan. B. giam di 4 lan. C. ting lén 2 lan. D. ting 1én 4 lan.
Céu 7: Tan sb goc c6 don vi 1a

A.Hz. B. cm. C. rad. D. rad/s.
Cau 8: Mot vat dao dong diéu hoa trén tryuc Ox. Hinh bén 13 d6 thi biéu dién sy phu thudc cia li d6 x vao

thoi gian t. Pha ban dau cta dao dong la A x(em)

20
n n 10/\ /\
A 6 B. 3 rad. 0 / L

X x o \/ \/ ]

C. 3rad. D. 6 rad. Ax(em) =20
= 4

Cau 9: DO thi li d6 cua vat dao dong diéu hoa theo thoi gjan
dugc biéu dién nhu hinh v&. Phuong trinh dao dong cua vat 0 \ /\0,5 / t(s)

o SN NS

~4




A. X =2c0s 57t (cpy),

x =4cos (10t +I](cm

).
m).

r =" 5
C. X L1085 (._ Tt +:TJ(C

D. x =4cosl0mt (cm).
Céu 10: Hai vt dao dong diéu hoa co cling bién do va tan sé doc theo cing mot duong thang. Biét rang
chung gip nhau khi chuyén dong nguoc chiéu nhau va li d6 bang mot nira bién do. Do 1éch pha cua hai
dao dong nay la

A. 60°. B. 90°. C. 120" D. 180°.
Cau 11: Mot vat dao dong diéu hoa, khoang thoi gian gitra hai 1an lién tiép vat qua vi tri can béng 1a 0,5s;
quing duong vat di duoc trong 2s 1a 32cm. Tai thoi diém t=1,5s vat qua i do ~ =2V3em theo chidu duong.

Phuong trinh dao dong cua vat la:

. S,
x =3cos{af- =lcm x =4cos 2Tt + —)cm
A. 3 B. 6
x =&cos{af + E]c'm ¥ =4cos( 2Tt - E]c'm
C. 6 D. 0
Céu 12: Trong dao dong diéu hoa vén tdc bién ddi
A. cung pha véi li do. B. nguoc pha véi li do.
, m L1 aa x T e 1 aA
C. sém pha — S0 VO 11 d9. D. tré pha — S0 VG 11 do.

Céu 13: Mot vat dao dong diéu hoa co phuong trinh x = Acos(wt + ). Goi v 13 van tdc cta vat khi vat o li

do x. Bién dg dao dong cua vat la
b b 2 !
2 Vo 2 Vo v 2 \54
X+ > X+ 7 X + 5 X+ —
A. © B. © C. © D. ©

Céu 14: Mot chat diém dao dong diéu hoa voi tin s bang 4 Hz va bién do dao dong 10cm. Gia tdc cuc dai

cua chat diém bang

A. 25 m/s% B. 2,5 m/s%. C. 63,2 m/s>. D. 6,32 m/s.

CAu 15: Mot con lic 10 xo gém 16 x0 ¢6 d6 ciing 100 N/m mdt dau ¢ dinh, dau con lai duoc gén vO1 mot

vat nho m dang dao dong diéu hoa véi bién do 5 cm. Pong ning cuia con lic khi vat qua vi tri cin bang la
A. 250 mJ. B. 250J. C. 125 mlJ. D. 125 1.

Cau 16: Mot chit diém dao dong doc theo truc Ox. Theo phuong trinh dao dong

X =2cos 2t +t)Mem : Ko ar 4t e 1o L. aX n X1 Al o1 aa
( it ). Thoi gian ngan nhat vat di tr lic bat dau dao dong dén luc vat co li do

x =3 cm |y



Ll
S. D. 125,

| W

A.24s. B.1,2s. C.
Cau 17: Mot con lic 16 xo gdm vat nho va 10 xo nhe c6 d6 cimg k. Con lic dao dong didu hoa theo phuong

X =Acoslot+ X £« C o a1l - , L 1s
( q]. Chon moc thé nang tai vi tri can bang. Co nang cua con lac la

lkA lkAﬁ

A. kA% B. kA C. 2 D. 2

trinh

Cau 18: Trong dao dong tat dan, dai lugng gidm dan theo thoi gian la
A. toc do B. tin s C. chu ki D. bién do
PHAN II. Cau tric nghiém dung sai. Thi sinh tra 10i tir cdu 1 dén cdu 4. Trong méi y a), b), ¢), d) ¢
maéi céu, thi sinh chon dung hodc sai.
Diém tdi da ciia 01 cau hoi 1a 1 diém.
% Thi sinh chi lya chon chinh xac 01 y trong 1 cau héi dugc 0,1 diém.

% Thi sinh chi lya chon chinh xac 02 y trong 1 cau héi dugc 0,25 diém.

% Thi sinh chi lya chon chinh xac 03 y trong 1 cau héi dugc 0,50 diém.

S Thi sinh lya chon chinh xac ca 04 y trong 1 cau hoéi dugc 1 diém.

Cau 1. Mot vat dao dong diéu hoa vai phuong trinh x = 4cos(20nt + 7/6) cm.
a. Bién d6 cua dao dong diéu hoa 1a 4 cm.

b. Vit dao dong véi chu ky 0,05 s.

c. Tai thoi diém t = 120 S thi vat c6 li d6 bang 2 cm.

; e a2 1 .
d. Van toc cua vat tai thoi diém t = 120 s bang 403 cm/s.

Céu 2. Mot vat dao dong diéu hoa khi vat di qua vi tri x = 3 cm vat dat van toc 40 cm/s, biét rang tan sb
goc cua dao dong 1a 10 rad/s. Biét gbc thoi gian 13 lac vat di qua VTCB theo chiéu 4m, gbc toa do tai

VTCB.

a. Pha dao dong ban dau cua vat 1a —771 rad.

b. Gia téc cua vit tai thoi diém c6 1i do 3 cm 1a -3 m/s>

¢. Bién dg dao dong diéu hoa cua vatla 5 cm.

d. Phuong trinh 1i 6 cta vat dao dong diéu hoa lax = SCOS(IO'[_TT[) cm.



Cau 3. Do thi véan tdc ciia mot vat dao dong diéu
) L v(em/s)
hoa bién thién theo thoi gian dugc bicu dién theo

Ry === = o= - -
hinh v¢€ bén.
0.2(s)
w -"‘Sj'
50— = — —

a. Chu ky dao dong diéu hoa 12 0,4 s.
b. Bién d¢ cua vat dao dong diéu hoa 1a 10 cm.

¢. Phuong trinh vén tdc cua vat dao dong trén 1a v = 50mcos(5nt) cm/s.

d. Thoi diém vat c6 1i @6 x = -5 cm 14n tha 5 ké tr thoi diém ban dau la t = % S.

CAu 4. Mot con lic 16 xo nam ngang c6 do cung 100 N/m, khéi lugng vat 100 g dao dong diéu hoa voi
bién do 8 cm. B6 qua moi ma sat. Chon mbc thé nang tai vi tri can béng. Léy n°=10.

a. Khi vat di tir VTCB ra bién thi dong ning vat chuyén hoa dan thanh thé niang vat.

b. Pong ning bién thién diéu hoa véi chu ky 1a chu ky dao dong diéu hoa cia vat.

¢. Co ning cua vat dao dong didu hoa 12 0,32 J.

d. Khi thé nang vat béng 3 lan dong nang cua vat thi do 16n van tdc vat bé“mg 207 rad/s.

PHAN II1. Cau tra 10i ngin. Thi sinh tra loi tir cdu 1 dén céu 6.

Cau 1. Mot vat dao dong diéu hoa thyc hién 20 dao dong toan phan trong 15 gidy. Chu ki dao dong
cua vat l1a bao nhiéu gidy?

Cau 2. Mot chit diém dao dong c6 phuong trinh x=5cos (107 t+7) (x tinh bang cm, t tinh bang s).
Trong mét chu ki dao dong chit diém nay di dugce quing dudng 13 bao nhiéu mét?

CAu 3. Van téc ciia mot vat dao dong diéu hoa khi di qua vi tri can bé“mg la 1 cm/s va gia tde cua vat
khi & vi tri bién 14 6,28 cm/s>. Vat thuc hién duoc bao nhiéu dao dong trong mét gidy? (Tan sb dao
dong cua vat 1a bao nhiéu Hz)

Cau 4. Mot chit diém dao dong co phuong trinh x = 2cos(2nt) (x tinh bang cm; t tinh bang gidy). Ly
7 ~10. Gia toc cua chat diém c6 dd 16n cuc dai 1a bao nhiéu cm/s>?

. )
X Z]DEDS‘ 4mt+ = ‘ (cm, s).

Cau 5. Mot vat dao dong diéu hoa voi phuong trinh \ 8 Biét ¢ thoi diém t co

li do1a =4 CM. i 4o dao dong & thoi diém sau d6 %2> S 13 bao nhigu cm?

Cau 6. Mot con lac don c6 khdi luong 2 kg va c6 do dai 4 m, dao dong diéu hoa ¢ noi ¢o gia tdc trong

truong 9,8 m/s*. Co nang dao dong cua con l4c 12 0,2205 J. Bién d6 gbc (goc leéch 16n nhét) cta con lic

bang bao nhiéu rad?

Pap an

Phin L (M3i cdu tr 10i dang thi sinh duge %25 diém)



Thi sinh tra 16i tir cau 1 dén cau 18. M6i cau héi thi sinh chi chon mét phwong dn.

(MGi cdu tra loi ding thi sinh dwgc 0,25 diém)

@)
&8>
=

Pap an | Cau | Pap an
B 10 C
11
12
13
14
15
16
17
18

of o 9| & »n| & | N| =
> Ql Ol »| o 9 9| ©
gl Ol O] o O »| O

Phin II. Diém tdi da ctia 01 cau héi 1a 1 diém.

- Thi sinh chi lya chon chinh x4c 01 y trong 1 cau héi dugce 0,1 diém.

- Thi sinh chi lya chon chinh x4c 02 y trong 1 cau héi dugc 0,25 diém.

- Thi sinh chi lya chon chinh x4c 03 y trong 1 cau héi dugce 0,50 diém.
- Thi sinh Iya chon chinh x4c ca 04 ¥ trong 1 cau hoi dugc 1 diém.

Huwéng din giai

Cau | Lénh héi | Dap an (D/S) Cau Lénh héi | Pap an (B/S)
a) b a) b
1 b) S 3 b) b
c) b c) b
d) S d) S
a) S a) b
) b) b 4 b) S
c) b c) b
d) S d) S

Céu 1. Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = 4cos(20mt + /6) cm.
a. Bién d¢ cua dao dong diéu hoa 12 4 cm.

b. Vat dao dong v6i chu ky 0,05 s.

e a2 1 . .
¢. Tai thoi diem t = 120 s thi vat c6 li do bang 2 cm.

Z . . ae2 1 5
d. Van toc cua vat tai thoi diem t = 120 s bang 4043 cm/s.



Loi giai
a. bung.
Phuong trinh c6 dang x = Acos(at+@) cm.

Bién d6 dao dong A =4 cm.

b. Sai.

Vit dao dong véi tan sd goc @ = 20m rad/s

Chu ky dao dong vat T :2:71 2207; 0,1s

c. Pung

Thay t= L s vao phuong trinh 1i d¢ ta c6 x = x = 4cos(20n—= L + m/6)=2 cm.
120 120

d. Sai

Phuong trinh van toc dao dong diéu hoa vat

v = -0Asin(ot+) = -201.4. s1n(20nm +71/6) = -407 /3 cm/s.

Céu 2. Mot vat dao dong diéu hoa khi vat di qua vi tri x = 3 cm vat dat van toc 40 cm/s, biét rang tan sb
goc cua dao dong 1a 10 rad/s. Biét gbc thoi gian 13 lac vat di qua VTCB theo chiéu 4m, gbc toa do tai
VTCB.

a. Pha dao dong ban dau cua vat 1a —771 rad.

b. Gia téc cua vit tai thoi diém c6 1i do 3 cm 1a -3 m/s>

c. Bién d§ dao dong diéu hoa cua vatla 5 cm.

d. Phuong trinh li 6 cta vat dao dong diéu hoa lax = SCOS(IOt_TT[) cm.

Loi giai
a. Sai
0 0=cosq)0
xX= T
V<0 - s = @,==
‘P0>0< 5 < <2 2

0

Tai thoi diém ban dau t = 0

b. Pung
MGéi lién hé giira gia toc va 1i d6 1a a = -a’x = -10%.3 = -300 cm/s> = 3m/s

c. Pung.



Tai mot thoi diém x =3 cm va v = 40 cm/s.

2 2
. 40
Ta thay vao cong thirc doc 1ap thoi gian: X2+v—2=z‘\2 = 32+1—02= A’
D)
Suyra A=5cm.
d. Sai.

Thay cac dai lugng vao phuong trinh 1i d dao dong c6 dang x = Acos(ot+) cm.

X=X = 5005(10‘[%) cm.

Cau 3. Do thi vén tdc ciia mot vat dao dong diéu
) L v(em/s)
hoa bién thién theo thoi gian duge bicu dien theo

SORpm = = = ———
hinh v& bén.
0.2(s)
w -"‘Sj'
S0 = = —

a. Chu ky dao dong diéu hoa 12 0,4 s.
b. Bién d¢ cua vat dao dong diéu hoa 1a 10 cm.

¢. Phuong trinh vén tdc cua vat dao dong trén 1a v = 50mcos(5nt) cm/s.

2 ) 3 : a2 ) 17
d. Thoi diém vat co6 1i @6 x = -5 cm lan thir 5 ké tir thoi diém ban dau lat=——s.

30
Loi giai
a. bang.
NPT U | A
Duya vao do thi co 520,2 snénT=0,4s.
b. Dung.
N R 2n
Tan s6 goc dao dong: @ = TZS T rad/s.
Dua vao d6 thi Vi = ®A = 501 cm/s. Suy ra A = —2=10cm

c. bung

Dua vao db thi ta c6 t =0 thi v = V= 507 cm/s.

Khi d6 phuong trinh van toc viét duéi dang v = vmmcos(ot+e) = 50mcos(Sut+) cm/s.

Thay t= 0 vao tinh dugc ¢ = 0.

Vay phuong trinh van tdc: v = 50mcos(5nt) cm.

d. Sai.

Tai thoi diém ban dau t=0 vat c6 van tdc cuc dai va 16n hon khong nén vat dang & VTCB va chuyén

dong theo chiéu duong.



Mbi mot chu ky vat di qua vi tri x = -5 cm hai lan, nén dé vat di qua vi tri X = -5 cm thi vat thuc hi¢n 2
chu ky va di thém mot khoang thoi gian tir vi tri ban dau dén vi tri x =- 5 cm 1 1dn duge mo ta nhu

hinh vé dudi:

T
4

——F )

-10 -5 0 10

Vay thoi diém vat qua vi tri x = - Sem lan tha 5 tir thoi diém ban dau 1a:

T T 31. 31
= +) ———=—T=—
t=2T+ 2o+ =1 1538

Cau 4. Mot con lac 16 xo ndm ngang c6 do ctng 100 N/m, khdi lugng vat 100 g dao dong diéu hoa véi

bién do 8 cm. B6 qua moi ma sat. Chon mbc thé nang tai vi tri can béng. Léy 1°=10.

a. Khi vat di tir VTCB ra bién thi dong ning vat chuyén hoa dan thanh thé niang vat.

b. Dong ning bién thién diéu hoa véi chu ky 1a chu ky dao dong diéu hoa cia vat.

¢. Co ning cua vat dao dong diéu hoa 12 0,32 J.

d. Khi thé ning vat bang 3 lan dong niang cua vat thi d6 16n van tdc vat bang 20 rad/s.
Loi gidi

a. Dung.

b. Sai.

Pong ning bién thién diéu hoa voi chu ky bang mot nira chu ky dao dong diéu hoa cua vat.

c. Pung.

D6i 8 cm = 0,08 m.

Co ning vat: W:thaX:%kAZ:%.wo.0,082:0,321.
d. Sai.
Khi Wt = 3Wd thi W = 4Wd

Suy ra: 0,32 = 4. %mv2:4. . %0,1.v2

Tinh ra v = 0,4v10 m/s = 40m cm/s.

Phan III (Mdi cau tra 10i diing thi sinh dugc 0,25 diém)
Cau 1. Mot vat dao dong diéu hoa thuc hién 20 dao dong toan phén trong 15 gidy. Chu ki dao dong
cua vat l1a bao nhiéu giay?

Huéng din:



_At_15_

- 5 ) A T= =1,25
N =20 dao dong toan phan N 20 »
At=15s
T=72?

Traloi: 1,25 s.
Cau 2. Mot chit diém dao dong co phuong trinh x=5cos(10 ¢+ (x tinh bang cm, t tinh bang s).
Trong mdt chu ki dao dong chat diém nay di dugc quing duong 13 bao nhiéu mét?
Huéng din:
Phuong trinh dao dong x¢5cos(10mt+m| (cm) c6 dang trinh x=A cos|wt+9| (cm)

Suy ra A = 5cm.
Trong mdt chu ki dao dong chit diém nay di dugc quing duong 1a S=4.A =4.5=20 cm=0,2 m.
Traloi: 0,2 m.
CAu 3. Van téc ciia mot vat dao dong diéu hoa khi di qua vi tri can bé‘mg la 1 cm/s va gia tde cua vat
khi & vi tri bién 14 6,28 cm/s>. Vat thuc hién duoc bao nhiéu dao dong trong mot gidy? (Tan s6 dao
dong cua vat 1a bao nhiéu Hz)

Huoéng dén:

a .
Vmax=1cm/s Q):Zn,f:vmaxzof—

Amax = 6,28 cm/s%.
f=2?
Tr4 101 : 1 dao dong toan phin trong mét gidy.
Cau 4. Mot chit diém dao dong co phuong trinh x = 2cos(2nt) (x tinh bang cm; t tinh bang gidy). Ly
7 ~10. Gia toc cua chit diém co do 16m cuc dai 1a bao nhiéu cm/s>?
Huéng dan:
Amax = ©2.A = (2m)*.2 = 80 cm/s’.
Tra 1oi: 80 cm/s’.

| o

X :!Ell:us,‘ 4mt+— ‘ (cm, s).
Cau 5. Mot vat dao dong di¢u hoa voi phuong trinh \ 8 Biét ¢ thoi diém t c6
li d6 1a =4 CM. i 4o dao dong & thoi diém sau d6 %2> S 13 bao nhigu cm?
Huéng dén:

5
T="=0,5s
Chuki  ©

At=0,25s=

-
Ta cé 2

do d6 1i do dao dong & thoi diém sau do %23 S 13 4 cm.

Tra loi: 4 cm.



Cau 6. Mot con lic don c6 khdi lwong 2 kg va c6 d6 dai 4 m, dao dong dicu hoa ¢ noi c6 gia tc trong
truong 9,8 m/s’. Co ning dao dong cua con lic 14 0,2205 J. Bién d6 goc (gbc 1éch 16n nhat) cua con lic
bang bao nhiéu rad?

Huéng dén:

w=melee o O = 2W _ 202205 =0,075(rad) ~4,3" =
mgt 2.9,8.4

Tra loi: 0,075 rad.

Cau | Papan | Cau | Dap an

80 cm/s>
1 1,25s 4

2 0,2m 5 4 cm

3 1 da 6 0,075 rad




