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Dé thi c6 02 trang.

Cau 1: (1d) Pién cac cum tir thich hop vao chd tréng.
- Chuyén dong cua vat trong cac hé quy chiéu khac nhau 1 khac nhau. Chuyén dong c6 tinh.....(1).......
- Vit chuyén dong c6 kich thude rat nho so voi do dai duong di thi vat duoc coi 1 ...(2)....
- Toc d6 trung binh cho biét tinh chét ....... (3). cua chuyén dong.
- S6 chi trén toc ké cho ta biét ......... 4)......... cua vat.

Cau2: (1d) Nbindi dung & cot A va cot B thanh cau hoan chinh. (Hoc sinh chi viét lai két qua. Vi du: 1-a)
1. Roi ty do 1a chuyén dong a. gia toc cuia vat

2. Hai luc bﬁng nhau khi 1an luot tac dung vao cung mot vat thi lan luot

. o b. luc tac dun
gy ra hai vécto gia toc i _—

3. Nguyén nhan lam thay doi van toc ctia vat 13 c. cing chiéu
4. Bo dbc tiép tuyén cua do thi van toc theo thoi gian (v - t) cho ta biét d. nhanh dan déu.
e. bang nhau.

Cau3: (15a)
a. Thé nao 1 2 lyc can bang? =
b. Ngay 12 thang 11 vira qua, T Vat Li truong THPT Marie Curie da phdi hop véi ™ ,
Trung tam SteamZone t6 chirc hoat dong trai nghiém cho hoc sinh tham gia ché tao chiéc
ghé chiu luc 1am tir gidy bia carton.
Hay néu cap luc cin bang trong trudng hop hoc sinh ngdi trén ghé dé thur tai

(chan cua hoc sinh khong dugc cham vao mat dét).
Cau4d: (15a
- Phat biéu noi dung va viét biéu thirc ctia dinh luat Il Newton.
- Néu dic diém cua cap luc va phan lyc trong tuong tac theo dinh luét I Newton.

Cau5: (2d) Mot vat co khdi luong 3 kg bit ddu chuyén dong thang nhanh dan déu trén san nam ngang dudi
tac dung cua luc kéo F=k €0 do 16n 10 N theo phuong song song vdi mat san. Do ¢6 luc can cua mat san (theo
phuong ngang) nén sau khodng thoi gian 2 s vat di dugc quang duong dai 3 m.

a) V¢ hinh va phan tich cac luc tac dung Ién vat.

b) Tinh gia tbc ctia vat va do 16n cua luc can.

Cau 6: (1d) “Al Rihla, qud bong thi dau chinh thirc ciia Adidas tai World Cup
2022 dd dwoc trang bi céng nghé tién tién. N6 khéng chi hé tro téi da cdc trong
tai ma con giup do chinh xdc nhdt toc do cia trdi bong.

Tinh dén thoi diém nay, cii da phat hang rao cua tién vé Luis Chavez

(Mexico) & tran thing triede A rdp Xé it & vong bang dang la ban thing co toc
dé nhanh nhdt World Cup 2022 khi dat toc d¢ t6i da lén téi 121,69 km/h.”
(Theo bdo Tién Phong, ngay 8/12/2022)
Biét khéi luong qua bong Al Rihla 12 420 g va thoi gian chan tiép xtic bong 1a 0,05 s (thoi gian twong
tac rat ngan c6 thé bo qua luc can cua khong khi). Tinh gia tdc cua qua bong va luc chan cua cau thu tac dung
Ién qua bong trong trudng hop nay.


https://tienphong.vn/post-1488744.tpo
https://tienphong.vn/post-1488744.tpo

Cau 7: (1d) “DXL — 5, khdu sing trwong bdn tia uy hec nhdt thé gici hién nay  [Em——
do hdng vii khi ciia Nga san xudt nam 2021 ¢é tam bdn xa nhdt cé thé lén t6i
7 km, toc d¢ vién dan Khi roi khéi nong sing tir 1200 mis dén 1500 m/s.”

Ap dung: Mot khau sting DXL-5 duoc dit & do cao 1,6 m so v6i mat dat, |
ban dan theo phuong ngang véi toe do khi roi nong sung 1a 1400 m/s. Tinh thoi &=
gian vién dan bay trong khong khi va tdm xa cua vién dan. Liy g = 9,8 m/s?, bo qua stic can khong khl.

.d (m)

Cau 8: (1d) Mot vat chuyén dong thang c6 dd thi do dich chuyén — thoi gian s i
(d —t) nhu hinh v&. Dya vao d thi, em hiy cho biét tinh chat chuyén dong ctia
vat? Tinh gia toc va van toc ban dau vo. sl

te)
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(1d) (1): twong d6i  (2): chat diém (3): nhanh hay chdm  (4): toc do tic thoi 0,25d x 4
Cau 2 1-d; 2-e; 3-b; 4-a 0,25d x 4
Cau 3 a. La hai luc cung tac dung vao cting mot vat thi vat ding yén hodc chuyén dong thing | 1,0d
(1,5d) déu
’ b. Trong lwc cia Trai Dat va phdn lwc ciia ghé tac dung 1én hoc sinh. 0,5d
* Phat biéu dinh luat 111 Newton: Khi vat A tac dung Ién vat B mot luc, thi vat B | 0,5d
cling tac dung lai vat A mot luc, hai luc nay ciing gia, ciing d6 16n, nhung nguoc chiéu.
Fag =—Foa 0,25
Cau 4 * Pic diém caa lwc va phan lwc: ,
(1,5d) P . % 1y:0,25d
’ + CO cung ban chat. (ding 3 §
+ L4 hai lyc truc doi. S
T S SR . tron di€ém)
+ Xuat hi¢n va bien mat cung luc.
+ Téc dung vao hai vat khac nhau nén khong thé triét tiéu 1an nhau
+ V& hinh (v€ ding hudng cua 4 luc) 0,5d
+ Chon hé toa d6 xoy nhu hinh vé y4
_ 1 . P Y S
s=v,trlat’ & 3=0+ Sa2 —a=15m/s 0.25d x 2
) Ap dung dinh luat II Newton N
caus F+E+P+N _ T .
@a |asr———() E,. i, 0,254
m .
e A Fk_ F @) >
Chicu (1) lénox: a= < l X 0,25d
m —_
P
10-F
1,5= TC =F.=55N 0,5d
V-V - 0,25d x 4
Cau 6 = °:M:676 |"|"|/S2
(1d) t 0,05
F=m.a=042676=283,9 N 0.25d x 4
0,25d x 2
Cau 7 t= 2—h= —2'1'6:0,578
(1d) g 9,8
L =v,_.t=1400.0,57 = 800 m 0.25dx2
Chuyén dong cua vat la chuyén dong thang cham dan déu 0,5d
A _ 1 .
Ly = 0,25dx 2

50=v,5+ sa5 (Vo= 20(M9)
o’ 2

Ghi chu:
- Sai hogc thiéu don vi trir 0,254, trir t6i da 2 lan cho ca bai.
- Hoc sinh c6 thé lam cdch khéc ma dung thi cho tron diém.
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PAC TA PE
S6 cAu héi theo mirc dd nhéan
STT NQi dung Chuin kién thirc k§ ning cin Kiém tra thire
kién thire Nhan | Thong | Van | VD
biét hiéu | dung | cao
* Nhan biét:
- Néu duoc do dich chuyén 1a gi?
- Néu duogc d/n cdng thire cua toe do6 trung binh, tée do tic thoi, van tbe TB, van tdc tic
thoi.
b Q?\J%UTYIE,&NN ¢ MéAté dll?.(_:C chuyén dong cua vat dua vao do thi dich chuyén — thoi gian.
Thong hiéu:
- Tir d6 thi, néu duoc tinh chat chyén dong ( thang déu hay dang yén)
1 - Phan biét d6 dich chuyén va quing dudng di duoc.
- Giai thich mot s6 tinh hudng, hién tuong lién quan dén s, t, d...
CHUYEN * Nhan biét:
PONG TONG Zlﬁi ;cu’O'ng gé.i cua Cb
HOP Tl ong hiéu: . ’
) Giai thich 1 s6 hi¢én tuong thyuc té
* Nhén biét:
+ Pinh nghia gia toc tuc thoi, gia tc trung binh va ¥ nghia cua gia toc.
+ Dinh nghia CDTBDbD, CBTDb
+ Pic diém cua vécto van tdc, gia tde
+ D6 thi (v,1); (a,t)
. * Thong hiéu:
GIATOC | ot 6 hien twong lién quan dén thuc té
CDTBDD j ; ) ;

*Van dung:

+ Ap dung cdng thitc CDTBD d¢é giai mot sb bai toan vé: s.d, t, v,...

+ Bai toan vé do thi (v-t): tinh chat CD, tinh gia tdc va do dich chuyén ...
* Van dung cao:

+ Bai tap chuyén dong nhiéu giai doan: tinh v, a, t, d, s.....

+ Tinh quing dudng, d6 dich chuyén trong giay thi n;




* Nhan biét:
+ Khéi niém RTD.
+ Pic diém cua gia toc RTD

ROI TU DO * Thong hiéu:

Ap dung kién thuc roi ty do dé giai thich mot sé hién tugng trong thyc té

* Van dung:

Ap dung cong thuc roi tw do dé tinh toan cac dai luong co ban.
CHUYEN * Van dung:
PONG NEM Ap dung cong thirc dé giai bai toan vé phuong trinh quy dao, tinh thoi gian roi, tim xa,
NGANG van toc,...

* Nhan biét:

+ Noi dung va biéu thirc cia 3 dinh luat Newton;

+ Khéi niém quan tinh, khéi lugng.

+ P/n: hai lyc bang nhau, hai luc khéng bang nhau, hai lyc can bang, hai luc khéng can
BA PINH LUAT bang. . N
NEW:rON . + DD cua cap luc va phan luc

* Thong hiéu:

+ Chi ra cap luc can bang trong mot sé tinh hudng cu thé
+Van dung dé giai thich mot sb hién tuong trong thyc té.
* Van dung:

+ Bai toan PLH véi lyc kéo nam ngang.
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