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I. PHAN TRAC NGHIEM (7.0 diém).
Céu 1. Truong hop nao sau ddy c6 thé xem 1a hé kin?

A. Hai vién bi chuyen dong trén mat phang nghiéng.

B. Hai vién bi chuyen dong khong ma sat trén mat phang nam ngang.

C. Hai vién bi roi thang dung trong khong khi.

D. Hai vién bi chuyén dong trén mit phang nim ngang.
Cau 2. Cong khong c6 don vi ndo sau day?

A.ml. B. kg.m/s. C.J. D. kJ.
Ciu 3. Vién bi A c6 khéi luong m;= 60g chuyén dong voi van toc vi = 5m/s va cham vao vién
bi B ¢6 khbi luong m, = 40g chuyén dong nguoc chiéu véi van toc vo. Sau va cham, hai vién bi
dung yén. Van toc v, bi B la:

A. v,=10/3 m/s B. v;=7,5 m/s
C. v,=25/3 m/s D. v,=12,5 m/s
Cau 4. Khi mot vat chuyén dong roi tu do tur trén xuéng thi:
A. Pong ning ting, thé ning ting. B. Pong nang giam, thé niang giam.
C. Bong nang giam, thé nang tang. D. Dong nang tang, thé ning giam.

Cau 5. Mot chat diém chuyén dong tron déu thyc hién mot vong mat 4s. Toc do goc cuia chat
diém la:
A. ® =2/rt (rad/s) B. ® = 7/8 (rad/s)
C. o =n/2 (rad/s) D. ® = 8n (rad/s)
Cau 6. Cong suat duoc xac dinh bang
A. Tich cua cong va thoi gian thyc hién cong.
B. Cong thuc hién trong mot don vi thoi gian.
C. Gia tri cong thuc hién dugc.
D. Cong thyc hi¢n duoc trén mot don vi chiéu dai.
Cau 7. M6t vanh banh xe dap chuyén dong voi tan s6 2 Hz. Chu ki ciia mot diém trén vanh

banh xe dap la:

A. 50s. B. 1,5s. C. 15s. D. 0,5s.
Céu 8. Pon vi ctia cong sut

A. N.m. B. W. C. kWh. D.J.

Cau 9. Véc to dong luong la véc to:
A. Cung phuong, cing chiéu véi véc to véan tdc.
B. C6 phuong hop véi véce to van tbe mot goc o bat ky.
C. C6 phuong vudng goc véi véc to van toc.
D. Cung phuong, nguoc chiéu véi véc to van tdc
Cau 10. Dinh luat bao toan dong lugng chi ding trong truong hop

A. h¢ khong c6 ma sat. B. hé c6 ma sat.

C. hé co lap. D. h¢ chiu tac dung cua trong luc.
Céu 11. Mot chat diém chuyén dong tron déu v6i chu ki T = 4s. Tan sd ¢6 gia tri ndo sau day

A. 3,14 Hz. B. 0,25 Hz.

C. 12,56 Hz. D. 6,28 Hz.

Céu 12. Phat biéu nao sau day ding Vo1 quy tac mo men lyc?
A. Mubn cho mot vat co truc quay ¢ dinh nam can bang thi tong momen cla cc lyc phai
bang hang sd



B. Mudn cho mét vit c6 truc quay cb dinh ndm can bang thi tong mémen cua cac luc phai
khac khong

C. Mubn cho mot vat ¢o truc quay c¢d dinh nam can bang thi tong momen cia céc luc cd
khuynh huéng 1am vat quay theo mdt chiéu phai bang tong mémen cia cac luc co khuynh
hudng lam vat quay theo chiéu nguoc lai

D. Mudn cho mot vat ¢cé truc quay ¢ dinh ndm can bﬁng thi téng momen cua cac lyc phai
1a mot vécto ¢o gia di qua truc quay
Cau 13. Mot vat co khbi luong m nam yén thi no6 c6 thé co:

A. van toc. B. dong nang.

C. dong luong. D. thé ning.
Cau 14. Mot vat chiu tac dung cua luc kéo 100 N thi vat di chuyén 100 cm cung véi hudng cua
luc. Cong cua lyc nay 1a

A. 10000 J. B.10J. C. 1001J. D. 1000 J.
Céu 15. Hai vat 1 va 2 chuyén dong thang déu trén ciing mot dudng thing AB, cing chiéu tir
A dén B c6 khdi lugng toc d6 twong ing v6i mdi vat 13 5kg, 36km/h va 4kg, 15m/s. Véc to
tong dong lugng ctia hé hai xe c6

A. 46 16n 240kg.m/s; phuong 1a dudng thing AB chiéu tir A d¢én B

B. d6 16n 240kg.m/s; phuong 1a duong thang AB chiéu tir B dén A

C. d6 16n 110kg.m/s; phuwong 1a dudng thang AB chiéu tir A dén B

D. d6 16n 110kg.m/s; phuong 13 dudng thing AB chiéu tir B dén A
Céu 16. Mot vat khoi luong 2 kg ¢ thé nang 40 J d6i véi mat dat. Lay g = 10 m/s%. Khi do, vt
0 do cao

A. 10 m. B.4m. C.2m. D. 6 m.
Cau 17. Mot vat nhé khoi luong 150 g chuyén dong tron déu trén quy dao ban kinh 1,5 m véi
tdc d6 dai 2 m/s. 6 16n luc hudng tim gy ra chuyén dong tron cua vat 13

A. 0,4 N. B. 1,0 N. C.0,2 N. D. 0,13 N.
Ciu 18. Pon vi cua téc dd goc trong chuyén dong tron déu 1a

A. rad/s (radian trén giay). B. s (giay).

C. rad (radian). D. Hz (héc).

Cau 19. Chon dép an ding. Khi mot vat khdi lugng 2kg vat roi tu do tir 40 cao h = 10m xuéng
dat, lay g = 10m/s>. Pong ning cta vat khi roi dén d6 cao 5m 1a bao nhiéu? (Méc thé ning tai
mit dat).

A.501]. B. 2000 J. C. 100J. D. 200 J.
Céiu 20. Phat biéu nao sau day sai?

A. Dong luong cua vat trong chuyén dong tron déu khong dbi.

B. Bong luong 1a mot dai luong vecto.

C. Dong luong ti 1& thuan véi khdi luong vat.

D. Xung cua lyc la mot dai luong vecto.
CAu 21. Mot vat chuyén dong thing déu thi

A. Pong luong cua vat khong doi.

B. Xung luong cua hop luc bang khong.
C. Do bién thién dong luong bang khong.
D. Ca A, B, C déu ding.

Céu 22. Mot vt khéi luong 4 kg dang chuyén dong véi toc d6 10 m/s thi dong ning ciia nd
bang

A. 100J. B. 200 kJ. C. 200J. D. 20 1J.
Cau 23. Hai luc cua ngau luc c6 d6 16n F = 30N, khoang cach giita hai gia cia ngau luyc la d =
30 cm. Momen cua ngau lyc 1a

A. M =900(Nm). B. M = 90(Nm).

C.M =9(Nm). D. M = 0,9(Nm).
Céiu 24. Trong hé thong don vi SI, don vi ctia dong lugng 1a

A. Kgms. B. kgm/s. C. kgms®. D. kgm/s’.



Cau 25. bong nang la dai lugng:
A. Véc to, ludn duong hoidc bang khong.
B. V6 huong, luén duong.
C. Véc to, ludn duong.
D. V6 hudng, c6 thé duong hoic bang khong.
Cau 26. 0 truong hO’p nao sau day, luc cé tdc dung lam cho, vat ran quay quanh truc?
A. Lyc co gia cat truc quay
B. Luc co6 gia nim trong mat phang vudng goc vdi truc quay va khong cit truc quay
C. Luyc co gia song song v0i truc quay
D. Luc c6 gia nam trong mat phang vudng goc vadi truc quay va cat truc quay
Ciu 27. Mot vat duge ném thang dung tir dudi 1én cao. Trong qua trinh chuyén dong cta vat
thi:
A. Thé ning ctia vat giam, trong luc sinh cong duong.
B. Thé ning cua vt ting, trong luc sinh cong duong.
C. Thé ning cua vét giam, trong luc sinh cong am.
D. Thé ning cia vt ting, trong lyc sinh cong am.
Cau 28. Don vi cua momen luc la

A. m/s _B.N C.N.m D. kg
I1. PHAN TU LUAN (3.0 diém).
Ciu 1. (1 diém). B

Mot thanh dai OA, ddng chit, c6 khéi luong %8 . Mot ddu O cua thanh lién
két véi tuong bang mat ban 1€, con dau A dugc treo vao tuong bang madt soi day
AB. Thanh duogc giit nim ngang va dy lam véi thanh mot goc & =30" phu

. o =10m/ s a =30"
hinh v&. Lay & =10m/s™ pinp luc céng cua day. 0

Cau 2: (1 diém).

Mot vat khdi luong 1,5 tan trén mat duong nam ngang, dugc kéo tur trang thai dung yén nhd mdt luc
kéo co phuong ngang sau 15s dat duogc toe dd 54 km/h, biét hé s6 ma sat giira vat va mat duong
(=0,02 Ly g = 10 m/s>. Tinh cong cua luc kéo trong khoang thoi gian 15s trén?

Cau 3: (1 diém).

Qua cau I chuyén dong trén mat phang ngang khong ma sat, voi van tée khong doi dén dap vao

qua cau II dang dtng yén.Va cham 13 hoan toan dan hoi. Sau va cham van tdc hai qua cau nguoc nhau,
cung d6 16n.Tinh ti sé cac khdi luong cua hai qua cau.




