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1. Tén dy an: Chiét xudt va xdc dinh thanh phan hod hoc cta tinh dau Bach dan
trong ¢ huyén Binh Chdnh ting dung trong trong thuc tién.
2. NOi dung co ban cua dy an:
- Thiét 1ap quy trinh tach chiét tinh dau Bach dan tir ngu6n nguyén liéu c6 san @
dia phuong.
- Chiét xuat va xac dinh thanh phan hoéa hoc cta tinh dau Bach dan.
- Tim hiéu &ng dung cta tinh dau trong doi song.
3. Ngudi thue hién: Nguyén Y Nhi —16p 10C1
D06 Thanh Pat-16p 10C1

4. Nguoi hwdng dan du an: Nguyén Thi Thuy Trang - GV Hoa
5. Nguwoi bao trg dy an : Tién Si. Nguyén Tan Phat
6. Thoi gian thye hién: tir 10/10/2019 dén 04/11/2019
7. Dia diém thuc hién: trwong THPT Phong Phi va Vién han 1am khoa hoc va
cong nghé Viét Nam.
A. Li do chon dé tai

T xwa dén nay, tinh dau (essential oils) dwgc dung rong rai ¢ ca phuong
bong va phuong Tay véi nhiéu cong dung khac nhau nhw: chita tri mot sé6 bénh
dan gian va gitp thuw gian. Vé mat khoa hoc, tinh dau dugc chiét xuat tw cac
phan ctia cdy co, thdo moc hodc cac loai hoa. Trong s6 do, tinh dau dwoc chiét
xuat tv 14 Bach dan dugc dung nhiéu trong doi s6ng hang ngay dé thoa, uong
phong tranh cdm ctim, tring gio.... Pdc biét, véi hwong thom diu mat, tinh dau

Bach dan dvgc xem nhw mot trong nhitng dugc lieu quy dung trong viéc thong


https://vi.wikipedia.org/wiki/L%C3%A1
https://vi.wikipedia.org/wiki/C%E1%BA%A3m_c%C3%BAm
https://vi.wikipedia.org/wiki/B%E1%BA%A1ch_%C4%91%C3%A0n

miii. Bén canh do, tinh dau Bach dan con dwgc sit dung dé chuyén tri nhitng con

nhttc co va gitp lam lanh cho da bi tray xuwdc rat hitu hiéu.

Huyén Binh Chanh la mét trong nhitng khu vie noi tiéng véi lwgng cay
Bach dan 16n dugc trong ven song. Tuy nhién, ngwoi dan soéng tai khu vuc chi
biét dung phuong phap dan gian ma 6ng ba ta truyén lai nhw dung 14 Bach dan
dé xong hoi tri cdAm cim, nhung da so6 déu chwa hiéu dugc tat ca nhitng cong
dung tuyét voi cia 14 Bach dan, dac biét la lwgng tinh dau c6 trong la. Vi
phuwong cham nang tam hiéu biét ctia nguwoi dan vé ¢ng dung cua tinh dau Bach
dan, mang lai mot san pham c6 nguén goc tr thién nhién an toan cho ngwaoi tiéu
dung, nang cao chat lwgng cudc song, nhdm nghién citu da quyét dinh thyc hién
de tai: “Chiét xudt va xdc dinh thanh phan hod hoc cua tinh dau Bach dan trong

& huyén Binh Chdnh ttrng dung trong thuc tién”.

B. Cau héi nghién citu; Van de nghién citu; Gia thiét khoa hoc

B.1. Cau héi nghién ciru

- Céch chon 14 bach dan dé cé lvgng tinh dau nhiéu nhat?

- Phuong phap khoa hoc nao la phu hgp nhét dung dé chiét xuat tinh dau tw
1a Bach dan dugc trong tai dia phuwong?

- Tinh dau Bach gom nhitng thanh phan hoa hoc nao?

- Thanh phan nao trong tinh dau mang lai nhiéu *ng dung thurc t€ nhat?

B.2. Van dé nghién cttu

- St dung phwong phap sac ky khi ghép khoi pho dé xac dinh nhitng thanh
phan hoa hoc c¢6 trong tinh dau Bach dan

- Xac dinh va thiét lap quy trinh thwc nghiém cho viéc chiét xuét tinh dau
Bach dan.

- Phan tich va chon loc thanh phan cé trong tinh dau mang lai nhiéu tng
dung thyc té nhat.

- Tim hiéu &ng dung thuc té€ cta tinh dau bach dan, tir d6 giup cho nguoi
dan dia phwong cach khai thac t6i da gia tri st dung ctia cdy Bach dan.

B.2. Gia thiét khoa hoc



- Néu ham lwgng chat trong tinh dau cay Bach dan duwgc chiét xuat va xac
dinh thanh cong sé giup cho nguoi dan dia phwong noi rieng va ca nuéc
néi chung nang cao hiéu biét vé tinh dau Bach dan. Ttr do, cung cap cho
ngwoi dan phwong phéap khai thac t6i da gia tri ctia loai cay Bach dan. Bén
canh do6, su thanh c6ng cda nghién cttu nay cung cap cho nguwdi dan mot
san pham twr thién nhién, khong ham lwgng chat bdo quan, than thién véi
moi treong va cé kha nang st dung dé chuyén tri nhitng bénh trong doi
song hang ngay va nhitng (tng dung thurc tién khac. Cudi cung, day la lan
dau tién ham lwgng chat c6 trong tinh dau cady Bach dan sé dwgc xac dinh
¢ cap do trung hoc pho thong nham nang cao tinh than va truyén cam
hitng cho hoc sinh vé tam quan trong ctia nghién cttu khoa hoc.

C. Thiét ké va phwong phap nghién citu
1. Tién trinh thuc nghiém:
1.1. Tim tai liéu khoa hoc c6 lién quan vé tach chiét tinh dau tr cdy Bach
dan
1.2. Tim hiéu khu vuc trong cdy bach dan tai Binh Chanh, thu mua
nguyen.
1.3. Thu thap, x li mau 14 tién hanh tach chiét tinh dau.
1.4. Phan tich két qua thu dugc, xac dinh thanh phan héa hoc c¢6 trong tinh
dau.
1.5. Tim hiéu ng dung thyc té cta tinh dau bach dan.
1.6. Bdo cédo két qua budc dau va dinh hudng phat trién trong thoi gian tGi
2. Phuong phdp nghién ciru:
2.1. Phuwong phap ly thuyét
- Khaéo sat thyc tién khu vire trong cay bach dan tai Huyén Binh Chanh.
- Tham khao tai liéu: sach, bao, nguon théng tin tir internet.
2.2. Phuong phap thyc nghiém
- Phuong phap 16i cudn hoi nwéc dung chiét xuat tinh dau.
- Phuong phap Sac ky khi ghép khoi pho dung xac dinh thanh phan hoa

hoc cta tinh dau.



D. Tién hanh nghién citu
Vi de tai nay, ching t6i trién khai qua 3 chuong:
Chuong 1: Téng quan vé cay bach dan
Chuong 2: Cac bién phap san xudt tinh dau
Chuong 3: Thyc nghiém va két qua



CHUONG 1: TONG QUAN VE CAY BACH PAN
1.1. Pai cwong thuc vat'?
- Tén Viét Nam: Bach dan, khuynh diép.
- Tén khoa hoc: Eucalyptus spp.

- Ho sim: Myrtaceae.

- Mot s6 loai bach dan thwong gap:

+ Eucalyptus camaldulensis Dehnh — Bach dan trang.

+ Eucalyptus exserta F.V. Muell — Bach dan liéu.

+ Eucalyptus citriodora Hook.f — Bach dan chanh.
1.2. Mo ta vé cay Bach dan

Cay Bach dan la cay go to, vo mém, ban bong thanh mang dé 16 vé than
mau sang, canh non c6 4 canh, 14 non moc doéi, khong cudng, phién 14 hinh
tri'ng, mau luc nhw phu sap.

La: hinh miii ddo hay hinh luw&i liém, cuéng ngan va hoi vdn, phién 1a dai
va hep (6 loai E. exserta), gion va rong hon (& loai E. camaldulensis), rong 1
— 5 cm, dai 8 — 18 cm. Hai mat 1a déu c6 mau xanh ve it vang nhat, lac dac cé
nhiéu chdm nhé mau vang. Khi soi 14 tredc anh sang thay rat nhiéu tui tiét
tinh dau nho li ti. Gan cap hai téa ra tir gan giita, gap nhau ¢ mép la. Khi vo la
c6 mui thom manh dac biét, mui diu hon & loai E. camaldulensis. Vi thom
nong, hoi dang chat, sau c6 cam giac mat va dé chiu. Hoa moc & nach 1a. Qua
hinh chén.
1.3. Thanh phan hoa hoc

1.3.1. Bach dan giau cineol

Bach dan trang: Eucalyptus camaldulensis Dehnh

Bach dan liéu: Eucalyptus exserta F.V.Muell

M

Hinh 1.4.1: Bach dan trdng (trdi) va bach dan ld liéu (phai)



1.3.2. Bach dan giau citronelal
Bach dan chanh: Eucalyptus citriodora Hook.f.

Dac diém: dé phan biét v6i cac loai Bach dan khac 1a 1a ¢6 mui chanh, rat

thom. L& c6 chita mot ham lwgng 16n tinh dau (3,3 - 4,8%).

Lo 1 5

Hinh 1.4.2: Bach dan chanh

1.4. Cong dung

Chdm séc rdng miéng: Vi tinh chat diét khuan, tinh dau Bach dan chéng
sau rang, mang bam, viém nuwéu rat hiéu qua. Vi vay, né la thanh phan
chinh trong nhiéu loai nwéc stic miéng va kem danh rang.

Dau co: Tinh dau thién nhién nay thwong dwgc st dung cho cac bénh
nhan thap khép, dau lung, dau day chang hoac dau day than kinh.

Khtr trung vét thvong: Dau Bach dan thwong dugc st dung dé chita lanh
vét thuwong, vét 1oét, bong, vét cat, tray xuwdc hodc con trung can hodc dot.
Diéu tri cdc van dé vé ho hdap: Tinh dau Bach dan c6 tinh khang khuan,
ndm, vi rut, chéng viém va thong miii rat hiéu qua. Do do, n6 diéu tri hiéu
qua mot so van dé vé duwong ho hap nhw cam lanh, ho, chdy nwéc miii, dau
hong, hen suyén, nghet thé, viém phé quan va viém xoang.

Lam se da: Tinh dau Bach dan c6 tac dung lam se da rat t6t nén né thuong
dwgc pha ché thém cac loai kem va dau dwdng khong mui dé xong mat,
giup se khit 160 chan 16ng.

Lam mdt phong va thv gidn tinh than: Vi c6 tinh kh trung va huong
thom ty nhién nén dau Bach dan la hvong liéu lam mat can phong va diét
vi khuan, vi trung trong khong khi hiéu qua, dac biét la trong cac bénh
vién. Bén canh do, n6 co6 tac dung loai boé st mét moi, ué odi va dem lai

sy th thai tdm hon cho nhitng ngwdi tram cam.



CHUONG 2: PHUONG PHAP SAN XUAT TINH DAU™?

Duva trén cach thye hanh, ngwoi ta chia cac phwong phap san xuat tinh dau
ra lam bén loai: chung cat hoi nwéc, tam trich, co hoc, hap thu. Nhung du cé
tién hanh theo bat ct phwong phap nao, quy trinh san xuat déu c6 nhitng diém
chung sau day:

- Tinh dau thu dugc phai c6 mui thom ty nhién nhw nguyén liéu.
- Quy trinh khai thac phai phu hgp nguyeén liéu.
- Tinh dau phai dugc l1ay triét dé khoi nguyén liéu, vdi chi phi thap nhat
- Nguyeén tac ly trich cta tat cd cac phwong phap néi trén déu dwa vao
nhitng dac tinh cua tinh dau nhu:
+ Dé bay hoi.
+ L6i cudn theo hoi nwdc ¢ nhiét do duwdi 100°C.
+ Hoa tan dé dang trong dung moi hitu co.
+ Dé bi hap thu ngay & thé khi.
2.1. Chung cat bang nuéc

Trong truong hgp nay, nwdc phu kin nguyén liéu, nhung phai chira mot
khoang khong gian twong doi 16n phia bén trén 16p nwdc, dé tranh khi nuwdc soi
manh lam vang chat nap qua hé thong hoan lwu. Nhiét cung cap c6 thé dun truc
tiép bang cui Itta hoac bang hoi nuwdc dan tir n6i hai vao (stt dung binh c6 hai 16p
day). Trong truong hgp chat nap qua min, lang chat xuéng day noi, lic dé noi
phai trang bi nhitng canh khudy trén déu bén trong trong suét thoi gian chung
cat.

2.2. Uu diém va khuyét diém:
» Uu diem
- Quy trinh k¥ thuét twong do6i don gian.
- Thiét bi gon, dé ché tao.
- Khong doi héi vat liéu phu nhw cac phwong phap tam trich, hap thu
Thoi gian twong do6i nhanh.
» Khuyét diem
- Khong c6 1gi d6i vGi nhitng nguyén liéu c6 ham lvgng tinh dau thap.



Chat lwgng tinh dau co thé bi anh huwdng néu trong tinh dau cé nhitng cau
phan dé bi phan huy.

Khéng lay dugc cac loai nhya va sap c6 trong nguyén liéu (dé la nhitng
chat dinh hwong thién nhién rat cé gia tri).

Trong nwdc chung luén ludn c6 mot lwgng tinh dau twong doi 16n.

Nhung tinh dau c6 nhiét do soi cao thwong cho hiéu suat rat kém.

Tai lieu duwgc chia sé bai Website VnTeach.Com

https://www.vnteach.com



CHUONG 3: THUC NGHIEM VA KET QUA
3.1. Thuc nghiém
3.1.1. Chung cat tinh dau bang phwong phap 16i cuén hoi nuwéc
- L& Bach dan twoi dugce thu hai tai Huyén Binh Chanh, Tp. H6 Chi Minh, vé
bo phan hw <h

ai, rita sach, dé rao.

Mau la Cét nho Dem can
- Chuan bj binh cau 1 L, bg 14y tinh dau nhe, 6ng sinh han dwgc rira sach.
- Cho nguyén liéu 14 Bach dan twoi, da lam sach, cat nhé (100 g) va xay

nhuyén vao binh cau 1 L, Cho tiép 500 mL nwdc cét.

Xay nhuyén Cho vao binh cau 1L

- Cho vao bép 1, lap dat b lay tinh dau nhe, lap 6ng sinh han.

- Tién hanh gia nhiét tir khi nwdc trong binh cau bat dau s6i trong khoang 3h.
Tat bép u.

- Cho dén khi nuwdc trong binh cau khong hod hoi thi tién hanh 1ay dau.

- Tinh dau sau khi chung cat duwgce lam khan bang mu6i NaCl dugce dem lwu

trit va tién hanh chay sac ky khi.

Gia nhiét Ldy tinh dau Lam khan Tinh déu tinh khiét



¢ Quy trinh thyc hién chiét xuat tinh dau bach dan
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Chung cat 16i cu6n hoi nuwéc
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So do: Quy trinh chiét xudt tinh dau la Bach Dan
3.1.2. Phuwong phap sac ky khi ghép khoi pho GC-MS
- Tén may: May sac ky khi ghép khoi phd (GC-MS) hiéu SCION SQ 456-GC.
- Cot st dung: Rxi-5ms hiéu RESTEK (30 m x 0.25 mm (i.d.), 0.25 pm df).

- Nhiét do 10 cot:



Nhiét do (C) Rate (C/min) Hold (min) Total (min)
50 1 1
80 30 0 2
230 5 0 32
280 25 3 37

- Khéi dong chwong trinh v&i nhiét do ban dau la 50° C va duy tri trong 1 phuit.
- Nhiét do 1o dugc lam nong 30°C/phut tir 50° C 1én 80° C trong 1 phuit.
- Tang nhiét do 10 khoang 5°C/phtit cho dén khi dat nhiét do 230° C.
- Nhiét do 160 dwgc lam nong ¢ 25° C/phut tw nhiét do 230° C dén 280° C va
cudi cung dugc gilr dang nhiét trong 3 phuit.

3.2. Két qua thanh phan hoa hoc cia tinh dau Bach dan

Két qua chay sac ky khi cua cda tinh dau Bach dan thu hai tai Huyén Binh
Chanh, Tp. H6 Chi Minh, cho thdy c6 11 thanh phan chu yéu.
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Hinh sac ky do cua cua tinh dau Bach dan.
Két qua thanh phan ciing nhv ham lwgng ctia cac hgp chét duge xac dinh
bang khoi pho va tra cttu dit diéu cua thw vién khoi pho NIST. Trong dé thanh

phan chiém ti 1€ rat cao trong tinh dau la Eucalyptol, chiém t&i 49,82 %.
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Eucalyptol

Hinh CTCT cua hgp chat chinh Eucalyptol trong tinh dau Bach dan.

Bang thanh phan va ham lwgng cia cac hgp chat trong tinh dau Bach dan.

bo
Ham

TT | Rt Tén chat lwgng | Mass RO

%) hgp
khoi pho

1 | 5.079 1R-a-Pinene 7.025 136 944
2 | 5.824 B-Pinene 6.463 136 942
3 | 6.700 o-Cymene 25.800 134 953
4 | 6.805 L-Limonene 6.405 136 941
5 | 6.889 Eucalyptol 49.817 154 928
6 | 9.255 L-Pinocarveol 0.897 152 926
7 110.151 Terpinen-4-ol 0.622 154 890
8 |10.292 p-Cymen-8-ol 0.578 150 844
9 |10.459 Terpineol 0.793 154 936
10 | 10.629 (-)-Myrtenol 0.836 152 885
11 | 14.135 Limonene glycol 0.765 170 931

Rt: thoi gian luu.

Mass: khoi luvgng

3.3. Két luan

- Ba chiét xuat dwgc tinh dau Bach dan, thu hai tai Huyén Binh Chanh, Tp. Ho

Chi Minh, nguyén liéu tai dia phwong
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- Da xac dinh thanh phan hoa hoc cua tinh dau Bach dan, thu hai tai Huyén
Binh Chanh, Tp. H6 Chi Minh nham lam sang t6, nang cao gia tri st dung cta
cay Bach dan tai dia phuong.
3.4. Kién nghi
» Tién hanh khdao sat, so sanh ham lwong cling nhw chat lwong cta tinh dau
Bach dan cta dia phwong so v6i cac Tinh lan can nham nhan manh, nang
cao gia tri khoa hoc cling nhu gié tri st dung cta tinh dau Bach dan dugc
thu hai tai dia phuong.
» Th tinh khang khuan cua tinh dau trén mot so loai vi khuan.

= Tim céach nang cao ham lwgng cac hoat chét chinh trong tinh dau.
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