	Ngày dạy   
	10A3

	Sĩ số HS
	


Tiết 13: Thực hành : KHẢO SÁT CHUYỂN ĐỘNG RƠI TỰ DO.

 XÁC ĐỊNH GIA TỐC RƠI TỰ DO (T1)

I. Mục tiêu
1. Kiến thức


- Nắm được tính năng và nguyên tắc hoạt động của đồng hồ đo thời gian hiện số sử dụng công tắc đóng ngắt và cổng quang điện.


- Vẽ được đồ thị mô tả sự thay đổi vận tốc rơi của vật theo thời gian t và quãng đường đi s theo t2. Từ đó rút ra kết luận về tính chất của chuyển động rơi tự do là chuyển động thẳng nhanh dần đều.

2. Kỹ năng


- Rèn luyện kĩ năng thực hành: thao tác khéo léo để đo được chính xác quãng đường s và thời gian rơi tự do của vật trên những quãng đường s khác nhau.


- Tính g và sai số của phép đo g. 

3. Thái độ. Nghiêm túc thực hành thí nghiệm

II. Chuẩn bị
1. Giáo viên. Cho mỗi nhóm HS:

- Đồng hồ đo thời gian hiện số.


- Hộp công tắc đóng ngắt điện một chiều cấp cho nam châm điện và bộ đếm thời gian.


- Nam châm điện N




      - Cổng quang điện E.


- Trụ hoặc viên bi (bằng thép) làm vật rơi tự do.      - Quả dọi.


- Giá đỡ thẳng đứng có vít điều chỉnh thăng bằng.   - Hộp đựng cát khô.

2. Học sinh


- Giấy kẻ ô li để vẽ đồ thị


- Kẻ sẵn bảng ghi số liệu theo mẫu trong bài 8 SGK

III. Tiến trình dạy học 

1. .Kiểm tra: Lồng ghép vào hoạt động dạy học

2.Bài mới:
Hoạt động 1 : Nhắc lại kiến thức cũ và nhận thức vấn đề của bài học
	HOẠT ĐỘNG CỦA GV 
	HOẠT ĐỘNG CỦA HS

	GV đặt các câu hỏi kiểm tra bài cũ :

- Thế nào là phép đo một đại lượng vật lí ?

- Các loại phép đo và các loại sai số ?

- Cách xác định sai số và cách viết kết quả đo được.

- Sự rơi tự do là gì ? Đặc điểm của sự rơi tự do ? Công thức tính gia tốc rơi tự do ?

- Phát biểu định luật rơi tự do.

- Mục đích của bài thực hành là gì ?

- Phương pháp tiến hành như thế nào ?
	Từng HS trả lời câu hỏi của GV.

Hai câu hỏi cuối, HS cần nêu được :

- Mục đích của bài thực hành là : nghiên cứu chuyển động rơi tự do và đo gia tốc rơi tự do.

- Phương pháp tiến hành là : đo được thời gian rơi tự do giữa hai điểm trong không gian và khoảng cách giữa hai điểm đó, sau đó vận dụng công thức tính gia tốc để xác định  gia tốc rơi tự do.


Hoạt động 2 : Tìm hiểu cơ sở lý thuyết

	GV : 

- Vật rơi tự do dưới tác dụng của lực nào?

- Tính chất cơ bản của chuyển động rơi tự do ?

- Đồ thị biểu diễn mối quan hệ giữa s và t2 có dạng như thế nào ?


	HS: Dựa vào những kiến thức đã học về sự rơi tự do trả lời các CH của GV 

- Thả một vật từ độ cao s cách mặt đất, vật sẽ rơi rất nhanh theo phương thẳng đứng chỉ dưới tác dụng của trọng lực, ta có thể coi đây là chuyển động rơi tự do.

- Khi một vật có vận tốc ban đầu bằng không, chuyển động thẳng nhanh dần đều với gia tốc a. Khi ấy quãng đường đi được s sau khoảng thời gian t là : 
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- Đồ thị biểu diễn mối quan hệ giữa s và t2 có dạng đường thẳng đi qua gốc toạ độ và có hệ số góc:

                tan( = a/2


Hoạt động 3. Tìm hiểu các dụng cụ đo
	GV giới thiệu các dụng cụ đo.

Đối với đồng hồ đo thời gian hiện số, GV bật điện đồng hồ và chỉ cho HS từng chi tiết cần thiết trên mặt đồng hồ và yêu cầu đối với các chi tiết khi làm thí nghiệm.

Ví dụ : 

- ấn nút RESET để đưa số chỉ của đồng hồ về giá trị 0000.

- chuyển mạch MODE : chọn kiểu làm việc A ( B.

- núm chọn thang thời gian : chọn thang 9999.

GV giải thích cho HS hiểu rõ cách hoạt động của bộ đếm thời gian.

GV:Cổng quang điện hoạt động khi nào ?

Lưu ý cho HS khi thao tác : sau động tác nhấn để ngắt điện vào nam châm cần lập tức nhả nút trước khi vật rơi đến cổng E.

Đối với giá đỡ, GV hướng dẫn HS : 

- cách điều chỉnh để đưa giá đỡ về trạng thái thăng bằng nhờ quả rọi.

- cách xác định vị trí ban đầu và cách xác định quãng đường s.
	HS quan sát GV giới thiệu dụng cụ đo, tính năng và cách sử dụng các dụng cụ đo. 

HS có thể nghe GV phân tích hoặc có thể đọc SGK để biết rằng cổng quang điện chỉ hoạt động khi nút nhấn trên hộp công tắc ở trạng thái nhả.



3. Hướng dẫn về nhà 

GV: Yêu cầu HS đọc kỹ cách tiến hành thí nghiệm và chuẩn bị báo cáo thí nghiệm trên giấy kẻ ô li.

HS: Ghi chép yêu cầu của GV, chuẩn bị cho bài sau.
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Tiết 14 : Thực hành : KHẢO SÁT CHUYỂN ĐỘNG RƠI TỰ DO.

 XÁC ĐỊNH GIA TỐC RƠI TỰ DO (T2)

I. Mục tiêu
1. Kiến thức


- Nắm được tính năng và nguyên tắc hoạt động của đồng hồ đo thời gian hiện số sử dụng công tắc đóng ngắt và cổng quang điện.


- Vẽ được đồ thị mô tả sự thay đổi vận tốc rơi của vật theo thời gian t và quãng đường đi s theo t2. Từ đó rút ra kết luận về tính chất của chuyển động rơi tự do là chuyển động thẳng nhanh dần đều.

2. Kỹ năng


- Rèn luyện kĩ năng thực hành: thao tác khéo léo để đo được chính xác quãng đường s và thời gian rơi tự do của vật trên những quãng đường s khác nhau.


- Tính g và sai số của phép đo g. 

3. Thái độ. Nghiêm túc thực hành thí nghiệm

II. Chuẩn bị. Cho mỗi nhóm HS:

- Đồng hồ đo thời gian hiện số.

Hộp công tắc đóng ngắt điện một chiều cấp cho nam châm điện và bộ đếm thời gian.


- Nam châm điện N




      - Cổng quang điện E.


- Trụ hoặc viên bi (bằng thép) làm vật rơi tự do.      - Quả dọi.


- Giá đỡ thẳng đứng có vít điều chỉnh thăng bằng.   - Hộp đựng cát khô.


- Giấy kẻ ô li để vẽ đồ thị


- Kẻ sẵn bảng ghi số liệu theo mẫu trong bài 8 SGK

III. Tiến trình dạy học 

1.Kiểm tra bài cũ. Lồng ghép vào trong hoạt động dạy học
2. Bài mới. 

Hoạt động 1. Tiến hành thí nghiệm
	HOẠT ĐỘNG CỦA GV
	HOẠT ĐỘNG CỦA HS

	GV cần tiến hành đo trước thời gian rơi để biết được giá trị đo được nằm trong khoảng nào, việc làm này sẽ giúp GV nhìn vào kết quả đo mà biết được các nhóm đã thao tác đúng hay sai trong quá trình thí nghiệm.

Lưu ý cho HS : trong quá trình đo cần kiểm tra tính đúng đắn của kết quả đo, nếu có một kết quả đo sai lệch quá lớn so với các kết quả khác hoặc quá vô lí so với thực tế thì tức là đã có thao tác sai, cần tiến hành thí nghiệm lại.

Trong quá trình HS làm thí nghiệm, GV có thể đi đến từng nhóm để kiểm tra các thao tác thí nghiệm của từng HS đồng thời quản lí được lớp, đảm bảo cho tất cả mọi HS đều tham gia làm thí nghiệm.
	HS làm việc theo nhóm.

Bước 1. Lắp dụng cụ thí nghiệm, kiểm tra, điều chỉnh thông số các thiết bị đo theo yêu cầu.

Bước 2. Dịch cổng quang điện E để có các quãng đường, quãng đường s1 = 0,200 m, và đo thời gian rơi tương ứng. Động tác này tiến hành ba lần. Ghi lại kết quả đo được.

Bước 3. Quay lại bước 2 với việc đo thời gian rơi tương ứng với các  quãng đường:

 s2 = 0,300 m, s3 = 0,400 m, s4 = 0,500 m, s5 = 0,600m

Bước 4.Nhấn khóa K, tắt điện đồng hồ đo thời gian hiện số để kết thúc thí nghiệm



Hoạt động2. Xử lí kết quả.

	 GV: HD:

- Vẽ đồ thị.

- Nhận xét dạng đồ thị.

HS:  Làm theo HD của GV.

- Vẽ đồ thị.

-  Nhận xét: Đồ thị có dạng một đường thẳng đi qua gốc toạ độ.

GV: Tính sai số của phép đo và ghi kết quả.
HS:  Có thể xác định g = 2 tan 
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 với  
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 là  góc nghiêng của đồ thị.

GV: Y/c HS hoàn thành báo cáo thực hành.

HS: Cá nhân hoàn thành báo cáo thực hành.


	VII. Báo cáo thực hành:

Tên bài thực hành

1. Trả lời câu hỏi.

2. Kết quả:

- Bảng 8.1 khảo sát chuyển động rơi.

- Tính giá trị ghi bảng 8.1

- Vẽ đồ thị

- Nhận xét

- Viết kết quả của phép đo gia tốc rơi tự do

g = 
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3. Củng cố luyện  tập. 

- Cho hs trả lời các câu hỏi 1, 3 trang  50   

- Cho câu hỏi, bài tập và những chuẩn bị cho bài sau.
4. Hướng dẫn học ở nhà. 
- Ôn tập nội dung chương I, giờ sau kiểm tra 1 tiết
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