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BAN PAC TA PE KIEM TRA CUOI KY I

T Noi dung Pon vi kién Mikc d9 kién thire, ki ning R o ]
kién thite | thirc, Ki niing cin kiém tra, danh gi4 S0 cau héi theo mirc d) nhan thire
Nhan | Théng | Van (;:-;1“
biét hiéu dung Hng
cao
Mé dau Nhan biét:
- Néu duoc dbi tugng nghién ciru chu yéu
1.1. Lam quen | CU3 Yét li. _ 1
voi Vatly - Biét dugc céac thanh tyu nghién ctu cua
vat li tuong img véi cac cudc cach mang
cong nghiép
Nhan biét:
) . | - Néu dugc cac nguy co mat an toan trong
1.2. Cac quy tac | RPN A T
N st dung thiét bi thi nghiém vat Ii.
an toan trong R ) g : . 1
thue hanh Vat 1i | - Néu dugc cac quy tac an toan trong phong
' ' thuc hanh.
1 1.3. Thuc hanh | Nhén biét: 1

tinh sai sb trong
phép do. Ghi két
qua

- Bét dugc céc loai sai s6 cua phép do
- Biét dugc cong thure gia tri trung binh, sai
sO ti doi, sai sO tuyét doi




DPong hoc

2.1. b6 dich
chuyén va
quang duong di

Nhan biét:
- Néu dugc do dich chuyén 1a gi?

- So sanh dugc do dich chuyén va quing dudng
di duoc.

Thong hiéu:
- X4c dinh dugc d6 dich chuyén va quing dudng
di duoc

2.2. Toc do va
van toc

Nhan biét:
- Biét dugc y nghia va cong thirc cua toe do trung
binh.

- Néu duoc dinh nghia van toc va viét dugc cong
thire tinh van toc

Thong hiéu:
- Tinh dugc tde d6 trung binh.
- X4c dinh duoc vecto van tdc.

2.3. Thuc hanh
do toc gT(f) cua
vat chuyén dong

Nhin biét
- Néu duogc vu diém va nhuoge diém khi st dung
dong ho do thoi gian hién s6 va cong quang dién

- Y nghia cta viéc st dung hai cong quang dién

2.4. Do thi do
dich chuyén va
thot gian

Nhan biét:
- Mo tadugc chuyén dong cua vat dya vao do thi
dich chuyén — thoi gian.

2.5.  Chuyén
dong bién doi.

Thong hiéu:




- Tinh dugc dd bién thién van toc, gia toc cua
chuyén dong

Gia tbc
- Phan biét duoc chuyen dong nhanh dan va
cham dan dya vao van toc va gia tdc.
Nhin biét
- Biét dugc dinh nghia cua chuyén dong thing
bién d6i deu
2.6. Chuyén - Biét (ju:(_fg cac cong thuc cua chuyén dong thﬁng
dong thang bién | bién doi déu
d6i déu Thong hiéu

- Str dung dugc cac cong thuc dé tinh dugc van
toc, gia toc, do dich chuyén cua vat

2.7. Su roi tu do

Van dung:
Van dung cac cong thic dé giai cac bai toan vé
chuyén dong roi tu do.

2.8. Thuc hanh :
Do gia toc roi ty
do

Théng hiéu:
- Str dung cong thirc tinh sai s6 don gian dé tinh
sai sO cua gia toc roi tu do.

2.9. Chuyén
dong ném

Nhan biét

- Biét dugc quy dao cia chuyén dong ném ngang
- Biét dugc cong thic tam bay xa, tAm bay cao
cua ném xién.

Théng hiéu

- Sir dung duoc cac cong thirc cia ném ngang dé
tinh dugc tam bay xa, thoi gian, van toc ban dau.




Pong luc
hoc

3.1. Toéng hop
va phan tich lyc.
Can bang luc

Nhén biét

- Biét duoc dinh nghia cta tong hop luc, phan
tich luc va can bang luc.

Théng hiéu

- Str dung duoc quy tic cong vecto dé tinh do 1on
cua hop luc cua 2 lyc cung phuong

3.2. Dinh luat I
Niuton

Nhan biét

- Biét dugc noi dung cua dinh luat L.

- Biét dugc tinh chit va ¥ nghia ctia quén tinh..
Thong hiéu

- Hiéu dugc nodi dung cua dinh luat 1.

3.3. Dinh luat II
Niuton

Nhan biét

- Biét duoc noi dung va cong thic ctua dinh luat
II.

Théng hiéu

- Hiéu duoc dinh luat IT dé x4c dinh gia toc va luc
tac dung vao 1 vat.

3.4. DPinh luat
[T Niuton

Nhin biét

- Biét duoc noi dung va cong thirc ctia dinh luat
I1I.

- Biét dugc dic diém cua luc va phan lyc.
Thong hiéu

- Hiéu duoc dinh luat IIT dé xé4c dinh céc luc tac
dung vao 1 vat.

3.5. Trong luc
va luc cang

Nhén biét
- Biét dugc ddc diém va cong thirc tinh trong luc
Théng hiéu




- Hiéu dugc khéi lugng, trong lugng cua 1 vat va
lyc cang.

3.6. Luc ma sat

Nhén biét

- Biét duoc dic diém cua lyc ma sat nghi, ma sat
truot va hé so ma sat truot.

Théng hiéu

- Tinh duoc d6 16m cta luc ma séat truot va hé sb
ma sat truot don gian.

3.7. Luc can va
luc nang

Nhan biét
- Biét dugc lyc can va luc nang trong thuc té.

3.8. Mot s6 vi
du vé cach giai
cac bai toan
thudc phan
dong luc hoc.

-Van dung:

-Tinh dugc dd 16n cua cac luc co hoc, gia toc,
van toc, thot gian cua chuyén dong




