BAI 6: MOT SO NET VAN HOA O VUNG TRUNG DU
VA MIEN NUI BAC BO
(2 tiét)
1. YEU CAU CAN PAT
2. Kién thirc
Sau bai hoc nay, HS sé:

e M0 ta dwgc mot so 1€ hoi van hoa cia cac dan toc vung Trung du va
mién nii Bac Bo (vi du: Lé hoi Gau Tao, hat Then, mda xoe Thai, 1€ hoi

Long Tong, chg phién vung cao,...).
1. Nang luc
Nang lyc chung:

« Giao tiép hgp tac: budc dau st dung duge ngon ngir két hop véi hinh
anh, ctr chi dé trinh bay thong tin va y twdng vé mot 1€ hoi van hoa &

vung Trung du va mién nui Bac Bo.
Nang luc riéng:

o Nhan thic khoa hoc Lich st va Dia li: Ké tén duwge mot so6 1é hoi van
hoa dac trung cua cac dan toc ¢ ving Trung du va mién ndi Bac Bo;
Trinh bay dwgc muc dich cua cac 1é hdi van hoa cta cac dan toc & ving

Trung du va mién ndi Bac B6.

o Tim hiéu lich st va dia li: ti* nhitng nguon tw liéu, néu dwgc nhan xét vé
ddc diém cta céac 1€ héi van hoa cua cac dan tdc & viung Trung du va
mién nui Bac Bo.

« Van dung kién thitc, ki nang da hoc: st dung dwgc cac nguon tu liéu lich
st va dia li dé thao luan vé mot 1€ hdi van hoa & viing Trung du va mién

ndi Bac BO.



1. Pham chat

e Yéu nudc: ton trong van héa cta cac dan toc cta dat nwdc.

1. PHUONG PHAP VA THIET BI DAY HOC

2. Phuong phap day hoc

« Van déap, dong ndo, tryc quan, hoat dong nhém, gidi quyét van de, lang

nghe tich cyc.
1. Thiét bi day hoc

2. Doi voi giao vién

« Gido an, SHS, SGV, V¢ bai tap Lich s Dia li 4, phan Lich st.

« Tranh anh, tai liéu swu tam vé van hoa ¢ vung Trung du va mién nui Bac

Bo.
« May tinh, may chiéu (néu co).

1. Doi voi hoc sinh

« SHS, V& bai tap V@ bai tap Lich st Dia li 4, phan Lich str.

e Tranh dnh swu tdm va dung cu hoc tap co6 lién quan dén ndi dung bai

hoc.

III. CAC HOAT PONG DAY HOQC

HOAT PONG CUA GV

HOAT PONG CUA HS

A. HOAT PONG KHOI PONG

a. Muc tiéu: Tao tam thé tich cuc, hitng tha hoc tap cho HS

va két n6i vdi bai hoc méi.

b. Cach tién hanh




- GV yéu cau HS thao ludn nhém d6i, quan sat hinh 1, 2 SHS
tr.23 va tra 10i cau hoi: Nhitng hinh anh duéi day goi cho em
diéu gi vé doi song cta cac dan toc ving Trung du va mién
nui Bac B6?

- GV moi dai dién 1 — 2 cap d6i tra 16i. Cac HS khac lang

nghe, nhan xét, bo sung y kién (néu co).
- GV nhéan xét, danh gia va chot dap an:

+ Hinh 1. Ngwoi Thai ¢ Son La dang mua xoe két hgp nhay
sap (mua sap). Mua xoe, nhay sap (mua sap) la cac hinh thirc
dién xwdng dan gian, la cac loai hinh van hod mang tinh cong

dong cuda cac dan tdc vung Trung du va mién ndi Bac Bo.

+ Hinh 2. Ngwoi dan ban tho cam tai chg phién. Thé cam la
san pham tht cong dac trung ctia cac dan toc vung Trung du
va mién ndi Bac B0, dugc dung lam trang phuc, la mot mat

hang trao d6i, budn ban tai cac phién cho.

- GV dan dat HS vao bai hoc: Bai 6 — Mot s6 nét van hoa &

vung Trung du va mién nti Bac Bo.

B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC
Hoat dong 1: Tim hiéu vé lé hgi truyén thong
a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS:

- Ké duoc tén mot so 1é hoi tiéu biéu ¢ vung Trung du va
mién nui Bac Bo.

- Nam dugc viéc t6 chitc cta cac 1é hoi va y nghia cia nhitng
lé hoi nay.

b. Cac tien hanh

- HS lam viéc nhém doi.

- HS tra loi.

- HS lang nghe, tiép thu.




- GV chia HS ca 16p thanh 4 nhém (2 nhém cung thyc hién

mot nhiém vu hoc tap).
- GV giao nhiém vu cu thé cho cac nhom:

+ Doc thong tin, quan sat hinh 3 — 6 SHS tr.24, ké tén va mo
ta cac 1é hai truyén thong cua cac dan tdc vung Trung du va
mién nui Bac Bo (1€ hoi Gau Tao, 1€ hoi Long Tong).

+ GV huwdng dan HS lap bang so sanh cac n6i dung chinh cia

hai 1€ hoi:

Thong tin/  Le h¢i Gau Tao Lé hgi Long Tong
L& hoi
Thoi gian

Y nghia

Hoat dong
chinh

- GV luwu y cac ddc trung tiéu biéu cia moi 1€ hoi.

- GV moi dai dién 4 nhom trinh bay két qua thao luan. Cac

nhom khéc lang nghe, nhéan xét, néu y kién bo sung (néu co).

- GV nhan xét, danh gia va két luan:

Théong tin/ Lé&hdi Gau Tao | L& hdi Long Tong
Lé hoi

- HS lang nghe, chuan bi vao

bai hoc.

- HS chia thanh cac nhém.

- HS lam viéc theo nhém.




Thoi gian

Thwong dugce té chire

vao dau nam moi.

Thwong dwgce to chie

vao nhitng ngay dau

nam moi.

Y nghia

- Mang tinh cOng
dong 16n nhat cta
nguoi Mong.

- La dip dé dong bao
nguoi Mong tu hop,

giao lwu that chat

tinh doan két.

- Lé hoi mang dam
van hoa nong nghiép,

phan anh tam tu.

- La nguyén vong cua
dan toc Tay, Nung vGi
mong wéc ca ndm

dwoc mua, khoé manh

va mOt nam mdi nhiéu

tot lanh.

Hoat dong
chinh

C6 cac tro choi dan
gian truyén thong
nhuw kéo co, danh cu,
mua khen, mua 0,

thoi sdo, thi hat doi

giao duyén,...

- Mot nguoi dan ong
cO uy tin sé dai dién
cho dan bén cay
dwong cay dau tién dé
lay may man cho vu

mua.

- Chu 1é va cac gia
dinh trong ban chuan
bi cAc mam 1€ va tién
hanh nghi thic cung

~

te.

- C6 cac tro choi dan

gian nhu danh quay,

kéo co, day gay, thi

- HS lap bang so sanh theo
hwéng dan cta GV.

- HS trinh bay két qua thao

luan.




cay lua,... dac biét la

thi ném con.

- GV md rong kién thic:

+ Lé hoi Gau Tao (c6 nghia la hoi choi ngoai trai); 1€ hoi
L.ong Tong (c6 nghia la xuéng dong), 1é hoi Long Tong cling

thuong dwoc goi la 1€ hdi Long Tong.

+ VGi muc dich nhw vay, 1€ hoi Gau Tao nghiéng vé to chirc
nghi 1€ cam ta trgi dat va cac tro choi ngoai troi; 1€ hdi Long
Tong nghiéng vé cac hoat dong lién quan dén nong nghiép,

cac nghi 1é nong nghiép co xua.

Lé hoi Gau Tao

Lé hoi Long Tong
Hoat dong 2: Tim hiéu vé maa hat dan gian

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS ké dugc tén mot so
loai hinh mua hat dan gian tiéu biéu ¢ vung Trung du va mién
nudi Bac Bo.

b. Cach tién hanh

- GV yéu cau HS lam viéc cap doi, quan sat hinh 7, 8 SHS
tr.25, két hgp doc muc Em c6 biét va tra 16i cau héi: Em hay

ké tén mot so loai hinh muia hat dan gian tiéu biéu & ving

- HS lang nghe, tiép thu.




Trung du va mién ndi Bac B6.

- GV moi dai dién mdt s6 cdp doi trinh bay két qua thao luan.
Cac HS khac lang nghe, nhan xét, néu y kién b6 sung (néu
cO).

- GV nhan xét, danh gia va chot dap an:

+ Hat Then: La mot loai hinh dién xwdng am nhac tin ngudng
dan gian cua dong bao Tay, Nung, Thai ¢ vung nui phia Bac.
e  Hat Then cua ngudi Tay ké vé cudc song thuong ngay &
ban muwong, cung cac cau chuyén tinh yéu, cwdi hoi, ma chay.
e  Hat Then cua nguwdi Nung ké vé cudc hanh trinh 1én
thién gidi dé cau xin dang than linh gidi quyét mot van deé gi
do cho gia chu.

e  Hat Then cua nguwdi Thai bat nguén tir cude song lao
dong, néu lén nhitng van dé veé tin ngwdong, giao duc dao dirc
con nguoi, ca ngoi tinh yéu qué hvong, dat nwdc,...

+ Mua xoe Thai:

e  Laloai hinh mua truyén théng dac sac, chiém vi tri quan
trong trong doi song cta cong dong ngwoi Thai ¢ cac tinh

vung Trung du va mién nui Bac Bo.
e  Mua xoe Thai thé hién tinh than binh dang, khong phan
biét gidi tinh, do tudi ctia ngwoi Thai.

° Nghé thuat xoe Thai la biéu twgng cho nghé thuat vii
dao, am nhac, trang phuc va &ng x¥ van hoa ctia cong dong

ngudi Thi.

- GV cho HS nghe thém video:

- HS quan sét hinh anh, lang
nghe, tiép thu.




+ Hat Then:
https://www.youtube.com/watch?v=iAHrAtQcur8
(Op14 — 2p00)

+ Mua xo0e Thai:
https://www.youtube.com/watch?v=LHDcW2BBkRs
(Op12 — 1p00)

- GV két luan: Mua hat dan gian la nhitng loai hinh nghé thuat
doc dao, mang dam ban sac van hoa, giit vai tro quan trong
trong doi song cta cong dong cac dan toc vung Trung du va

mién nui Bac Bo.

Hoat dong 3: Tim hiéu vé chg phién viing cao

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS:

- Thoi gian t6 chitc chg phién viing cao.

- Chia sé diéu em an twong nhat vé chg phién vung cao.
b. Cach tién hanh

- GV yéu cau HS lam viéc nhém doi, quan sat hinh 9, 10, két

hop doc thong tin SHS tr.25, 26 va trd 10i cau hoi:

Doc thong tin va quan sat hinh 9, 10, em hay cho biét:
+ Chg phién viing cao dugc t6 chitc vao thdi gian nao?
+ Em an twgng nhat diéu gi vé chg phién vung cao?

- GV huwdng dan HS khai thac cac ndi dung:

+ Thoi gian t6 chitc c6 gi dac biét so véi cac chg ving dong

bang.

- HS lam viéc cap doi.



https://www.youtube.com/watch?v=LHDcW2BBkRs
https://www.youtube.com/watch?v=iAHrAtQcur8

+ Nhan xét cac hang hdéa dugc ban tai chg phién: ban nhitng

gi, san pham do c6 gi dac biét?

- GV moi dai dién 1 — 2 cap d6i tra 16i. Cac HS khac lang

nghe, nhan xét, néu y kién bo sung (néu co).
- GV nhan xét, danh gia va két luan:

+ Chg phién viing cao dugc t6 chitc moi tuan mét 1an, thuong

la ngay chu nhat.

+ Nhitng hang hoa tai chg phién dugc bay ban mot cach rat

moc mac, khong cau ki, thwong la nhitng san pham néng

nghiép hay thi céng do chinh ngwoi dan lam ra, moéi nguai
chon cho minh mdt gdc va trdi hang ra ban. Tai cac phién

cho, mua va ban dién ra vui vé, thuan mua vira ban.

+ Nhitng ngwoi dén chg khong chi mua ban, trao doi hang
hod, ma con dé gap g& ban be, giao duyén, giao lwu van hoa

gitta cac dan toc,...

- GV trinh chiéu cho HS quan sat thém mot s6 hinh anh vé

chg phién vung cao:
C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu: Giup HS ctng co kién thitc da hoc vé mét s6 nét

van héa & trung du va mién nii Bac Bo.
b. Cach tién hanh
Nhiém vu 1: Choi tro choi Ai nhanh hon?

- GV chia HS ca 16p thanh 2 doi (4 HS/ddi). Cac HS con lai

cO vii cho 2 doi choi.

- GV lan lwgt doc cac héi trac nghiém, cac doi xung phong

- HS tra loi.

- HS lang nghe, tiép thu.




gianh quyén tra 10i. Bdi nao c6 cau trd 10i ding va nhanh

nhat, d6 la doi chién thang.
- GV doc cau hoi:

Cau 1: Dau la 1é hoi mang dam ban sac van hda dan toc &

vung Trung du va mién nui Bac Bo?

A. Lé hoi Pua bo bay ntii.

B. Lé hoi Long Tong.

C. Lé hoi Ba chia xi¥ nti Sam.

D. L& hoi Tong On.

Cau 2: Ddc trung cua lé hoi Gau Tao la:

A. Theong duoc t6 chitc vao nhitng ngay cudi nam.
B. Mang dam van héa nong nghiép, phan anh tam tuw.

C. La nguyén vong cuia dan toc Tay, Nung véi mong wdc ca

nam duoc mua, khoe manh.

D. La dip dé dong bao ngudi Mong tu hop, giao lwu that chat
tinh doan két.

Cau 3: Loai hinh dién xwéng am nhac tin nguwdng dan gian

cta dong bao Tay, Nung, Thai phia Bac 1a?
A. Hat Then.

B. Hat Bai choi.

C. Hat Chau van.

D. Hat Xam.

Cau 4: Y nao duédi ddy ding khi néi vé Mda xoe Théi?

- HS xem video.

- HS lang nghe, ghi nhé.




A. La loai hinh mua truyén thong ddc sac, chiém vi tri quan
trong trong doi song cta cong dong ngwoi Thai ¢ cac tinh

vung Trung du va mién nui Bac Bo.

B. Mua xoé Thai thé hién tinh than binh dang, khong phan
biét gidi tinh, do tudi ctia ngwoi Thai.

C. Nghé thuat xoe Thai la biéu twong cho nghé thuat vii dao,
am nhac, trang phuc va ng Xt van hoa cia cong dong nguai

Thai.
D. Tat ca A, B, C déu dung.

Cau 5: Cho phién vung cao c6 diém khac biét nao so vdi cac

chg & ving dong bang?

A. Hang héa bay ban mdc mac, khong cau ki.
B. La noi giao lvu van hoa gitra cac dan toc.
C. Pugc to chitc moi tuan mot lan.

D. Tat ca A, B, C déu dung.

- GV moi cac doi xung phong tra 1oi.

- GV nhéan xét, danh gia va tuyén b6 doi thang cudc.

- GV chot dap an:
Cau 1 2 3 4 5
Pap 4n B D A D D

Nhiém vu 2: M0 ta vé mot 1€ hoi van hoa cta cac dan toc &

vung Trung du va mién nui Bac Bo.

- HS lam viéc nhom doi.

- HS lang nghe, thue hién.

- HS tra loi.




- GV chia HS thanh cac nhém nho (4 — 6 HS/nhém).

- GV giao nhiém vu cho cac nhém: M6 ta vé mat 1é hgi van

héa cta cac dan toc ¢ vung Trung du va mién nuii Bac Bo.

- GV goi y cho cac nhom trinh bay cac thong tin theo goi y
SHS (tén 1€ hai, thoi gian, hoat dong chinh, y nghia) hoac vé
so do tw duy.

- GV moi dai dién 1 — 2 nhom trinh bay két qua thao luan.

Cac HS khac lang nghe, nhan xét, bo sung y kién (néu co).
- GV nhan xét, danh giam khich Ié HS.

- GV cho HS tham khéo thong tin vé 1é hoi hoa ban Dién
Bién:

+ Thoi gian: Pugc té chic vao thang 2 am lich.

+ Hoat dong:

° T6 chitc cac nghi thic tdm linh, tro choi dan gian, mia
x0e bén bép lra.

e  Trung bay, trién 1am, thi nguwdi dep Hoa Ban,....

+Y nghia: Lé hoi khong chi khac hoa ro nét vé dep van hoa,
tinh than cta hoa ban trong ddi séng ctia dong bao cac dan
toc; la ngay hoi ctia cong dong cac dan toc tinh Dién Bién;
quang ba vé dep thién nhién, van héa va nhitng tiém nang du
lich ctia Bién Bién noi riéng, vung Tay Bac ndi chung.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS van dung dugc kién

thitc da hoc vao thye té cudc song.

b. Cach tién hanh

- HS lang nghe, tiép thu.

- HS quan sat hinh anh.




- GV yéu cau HS lam viéc ca nhan va thyc hién yéu
cau: Trong vai mot hudng dan vién du lich, hay gigi thiéu mot
nét van hoa dac trung ctia ngwoi dan ving Trung du va mién

nui Bac Bo.

- GV huwdng dan HS swu tam thong tin, hinh anh trén sach,

bdo, dai, internet,...N0i dung gidi thiéu gom cac thong tin sau:
+ Tén 1é hoi, loai hinh dan gian, canh hop chg phién,...
+ Nhitng nét dac sac cta nét van hoa do.

+ Tinh cdm, mong mudn cta em do6i v4i nét van hoa dac

trung ctia ngwdi dan ving Trung du va mién nti Bac Bo.
+....

- GV yéu cau HS bao cado san pham vao bai hoc sau.

* CUNG CO

- GV nhan xét, tom tat lai nhitng ndi dung chinh cta bai hoc.

- GV nhan xét, danh gia sy tham gia cua HS trong gio hoc,
khen nggi nhitng HS tich cuc; nhac nhé, dong vién nhitng HS

con chwa tich cye, nhit nhat.
* DAN DO
- GV nhac nhd HS:

+ Doc lai bai hoc Mot s6 nét van héa & viung Trung du va

mién nui Bac Bo.
+ Hoan thanh bai tdp phan Van dung.

+ Doc trude Bai 7 — Dén Hung va 1€ gio t6 Hung
Vuong (SHS tr.27).

- HS chia thanh cac doi choi.

- HS lang nghe GV pho bién
luat choi.




- HS choi tro choi.




- HS lang nghe, tiép thu.




- HS chia thanh cac nhém.

- HS lam viéc nhom.

- HS tra loi.

- HS quan sét, lang nghe, tiép
thu.




- HS lam viéc ca nhan theo




hwéng dan ctia GV.

- HS lang nghe, tiép thu.

- HS lang nghe, tiép thu.

- HS lang nghe, thuc hién.
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