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Mbn Vat Ly Khéi 10
Thoi gian lam bai: 45 phat

Cau 1. C6 hai luc ddng quy F va F, co do 16n 1an Tuot 1 12 N va 16 N. Goi « I3 gbc hop boi hai luc.
Néu d6 16n hop luc F = 28 N thi
A. o =00 B. o =90°.
C.0<a<90° D. o = 180°.

Cau 2. Mot vat chuyén dong c6 do thj van toc — thoi gian nhu hinh v&. Quang duong di dugc trong giai
doan chuyén dong thang déu la

v m/s]
10

A. 25m. B. 130 m. C. 10m. D. 165 m.

Cau 3. Mot hop luc khong doi tac dung vao vat nang 4 kg 1am toc do cua nd ting tir 3 m/s dén 5 m/s
trong 2 gidy. D6 16n cua hop luc tac dung vao vat la

A. 30 N. B. 4 N.

C.75N. D.1N.

Cau 4. Biéu thirc nao sau ddy 1a biéu thuc tinh van tdc tong hop néu goi (1) 1a vat chuyén dong, (2) 1a he
quy chiéu chuyén dong, (3) la hé quy chiéu dirng yén.

— 5 — — = —
A. V3 =V + Vg3 B. V12 =33 + V3

i G i i S —
C.v13 = V13 + Up3 D.vi3 = V13 + V3

Cau 5. Mot chat diém chuyén dong thang bién doi déu trén hé truc Ox co phuong trinh:

x = 0,5t% + 2t + 3 (m; s).Gia tdc va van téc dau caa chat diém l1a
A. 0,5m/s?; 3 m/s. B. 0,5 m/s?; 2 m/s.
C. 1 m/s% 2 m/s. D. 1 m/s?; 0,5 m/s.

Cau 6. Trén mot chuyén xe bus chay thang déu véi toe do 15 m/s, mot ngudi soat vé di thangtir dau dén
cudi xe, doc theo hang ghé ngdi véi toc do khong doi 13 1 m/s. Chon chiéu duong cua tryc Ox la chiéu
chay cua xe bus. Van téc ciia nguoi soat vé so véi mit dudng co gid tri la
A. +14 m/s. B. - 16 m/s.
C.-14ml/s. D. + 16 m/s.

Cau 7. Mot ngudi bat dau cho xe may chay trén mot doan duong thang: trong 2 gidy dau xe chay duoc
quing duong 20 m, trong 6 gidy tiép theo xe chay dugc 90 m. Téc d6 trung binh cua xe may trong 8 gidy
dau tién 1a

A. 13,57 m/s. B. 13,75 m/s.



C. 17,35 m/s. 7 _’ _y D. 15,37 m/s. ’
Cau 8. bo thi do q;'ch chuyén — thoi gian ctia mot vat chuyén dong thang duoc cho & hinh bén.Van toc
cua vat trong 4s cuoi cé gid tri la

d (m) A

101-- !
|
[
|
[

0l >
2 6 t(s)
A.—25m/s. B. 5 mf/s. C.-5ml/s. D. 2,5m/s.

Cau 9. Phuong trinh dé dich chuyén — thoi gian (d — t) ciia mot vat chuyén dong thang déu cé dang
d=—-5+4t(t =0)(m;s). Van toc cta vat co gia tri la
A.—4m/s. B. 4 m/s. C.-5mfs. D.5m/s.

Cau 10. Mot vat ¢ khdi luong 2kg chuyén dong thang nhanh dan déu tir trang thai nghi. Vat d6 di duoc
200cm trong thoi gian 2s. Do 16n hop luc tac dung vao no la
A.1N. B.2N. C. 100 N. D. 4 N.

Cau 11. Mot chat diém chiu tac dung dong thoi cua hai luc F1 = 6 N va F2 = 18 N. Hop luc tic dung Ién
chat @iém c6 thé c6 do lon
A.30N. B. 18 N. C.6N. D.2N.

Cau 12. Trong céch viét sai s6 A = A+ AAthi AAdwoc goi la
A. sai s6 ngau nhién. B. sai so ti doi.
C. sai so dung cu. D. sai so tuyét doi.

Cau 13. Chon cau sai. Chuyén dong thang cham dan déu c6
A. gia téc c6 do 16n khong ddi theo thoi gian.
B. van téc tirc thoi 12 ham sé bac nhat cua thoi gian.
C. vecto gia tdc cling chiéu véi vecto van toc.
D. toa do 12 ham sb bac hai cua thoi gian.

Cau 14. Budc song 1a quing dwong song truyén di duoc trong mot chu ki séng. Thi nguyén cua budc

song la
A. [M]. B. [L]. C. [T]. D. [m].
Cau 15. Hinh anh md ta mot vat c6 van téc ¥ va gia téc d dang chuyén dong thang nhanh dan déu la
a a
- 7 t /
H1 —H2 —y H3 — H4lL
v v v v
A. H3. B. H1. C. H4. D. H2.

Cau 16. Mot vat roi ty do tai mot dia diém c6 do cao 500m biét g = 10m/s%. Quang dwong Vat roi duoc
trong 5 s dau tién la
A. 215m. B. 500 m. C.125m. D. 152m.

Cau 17. Mot vat & do cao h dugc ném theo phuong ngang véi toc dd Vo va roi cham dat sau 4 s. Lay g =
10m/s?. Gia tri cua h la



A. 40 m. B. 100 m. C. 160 m. D. 80 m.
Cau 18. Hién tuong nao sau daykhong lién quan dén dinh luat 111 Newton?

A. Choi dém nhan 10 xo.

B. But tic muc, ta vay manh, bat cd thé viét tiép duoc.

C. Muén cho thuyén tién ta phai gat mai chéo dusi nudc vé phia sau.

D. Van dong vién boi 16i dap vao thanh hd dé boi nhanh hon.

Cau 19. Xét cac chuyén dong dudi déy, biét rang vat chi chuyén dong theo mét chiéu. Chuyen dong nao
¢6 do dich chuyén duong?

Hinh 1; Hinh 2;
[ ., . ] X
) 0
Hinh3: Hinh 4;
T . T ] : x
9] 0]
A. Hinh 1 va 4. B. Hinh 1va 3. C. Hinh 2va 4. D. Hinh 1, 2 va 3.

Cau 20. Mot vat chuyén dong thang bién doi déu c6 dd thi van toc theo thoi gian(v,t) nhu hinh v&. Quéng
duong vat di dugc trong 2 gidy cuoi la

v ( m/s)

-

t(s)
A. 14 m. B. 8 m. C.4m. D. 24 m.

Cau 21. Phwong trinh van téc theo thoi gian cua mot vat chuyén dong thang c6 dang:
v=10—5t (m/s,s). Vat doi chiéu chuyén dong sau

A.ls. B. %s. C.2s. D.Yss.

Cau 22. Khi mot vat chiu tac dung cua hop luc c6 d6 I6n va huéng khong doi thi o
A. gia toc cua vat khong doi. B. vét s€ chuyén dong thang bien doi.
C. vat s€ chuyén dong thang deu. D. van toc cua vat co do 1on khong doi.

Cau 23. Mét lyc F tac dung Ién vat c6 khdi lugng ms 1am cho vat chuyén dong véi gia toc ai. Ciing luc
Fdo tac dung Ién vat c6 khdi luong my 1am cho vat chuyén dong véi gia toc az. Biét my = 0,25 m, thi ti s6
ai/a; bang

A. 4. B. Y. C.% D. 2.

Cau 24. Mot vat chuyén dong trén duong thang theo phuong trinh: x = —t2 + 2t (m; s). Phat biéu nao
sau ddy ding: Vat chuyén dong thang cham dan déu theo chiéu

A. duong va sau 2 s vat dung lai. B. &m va sau 1 s vat dung lai.

C. duong va sau 1 s vat dung lai. D. am va sau 2 s vat dung lai.

Cau 25. Mot luc €6 do 16n 0,8 N tac dung lén vat c6 khdi luong 0,8 kg dang dimg yén. Bé qua ma sat va
cac luc can. Gia toc cua vat bang



A. 6,4 m/s?. B. 1 m/s?. C. 0,64 m/s?. D. 0,1 m/s?.
Cau 26. Mot vat dang chay véi toc do 10 m/s thi giam téc vai gia toe co do 16n khong ddi 1a 2 m/s?. Xem
chuyén dong caa vat la thang bién d6i déu. Quing duong ma vat di duoc trong 2 gidy dau tién ké tir lic
giam téc la

A.22m. B.20 m. C.8m. D.16 m.

Cau 27. Du6i tc dung cua cling hop luc F, ta thay rang gia téc ciia mot xe da giam 20% khi chat Ién xe
mot kién hang. Vay ti so khoi lugng cua kién hang va xe la
A. 2 B. 1. C. Y. D. 4.

Cau 28. Mot vét dugc tha roi khong van toc dau tir do cao 5m. Lay g = 10m/s. Toc d¢ cia nd ngay trude
khi cham dat bang
A. 10 m/s. B. 40 m/s. C. 50 m/s. D. 30 m/s.

Cau 29. Mot xe A khéi lugng ma chuyén dong thang vai van toc khong doi 5 m/s dén va vao xe B ¢6
khoi lugng me dang ding yén. Sau va cham, xe B chuyén dong theo hudng chuyén dong ban dau cua xe

A véi van téc 5 m/s, con xe A thi dang yén. Bo qua moi ma sat. Ti s6 % ?
B

A 2 B. 1. C. Y. D. %.

Cau 30. Mot vat ¢ do cao h duge ném theo phuong ngang voi tdc do Vo va dat tam xa L. Néu gitr nguyén
toc do Vo, muon tang tam xa 2 lan thi can tang h 1én
A. 16 lan. B. 2 lan. C. V2 lan, D. 4 lan.
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Mbén Vat Ly
Lép 10CL1—10CL2
Thoi gian lam bai: 60 phat

Cau 1. Mot vat duoc ném xién tir mat dat véi van toc dau vo hop véi phuong ngang goc a. C6 2 thoi diem
0,3 sva 0,7 s ma vat cling toa do theo phuong thang dung (g = 10 m/s?). Thoi diém ma vat dat do cao cuc
dai la

A.0/4s. B.0,5s. C. 1s. D.0,2s.

Cau 2. Mot vat & do cao h duge ném theo phuong ngang véi toc do vo va dat tam xa L. Néu gitr nguyén
toc do vo, muodn tang tam xa 2 lan thi can tang h 1én
A. 2 lan. B. 16 lan. C. 2 lan. D. 4 lan.

Cau 3. Po thi (x,t) cua mot vat dao dong nhu hinh bén. Tai
nhitng thoi diém nao trén db thi vat cd téc do Ion nhat?
A.t=0s,4s. B.t=1s5,35s,5s.
C.t=2s,65. D.t=0s,2s,45,65.

Cau 4. Trong cch viét sai s6 A = A + AA thi AA dugc goi la
A. sai so ti doi. B. sai so tuyét doi.
C. sai s0 ngau nhién. D. sai s0 dung cu.

Cau 5. Tir mét khi cau dang bay 1én thang déu theo phwong thang dimg ¢ do cao 450 m véi van toc 5
m/s, ta tha roi tu do mot vat. Sau bao lau thi vat cham dat? Lay g = 10 m/s?.
A. 10s. B.5s. C.9s. D.4s.

Cau 6. Mot vat chuyén dong trén duong thang theo phuong trinh: x = —t? + 2t (m; s). Phét biéu nao
sau ddy dung: Vat chuyén dong thang cham dan déu theo chiéu

A. duong va sau 2 s vat dung lai. B. &m va sau 2 s vat dung lai.

C. amvasau 1 s vat dung lai. D. duong va sau 1 s vat dung lai.

Cau 7. Mot con kién bo quanh vanh dia hinh tron ban kinh 10 cm. Sau 10 s con Kién bo dugc ¥4 vanh dia.
Van toc trung binh cta con kién c6 d6 16n la
A. 2 cmis. B. 0,57 cm/s. C. 102 cmis. D. 5& cm/s.

Cau 8. Mot vat dang chay véi toe do 10 m/s thi giam tdc vai gia tée c6 do 16n khong doi 1a 2 m/s?. Xem
chuyén dong caa vat la thang bién d6i déu. Quang duong ma vat di duoc trong 2 gidy dau tién ké tir luc
giam toc 1a

A. 16 m. B. 20 m. C.22m. D.8m.

Cau 9. Mot luc c6 do Ion 0,8 N tac dung Ién vat c6 khéi luong 0,8 kg dang dung yén. Bo qua ma sat va
cac luc can. Gia toc cua vat bang
A. 1 m/s?. B. 6,4 m/s?. C. 0,1 m/s. D. 0,64 m/s?.

Cau 10. Phuong trinh @6 djch chuyén — thoi gian (d —t) ciia mot vat chuyen dong thang déu cé dang
d=—-5+4t(t =0)(m;s). Van toc ctua vat co gia tri la
A.5m/s. B. 4 m/s. C.—4mfs. D.-5m/s.

Cau 11. Chon cau sai. Chuyén dong thang cham dan déu cé
A. van toc tac thoi 1a ham so6 bac nhat caa thoi gian. B. gia toc c¢6 do lon khong doi theo thoi gian.
C. vecto gia toc cung chiéu véi vecto van toc. D. toa d6 la ham so bac hai cua thoi gian.



Cau 12. Mgt chét diém chuyén dong thang bién doi déu trén hé truc Ox cé phuong trinh:
x = 0,5t2 + 2t + 3 (m; s). Gia toc va van toc dau cua chat diém la
A.1m/s? 0,5 m/s. B. 0,5 m/s?; 3 m/s. C. 0,5m/s? 2 m/s. D. 1 m/s? 2 m/s.

Cau 13. Ta ky hiéu x la toa do, v 1a van tc va t 1a thoi diém tinh tir gbc thoi gian cia mot vat chuyén

dong thang trén truc Ox. Phuong trinh mé ta vat chuyén dong thing déu theo chiéu &m cua truc Ox 13
A.v=6t—3(m,s)va(t>0). B.x=6t—3(m,s)va(t>0).
C.x=5-2t(m,s)va(t>0). D.v=5-2t(m,s) va(t>0).

Cau 14. Xét cc chuyén dong dudi day, biét rang vat chi chuyén dong theo mot chicu. Chuyén dong nao
¢6 do dich chuyén duong?

Hinh 1: Hinh 2;
. [ ., . ] X
) 0
Hinh3: Hinh 4;
T . T ] : x
0 0]
A. Hinh 1 va 4. B. Hinh 2 va 4. C.Hinh 1, 2va3. D. Hinh 1 va 3.

Cau 15. Mot vat dugc tha roi khong van toc dau tir do cao 5 m. Lay g = 10 m/s?. Toc do cua né ngay
trudc khi cham dat bang
A. 10 m/s. B. 30 m/s. C. 40 m/s. D. 50 m/s.

Cau 16. Trén mot chuyén xe bus chay thang déu véi tée d6 15 m/s, mot ngudi soat vé di thang tir dau
dén cudi xe, doc theo hang ghé ngdi véi téc o6 khong dbi 1a 1 m/s. Chon chiéu duong cua truc Ox la
chiéu chay cua xe bus. Van toc caa ngudi Soat vé so véi mat dudng co gié tri la

A. +14m/s. B. + 16 m/s. C.— 14 m/s. D. - 16 m/s.

Cau 17. Mat vat dugce ném theo phuong nam ngang véi van toc ban dau vo tir 46 cao h so voi mit dat. Bo
qua stc can cua khong khi. Khi van toc cua vat c6 do 16n v = 3vyg, thoi gian chuyén dong cua vﬁt la

At=-2 B.t =202 C.t = 2% D.t=-2
g g 2

V2 g \/_g

Cau 18. D) thi van téc theo thoi gian (v,t) cua mot vat cd khdi V(s
lwong 1 kg chuyén dong theo phwong ngang duéi tac dung cua 20
luc kéo c6 d6 16n 10 N va luc can Fe. Biét luc kéo va luc can tac
dong Ién vat theo phuong ngang va nguoc chiéu nhau. D6 16n Fe

cé gia tri
A. 8 N. B. 14 N.
C.10N. D. 12 N.

0 lﬂ_t' (s)

Cau 19. Budc song la quang dwong song truyén di dugc trong mot chu ki séng. Thar nguyén cuia budc
song la
A. [m]. B. [M]. C. [L]. D. [T].

Cau 20. Mot xe A khéi luong ma chuyén dong thang voi van toc khong doi 5 m/s dén va vao xe B ¢6
khoi lugng me dang dtrng yén. Sau va cham, xe B chuyén dong theo hudng chuyén dong ban dau cua xe

A Véi van tde 5 m/s, con xe A thi ding yén. Bé qua moi ma sat. Tinh ti s % ?
B

A. Y. B. 1. C. Y. D. 2.

Cau 21. Khi mét vat chiu tac dung cua hop luc c6 do 16n va huéng khong doi thi
A. van tc cua vat co do 16n khong doi. B. gia tdc cuia vt khong doi. ‘
C. vt s& chuyén dong thang bién doi. D. vat s& chuyén dong thang déu.



Cau 22. C6 hai lyc dong quy F va F ¢6 do I6n lan lugt 12 12 N va 16 N. Goi a 1a géc hop bi hai luc.
Néu do6 16n hop luc F = 28 N thi
A o=90°, B. o = 0. C. a = 180°. D. 0 < a < 90°.

Céu 23. Hién tuong nao sau day khong lién guan dén dinh luat 111 Newton?
A. Van dong vién boi 16i dap vao thanh hd dé boi nhanh hon.
B. Mubn cho thuyen tién ta phai gat maéi chéo dudi nudc vé phia sau.
C. Bt tac muc, ta vay manh, but c6 thé viét tiép dugc.
D. Choi @ém nhdn 10 xo.

Cau 24. Mot hop luc khong doi tac dung vao vat nang 4 kg lam tdc d6 cua no ting tir 3 m/s dén 5 m/s

trong 2 gidy. B0 lon caa hop luc tac dung vao vat la v (m/s)t
A. 4 N. B.7,5N.
C.1N. D. 30 N.

Cau 25. Mot vat chuyén dong thang bién dbi déu co do thi

van tc theo thoi gian (v,t) nhu hinh v&. Quéng duong vat di

dugc trong 2 gidy cudi 1a 4
A.4m. B.8m.
C.24m. D.14m.

0 5 7 t(s)

Cau 26. Mot vat ¢ do cao h duoc ném theo phuong ngang véi tée dd Vo va roi cham dat sau 4 s. Ly g =
10 m/s?. Giatri cia h 1a

A. 40 m. B. 80 m. d (m) 4
C. 100 m. D. 160 m.
101~ !
Cau 27. B6 thi d@g dich chuyén — thoi gian cia mot vat chuyen dong |
thang duoc cho ¢ hinh bén. Van toc cua vat trong 4 s cuoi cé giatri la !
A.—25m/s. B. 5 mf/s. 0 ! R
C.2,5m/s. D.-5m/s. 2 6 t(s)

Cé,u 28. Trong cac cap dai luong sau, cap dai luong nao gom mat dai luong co ban va mot dai lwong dan
Xuat?

A. quang dudng va do dich chuyén. B. khéi lugng va thoi gian.

C. toc do va gia téc. D. cuong do dong dién va dién tré.

Cau 29. Tur ciing mot do cao so véi mit dat, ngudi ta ném ngang dong thoi hai vat vai van tde dau 13 vos
VA Vo2 VOi Voz = 0,5Vo1 theo hai cung huéng. Goi L1 va L, 1a tam xa hai vat dat duoc (bo qua lyc can
khdng khi). khoang céch 2 vat khi cham dat sé la
A. Lo B. 3L:. v (mis)
C. 3L,. D. Li. 10

Cau 30. Mot vat chuyén dong co db thi van téc — thoi
gian nhu hinh v&. Quang duong di dugc trong giai
doan chuyén dong thang déu la

A. 165 m. B. 25m.

C. 130 m. D. 10m.

Cau 31. Mot vat c6 khdi lugng 2 kg chuyén dong thiang nhanh dan déu tir trang théai nghi. Vat do di duoc
200 cm trong thoi gian 2 s. Do 16n hop luc tAc dung vao no la
A. 4 N. B. 100 N. C.2N. D.1N.



Cau 32. Biéu thirc nao sau ddy 1a biéu thuc tinh van tc tong hop néu goi (1) 1a vat chuyén dong, (2) 1a he
quy chiéu chuyén dong, (3) la hé quy chiéu dang yén.

— = —> — = —>
A . V1; = Vg3 + Uyg B. v13 = V15 + V33

e e N
C.v13 = V13 + V3 D. vy3 = v13 + V53

Cau 33. Mot ngudi bit diu cho xe may chay trén mot doan dudng thing: trong 2 gidy dau xe chay duoc
quing duong 20 m, trong 6 gidy tiép theo xe chay duoc 90 m. Tdc do trung binh cia xe may trong 8 gidy
dau tién la

A. 13,75 m/s. B. 13,57 m/s. C. 17,35 m/s. D. 15,37 m/s.

Cau 34. Mot vat roi tu do tai mot dia diém c6 do cao 500 m biét g = 10 m/s?. Quéang duong vat roi duoc
trong 5 s dau tién la
A. 125 m. B. 152 m. C.215m. D. 500 m.

Cau 35. Mot chat diém chiu tAc dung dong thoi cua hai luc F1 = 6 N va F> = 18 N. Hop luc tac dung Ién
chat diém c6 thé co6 do 16n
A. 6 N. B. 30 N. C.2N. D. 18 N.

Cau 36. Mot ngudi di thang vé huéng Bac mot doan 60 m roi doi huéng chuyén dong (tuc thoi) theo
huéng Tay va tiép tuc di thang thém 25 m. Quéng duong va do 16n do dich chuyén cua nguoi nay 1a
A. 85 mva85m. B.85 mva35m.
C.35mvag85m. D. 85 m va 65 m.

Cau 37. Hinh anh md ta mot vat c6 van téc ¥ va gia téc d dang chuyén dong thang nhanh dan déu la

— —

a a

= t V4

- . — —

v 4 1 v

A. H4. B. H3. C. H1. D. H2.

Cau 38. Mot luc F tac dung 1én vat co khéi lugng my 1am cho vat chuyén dong voi gia téc a;. Ciing luc F
do tac dung lén vat co khéi lwong mz 1am cho vat chuyén dong véi gia toc az. Biét my = 0,25m thi ti s6
ai/az bang

A. Y B. 2. C. Y. D. 4.

Cau 39. Phuong trinh van toc theo thoi gian cua mot vat chuyén dong thang c6 dang: v = 10 —
5t (m/s, s). Vat doi chiéu chuyén dong sau
A.2s. B.Ys. C.%s. D.1s.

Cau 40. Dusi tac dung cua cling hop luc F, ta thay rang gia téc ciia mot xe da giam 20% khi chat Ién xe
mot Kién hang. Vay ti s6 khoi luong cua kién hang va xe la
A. Y, B. 4. C.2 D. Ya.



A

A

THPT CHUYEN LE HONG PHONG

Té Vit ly

PAP AN KTCHK1 2023 - 2024
LOP 10 LUA CHON

469

358

247

136

Cau/ Ma dé

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26

27

28
29
30




4
(9]
I
D
o -
(9]
Q&
— >
Y DO
T LT
O o
o
Kl
o
Nr
,Am
A
<
e

444

333

222

111

Cau/ Ma dé

10
11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25

26

27

28
29
30
31

32
33
34
35
36

37

38

39
40




