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	Lớp
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	Ngày dạy: 
	
	


ÔN TẬP HÌNH CHỮ NHẬT 

I. MỤC TIÊU

1. Về kiến thức: SGAN23-24-GV56 
- Củng cố định nghĩa hình chữ nhật là tứ giác có 4 góc vuông, liên hệ được hình chữ nhật cũng là hình bình hành, hình thang cân.

- Giải thích được hình chữ nhật có 2 đường chéo bằng nhau.

- Củng cố được dấu hiệu hình bình hành có 2 đường chéo bằng nhau là hình chữ nhật.

2. Về năng lực: SGAN23-24-GV56 
* Năng lực chung: SGAN23-24-GV56 

- Năng lực tự học: SGAN23-24-GV56 HS tự hoàn thành được các nhiệm vụ học tập chuẩn bị ở nhà và tại lớp.
- Năng lực giao tiếp và hợp tác: SGAN23-24-GV56 HS phân công được nhiệm vụ trong nhóm, biết hỗ trợ nhau, trao đổi, thảo luận, thống nhất được ý kiến trong nhóm để hoàn thành nhiệm vụ.

* Năng lực đặc thù: SGAN23-24-GV56 
- Năng lực giao tiếp toán học: SGAN23-24-GV56 HS phát biểu được định nghĩa hình chữ nhật là tứ giác có 4 góc vuông, nhận biết và giải thích được tính chất 2 đường chéo của hình chữ nhật, nhận biết được để một hình bình hành là hình chữ nhật.

- Năng lực tư duy và lập luận toán học, năng lực giải quyết vấn đề toán học, năng lực mô hình hóa toán học: SGAN23-24-GV56 thực hiện được các thao tác tư duy so sánh, phân tích, tổng hợp, khái quát hóa, …
3. Về phẩm chất: SGAN23-24-GV56 
- Chăm chỉ: SGAN23-24-GV56 thực hiện đầy đủ các hoạt động học tập một cách tự giác, tích cực.
- Trung thực: SGAN23-24-GV56 thật thà, thẳng thắn trong báo cáo kết quả hoạt động cá nhân và theo nhóm, trong đánh giá và tự đánh giá.
- Trách nhiệm: SGAN23-24-GV56 hoàn thành đầy đủ, có chất lượng các nhiệm vụ học tập.
II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU 
1. Giáo viên: SGAN23-24-GV56 SGK, kế hoạch bài dạy, thước thẳng, bảng phụ hoặc máy chiếu.
2. Học sinh: SGAN23-24-GV56 SGK, thước thẳng, bảng nhóm.

III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC

1. KIẾN THỨC CẦN  NHỚ

( Định nghĩa: SGAN23-24-GV56 Hình chữ nhật là tứ giác có bốn góc vuông.
Tứ giác 
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 là hình chữ nhật
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( Nhận xét: SGAN23-24-GV56 Hình chữ nhật cũng là một hình bình hành, một hình thang cân.

( Tính chất: SGAN23-24-GV56
- Hình chữ nhật có tất cả các tính chất của hình bình hành.

- Hình chữ nhật có tất cả các tính chất của hình thang cân.

- Trong hình chữ nhật, hai đường chéo bằng nhau và cắt nhau tại trung điểm mỗi đường.

Nhận xét: SGAN23-24-GV56 
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- Trong tam giác vuông, đường trung tuyến ứng với cạnh huyền bằng nửa cạnh huyền, ta có: SGAN23-24-GV56 
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- Nếu một tam giác có đường trung tuyến ứng với 1 cạnh bằng nửa cạnh ấy thì tam giác đó là tam giác vuông: SGAN23-24-GV56 

Nếu 
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 vuông tại 
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( Dấu hiệu nhận biết: SGAN23-24-GV56

- Hình bình hành có một góc vuông là hình chữ nhật.

- Hình bình hành có hai đường chéo bằng nhau là hình chữ nhật.

GV: SGAN23-24-GV56 Cho học sinh tóm tắt kiến thức thông qua sơ đồ tư duy
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+ Đại diện học sinh lên thuyết trình lại bản đồ tư duy của mình. HS cả lớp ôn lại kiến thức toàn bài.
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2. BÀI TẬP
	Hoạt động của giáo viên – Học sinh
	Nội dung

	* Giao nhiệm vụ

- GV tổ chức hoạt động, trả lời nhanh bài toán trắc nghiệm 1 

-- HS nhận nhiệm vụ GV giao.

- HS tìm hiểu bài toán 1.

Bài tập trắc nghiệm 

Câu 1. Chọn phương án đúng nhất: SGAN23-24-GV56
A. Hình chữ nhật là tứ giác có 4 cạnh bằng nhau.

B. Hình chữ nhật là tứ giác có 4 góc vuông.

C. Hình chữ nhật là tứ giác có hai góc vuông.

D. Các phương án trên đều không đúng.

Câu 2. Tìm câu sai trong các câu sau

A. Trong hình chữ nhật hai đường chéo bằng nhau.

B. Trong hình chữ nhật hai đường chéo cắt nhau tại trung điểm của mỗi đường.

C. Trong hình chữ nhật hai cạnh kề bằng nhau.

D. Trong hình chữ nhật giao của hai đường chéo là tâm của hình chữ nhật đó.

Câu 3. Các dấu hiệu sau dấu hiệu nhận biết nào chưa đúng  

A. Hình bình hành có hai đường chéo cắt nhau tại trung điểm của mỗi đường là hình chữ nhật. 

B. Tứ giác có ba góc vuông là hình chữ nhật.

C.Hình thang cân có một góc vuông là hình chữ nhật. 

D. Hình bình hành có hai đường chéo bằng nhau là hình chữ nhật.

	Dạng 1: SGAN23-24-GV56 Chứng minh 1 tứ giác là hình chữ nhật 

Bài 1: SGAN23-24-GV56 Bài tập trắc nghiệm
Đáp án: SGAN23-24-GV56
1. B

2. C

3. A



	* Thực hiện nhiệm vụ: SGAN23-24-GV56
- Yêu cầu HS hoạt động cá nhân trả lời câu hỏi trắc nghiệm của bài toán 1.

HS trả lời các câu hỏi được GV đề xuất trong bài toán 1
+ Trong HCN hai cạnh đối bằng.
*Kết luận, nhận định: SGAN23-24-GV56 
- GV đánh giá, nhận xét đáp án chính xác của bài tập.
- GV khai thác thêm: SGAN23-24-GV56
+ Câu 2: SGAN23-24-GV56 Vì sao ý B lại sai? Em hãy sửa lại cho đúng?
	

	- GV tổ chức hoạt động, hướng dẫn HS tìm hiểu bài toán 2 
“ Cho tứ giác 
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 lần lượt là trung điểm của các cạnh
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Chứng minh rằng

a.
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 bằng nửa chu vi tứ giác 
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b. Tứ giác 
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 là hình chữ nhật.

- HS tìm hiểu bài toán 2. Xác định GT-KL của bài toán.

*Thực hiện nhiệm vụ

- Giáo viên hướng dẫn HS thực hiện (đưa ra một số gợi ý)

- HS hoạt động cá nhân vẽ hình vào vở. Một HS lên bảng vẽ hình

- HS trả lời các câu hỏi của GV: SGAN23-24-GV56
+ 
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+ Chứng minh 
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 là hình chữ nhật theo dấu hiệu hình bình hành có 1 góc vuông.
*Kết luận, nhận định: SGAN23-24-GV56 
GV chốt phương pháp giải của dạng toán và một số lưu ý
- HS tìm hiểu bài toán 2. Xác định GT-KL của bài toán.
	Bài 2: SGAN23-24-GV56 Hướng dẫn giải 
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a. Ta có 
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b. Có 
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Mặt khác
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 là hình chữ nhật (dhnb)     

	- GV tổ chức hoạt động, hướng dẫn HS tìm hiểu bài toán 3 
Cho tam giác 
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 vuông cân tại 
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[image: image29.wmf],

ACBC

 lấy lần lượt các điểm 
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 sao cho 
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. Từ điểm 
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Chứng minh tứ giác 
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 là hình chữ nhật

- HS tìm hiểu bài toán 3. Xác định GT-KL của bài toán.

*Thực hiện nhiệm vụ

- Giáo viên hướng dẫn HS thực hiện (đưa ra một số gợi ý)

*Kết luận, nhận định: SGAN23-24-GV56 

GV chốt phương pháp giải của dạng toán và một số lưu ý
	Bài 3 
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Ta có 
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Theo giả thiết 
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Lại có 
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 là hình bình hành    

Mặt khác 
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 là hình chữ nhật (dhnb)

	- GV tổ chức hoạt động, hướng dẫn HS tìm hiểu bài toán 4 
Cho tam giác 
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 cân tại 
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, các đường trung tuyến 
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 cắt nhau tại 
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 là trung điểm của 
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  là trung điểm của 
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Tứ giác 
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 là hình gì? Vì sao?

- HS tìm hiểu bài toán 4. Xác định GT-KL của bài toán.

- HS hoạt động cá nhân vẽ hình vào vở. Một HS lên bảng vẽ hình

- HS trả lời các câu hỏi của GV: SGAN23-24-GV56
Dự đoán tứ giác 
[image: image53.wmf]BNMC

 là hình chữ nhật theo dấu hiệu nhận biết hình bình hành có 2 đường chéo bằng nhau.
.


	Bài 4
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Tứ giác 
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 là hình chữ nhật

Giải thích: SGAN23-24-GV56 
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 là trọng tâm của 
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Chứng minh tương tự ta có: SGAN23-24-GV56 
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Tứ giác 
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 có hai đường chéo cắt nhau tại trung điểm của mỗi đường nên là hình bình hành

Có
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Hình bình hành 
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 có hai đường chéo bằng nhau nên là hình chữ nhật.

	* Giao nhiệm vụ

- GV tổ chức hoạt động, hướng dẫn HS tìm hiểu bài toán 5

Cho 
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 vuông tại 
[image: image66.wmf]A

, có 
[image: image67.wmf]AM

 là đường trung tuyến. Gọi 
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 là một điểm thuộc 
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a) Chứng minh rằng 
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b) Xác định vị trí điểm 
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- HS tìm hiểu bài toán 5. Xác định GT-KL của bài toán.

*Thực hiện nhiệm vụ

- Giáo viên hướng dẫn HS thực hiện : SGAN23-24-GV56
Cách giải: SGAN23-24-GV56 Áp dụng các tính chất của hình chữ nhật

- Áp dụng tính chất đường trung tuyến trong tam giác vuông

- HS hoạt động cá nhân vẽ hình vào vở. Một HS lên bảng vẽ hình

- HS dưới lớp trình bày vào vở

*Kết luận, nhận định: SGAN23-24-GV56 
GV chốt phương pháp giải của dạng toán và một số lưu ý
	Dạng 2: SGAN23-24-GV56 Vận dụng tính chất của HCN để chứng minh quan hệ bằng nhau, song song, vuông góc, đồng quy, tính độ dài các đoạn thẳng
Bài 5: SGAN23-24-GV56 Hướng dẫn giải 
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 là trọng tâm của 
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	* Giao nhiệm vụ

- GV tổ chức hoạt động, hướng dẫn HS tìm hiểu bài toán 7

Cho tam giác 
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b. Chu vi tam giác 
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 bằng nửa chu vi tam giác 
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- HS tìm hiểu bài toán 7. Xác định GT-KL của bài toán.

*Thực hiện nhiệm vụ

- Giáo viên hướng dẫn HS thực hiện : SGAN23-24-GV56
Cách giải: SGAN23-24-GV56 Sử dụng định lý về tính chất đường trung tuyến ứng với cạnh huyền của tam giác vuông để chứng minh các hình bằng nhau hoặc chứng minh tam giác vuông

- HS dưới lớp trình bày vào vở

- HS hoạt động cá nhân vẽ hình vào vở. Một HS lên bảng vẽ hình

*Kết luận, nhận định: SGAN23-24-GV56 
GV chốt phương pháp giải của dạng toán và một số lưu ý


	Dạng 3: SGAN23-24-GV56
Sử dụng định lí thuận và đảo của đường trung tuyến ứng với cạnh huyền trong tam giác vuông

Bài 6
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a) Ta có: SGAN23-24-GV56 
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b. Ta có 
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IV. PHIẾU BÀI TẬP BỔ TRỢ SỐ ….

1. TRẮC NGHIỆM

Câu 1. Hãy chọn câu trả lời đúng. Hình bình hành ABCD là hình chữ nhật khi: SGAN23-24-GV56
A. 
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Câu 2. Nối các ý ở cột A với mỗi ý ở cột B để được kết luận đúng
	A
	B

	a. Tứ giác có hai cạnh đối song song, hai cạnh đối kia bằng nhau và không song song
	1. là hình thoi

	b. Tứ giác có hai đường chéo cắt nhau tại trung điểm của mỗi đường
	2. là hình thang cân

	c. Tứ giác có hai cạnh đối song song và hai góc đối bằng 
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	4. là hình chữ nhật
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Câu 4. Trong tam giác vuông trung tuyến ứng với cạnh huyền có độ dài là 5 cm 
khi đó độ dài cạnh huyền là: SGAN23-24-GV56 

	A. 10 cm.

	B. 2,5 cm.
	C. 5 cm.
	D. Cả A,B,C đều sai.
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2. TỰ LUẬN
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