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Luuy:

- Céc cau hoi ¢ cip d6 nhan biét va thong hiéu 1a cac cau hoi tric nghiém khach quan 4 liwa chon, trong d6 c6 duy nhét 1 lya

chon ding;

- Cac cau hdi ¢ cap do van dung va van dung cao la cac cau héi tu luan;

- Sb diém tinh cho 1 cau trac nghiém la 0,25 diém; s6 diém cho cau hoi tu luan duoc quy dinh 18 trong huéng dan cham;

- Cac cau hdi khong trung don vi kién thire véi nhau.
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Kién thite thire, ki ning cn kiém tra, dénh gid S0 cau hoi theo mirc d¢ nhan thire

biét hiéu dung c.ao
DONG Momen lyc. | - Tac dung lam quay cua lyc. 3 1
LUCHOC Cfm . bang cua | Cong thirc momen luc.
vatran. - Ngau lyc 1a gi?
1 i Anh huéng cia canh tay don dbi véi momen
uc.




Thuc Hanh: tong
hop luc.

- K& tén duoc céc dung cu can st dung trong
bai thuc hanh.

- Nim dugc cong dung cua céc dung cu do

- Ném dugc co s6 1y thuyét dé tong hop duoc
hai luc song song cuing chiéu.

- Nim duoc quy trinh cac budc tién hanh thi
nghiém.

NANG
LUONG,
CONG,
CONG
SUAT

Nang Luong.

Cong co hoc

- Ké tén dugc cac dang ning luong

- Nhén biét duoc qua trinh chuyén hoa nang
luong ctia mét sé trudng hop

- Viét duoc cong thire tinh cong trong
truong hop tong quat

- Biéu dién duogc cong cua lyc trong trudng
hop luc khong d6i cung hudng voi chuyén
dong.

- Néu duoc don vi cua cong

Cong suit.

— Néu duogc y nghia vat 1i va dinh nghia cong
suat.

— Van dung duogc mbi lién hé cong suit (hay
toc do thuc hién cong) véi tich cia luc va van
toc trong mot s tinh hudng thyec té.

- Van dung d¢é tinh cong, cong suét trong
truong hop don gian.

Pong ning, thé

- Nhan biét duoc cong thirc tinh dong ning .




nang.

- Tinh dugc dong ndng trong trudng hgp don
gian.

— Néu dugc cong thire tinh thé nang trong
truong trong luc déu.

- van dung dugc trong mot s6 trudng hop don
gian.

Co nadng va
dinh luat bao
toan co nang.

— Néu duoc khai niém co nang; phat biéu
duoc dinh luat bao toan co ndng va van dung
dugc dinh luat bao toan co nang trong mot $6
truong hop don gian.

- Van dung dinh luat bdo toan co nang khi vat
chuyén dong trong trong truong déu va khong
co luc can khong khi dé tim vi tri , van toc...

Hiéu suat.

Tu tinh huéng thuc té néu dugc dinh nghia
hiéu suat.

- Van dung duogc hi¢u suét trong mat 36
truong hop thuc té.




PE KIEM TRA GIUA HKII

Ciu 1. (NB) Biéu thitc moémen cta lyc dbi voi mot truc quay 1a

A M=Fd,
.

B. d
FL_E

C. "1 2

D F,d,=F,d,

Cau 2. (NB) Chon dé4p an dung.

A. Ngﬁu luc 1a h¢ hai lyc song song, cung chiéu, c6 do 16n bﬁng nhau va cung tac dung vao mat vat.
B. Ngau lyc 14 hé hai luc song song, nguoc chiéu, c6 dd 16m bﬁng nhau va cung tac dung vao mot vat.
C.Ngau luc 1a hé hai luc song song, c6 d6 16n b?mg nhau va cung tac dung vao mot vat.

D. Ngﬁu luc 1a hé hai lyc song song, ngugc chiéu, ¢6 do 16n béng nhau va tac dung vao hai vat.
Céau 3: (NB) don vi cia momen luc la:

A.N.

B. N.m.

C. N/m.

D. m.

Cau 4: (TH) Chon dép an dung.

Canh tay don cua lyc la



A. khoang cach tir truc quay dén gia cia lyc.

B. khoang cach tur truc quay dén diém dat cua luc.
C. khoang céch tir vat dén gia cua lyc.

D. khodng céach tir truc quay dén vat.

Ciu 5: (NB) Cong thtrc tinh cong ctia mét lyc trong trudng hop tong quat la:

A.A=Fs.

B. A = mgh.

C. A=F.s.cosa.
D. A= Ymv’

Cau 6: (NB) Chon dap an dang.
Cong c6 thé biéu thi bang tich ciia
A. nang lugng va khoang thoi gian.
B. lyc, quang duong di dugc va khoang thoi gian.
C. lyc va quang duong di dugc.
D. luc va van tdc.
Cau 7: (NB) Dai lugng nao sau day khong phai 1a mot dang nang lugng?
A. Co nang
B. Hoa nang
C. Nhiét nidng
D. Nhiét luong ) i
Cau 8 (TH) Khi hat mua roi, thé ndng ctia n6 chuyén hoa thanh

A. Nhi¢t nang



B. DOng nang
C. Hoéanang
D. Quang nang
Ciu 9 (TH) Don vi nao sau day khéng phdi 13 don vi cong suat?

A. ls.

B. W.

C. N.m/s.
D. HP.

Cau 10 (NB) Dai lugng do bang cong sinh ra trong mot don vi thoi gian 1a
A. cong suit. B. hiéu suat. C. ap luc. D. nang lugng.
Ciu 12 (TH) Mot dong co dién cung cip cong suat 100 W cho mot chi tiét may. Trong 1 phit, céng ma dong co cung cap cho chi tiét
may nay la
A. 6000 J. B. 100 J. C.0,6J. D. 160 J.
Céu 13 (NB) Goi A 1a cong cuia mdt lyc sinh ra trong thoi gian t, dé vat di dugce quing duong s. Cong suét 1a

A. P=At
B. P=t/A
C. P=A/s
D. P=s/A

Ciu 14 (NB) Thé ning trong trudng cua vat duoc xac dinh theo cong thirc:

A W,=mgz

1
. Wtzzmgz'
c. We=mg

p. W.:=mg



Céu 15: (TH) Khi vén téc ciia mot vat ting gap hai thi
A. gia tdc cua vat ting gip hai.

B. dong lugng cua vt ting gap hai.
C. dong ning cua vat ting gap hai.
D. thé ning cua vét ting gap hai.
Ciu 16: (NB) Chon phat biéu dung.
M6t vat nam yén, c6 thé co

A. van tde.

B. dong lugng.

C. dong nang.

D. thé ning.

Céu 17: (TH) Lo xo0 ¢6 do ctng k = 200 N/m, mot dau ¢ dinh, dau kia gan véi vat nho. Khi 1o xo bi gidn 2cm thi thé ning dan hdi
ctia hé bang:

A. 0,04 .

B. 400 J.

C. 2001.

D.100J

Cau 18: (TH) Co nang la moét dai luong
A. ludén luon duong.

B. lu6n ludén duong hodc bang khong.



C. ¢6 thé am duong hoic bang khong.
D. luén khéac khong.

Céu 19: (NB) Khi vit chiu tac dung cua luc dan hodi (Bo qua ma sat) thi co ning cua vat duoc xac dinh theo cong thirc:

Wzlmv+mgz
A 2

WZlmv2+mgz
B. 2

w=Lm2eli( a1y
c. 2 2 .

Cau 20 (NB) Co ning clia mot vat bang
A. tong dong nang va thé nang cua vat.
B. tong dong ning cua cac phén tir bén trong vat.
C. tong thé ning tuong tac giita cac phan tir bén trong vat.
D. tong nhiét nang va thé ning twong tic clia cac phan tir bén trong vat.

Céu 21: (TH) Chon cau tra 11 ding:khi vat chiu tac dung cua luc khong phai 13 Iyc thé

A. Co nang cua vat dugc bao toan B. Bong nang cua vat dugc bao toan

C. Thé ning cta vat dugc bao tdoan D. Ning luong toan phan cia vat duoc bao toan
Céu 22: (NB) dung cu nao sau ddy dung dé do luc:

A. can.
B. Lucké.
C. Toc ké.
D. Thudc do goc.
Ciu 23: (NB) dung cu nao sau ddy khong dung trong thi nghiém tong hop hai luc déng qui?

A. Luc k€ c6 dé nam cham.



B. Thudc do goc.
C. Day chi bén.
D. Thudc thing.
Ciu 24: (TH) hay sap xép cac bude tién hanh thi nghiém trong bai thuc hanh tong hop luc theo mét trinh tu dung:

1) Xac dinh lyc tong hop theo 1i thuyét

2) Xac dinh lyc tong hop ciia hai lyc F,, F, bang thi nghiém.
3) Xac dinh hai lyc thanh phan F,, F,

A. 1-2-3.

B. 2-3-1.

C. 3-2-1.

D. 1-3-2.

Cau 25: (TH) goi A la diém dat cua luc FI, B 1a diém dat cua luc k , O la diém dat cua hop luc. Hai luc k£ 1a hai luc song song
cung chiéu thi

A. O nam giira A va B.
B. O nam ngoai A va B.
C. O nam ngoai A va B vé phia A.
D. O niam ngoai A va B vé phia B.
Ciu 26: (NB) hiéu suit ciia mot may sinh coéng luén nhé hon mét vi:

A. Nang luong c6 ich bang ning luong toan phan.

B. Ning lugng c6 ich 16n hon luong toan phan.

C. Ning luong c6 ich nhd hon ning luong toan phan.

D. Nang luong c6 ich nh6 hon nang luong hao phi.
Ciu 27: (NB) hiéu suit 1a ti s gitra

A. Nang luong hao phi va nang luong cé ich.

B. Nang luong c6 ich va nang luong hao phi.

C. Ning luong hao phi va ning luong toan phan.

D. Ning luong cé ich va ning lwong toan phan.
Céu 28: (TH) hiéu suat cang cao thi

A. Ti 1é ning luong hao phi so voi ning luong toan phan cang 16n.
B. Nang luong ti€u thu cang 16n.
C. Nang luong hao phi cang it.



D. Til¢ nang lugng hao phi so voi nang luong toan phan cang it.
Cau 29: (TH) quat dién c6 hi¢u suat 95% c6 nghia la:

95% dién nang chuyén héa thanh nhiét ning.
5% dién nang chuyén hoa thanh co ning.
95% dién nang chuyén héa thanh co ning.
100% dién ning chuyén hoa thanh nhiét ning.

ocawp

Tw luén:

Cau 1: Luc c6 do 1on 1000N, tac dung vao vat lam cho vat dich chuyén quang duong 20m theo hudng tdc dung cia luc trong
thoi gian 5s. Xac dinh

a/ cong cua lyc.

b/ cong suét ctia lyc trong thoi gian chuyén dong trén.

Cau 2: Mot vat ¢ khdi lugng 0,2kg dugc ném 1én theo phuong théng ding tr 6 cao 15m so véi mat d4t voi van toe 30m/s.
Bo qua sirc can ctia khong khi, 1y g=10m/s>. Xac dinh

a/ dong nang, thé nang cua vat tai vi tri ném.

b/ vi tri ma dong ning cta vat bang hai 1an thé ning va van toc cta vat tai vi tri do.
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