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1. MO PAU

1.1. Ly do chon dé tai

Hé phuong trinh 13 mot dang toan pho bién trong cac dé thi tuyén sinh THPT Qudc Gia

va dé thi hoc sinh gidi cac cAp. Pay 1a mot cau hoi khé trong dé, vi n6 6 thé xuét hién &
nhiéu dang khac nhau va van dung nhiéu kién thirc téng hop. Trong nhiéu tai liéu, t6i nhan
thay cac bai toan thuong duoc chia ra thanh rat nhiéu phuong phap va ky thuat giai gay
kho khian cho ngudi doc khi mudn nim hét ndi dung. Kha nhiéu hoc sinh lung ting khi
phai d6i mat v6i nhitng bai todn nay, boi vi cac em khong biét nén lya chon phuong phap
nao dé lam trong rat nhiéu phuong phap di dugc hoc. Xu hudng vé phuong phap giai hé
phuong trinh trong cac dé thi cac nim gan day va cac dé thi hoc sinh gioi cac tinh déu da
s6 str dung phuong phap ham sb. Chinh vi vy t6i da chon viét dé tai “ Gidi hé phwong
trinh bang phwong phdp xét ham so djc lgp”.

1.2. Muc dich nghién ctru

Pé tai nay gop phan trang bi day du kién thic vé giai hé bang phuong phap ham sb,
d6ng thoi phat trién tgiv duy cho hoc sinh : tu duy sang tao ,tu duy phan tich , tong
hop ,tu duy trir twong ,va thoi quen dit cau hoi nguoc khi giai quyét mot van dé, nhin
nhén van dé dudi nhiéu goc canh tir 46 tim phuong an tot nhat dé giai quyét hiéu qua nhat.
Nhitng yéu t6 trén ciling rat can thiét trén con dudng thanh cong ciia mdi hoc sinh trong
tuong lai .

1.3. P6i twong nghién ciru:

Pé tai duoc 4p dung trong phan giai hé bang phuong phap ham sd danh cho hoc sinh

on thi hoc sinh gioi va 6n thi THPT Qudc gia .
1.4. Phuong phap nghién ciru:

O day t6i néu ra phuong phap xdy dung co so li thuyét thong qua mot s6 hé phuong
trinh tiéu biéu, c6 hé phuong trinh dé& dang 4p dung khi xét ham doc 1ap, c6 hé phai trai
qua nhiéu budc bién doi két hop véi danh gia diéu kién méi ap dung duoc. Trong mdi vi
du t6i d3 c¢b ging phan tich dé dan dat ngudi doc hiéu va ap dung duoc phuong phap ham
s6 dé gidi. Bén canh do6 t61 con néu ra mot s6 bai tap dé nguoi doc co thé rén luyén thém

kién thurc.




2. NOI DUNG
2.1. Co s6 li luan:
2.1.1. Quy tiic xét sy bién thién bing dao ham
Dinh Iy: Gia str ham s6 / c¢6 dao ham trén khoang (a;5). Khi d6

o /'(x)>0 Vxe(a;b) = f dong bién trén (a;b);
o /'(x)<0 vxe(a;b) = f nghich bién trén (a;b);
o f'(x)=0 Vxe(a;b) = f khong doi trén (a:b).

Nhan xét: Tir dinh 1y trén, ta thay viéc xét su bién thién ctia ham s6 thuc chat 1a xét dau
cua dao ham. Nhu vay ta can nam duoc

* Quy tdc xét ddu ctia nhi thirc bac nhat;

* Quy tic xét dau cia tam thirc bac hai;

e Quy tic xét ddu ctia mot biéu thirc.

2.1.2. Quy tic xét dau mot biéu thirc

Gia st ham » =¢(x) khoéng xac dinh hodc triét tiéu tai cac diém x, x,, ..., x, d6i mot
khac nhau va x <x, <--<x,. Ky hiéu / 1a mot trong cac khoang ¢-oox), (x;x), ..,
(x,.5x,), (x,;+0) Khi né néu & lién tyc trén I thi khong d6i dau trén do.
2.1.3.Tim gi4 tri 16n nhat gia tri nhé nhat ciia ham so.
Pé tim gia tri 16n nhat (GTLN), gia tri nho nhat (GTNN) ctia mot ham sb, ta c6 hai quy
tac sau day:
2.1.3.1. Quy tic 1 (Sir dung dinh nghia)

Gia st / xac dinh trén D /R . Ta co




e e
2.1.3.2 . Quy tic 2 (Quy tic tim GTLN, GTNN ciia ham s6 trén mét doan)
Dé tim gia GTLN, GTNN ctia ham s6 / xac dinh trén doan [a;b] , ta lam nhu sau:
° El Tim céc diém x,, x,, ..., x, thudc khoang (a;6) ma tai @6 ham sb f ¢ dao
ham bang 0 hodc khong c6 dao ham.
o @Tinh &), &), G, f@), £B),
o E So sanh céac gia tri tim duoc & budc 2. S6 16n nhat trong cac gia tri 6 chinh
la GTLN cua /f trén doan [a;b] ; s6 nho nhat trong cac gia tri do6 chinh la GTNN

cua / trén doan [a;b].
fg?}bﬁf(X) =max{f()cl),f(x2 ),...,f(xm),f(a),f(b)} .

fgf;ﬁf(x) :min{f(x1 ),f(xz),...,f(x,,,),f(a),f(b)} _

Quy wée. Khi ndi dén GTLN, GTNN cua ham s6 / ma khong chi rd GTLN, GTNN trén
tap nao thi ta hiéu 14 GTLN, GTNN trén tip xac dinh cua /.
2.2. Thue trang van dé

* Van dé thi nhit: Trong sach gido khoa 16p 10 kién thtc chua du dé dé cap dén
phuong phap nay. Trong chuong trinh 16p 12 d& hoc vé dao ham va cic tmg dung ciia n6
nhung ciing khong ¢ vi du hay bai tp noi vé viéc giai hé theo phuong phap ham sb.

* Van dé thir hai: Mot sd tai liéu dé cap phuwong phap ndy nhung chua phan tich sau ban
chat ctia phuong phép trén khi ap dung vao giai hé.

* Van dé thi ba: Trong qua trinh gidng day tai truong toi nhan thiy hoc sinh thuc hién
giai con liing tang trong qua trinh tach ham doc 1ap va cach xur 1i diéu kién trong ting bai.
Cu thé qua céac bai kiém tra 6n tdp & 16p 12T1, 12T2 trudng THPT Quang Xuong 1 t6i,
théy hoc sinh lung tang trong viéc thuc hi¢n gidi cac bai toan dang trén, dic biét 1a mot )

bai do1 ho1 sy bién doi lat 1éo.




Két qua ciia thwe trang: Truong THPT Quang Xuong 1 1a mot ngdi truong day
truyén thdng day va hoc. Nhidu nim qua trudng luén din dau trong thanh tich hoc sinh
gioi va xép top dau trong ky thi dai hoc —cao dang trong tinh. Dudi su lanh dao cua Ban
giam hiéu va doi ngil gido vién ludn trin tré tim toi , d6i méi phuong phap giang day
nham nang cao chét lugng giao duc toan di¢n cho hoc sinh .Nha truong khong chi cha
trong truyén thu tri thirc ma con phat trién tu duy cho hoc sing thong qua cac bai hoc, lam
hanh trang viing chic cho cic em budc vao twong lai. Khi gap bai hé phuong trinh giai
bang phuong phap ham sb co thém diéu kién kém theo thi hoc sinh gip kho khin khi giai
quyét, dic biét 1a hoc sinh trung binh va yéu.Khi giai cac bai toan vé hé phuong trinh ¢o
str dung phuong phap ham sb, néu tién hanh theo cac budc co ban khong duoc thi tam 1y
hoc sinh thuong nan va bé qua . Theo s6 lidu thong ké trude khi day dé tai nay o hai 16p

12T1,12T2 ruong THPT Quang Xuwong 1 nam hoc 2015-2016.

Két qua thu duoc nhu sau:

Namhoc | Lép | Sisd S6 hoc sinh giai duoc trude khi thuc hién dé tai
12T1 | 40 7
2015-2016 |~ 5054 s

T thyc trang trén, dé giup cac em co cach nhin toan dién va gidi quyét cac bai toan

dang trén mdt cach nhanh gon toi xin trinh bay ndi dung sang kién kinh nghiém:

2.3. Giai phap va t6 chire thue hién.
2.3.1. Cac buére thye hién :

Dé giai quyét cac kho khin con ton tai & trén, déng thoi van dam bao tinh lién tuc va
nhat quan trong qua trinh tiép thu kién thirc cua hoc sinh theo mach kién thirc cia PPCT
mon Todn, viéc tién hanh giai quyét bai todn dugc tién hanh theo trinh ty sau day :

B;:. Phan tich bai toan, lua chon cach tiép can theo thir tu vu tién :
Str dung cac ki thuat (Cong dai s6, thé,lién hop) — Dé tach ham doc lap.
B.. Xac dinh ham sd can khao sat va tap khao sat D cta no.

Bs. Can ctr vao két qua khi khao sat ham sé dé két luan bai toan.




2.3.2. Bai toan tong quat:

Giai hé phuong trinh : {F(x’y =00
» PAUONS T - 160y =0 )

Tir hé phuong trinh ta suy ra diéu kién ctia hai an x€E;y€F
Tir hé phuong trinh va cac phuong phéap bién doi dai sb ta c6 phuong trinh:
f(x)=¢g(y) )
oL i f( )_ e ( )_ j\x/élEnf(X) =a X =x,
Khi d6 taco A /10 =@ ELXEW =4 43 (3) ¢6 nghiém thi {

=
Maxg(y) =a Y=Y,
yEF

Thay vao phuong trinh con lai trong hé dé kiém tra nghiém va két luan.

2.3.3. Vi du minh hoa.

2.3.3.1. Bai toan di c6 ham ddc 1ap xuit hién & phwong trinh trong hé.
xt+y?=1(1)

Vi du 1: Giai hé phuong trinh {y3 3ye2mi- N 2

Loi giai

x" <l
Tu phuong trinh (1) ta c6: _x* +* =1 Khi d6, ta c6 { 2 <

X6t ham /() =x* - 4% +1 trén |- 1]

=0
F =22 () =0e = e |
x* +1 x* +1 x” =3
Do x* =1 nén x =0
Taco f(-D=1- 42 ; f=1-4J2 ; (0)=-4

Ham lién tuc trén tap xac dinh nén /(x) <-4 (*1)
Xétham g(0)=y"- 3y- 2 trén |- ;1]
g'(»)=3y”-3<0 v6imoi ye(- ;1)

Ham nghich bién va lién tuc trén tap xac dinh nén

gy)zg()=-4 (*2)




X = / 7
T (*1) va (*2) suy ra (2) c6 nghiém {y -1 Thé vao (1) ta thay thoa man
Vay nghiém ctia hé 1a (e y) =(0;D),
* Nhan xét: Qua vi du trén ta thdy dé xtr Iy diéu kién cua 4n ta c6 dang tong quat ctia diéu
(X)E { 2;1 2;1

kien @& +0G())" =a (@>0)=
ién e [ e

] ngodi ra ta c6 thé xur 1y diéu kién
bang mdt phuong phap khac thong qua vi du sau day.
x*(4x+1)+4y*(4y+1) =y +16 (1)
Vidu 2: Giai hé phuong trinh WAyt x4y = % 2
Loi gidi _Ta co:
)e x*- x+4)y* +2y- % =0

ﬁ.l}
44

. A \ A Ja 2 1 2
Coi x 1a an, y 1a tham so0 ta c6: A, =1- (4y" +2y- 5) >0 -16y"-8y+3>0« ye

Tuong ty: Q)e 4y* +2y+x*- x- % =0

Tacod: A, =1- 4(x° -x-—)>0(:» -4x° +4x+3>0 = x€ %%}
Do 4x’+x* =-16y"- 4y +y+16
13
Xét ham f(x) =4x° +x* vgi x€ -EE}
x =0
f'x)=12x*+2x; f'(xX)=0e 1
%
| 1 1 1 3
. fl-=|=-= f|-=|=—; f(0)=0; f|=|=—
Taco'f[ 2] 4 f[ 6] iog: /O f[z]
\ ST NPT " 63
Do ham s6 lién tyc trén tap x4c dinh nén: f () ST (*1)
e T 31
Xét ham g(y) =-16y° - 4> +y+16 v4i Y€ -ZZ}




' 1 12
g'(y)=-48y"-8y+1; g'(y)=0< |
)/:'Z
Tacs: of- 2|2 ef-1] 2 o L] (1]
acom &7y T4 8T T4 Bl2) Tos fla) T4
\ ST A , ae " 63
Do ham s6 lién tyc trén tip xac dinh nén: g(») 27 (*2)
3
XZE
Tu (*1) va (*2) tacod { Thay vao (2) ta thay thoa man.
=3
A TP B |
Vay nghiém cua h¢ 1a E;Z] X

* Nhin xét: Phuong phap sir dung diéu kién c6 nghiém ctia phuong trinh bac hai chiém
wu thé hon st dung liiy thira bac chan cu thé no co thé xét duoc nhirng bai phtrc tap hon
thong qua cac vi du dudi day.

X’ +y* +xy-Tx- 6y+14 =0 1)

Vidu 3: Giai hé i
fdu3: Giai h¢ phuong trinh {12x3+12x2+367x-54y3-54y2-15y+144 =0 (2)

Loi giai
Khido () e x*+x(y-7)+y*- 6y+14 =0

A=(y-7)-40"- 6y+14)20= -3 +10y- 720 = ye

l;z]
3

2;1—0
3

Tacd () e y* +y(x- 6)+x>- Tx+14 =0

A=(x-6)-4x"-T7x+14) =0 -3x* +16x- 20 >0 = x€

(2) & 12x° +12x% +367x =547 +54)7 +15y - 144

10

2;3} L f(x) =36x° +24x +367 > 0Vr €| 20

Xét ham f(x) =12x° +12x* +367x Vx € 2;§

—_—

Ham sb dong bién nén /() =/(2) =878 (*1)




Xét ham g(y) =54)y° +54y” +15y - 144 Vy €

7 )
1;3} 1 g'(y) =162)” +105y +15 > 0y €

7
1;}
3

=871 (*2)

Ham s6 dong bién nén g(») <g

Tir (*1) va (*2) ta thdy hé v6 nghiém

Vay h¢ phuong trinh v6 nghiém

* Nhan xét: Trong mot s6 hé phuong trinh viéc tim diéu kién cua an sd dua vao xét téng
clia cac can thirc bac chan va diéu kién co nghiém ciia phuong trinh chira can. Ta xét cac

vi du sau day:

. o o WxHl e x+2y =1 (1)
Vi du 4: Giai h¢ phuong trinh | , | ,
X =y +6x +y +11lx-2y+8 =0(2)

&

Loi giai

biéu kién: {

x=>-1

x+2y >0

Jx+1 <1 0<x+l=<-1 -1<x <0
=4 =4
Jx+2y <l |-x=2y=l-x

Q) X +6x> +11x+8 =)’ - y* +2y

Tu (1) tacd 1

Xét ham /() =x* +6x> +11x +8 trén |- 1;0]

f'G) =3 +12x+11 20 véi moi x€[- 1,0]

Ham s6 dong bién trén tap xac dinh nén /() =/(-1)=2 (1)
Xétham g(») =y~ »* +2y trén [0;1]

g'(y) =3y*- 2y +2>0 vbi moi yelo1]

Ham sé dong bién trén tap xac dinh nén g(») <g(1) =2 (*2)

x=-1

Tu (*1) va (*2) tacod {y — - Thay vao ta thdy théa man

Vay nghiém cta hé 1a () =(-1;1)

X+ X2 +2xy +x 42y +4x+2y =0 1
Vi du 5: Giai h¢ phuong trinh 3J ewmrmey ’ M
x° +5x +(x+y) +11x+8 =y +2(X+1)y(2)




Loi gidi
X +2xy+x+2y =0

Diéu kién:
; x+2y >0

Khi d6 tir (1) & x+/(x +2p)(x+1) +{/x +2y =0

Vix+2y>20= x+1>20=> x>-1

Ma tr (1) ta co x <0 = x€|-1;0]

2Q)e X +6x*+11x+8=)"- y* +2y(3)

Xét ham f(x) =x* +6x> +11x+8 v&i x€[- 0], £(x) =3x> +12x+11>0 v&i moi xE€[- 1;0]
Nén ham s6 dong bién = /(x) =/ (-1) =2

pé phuong trinh (3) ¢6 nghiém thi »*- y* +2y-2>0e (y-1)()* +2) =0 y =1

Yx+2y =1
T (1) ta co {/(x+20)(x+1) 20= x+/(x+2y)(x +1) +{x+2y =0

x=>-1

x=-1

Déu “=" x4y ra khi: {y - Thay vao hé ta thdy thoa man

Vay nghiém cta hé phuong trinh 1a (x;y) =(- 1;1)
* Nhén xét : Bai toan co thé két hop giita diéu kién cin thirc va diéu kién tong cta cac liy
M(X)E {_ Zna;2n CZ]

thira khong 4m téng quat nhu sau: ()" +2xh(D =a (a>0)=
v(x)e [O;az”’]

8x° +1° - 16x* +8y* +10x+35y =5 (1)

Vi du 6: Giai hé phuong trinh Q2x+1)2 +(v _,_3)\/} =1 2)-

Loi gidi

biéu kién: v =0

Ta c6 phuong trinh (2) < (2x+1)* = 1+(y +3)/y =0 4x* +4x+(y +3)/y =0
Véi ¥ 20= 4x” +4x <0 < x€[- ;0]

()= (y+3)fy <l p(y* +6y+9) <l = p(»” +6y) <1- 9y

= 1- 9y20©y£é

10



() = 8x*- 16x" +10x =- - 3)° - 35y +5(3)
Xét ham £ (x) =8x° - 16x” +10x trén |- 0] ; f'(x) =24x- 32x+10 >0 Vx€[- 1;0]
Ham s6 dong bién nén /(x) </(0) =0 (*1)
Xétham g(y) =-»*- 3y>- 35y +5 trén [0:1] ; g'(») =-3)7 - 6y- 35<0 Vye[0:1]

1

9

782
= (*2)
789

Ham s6 nghich bién nén g(») =g

Tu (*1) va (*2) suy ra h¢ vo nghiém

Vay hé phuong trinh v6 nghi¢m

x+2+2x+7 =2 +1)3y-1+8 (1)

Vi du 7: Giai h¢ phuong trinh
i du 7: Giai h¢ phuong trin ‘(x-1)3+81y3+\/§+5:x+24y )

Tacod: Q) e -(x-1)° +x =81y" +3.[y - 24y +5(3)

J3

1
< f(y) =243)° + -24>0Vy >=
: Sy y 2 v =3

Xét f(y) =81y* +3y - 24y +5 vGiye

3

Dé (3) ¢6 nghiém thi - (x- 1)’ +x =1 & x(x- I)(x- 2) 20 & x&(- ;0] U[1;2]

1
—: 400
3

Ham s6 dong bién nén /(») = f

Suy ra x€[-2;0]U[1;2]

1
+
2Jx+2 Jx+7

Xét ham g(x) =Vx+2+2Jx+7 voi x <2 ; g'(x) = >0Vx <2
Ham s6 dong bién nén g(x) <g(2) =8

9 , 1
Pé (1) c6 nghiém thi (2y" +1){3y-1+8 <8 = (2)° +1)3y-1<0= y =37 =2

x =2
Thay )= 1ta thdy thoa man hé
3

11



1
Vay nghiém cta hé 1a (x;») =[ 2;5
2% +4x+13 =5x> +8)° +6y.2y- 1 )

 du 8 Gii ha o -
Vidu 8: Giar he phuong trin {17(2“8)% +6x7 +8)7 +4y? =16y +2 (2)

Loi giai
1
A A y==
biéu kién 2
x =1

Taco: (I) o 2x*- 5x% +4x+13 =8y +6y\3y-1  (3)

Xét ham f(x) =2x°- 5x> +4x +13 trén [L+0) ; £'(x) =6x- 10x+4>0 Vx >1
Ham ddng bién nén f(x) =/ (1) =14

Dé (1) c6 nghiém thi 8y° +6y3y- 1214

-g'(y) =24y + 0y
) Sy-1

Ham sé dong bién ma g() =0= g(y) =g()= y =1

1
Xét ham g(y) =8y’ +6y/3y-1 voi VE >0Vy>5

1
—;+©
2

Xét ham A(x) =17(2x +3)4x- 1+6x* trén |1;+0)
_
43(x- 1)

Ham s6 dong bién nén /(x) =h(1) =6 (*1)

h'(x) =34Yx- 1+17(2x +3) +12x > 0Vxe(l;+0)

Xét ham u(y) =-8y° - 417 +10y+2Vy =1; u'(y) =-241"- 8y +10<0Vy >1

Ham s6 nghich bién nén «(y) <u(l) =6 (*2)

Tu (*1) va (*2) ta ¢o {; zll . Thay vao hé ta thay thoa man

Vay nghiém cta hé phuong trinh 1a (x;y) =(1;1)

*Nhan xét: Thong qua cac vi du 6,7,8 ta théy rﬁng viéc tim diéu kién cua cac an phai dua
vao ca hai phuong trinh trong hé. Bang viéc dya vao diéu kién ban dau cuia bai toan sir
dung ham sb tim diéu kién dé c6 nghiém tir d6 suy ra diéu kién cua cac an.

2.3.3.2. Bai toan chwa xuat hién ham ddc 1ap phwong trinh trong hé.

12



- 247
3(x° - ) +20x* +2xy +2y? +39x =—— (1
Vi du 9: Gidi hé phuong trinh | * rrey o Vo
x4y +xy+4 =4y +3x (2)

Khi @6 phuong trinh (1) © x* +x(y- 3)+)° - 4y+4 =0

A=(y-3)-4("-4y+4) 20 ye

1;Z
3

Ta c¢6 phuong trinh (1) & y* + y(x- 4)+x° - 3x+4 =0

A=(x-4)-4x"-3x+4)=0 x€ 0;%

3x’ - 397 +20x" +2xy +2y° +39x+2ilT7 =0

(<

2x” +2y° +2xy+8- 8y- 6x =0

= 3x’ - 2x* +20x* +45x =3y’ - 8y- %

Xét ham f(x) =3x° +20x* - 2x* +45x trén

4
o;g} 0 f'(x) =80x° +9x7 - 4x+45>0Vx >0

* Nhan xét: Qua vi du trén ta théy, lac ddu hé chua xuit hién ham doc 1ap do c¢¢ tich xy
xuat hién & ca hai phuong trinh. Bang phuong phap cong dai sb ta dua duoc vé phuong

trinh c6 cac bién doc 1ap, khi dé6 viéc giai hé tuong tu nhu cac vi du trén.

%] =0 (*2)

Ham s6 dong bién nén g(») <g

x =0
Tu (*1) va (*2) ta c6 nghiém h¢ la ’ _7 . Thay vao thoa mén
3

7
Vay nghiém cta hé phuong trinh 1a (x;») =[ 0;5] .

4x* Z(\/x2 +1 +1)(x2 -y +3y- 2) (1)

Vidu 10: Giai hé phuong trinh 5
(x2+y2) +1=x>+2y 2)
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Loi giai
Ta c6 phuong trinh (2) < (2 +37) - P +1=x2+2y- 1 o (P +3) +(y- 1) =x* +37

e (P+))@+y*- D+ (-1 =0 ()
(P +1?)*+y*-1)=0 {x =0

=4 =4
(y-1)*=0 y =l

Thay vao hé ta thiy thoa méin

Vay nghiém cta hé 1a () =(0;1)

* Nhin xét: Qua vi du trén ta thiy rang phai dung k¥ ning chia 2 vé ( lién hop) dé ta tach

thanh hai ham doc 1ap.

x4y +4x =4y +1 1)

Vi dul1:Giai hé phuong trinh lz(x+y)(26- xy) =242 +19)7 - 34y+8x+126(2)'

Loi gidi

i 2 ) -3<x+2<3 -5<x <1
Taco MW= (x+2) +(y-2) =9 {-353/- res ™ {

T (1) taco 1=x"+y" +4(x- y) ()

Tu (2) tacod
2(x +y)[25+(x2 +17 - xp)+4(x- y)} =2x" +19y” - 34y +8x +126
= 50(x+y)+2(x3 +y3)+8(x2 - yz)=2x2 +19)° - 34y +8x+136
& 2x° +6x7 +42x =-2)" +2717 - 34y +126

Xétham f(x) =2x° +6x> +42x trén [-5:1] ; £(x) =6x" +12x+42 > 0¥x €| - 5]
Ham sé dong bién nén /(x) <f(1) =50 (*1)

Xét ham g(v) =-2y° +27)%- 34y +126 trén |- L5]

. oo y
g'(y)=-6y>+54y-34,¢'(y) =0« =2

Ta co

g(-1)=239; g(2)=50; g(5)=131

Suy ra g(») =50 (+2)
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x =1 .
Tu (*1) va (*2) ta co {y - Thay vao hé thdy thoa man
Vay nghiém ciia hé 1a (x;) =(1;2)
*Nhan xét: Thong qua vi du trén thi ching ta thiy rang c6 thé dung phuong phap thé tir
mot phuong trinh vao mot phuong trinh con lai dé tao thanh mot phuwong trinh mai ¢é xuét
hién hai ham doc 1ap.

2.3.4 Bai tap rén luyén
16x* +y* =1 (1)

Y -3y-2=4x*- /4P +1 (2)

X (4x+1)+16y*(8y +1) =2y +16 (1)

Bai 1: Giai hé phuong trinh k

Bai 2: Giai hé phuong trinh 2 +16y% - x+4y = % )

V2x+1+2x+2y =1 )

Bai 3: Giai h¢ phuong trinh s 3 s
== 8x” - y  +24x” +y” +22x- 2y+8=0(2)

2x+2+22x+7 =2y* +1)By-1+8 (1)

Bai 4: Giai hé phuong trinh
i i4i hé phuong trin (2x- 1) +81)° +. 3y +5 =2x +24y (2)

16x° +8x+13 =20x" +64)° +12y,/4y- 1 1
17(4x +8)32x - 1 +24x* +64y° +16)* =32y +2 (2)

Bai 5: Giai h¢ phuong trinh 1

16x% =(a® +1+1)(4x2- y* +3y-2) (1)
Bai 6: Giai h¢ phuong trinh ,
(4x?+1?) +1=4x>+2y (2)
4x* +9y? +8x =12y +1 1)
2(2x+3y)(26- 6xy) =8x* +171y*- 102y +16x+126(2)
¥ (x-3)- y\[y+3 =-2
3Wx- 2 = fy(y+8)

o [P @y D2+ D)x =6

Bai 9:Giai hé phuong trinh (242 \/m) N s

VI++1- x° :\/E(HZ 1- yz)
(\/2x+y- Jx+2y)(3x+3y+l- 24/2x7 +5xy+2y2)=ﬁ/x- y(x-y+1)

Bai 7: Giai h¢ phuong trinh

Bai 8: Giai h¢ phuong trinh ;

Bai 10: Giai hé phuong trinh
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2.4. Hiéu qua ciia sang kién kinh nghiém:

Trong thoi gian cong tac tai truong THPT Quang Xuwong 1, to1 da 4p dung cach giai
quyét bai toan theo huéng tu duy nhu trén & 16p 12T1va trong cong tac bdi dudng hoc
sinh giéi nam hoc 2015-2016. Co thé ké ra mot so két qua ban dau thu duogc dbi vai giao
vién giang day nhu sau:

- Pam bao tinh hé théng ctia mon hoc theo dung PPCT, dong thoi dap tmg duoc yéu cau
cua mon Toan.
- Thuan loi trong viéc day hoc phan hoa ddi voi cac nhom dodi tuong hoc sinh khac nhau,
dam bao phat trién t6i da kha ning tu duy sang tao cua hoc sinh thong qua mén hoc va
cac bai toan cu thé.

Déi véi hoc sinh, cach giai quyét ndy co thé gitp cac em tan dung t6i da cac bai toan
da dugc hoc hodc nhiing két qua tur cac ban khac, két qua tur cac sach, cac tai liéu tham

khao khac.

Sau khi trién khai dé tai, hau hét hoc sinh rat himg thu véi dang bai tap nay, két qua 1a
cac em da biét van dung 1y thuyét dé giai toan, cac em c6 nhiéu tién bo, da sd hoc sinh
hiéu va van dung tot vao giai bai tap, tham chi nhitng bai rat phirc tap. Pong thoi, cac em
cling ty tim toi ra nhiéu cach giai hon vé hé phuong trinh. Két qua thu dugc sau khi thuc

hién dé tai vao giang day :

S6 hoc sinh gidi dugc
Trudc khi thyc hién d€ tai | Sau khi thyuc hién dé tai

Nam hoc Lép | Sisd

12T1 | 40 7 35
2015-2016 751744 5 30

3. KET LUAN, KIEN NGHI

3.1. Két luan:

N6i vé tng dung cac tinh chat ciia ham sé khong chi cé cac ing dung toi da trinh
bay trong dé tai nay, ma Gmg dung cta no 13 vo cing rong 16n. Tuy nhién, v6i khudn khd
ctia dé tai ciing nhu tinh thuc tién cta né toi chi néu ra mot s6 ung dung trén. Trong nhiing
nim qua toi di van dung phuong phép trén cho dbi trong hoc sinh kha gidi cia truong

THPT Quang Xuong 1, trong cac dot boi dudng hoc sinh luyén thi dai hoc cao déng va
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bdi dudng hoc sinh gioi, toi thay rang hoc sinh tiép thu twong ddi chu dong, da s6 hoc sinh

hiéu va van dung t6t trong qua trinh giai cac dang bai tap ¢ trén.

Trén day 1a mot sd suy nghi va dé& xut cua toi, mong dong goép cung dong nghiép
dé gitp d& hoc sinh khai thac tét hon cac ing dung ctua ham sd trong chuwong trinh toan
hoc pho thong l1am co sé tham gia cac ky thi cudi cp ciing nhu nghién ctru céc tmg dung

thuc tién trong cudc sdng sau nay.
3.2. Kién nghi:

Doi véi gido vién : Can quan tim sat sao hon nita dén murc do tiép thu bai cta hoc
sinh. Can tim nhiéu phuwong phap dé giai quyét mot bai toan tir d6 tim cach giai don gian
gitip hoc sinh tiép thu bai tot hon va gay hing tha trong qua trinh day va hoc.

Doi véi nha truwong: Trong cac budi hop td cac gido vién nén trao ddi vé cach day bai
hoc khé dé tim ra nhitng cach giai hay.

Doi vdi sé gido duc : Can cong khai cac sang kién kinh nghiém dat giai cao trén mang
internet dé gido vién va hoc sinh tt ca cc truong trong tinh va ngoai tinh ap dung vao
thuc tién va hoc hoi cach viét mot dé tai khoa hoc.

Trén day 1a mot s6 kinh nghiém ctia ban than toi dtic rit duoc trong qua trinh giang
day, chac chian con mang tinh chii quan ctia ban than, va s& khong tranh khoi nhiéu sai sot,
cac van dé t6i néu ra rit mong duoc sy gop ¥ cua cac thay cb gido,ddc biét 1a cac em hoc
sinh dé bai viét duoc hoan thién hon va ap dung thiét thuc vao qué trinh giang day.

T61 xin chan thanh cam on!
T6i xin cam doan ddy 1a SKKN ciia minh viét, khong
sao chép ndi dung cua nguoi khac.

XAC NHAN CUA Quing Xwong, ngay 28 thing 05 nim 2016

THU TRUONG PON VI Nguwoi Viét:

Tran Van Nam
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® N ok WD

TAI LIEU THAM KHAO

. “Ung dung ham sb giai PT — HPT va BPT” ctia céc tac gia: Tran Phuong, Dao Thién

Khai — Tran Van Hao — Lé Hong Ptic — Tran Thi Van Anh.
“Mot s6 tmg dung ciia ham s6” toan hoc va tudi tre.

Sach bai tap.

B0 dé thi tuyén sinh cua bg giao duc dao tao.

Sach tham khao ctia V& Qubc Anh — Lé Bich Ngoc.

Céc bai toan lién quan trong trong t& béo toan hoc va tudi tré.
Céc bai giang vé luyén thi dai hoc cua tac gia Tran Phuong.

Khao sat ham s6 va van dé lién quan cua tac gia Phan Huy Khai.

18



	2.4. Hiệu quả của sáng kiến kinh nghiệm..................................................
	3. KẾT LUẬN, KIẾN NGHỊ…………………………………………
	Quy ước. Khi nói đến GTLN, GTNN của hàm số mà không chỉ rõ GTLN, GTNN trên tập nào thì ta hiểu là GTLN, GTNN trên tập xác định của .
	2.4. Hiệu quả của sáng kiến kinh nghiệm:

	Trong thời gian công tác tại trường THPT Quảng Xương 1, tôi đã áp dụng cách giải quyết bài toán theo hướng tư duy như trên ở lớp 12T1và trong công tác bồi dưỡng học sinh giỏi năm học 2015-2016. Có thể kể ra một số kết quả ban đầu thu được đối với giáo viên giảng dạy như sau:
	3. KẾT LUẬN, KIẾN NGHỊ

