HUONG DAN THU'C HIEN MOT DU’ AN KHOA HOC Ki THUAT

Mot du an khoa hoc Ki thuat la mot nghién clru doc lap ctia mot ca nhan hoac mot nhém vé mot cha dé
khoa hoc nao do va dem lai nhitng két qua nhét dinh trong khoc hoc hodc trng dung thure tién. Thuc
hién mot du an khoa hoc ki thuat sé trang bi cho hoc sinh nhirng ki nang ctia mot nha khoc hoc thuc sw
va c6 hai tich Ity kién thirc khoa hoc cla nhan loai. Cac du an ki thuat thuwdng khac véi hau hét cac dw
an khoa hoc. Muc tiéu cta dw an ki thuat la xay dwng mot thiét bi hoac thiét k€ mot hé thong dé giai
quyét mot van dé. Muc tiéu ctia dy an may tinh 1a dé giai quyét mot van dé bang cach viét mot chuong
trinh may tinh hay thiét ké mot hé théng may tinh.

1. Cac bwéc thwe hién mot dw an khoa hoc ki thuat
2. DOoi v&i mot dw an khoa hoc

1.1. Xac dinh cau héi nghién ciru

— Lwa chon mét ch dé. Thu hep chi dé bang cach xem xét nhirng tredng hop dac biét.
— Tién hanh nghién ctru tbng quan va viét du thao dé cwong nghién ctru.

— Néu mot gia thuyét khoa hoc hoac néu muc dich nghién ctru.

1.2. Ké hoach va phwong phap nghién ctru

— Xay dwng ké hoach nghién ctru/thiét ké thi nghiém.

— Yéu cau phé duyét du an (dién cac mau phiéu va xin chir ki phé duyét).

— Viét bao cao nghién ctru tbng quan.

1.3. Thuc hién ké hoach nghién ctru

— Thu thap tai liéu va thiét bi thi nghiém; xay dwng thi gian bi€u trong phong thi nghiém.
— Tién hanh thi nghiém. Ghi lai cac di¥ liéu dinh lvgng va dinh tinh.

— Phan tich di¥ liéu, &p dung cac phwong phap thdng ké thich hop.

— Lap lai thi nghiém, khi can thiét, nham triét dé kham pha nhirng van dé.

— Pua ra mot két luan.

— Viét bao cao thi nghiém.

— Viét tém tét bao cao.

1.4. Trinh bay két qua nghién ctru

— Ghi lai cac hinh &nh dé gi¢i thiéu du an.

— Lam bai thuyét trinh vé du an trwéc gido vién/hoac cac ban cung lép.
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2. Hoan thanh cac tai liéu can thiét cho dw an

2.1. Hoan thanh cac mau phiéu theo quy dinh va xin y kién phé duyét trwéc va sau khi tién hanh
dw an, bao gom:

— Phiéu hoc sinh (Phiéu 1A);

— Phiéu phé duyét du an (Phi€u 1B);

— Phiéu ngudi hwéng dan/bao tro (Phiéu 1);

— K& hoach nghién ctru (theo mau huéng dan kém theo phiéu 1A);
— Bao cao két qua nghién ciru;

— Phiéu xac nhan cua co quan nghién ctru (néu co);

— Phiéu xac nhan cua nha khoa hoc chuyén nganh (néu co6);
— Phiéu danh gia rti ro (néu co);

— Phiéu dv an tiép tuc (néu co);

— Phiéu tham gia clia con ngui (néu co);

— Phiéu cho phép théng tin (néu co);

— Phiéu nghién ctru dong vat c6 xwong séng (néu co);

— Phiéu danh gia rui ro chat nguy hiém (néu co);

— Phiéu st* dung md nguwoi va dong vat (néu co);

Néu du an lién quan dén cac vat liéu hoac dong vat duoc liét ké duwdi day, ching ta can phai cé6 duoc
s chap thuan cua co quan c6 tham quyén tride khi bat dau thuwe hién.

— Vi sinh vat, DNA, m6, mau, dich co thé, dong vat cé xwong song.
— bdi twrong con nguoi.
— Hoéa chat, cac hoat ddng hoac cac thiét bi doc hai, cac chat cam.

— Pay la mot thu tuc can thiét dé bao vé su an toan cho ban than va cong dong, bao vé méi trrong, va
dam bao da ton trong cac quy dinh cltia phap luat.



2.2. Lap so tay khoa hoc

M6t trong nhirng diéu quan trong nhét khi thiec hién mot du an khoa hoc la tai liéu hwéng dan. Cac muc
trong ghi cha vé cac budc thi nghiém can day da dé gitp cho mot nguoi khac cé thé lam lai thi nghiém
do.

Diéu dau tién can lam khi bat dau mot dw an 1a 1ap mét cuén sé tay khoa hoc. Cuén s6 sé ghi lai tuan tuw
suy nghf, viéc lam va s phat trién cta van dé trong sudt qua trinh thwc hién dw an. So tay khoa hoc la
mot minh chirng dam bao rang ching ta la ngudi thue lam (khéng gia mao). Cudn sé ghi lai nhat ki lam
viéc mot cach khoa hoc trong dé cac trang gidy c6 mdi quan hé chat ché véi nhau. Vi vay, can bao quan
that tot va tranh lam céac trang tai liéu nay bi that lac.

Khi chuan bi so tay khoa hoc, ta can:
— Viét tén ctia minh Ién trang bia.
— M@i trang trong cuén s6 phai dwgc danh s6.

— Chia cudn s0 thanh cac phan khac nhau va dat muc luc & trang dau tién. Thong thuong, ngudi ta chia
cudn so tay khoa hoc thanh it nhat bén phan:

Phan 1: Bat dau cudc tim kiém cho nhirng y twédng bang cach liét ké cac cha dé hodc van dé ma ta co
thé diéu tra, suy nght vé tirng thé loai.

Phan 2: Nhat ki nghién ctru téng quan vé cha dé. Bai véi mbi lan thwe hién nghién clru téng quan, viét
tén cla thw vién, ngay gior & dau mot trang mdi; danh sach cac ngudn tw liéu dé kiém tra; ghi chi tét ca
cac thong tin can thiét dé thwc hién mot trich dan ma ta sé can khi viét bao bao cao toan van.

Phan 3: Ghi chép vé thi nghiém hoac thiét ké k¥ thuat, cac ké hoach nghién ctru, thu thap dir liéu va
phan tich dir liéu.

Phan 4: Ghi chép cac hoat dong hang ngay, ghi nhan lai nhirng két qua thu duoc lién quan dén dw an
nghién ctru. Sau khi ghi lai két qua, can viét thém “thdo luan” hoac “giai thich” trwéc khi viét két luan
riéng ctia minh.

— Cubn so6 tay phai ghi lai tat ca cac bwéc nghién ciru mot cach khoa hoc, tir khi khéi dau dén khi hoan
thanh du an. Cudn so tay khoa hoc bao gdbm nghién ctru téng quan va thwc nghiém; sw phat trién cltia y
trdng hoac san pham va cac danh gia riéng ctia minh ciing nhw tat ca cac tinh toan trong su6t qua trinh
lam viéc. Can danh mot muc trong cudn so tay khoa hoc dé ghi lai cac cong viéc dwoc thwc hién bé
nhirng nguoi khac trong nhéom. Chu y ghi ngay thang va lay chi ki ctia tat ca cac thanh vién trong nhom
da thuc hién cong viéc do.

— Khi tao thém mot muc mai trong cudn s6 tay khoa hoc, nén bat dau vao mot trang mai va lam theo
huwéng dan sau:

+ Viét thém mot muc méi ngay sau khi cong viéc da duoc thwc hién.

+ Nén thdng nhét cach ghi tén muc trén moi trang ctia cudn s6é tay khoa hoc dé dam bao tinh théng
nhat.

+ Ky va ghi rd ngay thang & tat ca cAc muc trong cudn so.



+ Béanh dau va dat tiéu dé tirng phan mot cach ré rang .

+ Viét rd rang va sach s&, ngén ngir dé hiéu.

+ Minh hoa bang hinh &nh khi can thiét (Mot hinh anh co thé gia tri hon mot ngan chir)
+ Ghi lai tat ca moi thtr mot cach chi tiét nhat co thé.

+ Gan tiéu dé, nhan va ngay thang vao tat ca cac biéu do va bang.

+ Budc, kep cac hinh &nh in ra tir may tinh, hinh chup...vao nhat ky.

+ Ghi tén bat c&r nguoi nao da chirng kién céng viéc nghién ciru.

+ Khong bao gi¢ loai bd hodc xé béd mot muc nao tir cudn so tay khoa hoc (Nhirng gi chiing ta nght la
“ngu ngbc” & thoi diém hién tai thi cé thé sé la mot tai san Ién sau nay).

3. Nghién ctru téng quan

Noi tét nhat dé bat dau thuc hién nghién ctru mét cha dé 1a thw vién. Thu vién sé& co tap chi, bao, sach
vé chu dé nay, tai liéu tham khao khoa hoc va tai liéu dién tlr...Moi thong tin sé cung cap mot sb khia
canh vé chu dé.

C6 nhiéu kha nang tim thay nhirng gi ma chdng ta can trong thw vién céng cdng va thw vién clia cac
trwong dai hoc. Tap chi khoa hoc c6 thé duoc tim thdy tai cac thw vién. Bai viét trong tap chi hoa hoc ¢6
mot s6 thong tin cap nhat nhat vé nhiéu chi dé thoi sw trong nghién ctru khoa hoc. C6 cac tap chi khoa
hoc cu thé cho méi Iinh vuwe khoa hoc.

Ngay nay, hau hét cac thu vién déu c6 co s& dit liéu trén may tinh. Biéu dé lam cho viéc tim ki€m céac
cudn sach va tap chi khoa hoc tré& nén dé dang hon.

Internet la mot cong cu cé gia tri cho hoc sinh lam nghién cru khoa hoc. Khi ti€n hanh tim kiém trén
Internet, can dam bao chac chan rang ngudn théng tin dang st dung la dang tin cay. Thong tin ma
ching ta str dung trén mang sé can nhirng trich dan giéng nhu trich dan mét cuén sach hoac mot tap
chi: tac gia, tiéu dé, nha xuat ban va ban quyén. Tét nhat la tai vé cac ban sao cuia tat ca moi thi ta da
stt dung, bao gém ca dia chi trang mang.

Can lru y rang nghién ctru téng quan va tai liéu tham khao cung cip mét nén tang virng chac cho gia
thuyét khoa hoc va thi nghiém.

4. Pwara gia thuyét khoa hoc hoac dat muc tiéu
4.1. Gia thuyét khoa hoc
Co6 thé noéi mot gia thuyét khoa hoc la mot giai phap can duoc kié’rq chirng cho van dé nghién ctru. Cac
di¥ liéu thu dwoc thong qua thi nghiém co thé dwoc sir dung dé khang dinh hoac bac bé gia thuyét. Doi
khi d¥ liéu thu dwoc cling c6 thé khdng gilp cho viéc khang dinh cling nhu bac bé gia thuyét da dwa ra.

4.2. bac muc tiéu

M6t diéu rat quan trong la tom tét cac cong viéc can giai quyét clia dw an nhu tuyén bd vé muc tiéu.
Pay la viéc lam thwong thay doi véi cac dw an may tinh hoac k¥ thuat. Khdng phai la sw kiém nghiém



mot gid thuyét, cac dw an nay thwong lién quan dén sy phét trién cla thiét bi méi, vat liéu, chwong trinh
may tinh hoac cac md hinh.

5. Thiét ké thi nghiém hoac lap ké hoach nghién ciru

Ra soat lai tdt ca cac y twdng thiét ké trong cudn s6 tay khoa hoc va trinh bay lai y twdng bang cac so
do. bay la nhirng diéu hét strc can thiét trong mot du an ky thuat va may tinh.

Khi phat trién thiét ké cac thi nghiém can xem xét cac cau héi sau day:
— Thiét ké sé kiém nghiém mot gia thuyét hoac dat dwoc muc tiéu dé ra?

— Nhirng yéu t6 anh hudng dén thi nghiém? Sy phu thudc vao hoac doc lap clia cac yéu té dé nhu thé
nao?

6. Tién hanh thi nghiém nghién ctru
Sau khi da hoan thanh thiét ké thi nghiém, ti€én hanh lap ké hoach va t6 chirc thwe hién thi nghiém. Viéc
thwc hién cac thi nghiém phai dat trong cac diéu kién kié’[n soat dugc. Trong qua trinh ti€n hanh thi
nghiém can phai thwdng xuyén ghi cha va lwu trir moi dién bién va két qua trong qua trinh thi nghiém
trong so tay khoa hoc.
Tai liéu hoa tat ca moi thir da thwe hién, ké ca viéc néi chuyén véi mot ngurdi bat ki vé dw an.
Thwong xuyén vao mot thw vién dé nghién ctru, hoac dén phong thi nghiém dé thwc hanh.

6.1. Trwéc khi bat dau thi nghiém

— T6 chirc tat ca cac tai liéu va trang thiét bi dé sén sang cho str dung khi can. Phac thao céac tha tuc va
tao ra mot thoi gian biéu hop |i.

— Xay dwng mot ban dé cuong wéc lvong thoi gian dé hoan thanh méi phan viéc cta thi nhiém:
+ Toan bd thi nghiém c6 thé hoan thanh cung mot lic?

+ Can phai thwc hién nhiéu bubi khac nhau dé hoan thanh thi nghiém?

+ Nhirng ké hoach can phai dwgc thuc hién gitra cac budi thi nghiém?

+ Can nhirng thiét bi bi gi dé do lwvong két qua? Cach st¥ dung ching? Liéu cac céng cu d6 cho phép do
lwdng dwoc két qua chinh xac?

+ C6 can nguoi khac cuing lam véi minh trong phong thi nghiém? Da trao doi véi nhirng nguoi cling
tham gia vé lich hop nhém dé cho moi ngwoi tham gia déng goép va thwe hién thi nghiém?

— B6 tri cu6n s6 tay khoa hoc va gidy nhap sao cho tién dung. Thiét ké cac bang va bi€u d6 ta mudn st
dung truéc khi bat dau thi nghiém.

— BO6 tri mét may quay trén vi tri lam viéc. Chi€c may quay nay la mét cong cu hiru ich cho cac tai liéu
dw an. Moi ngui cé thé xem lai hinh anh khi thwe hién thi nghiém, va str dung may quay dé ghi lai tién
trinh va két qua thi nghiém.



— Hoan thanh tat c& cac mau xin capgidy chirng nhan va cac mau don phu hgp. Can dam bao chéc
chan rang ching ta da hoan thanh ké& hoach nghién ctru va tét ca cac bi€u mau can thiét theo quy dinh
trivdc khi bat dau thi nghiém.

6.2. Bat dau thi nghiém

— Thuc hién cac phép do dinh ky va ghi két qua vao cudn so tay khoa hoc.

— Lap lai thi nghiém, néu can thiét dé kiém tinh chinh xac ctia két qua.

— Dwa vao két qua do, co thé can phai lam rd hoac tham chi lam thay doi gia thuyét, thiét ké lai cac thi
nghiém, va thuc hién lai quy trinh tir dau.

—Luuy:
+ Khong nén loai bo bat ct di¥ liéu nao trong cuén sé tay khoa hoc.

+ Thao luan vai gido vién hwdng dan vé nhirng cai ti€n thi nghiém va néu can thiét, bat dau lai qua trinh
thwc nghiém mot lan nira

7. Phan tich di¥ liéu thi nghiém
T6 chire lai di¥ liéu thu duwoc tlr thi nghiém dé tim kiém bat ki quy luat hodc xu hwéng nao do tlr bang
di¥ lieu. C6 thé slr dung cac chwong trinh phan mém may tinh nhw Microsoft Excel va Vernier Graphical
Analysis cho viéc phan tich di¥ liéu thire nghiém vi chiing c6 thé tro gitip vé do thi dir liéu tir cac bang
tinh.
7.1. Xac dinh cac moi lién hé
T nhitng di¥ liéu thwe nghiém, ching ta co thé tinh toan dé tim quy luat (xu hwéng) bang cac cdng cu
thong ké toan hoc. Hau hét cac may tinh déu tranh bi cac phan mém khoa hoc cho phép tinh toan cac
s0 liéu thdng ké dac trwng, chang han nhw tinh gia tri trung binh:
V0i X, la diém di¥ liéu va n 1a s6 diém dir liéu.
Khéo séat su bién thién ctia bang dir liéu. Tirc la xem xét sy thay d6i do I6n cla nhitng diém di liéu gan
nhau dé phat hién quy luat phu thudc lan nhau gitra cac dai lwgng. Thong thuong, ta c6 thé bi€u dién
su phu thudc gilra cac dai lwgng béi nhirtng dwdng cong nhat dinh.
7.2. Xét sw bién thién

— Xét cac can dir liéu, tirc l1a cac diém dir liéu nhd nhat va diém div liéu 1&n nhét thu duorc.

— Tinh dé chénh léch () theo cdng thirc.

V@i x, la diém di¥ liéu va n la s6 diém di liéu.



— V& d0 thi: do thi ludn 1a mot y tuwdng t6t dé biéu dién sw phu thudc gitra cac dai lvgng bién thién va la
mot cdng cu tro gilp phUng ta phat hién ra quy luat cia cac bang di liéu thwe nghiém. Vé do thi co thé
thwc hién trén gidy trang hoac str dung phan mém may tinh nhw Microsoft Excel, Vernier Graphical
Analysis, KaleidaGraph, Mathcad... Tuy vao bang di¥ liéu, chiing ta c6 thé str dung cac ki€éu do thi khac
nhau. Sau day la nhirng vi du ctia cac loai bi€u d6 pho bién:

+ D0 thi dwdng nét lién, nét dit.

+ D0 thi thanh doan.

+ D0 thi hinh tron.

+ D0 thi hinh cot.

+ Bi€u do.

7.3. B0 chinh xac

Sai s6 phan tram: Néu da biét mét gia tri chap nhan dwoc (tr mot nghién ctru khac tvong tw, gia tri
chinh xac,...), chlng ta cé thé so sanh két qua thwc nghiém thu dwoc bang canh tinh sai s6 phan tram
cho bé&i céng thirc:

Sai s6 = [(Gia tri thuc nghiém — Gia tri chap nhan duoc)/Gia tri chdp nhan dwoc]X100%

7.4. Phéan tich sai sé.

DE phan tich mirc d0 sai sb clia két qua thu duoc, can tra loi nhiPng cau hoi sau day:

— bau la nhirng han ché cta thi nghiém?

— Lam thé nao dé giam thiéu cac bién khong lién quan?

— Nguyén nhan gay ra sai s6?

— Pa co gi sai s6t trong qua trinh thwe nghiém?

— Lam thé nao d€ cdé thé cai thién két qua thi nghiém trong cac nghén ctru ti€p theo?

8. Tim ra quy luat va dwa ra két luan

Sau khi da phan tich di¥ liéu thi nghiém la thoi di€ém xem xét va phan tich cac két qua thu duoc. Qua
trinh xem xét, phan tich dé tim ra quy luat va dwa ra cac két luan can tra loi dwoc cac cau hoi sau:

— D{ liéu da dwoc thu thap day du chwa?
— C6 can phai thu thap thém dir liéu khéng?
— PAa xac dinh dwgc cac bién va kiém soat ching ding cach chua?

— Nhirng bién nao la quan trong nhat?



— Can lam thé nao dé két qua nghién ctru clia dy &n nay c6 thé so sanh véi két qua trong cac nghién
clru khac?

— Liéu cac két qua thu duoc cé hop ly?
— C6 quy luat nao trong bang di¥ liéu thu dwoc vé ca hai mat dinh tinh va dinh lwgng?
— Gidi thich nhirng quy luat nay nhu thé nao?

— Lam thé nao dé két qua nay dén véi xa hoéi va dén véi cac nha khoa hoc khac lam viéc trong cung linh
vue?

— C6 can lam thuc nghiém nhiéu hon nira hay khéng?

— Liéu két qua nay c6 cho phép khang dinh gia thuyét khoa hoc? Né&u khong thi tai sao khéng? Chiing
ta da kiém nghiém dwoc gia thuyét chuva?

Can phai tw dat ra va tra |&i nhiéu nhat cé thé cac cau haéi vé dw an. Diéu nay x& gitip cho viéc dinh
hwéng suy nght va quyét dinh c6 phan phai stra déi, hoac lam lai, hoac két thic dw an.

Lwu y: hay gitr mot tam tri c&i m@ vé nhirng phat hién. Khong bao gio ty thay doi két qua thuc nghiém
dé trung v&i nhirng gi chiing ta cho la chinh xac ho&c trang véi mot ly thuyét da biét. Doi khi cac phat
hién I&n lai dwoc thdng qua nhirng cai ma trioc day ta cho la sai lam.

9. Viét bao cao

Bao cao sé cung cap mot cai nhin toan dién vé cha dé cho déc giad quan tam. Bao cao nén chira dung
moi thdng tin thu thap dwoc trong qua trinh nghién ctru cling nhw mé ta day du vé qua trinh thuc
nghiém, di¥ liéu thu dwoc va két luan.

C6 hai loai bao cao nghién ctru khoa hoc:

— Loai th* nhét la binh luan tdng quan vé chd dé. Trong dé chilng ta téng hop va xt li véi s6 lvgng lén
cac nghién ctru khoa hoc da céng bé lién quan dén chl dé nghién ctru. Chang ta khdng dwa nhirng két
luan riéng vao cac nghién ctru tdng quan. Binh luan téng quan can phong phd, trich dan nhiéu ngudn tuw
liéu nhat cé thé dé xac dinh vi tri vé chi dé nay.

— Loai tht hai la bado cdo nghién ctru mé ta dw an thue nghiém cu thé ma ta D& hoan thaqh. N6 cér] co
phan tom tat, gia thuyét khoa hoc, thiét ké thi nghiém, két qua thuc nghiém. D liéu tém tat can ngan
gon, nhi*rng thdo luan va phan tich cac két qua va tai liéu tham khao can ré rang mach lac va day du.

Ta c6 thé viét hai bao cdo riéng biét, hoac dat ching lai véi nhau trong mot bao céo toan van. Can tim
ki€ém k¥ lwdng cac tai liéu khoa hoc duoc xuat ban vé chd dé dwoc dé cap trong dy an. Viéc nay gilp
chiling ta thanh mot “chuyén gia” trong Iinh vire cu thé clia nghién ctru, va diéu do cling trang bi cho
chlng ta su tw tin vé cha dé, linh vee nghién cru khi thao luan véi nhirtng ngudi khac.

Can str dung thuat nglr khoa hoc trong bao céo. N6 sé gilp ching ta cAm thdy thodi mai hon véi cha dé
v@i cong viéc cla ching ta la chuyén tai cac sw kién va thong tin ma ching ta thu thap duwoc mot cach
c6 t6 chire, ranh mach va suc tich.

Khi viét bdo c&o cho cac dy an ki thuat va may tinh, ching ta can can nhéc:



Dat tiéu dé céac bao cao;

— Viét tom tat;

— Gidi thiéu: béi canh, téng quan, cach thwc hién, lich str van dé...;

— Muc tiéu: Thiét bi gi, chwong trinh hoac hé théng duorc thiét ké dé lam gi?

— Vat liéu va phwong phap thuc nghiém;

— M0 ta cau tric va cac bd phan. Lam thé nao dé cac thiét bi, hé théng hoac chwong trinh lam viéc?
— Trinh bay mot so do chi tiét hoac thuat toan;

— Cung cép cac dac tinh do lwdng cua thiét bi hoac hé théng (vi du: kich thuérc, trong lvong, cap dién,
dién ap duwoc tao ra, phan mém va phan cing...).

— D@¥ liéu hoac két qua: Lam thé nao dé chirng minh thiét bi hoac hé thdng la céng trinh clia chiing ta?
— Thao luan va phan tich;

— Hé théng da duoc th&r nghiém trén mot loat cac diéu kién nao? D0 thi hda két qua thir nghiém.

— Nhirng han ché can tré cac thiét bi hoac hé théng tré nén hoan hao?

— D& xuéat cac goi y dé cai thién.

— Két luan: Cac thiét bi hoac hé thong da lam dwoc thiét ké dé lam gi?

— L&i cdm on.

— Tai liéu tham khao.

Sau khi tap hop tat ca thong tin, cé thé tham khao cac bwéc sau:

(1) Viét mot dé cuong bao cao, qua doé cung cdp mot cdu tric xwong séng cho toan b bao cao. Mot
phac thao t6t sé cung cap cho huéng di dung, tao ra s gan két, va hinh thanh trat tw clia bao cao va la
co s& dé truyén dat thong tin trong mot dinh dang suc tich.

(2) Néu chuing ta thuwdrng ghi lai cac lwu y thi t6 chire bang nhitng cach sap xép lai cac ghi chi do theo
mot th& tw mong muon.

(3) Viét mot doan gidi thiéu dé ngudi doc lam quen véi dy an. Lam ndi bat nhirng diém chinh clta bai
bao cdo v&i mot doan van khoang 50-75 tir.

(4) Lwa chon cac chét liéu tir cac ghi cha va dién giai lai bang van ban va dat né vao bai bao.
(5) Chu thich hoac trich dan cac ngudn tw liéu ding cach.

(6) Tich hop céc tai liéu hd tro. Cac hinh anh, so dd, bang biéu, do thi va cac truc dwoc ghi cha ding
cach.

(7) Viét mot doan téom tat nhw mot két luan, ghi rd 1a kh&ng dinh hay bac bd gia thuyét.



(8) Viét Ii cam on tét ca cac tai liéu tham khao, du duoc dién gidi triee ti€p vao bao céo hay duoec trich
dan.

(9) Cung cap cac thdng tin vé nha tai tro mot cach thich hop.
(10) Kiém tra chinh ta, ngl* phap va dau cham cau.

(11) Boc to b&o cao va kiém tra rd rang, dé doc.

(12) Nh&r nguedi khéac gitip doc soat 16i bao céo.

(13) Stra 16i.

St dung kich thwée tiéu chuén gidy trang. St dung can chinh [é tiéu chuan. Soan thao bai trén mot mat
gidy. Mang theo bai bao nhw la mét phan cta trinh dién khi trinh bay dy an ctia minh.

Lwu y: Khi str dung cong viéc ctia cac nha khoa hoc khac, phai ghi nhirng déng gop cta ho bang céach
trich dan nguoén thong tin.

10. Viét tém tat bao cao

Ban tom t{?\t la phén cudi cung cla bao cao du an. N6 duoc viét sau khi dy an hoan thanh. N6 la mot
ban tom tat ngan gon cla dy an dé thong bao cho nguoi doc nhitng gi dw an da thwc hién duoc.

Théng thudng, tom tat 1a trivu twong vi nd bi han ché béi khdng gian va sb tir nglr dwoc str dung. Hay
Iwa chon tlr nglr mot cach than trong trong qua trinh viét mot ban tém tat khoa hoc.

M6t ban tom tit bao gom:
(1) M6t tuyén bo vé muc tiéu hay néu gia thuyét.
(2) Thiét ké thi nghiém, phac thdo md ta cac phuong phap.
(3) Mot ban tom tat két qua.
(4) Két luan.
Néu c6 khéng gian, viét thém y twdng cho cac nghién ctru trong tuong lai.

Két luan nén bao gdbm mot ban tém tat phan tich cac két qua va tra 1o cau hoi clia ngudi doc. N6 can
néu rd sv lién quan hodc y nghia cta cac két qua va (rng dung thuc t€ cta nghién ctru trong cudc séng
hang ngay.

11. Chuan bi poster va cac hinh anh giéi thiéu dw an.
Cac hinh &nh hién thi trén poster c6 nghia quan trong thu hat sw chi y va cung cép thong tin cho nguoi
xem. Hinh &nh hién thi nén kich thich ngwdi xem mén biét thém vé dy an. Poster can phéi hop dong
thoi hinh &nh, do hoa, va bang biéu, cuing véi dong van ban suc tich. Tiéu dé thu vi cling cé thé thu hit
sw cha y cua khan gia.

Lwu y: M6t poster bat mat gip ching ta gidi thiéu dw an ctia minh nhwng thuyét trinh ca nhan con quan
trong hon nhiéu.



12. Thuyét trinh

Chuén bi sén sang dé giai thich dy an ctia minh cho ngudi khac, co thé la mét hoc sinh, cha me hoc
sinh, gido vién, hoac mot giam khao. M0 ta tirng phan cta duw an: tir y twdng ban dau, viéc tim kiém tai
liéu, sw hinh thanh clia cac cau héi hoac van dé, gia thuyét, thiét ké thuc nghiém, két qua, phan tich, két
luan, va cac trng dung twong lai. Bay la diéu hét strc quan trong dé chuyén dén ngudi nghe.

Duéi day la mot s6 diém chinh dé mét bai thuyét trinh tot:

— Tich cuwc va tv tin vao céng viéc ciia minh.

— Luyén tap truéc mot tdm guong, trinh bay trwéc cac thanh vién gia dinh, ban be, 16p hoc, hoac
nhirng nguoi khac. Cé thé ghi hinh bai luyén tap thuyét trinh. Khi xem lai doan video, chilng ta cé thé
nhan thay thoéi quen hay céch trinh bay ma ta muén thay doi.

— C6 gang dé khong doc tir mot kich ban.

— bat trong tdm dén nhirng gi da lam. Cac giam khao hoac nhirng ngudi khac quan tam mudn biét
nhirng gi ban da lam va nhirng gi ban da doc duorc.

— M&c quan 4o thich hop va gon gang. Mang giay thoai mai. Hay nhé réng, ta dang dai dién cho chinh
minh, gia dinh cla chung ta, va trvdng hoc ctia minh.

— Gitr lién lac bang mat v&i ngwdi nghe trong thei gian trinh bay.
— St dung bang/ap phich nhu modt chd dwa va cong cu dé gitp ban thé hién.
— Trinh bay cbng viéc ciia minh moét cach nhiét tinh.

— Tim hiéu tén cla giam khao. Hoc hai tir ban giam khao bang céach héi ho nhitng cau héi, hoic yéu
cau néu ho cé thém thdng tin hodc goi y ma ta cé thé tham khao. Hay ghi lai bat clr dé nghi nao cla
ban giam khao.

— Tra 10i tat ca nhirng cau hoi co thé. Néu ban khdng chac chan vé mot cau tra I&i, ban c6 thé néi: “Toi
khéng chac chan, nhung ti nghi n6 cé thé la...”. Néu ban khong biét cau tra Ioi, ban co6 thé cung cap

cho moi nguwoi mot y twdng vé cach ma ban sé tim thdy mot cau trd 10 cho cau hdi nay. N6 ciing thich
hop dé ndi diéu gi d6 giong nhw: ” D6 khong phai la mét phan clia nghién ctru hodc thi nghiém cla toi”

— Két hop céac thong tin méi tlr goi y vé bai trinh bai. Thyc hanh mot lan nira tride khi chuyén sang mot
murc dod cao hon.

Chang ta c6 th§ nhan thdy rang kh&i dau luén la mét qua trinh kho khan, nhung tirng buée cdng viéc
cang tr& nén dé dang hon. Va tirng hoc sinh sé dan tredng thanh thong qua cac hoat déng nghiém ctru
khoa hoc danh cho hoc sinh trung hoc vé ca kién thirc va ki nang.



