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I1. BAN PAC TA PE KIEM TRA CUOI KY I
MON: VAT Li 10 - THOI GIAN LAM BAI: 45 PHUT

: Mitc b kién thirc, ki na Nhan biét | 1hong | Van cl\,@nn
Pon vi kién thire, u:c 0 9 1en thwe, ki nang a e hiéu dung cl_Jaog
ki nang can kiém tra, danh gia
TN TL TN | TL | TN | TL | TN | TL
3 2
Bai 1. Khai Nhin biét: ,
quat vé mon Muc ti€u cua Vé,,'[ li 1a quy luat chi phoi sy van
Vat i dong cua vat chat va nang luong. (Cau 1) 1
(2 tiét)
Nhan biét: ‘
Bai 2. Van dé | Khi tién hanh thi nghiém, can phai tuan theo cac
an toan trong quy tdc an toan cua phong thi nghi¢m, hudng
Vat Ii dan cua gido vién. (Cdu 2)
(1 tiét) Théng hiéu: , 1 1
Tién hanh thi nghiém theo dung nguyén tac dé
ra, trung thuc trong ghi nhan két qua. (Cdu 3)
Nhan biét:
.. .| Nhan biét th& nguyén cla cac dai
Bai 3. Don vi | 14ng (C4u 4)
va sal so trong . .
Vat Ii Thong hiéu: 1 1
(3 tiét) Hiéu chit s6 cé nghia (Cau 5)
CHUONG 2. M6 ta chuyén déng (8 tiét) a 3 1




van

L aa 1 oK . o x A f X Th6ng Vén
Pon vi kién thirc, Mu:c do }uen thirc, Ki niing Nhan biét hi&u dung dcgal:)g
ki nang can kiém tra, danh gia
TN TL | TN | TL | TN | TL | TN | TL
Nhan biét:
Chat diém (Cau 6) ‘ ,
Bai 4. Chuyé&n | Trong chuyén dong thang d6 doi bang d bién
déng théng thién toa d9. (Cau 7)
(4 tiét) Thong hiéu: 2 2
Tinh tuong doi cla chuyén dong (Cau
8)
Vecto do doi cc:) do qlc'm lu6én béng quang duong
di duogc cua chat diem. (Cau 9)
Nhan biét:
Nhan biét dugc van téc tuong doi, van
toc tuyét déi, van téc kéo theo (Cau
10)
Bai 5. Chuyén | Théng hiéu:
dong tong hop | Higy dugc chuyén déng vat trong cac 1
(2 tiet) hé quy chiéu khac nhau 1 1
(Cau 11)
Van dung:
Ap dung dugc cdng thic tinh van téc
tuong doi, van toc tuyét doéi, van téc
kéo theo (Bai 1)
Bai 6. Thuc Nhan biét 1
hanh do toc do | gjat duoc cach ghi két qua do van toc




van

L aa 1 oK . o x A f X Th6ng Vén
Pon vi kién thirc, Mu:c do }uen thirc, Ki niing Nhan biét hi&u dung dcgal:)g
ki nang can kiém tra, danh gia
TN TL TN |[TL | TN | TL | TN | TL
cla vat chuyén | (Cau 12)
dong thang
(2 tiét)
CHUONG 3. Chuyén déng bién dai (7 tiét) 4 2 1
Nhén biét:
-Gia :[60 la mot dai lugng vecto, dac trung cho
su bién thién nhanh hay cham cua van toc. (Cdu
13)
-Trong cong thirc tinh van tdc ctia chuyén dong
. S thing nhanh dan déu: ¥ =2 ¥ thi a luén ludn 1
Bai 7. Gia toc- | duong (Ciu 14)
chuyén dong Théna hi€u:
bién d6i déu ong hieu: ‘ 7 1
(4 tiét) Goi vy la van toc ban dau C?la chuyéq dong. | 2
Cong thire lién hé¢ gitra van toc v, gia toc a va
quang duong s vat di dugc trong chuyén dong
thang bién doi déu (Cdu 15)
Van dung cao:
Tinh gia toc cla chuyén dong va thoi
gian |én d6c cua vat (Bai 2)
Bai 8. Thuc Nhan biét:, 7 1
hanh do gia Vecto gia toc roi tu do ¢6 phuong thang ding,
téc roi ty do (1 | hudng xudng. , ,
tiét) Tai cung mdt not trén Trai Pat gia téc roi tu do




van

L aa 1 oK . o x A f X Th6ng Vén
Pon vi kién thiic, Mu:c do }uen thirc, Ki niing Nhan biét hi&u dung dcgal:)g
ki nang can kiém tra, danh gia
TN | TL | TN | TL | TN | TL | TN | TL

khong doi. ,

Gia toc roi tu do thay doi theo vi d0. (Cdau 16)

Nhén biét:

Mot vat dugec ném ngang tir 0 cao h vdi van toc

Vo nao do . Bo qua stre can cua khong khi. Thot
Bai 9, Chuyén gianAVét r0’i.dj:n mat dat (t) (Cau 17)
doéng ném Théng hiéu: 1
(2 tiét) Hiéu duoc cdng thirc tinh thoi gian roi | 1

cla vat (Cau 18)
CHUONG 4. Ba dinh luat Newton. Mét s6 luc trong 5 5 1 1
thuc tién (11 tiét)




van

Pon vi kién thirc, Mire d9 kién thire, ki ning Nhan biét T:: i%r:lg d\:lanng dung
ki nang can Kkiém tra, danh gia : cao
TN TL TN |[TL | TN | TL | TN | TL
Nhan biét:
Khdi luong dugc dinh nghia 1a dai luong dac
trung cho mtrc quén tinh ctra vat. (Cau 19)
Bai 10. Ba H¢ thtrc nao sau day la dung theo dinh luét II
dinh luat Niuton (Céu 20)
Newton ve Thong hiéu: 2
Chuyen dong | o e téc dung lén vt (Cau 21) 2 1
(5 tiet) Luc va phan luc (Cdu 22)
Van dung:
Tinh gia tdc va thai gian vat di dugc
Luc tac dung |én vat (Bai 3)
Bai 11. M6t s6 | Nhan biét:
luc trong thuC | 1 yc nip din gitra hai chit diém bét ki ti 1& |
tien (4 tiét) thuan véi tich hai khdi luong cua ching va ti 1€
nghich vé&i binh phuong khoang cach gitra
chung (Cédu 23)
-Hé sb6 ma sat truot phu thudc vao vat liéu va
tinh chat ctia hai mat tiép xuc, ¢6 gid tri 1on nhat
bang 1. (Ciu 24) 2
Théng hiéu:
-Khi khoang céch gitra hai vat tang hay giam thi
luc hap dan giita ching cé d6 16n thay doi thé
nao (Cau 25)
-Cach tinh hé s6 ma sat truot (Cau




van

Pon vi kién thirc, Mire d9 kién thire, ki ning Nhan biét T:: i%r:lg d\:_lanng dung
ki nang can Kkiém tra, danh gia cao
TN TL TN |[TL | TN | TL | TN | TL
26)
Nhan biét:
Luc day Acsimét phu thudc vao cac yéu t6 trong
luong riéng cua chat 1ong va thé tich caa phan
chat 16ng bi vat chiém chd. (Cau 27)
Bai 12. Théng hiéu: ,
Chuyé°n dong bo chén}} l1€ch ap suat tai hai vi tri khéc’nhau 1
cla vat trong trong chat long khong phu thu¢c ap suat khi
chat luu (2 quyén 6 mat thoang. ‘
tiét) b tang 4p suat Ién mot binh kin truyén di
nguyén ven trong binh. 1 1
Khi 13n xudng cang sau xudng nudc ta chiu mot
ap suat cang l1on. (Cdu 28)
Véan dung cao:
Tim luc ddy Archimedes (Bai 4)

II1. Ni dung dé Kiém tra:




SO GD & PT LONG AN PE KIEM TRA PANH GIA CUOI Ki I NAM HOQC 2022- 2023
NHOM 4
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Mon: Vat Li 10

Thoi gian lam bai: 45 phit khéng ké thoi gian phat dé

A. Phan tric nghiém: (7 diém)

Cau 1. Muc tiéu cua vat li la

A. Tim quy luat vé su chuyén dong cta cac hanh tinh

B. Kham phé sy van dong ctia con nguoi.

C. Tim quy luét chi phdi su van dong cua vat chat va ning luong.

D. Tim ra ciu tao ctia cic nguyén tir, phan ti.
Céu 2. Bé dam bao an toan trong phong thi nghiém thi hoc sinh khong nhitng nim duoc cic quy tic an toan ma con phai hiéu dugc ¥ nghia cua cac bién
bao. Bién bao hinh bén cho biét y nghia gi ?

A. Noi nguy hiém vé dién. B. Chat doc sirc khoe.

C. Chat dé chay. D. Noi c6 chit phong xa.

Céau 3. Khi tién hanh thi nghiém, nghién ctru khoa hoc, ngoai yéu té an toan phai tuan thii thi can phai dam bao yéu cu nao sau day?
A. C6 thé bo qua sai s6 dé duoc sb licu dang vai li thuyét dé ra.
B. Tién hanh thi nghiém nhanh nhat, c6 thé bo qua cac quy tic dé som tim ra két qua.
C. Tién hanh thi nghiém nhung khong duoc lam hao mon thiét bi.
D. Tién hanh thi nghiém theo ding nguyén tic dé ra, trung thuc trong ghi nhan két qua.
Cau 4. Thu nguyén cua d6 dai 1a
A.M B.L C.T D.N



Cau 5. Khi do khéi lugng cua vat duoc két qua 0,0045 kg. S4 chir s6 ¢6 nghia la

A.3 - B.2 C.4 D.1
Cau 6. Mot nguoi c6 thé coi may bay 1a mdt chat diém khi ngudi do
A. ¢ trong may bay.

B. 12 phi cong dang l4i may bay do.
C. dimg dudi dat nhin may bay dang bay trén troi.
D. 1a tai xé 14i 6 t6 ddn dudng cho may bay vao vi tri dd.
Cau 7. Chon phat biéu dung .Trong chuyén dong thang
A. Vecto d doi thay d6i phuong lién tuc khi vat chuyén dong.
B. Vecto do doi co d6 16n ludn bang quing dudng di duoc cia chat diém
C. Do doi bang do bién thién toa do.
D. Do doi c6 gia tri luon duong.
Cau 8. Mot ngudi ngdi trén xe di tir Long An 1én Tp HCM, néu ldy vat lam mdc 14 tai xé dang 14i xe thi vat chuyén dong 1a
A. xe 0 t0. B. cot dén bén duong,
C. bong den trén xe. D. hanh khach dang ngdi trén xe.
Céu 9. Chon phat biéu sai:
A. Vecto do dich chuyén 12 mot vecto ndi vi tri dau va vi tri cudi ctia mot chat diém chuyén dong.
B. Vecto dg dich chuyen c6 do 16n ludn bang quang duong di dugc cua chat diém.
C. Chét diém di tir A dén B, tir B dén C r6i tir C vé A thi ¢6 d6 dich chuyén bang 0.
D. Do dich chuyen c6 thé 1a 4m hodc duong.

Cau 10. Cong thirc van toc tong hop

A. v2,3:V2,3+V1,3 B. v1,2:"1,3_"3,2 C. 51,3:"1,2""’2,3 D. v2,3:_("2,1""’3,2>

Céu 11. Mot hanh khach ngdi trong xe A, nhin qua ctra s6 thay xe B bén canh va san ga déu chuyén dong nhu nhau. Nhu vay xe A
A. dimg yén, xe B chuyén dong. B. chay, xe B dung yén.
C. va xe B chay cung chiéu. D. va xe B chay nguoc chiéu.

Céu 12. Trong thi nghiém tinh van téc ciia vat chuyén dong thang déu, két qua do quang dudng s = 8,255 + 0,245 m va thoi gian t = 4,025 + 0,120 s.
Két qua cua phép tinh véan toc 1a

A.2,051£0,122 m/s B. 2,510+ 0,122 m/s C. 2,051 £0,242 m/s D. 2,510+ 0,242 m/s
Cau 13. Gia toc 13 mot dai luong

A. dai sb, dic trung cho su bién thién nhanh hay cham cua chuyén dong.

B. dai s, dic trung cho tinh khong ddi cua van toc.

C. vecto, dic trung cho sy bién thién nhanh hay cham cua chuyén dong.



D. vecto, dic trung cho sy bién thién nhanh hay cham cta van tdc.

Cau 14. Trong cong thirc tinh vén tdc cta chuyén dong thang nhanh dan déu: ¥ ~ "o Al thi:

A. a ludn luon duong B. a lu6n ludn cung dau véi v

C. a luén nguoc diu véi v D. v luén luén duong
Cau 15. Goi v, 12 van tdc ban du ciia chuyén dong. Cong thirc lién hé giita van toc v, gia toc a va quing duong s vat di duoc trong chuyén dong thang
bién doi déu la:

AL VY = 2ad
Céu 16. Nhan x¢t nao sau day la sai?

A. Vecto gia toc roi ty do c6 phuong thang ding, huong Xuong

B. Tai cung mot noi trén Trai Dit gia toc roi ty do khong dbi.

C. Gia tbc roi ty do thay ddi theo vi do.

D. Gia téc roi tu do 13 9,81m/s? tai moi noi.
Cau 17. Mot vat dugc ném ngang tir do cao h voi van tdc vo nao d6 . Bo qua suc can cua khong khi. Thoi gian vat roi dén mat dat (t) 1a?

V=Y = 2 _.: + : :E __: - : :2
B. ) ad C.V+Vv ad AL ad

2H H Yo H
AV E B. V¢ c. V¢ D. V28
Cau 18. Ném mot vat nho theo phuong ngang voi van tdc ban dau 13 Sm/s, tAm xa cta vat 1a 15m. Thoi gian roi cua vat la:
A. 2s. B. 4s. C. Is. D. 3s.

Ciau 19. Khéi lugng duoc dinh nghia 1a dai lugng
A. dac trung cho su bién thién nhanh hay cham cua van tbe.
B. dac trung cho muc quan tinh cua vat.
C. dac trung cho sy ndng hay nhe cua vét.
D. tuy thudc vao luong vat chit chira trong vat.
Cau 20.H¢ thurc nao sau day la ding theo dinh luat II Niuton

_F F " F
a=— a=— a=—
A. m B. m C. m D. F=-ma
Céu 21. Mot vit c6 khdi luong m = 8 kg dang chuyén dong voi gia toc c6 d6 16n a = 2m/s. Hop luc tac dung 1én vat c6 do 1én bang
A. 16 N. 7 B. 8 N. C. 4N. D. 32 N.
Cau 22. Chon phat biéu sz}i. Lyc va phan luc
A. 1a hai luc truc doi. B. cung 51(3 16n.
C. nguoc chiéu nhau. D. c6 thé tac dung vao cung mot vat.

Céu 23. Lyc hap din gitta hai chat diém bat ki



A. ti 18 thuan véi tich hai khéi luong ciia chung va ti 1& nghich véi binh phuwong khoang cach giita ching.
B. ti 18 thuan v&i binh phuong khéi lugng va ti 18 nghich véi khoang cach giita ching
C. c6 d06 16n khong phu thudc vao khdi luong cua hai vat.
D. khong d6i khi thay d6i khoang cach giita hai vat.
Cau 24. Hé s6 ma sat truot
A. khong phu thudc vao vat liéu va tinh chit cua hai mat tiép Xuc.
B. lu6n bang voi hé s6 ma sat nghi.
C. khong c6 don vi.
D. c6 gi tri 16n nhat bang 1.
Céu 25. Khi khoang cach giita hai vat ting gip 3 1an thi lyc hap din giita chung c6 d6 16n
A. ting gap 3. C. giam con mot phan ba.
B. ting gip 9. D. giam 9 lan.
Céu 26. Kéo 1 vat ning 2 kg bang luc F =2 N theo phuong ngang 1am vat di chuyén déu. Hé s6 ma sat truot gitta vat va san 1a bao nhiéu? Lay g= 10 m/

SZ

A. 0,1 B.0,2 C. 0,25 D. 0,15
Céu 27: Lyc day Ac-si-met phu thudc vao cac yéu to:

A. Trong luong riéng cua vat va thé tich ciia phan chat 16ng bi vét chiém chd.

B. Trong luong riéng ciia chét 16ng va thé tich cua vat.

C. Trong luong ciia chat 1ong va thé tich ctia phan chét 16ng bi vat chiém chd.

D. Trong luong riéng ctia chit long va thé tich ciia phan chét 16ng bi vat chiém chd.
Cau 28: Cau nao sau day 1a khong dung?

A. Ap suit cta chat 1ong khong phu thude vao khdi lugng riéng cta chat 1ong.

B. D6 chénh 1éch ap suat tai hai vi tri khac nhau trong chat 1ong khong phu thudc 4p suét khi quyén & mit thoang.

C. b6 tang ap suit 1én mot binh kin truyén di nguyén ven trong binh.

D. Khi l3n xudng cang sau xudng nudc ta chiu mot 4p suat cang 16n.

B. Phin tw luan: (3 diém)

Bai 1. (1 di€m) Trén doan tau dang chay thang véi van téc trung binh 36km/h so véi mat dudng, mot hanh khéch di vé
phia dau tau vdéi van téc 1m/s so vGéi mat san tau. Xac dinh van toc cla hanh khach déi véi mat dudng.
Bai 2. (0,5 di€m) Mot ngudi di xe dap 1én déc dai 50m. Téc dd ¢ duédi chan déc la 18km/h va & dinh déc Itc dén nai la
3m/s. Tinh gia t6c ctia chuyé&n déng va thoi gian 1&én déc. Coi chuyén dong trén la chuyén dong thang cham dan déu.
Bai 3. (1 diém) M6t vat cé khéi lugng 50 kg chuyén déng thang nhanh dan déu khéng véan téc dau, sau khi dugc 50m
thi vat cé van tdéc 6 m/s. B qua ma sat.

a) Tinh gia toc va thai gian vat di dugc quang dudng trén.



b) Luc tdc dung Ién vat la bao nhiéu ?
Bai 4. (0,5 diém) Mot vat cé khéi lugng 567g lam bang chat c6 khoi lugng riéng 10,5g/cm?® dugc nhiing hoan toan trong
nudc. Tim luc day Archimedes (Ac-si-met) tadc dung 1én vat. Biét khéi lugng riéng cha nudc la 997 kg/m?.



SO GD & PT LONG AN

Truwong THPT Nguyén Pinh Chiéu

A. Phan tric nghiém: (7 diém)

PAP AN VA HUONG DAN CHAM KIEM TRA CUOI KI I NAM HOQC 2022 - 2023

Mon: Vat Li 10

Thoi gian lam bai: 45 phut

Cau 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Pap an C D D B B C C B B D B A D B

Cau 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
Dap an D D A D B A A D A C D A D A
* MSi‘céu tric nghiém ding duoc 0,25 diém
B. Phan tu luian (3 di€ém)

Ciu héi Noi dung Pi¢m

Bai 1 Trén doan tau dang chay thang véi van téc trung binh 36 km/h so vdi mat dudng, mét hanh 1d

khach di vé phia dau tau véi van téc 1 m/s so véi mat san tau. Xac dinh van téc cta hanh khéach

doi véi mat duong?




Nhan xét: Hanh khach nay tham gia 2 chuyén dong:
+ Chuyén dbéng vai van toc 1 m/s so vdi san tau.

+ Chuyén déng do tau kéo di (chuyén dong kéo theo) véi van tdc bang van toéc cla tau so voi 0,25
mat dLr(‘Jng. (3(]}'{”:.-’ h=10m/ 5)
- Chuyén dong cla hanh khach so véi mat duong la téng hgp cla 2 chuyén dong trén.
Goi:
(1): hanh khach
(2): tau
(3): mat dudng 0,25
- Ta c6: vi=vi,+vy, 0,2
- Hanh khéach di vé phia dau tau c6 nghia la chuyén dong cung hudng chay cta doan tau. 25
- Vi V1 1V, nén Y =V T =1 +10=11{m/s) 025
- Hudng cla vi; la hudng doan tau chay.
Bai 2 Mot ngudi di xe dap 1én déc dai 50 m. Téc dd 6 dudi chan déc la 18 km/h va 6 dau doc lac dén 0,54
noi la 3 m/s. Tinh gia téc ctia chuyén dong va thaoi gian 1én déc. Coi chuyén dbng trén la chuyén
dong cham dan déu.
Poi: 18km/h=5m/s
- Chon géc thaoi gian la ldc vat ¢ chan doc, chiéu duong cung chiéu chuyén dong.
vi-v,” =2as= a L N B 0,16m/ s 0,25
25 2.50
- Ta cé:
- Thoi gian chuyén dong Ién doc:
a=Y"Ye o =¥ % _3°5 _yns 0,25
t a -0,16
Bai 3 Mot vat cé khoi lugng 50 kg chuy&n dong thang nhanh dan déu khéng van tdc dau, sau khi 1d

duoc 50 m thi vat c6 van tdéc 6 m/s. Bd qua ma sat
a) Tinh gia toc va thoi gian vat di dugc quang duong trén.
b) Luc tac dung |én vat la bao nhiéu ?




0,25

L _vi-y =2a8 a= 750 =0,36 m/s’

a) Gia téc cua vat: 2.2 . . 0.25
vy, +at =t = L = =[0,07s
- Thoi gian vat di dugc quang dudng 50m: a 030 0,5
b) Luc tac dung lén vat: £ =ma =30.0.30 =I8N
Bai 4 M6t vat cé khoi lugng 5679 lam bang chat cé khoi lugng riéng 10,5 g/cm? dugc nhiing hoan 0,5d
toan trong nudc. Tim luc day Archimedes tac dung Ién vat, biét khoi lugng riéng cla nudc la
997 kg/m?.
5 . .

) p =" :ﬂ :54(L'}}:") =54.100" (m") 0.2
-Thé tich cha vat1a: P 105 ) 23
- Vi vat dugc nhiing chim hoan toan trong nudc nén thé tich cdia phan nudc bi vat chiém choé 0.25

bang thé tich cua vat.

- Luc d&y archimedes do nudc tac dung 1én vat Ia: £ =gl =997.10.54.107 =0, 538~

- Don vi :Sai hay thiéu don vi tai dap s6 trir 0.25 / 1an va trir tdi da 2 1an.
- Hoc sinh giai theo phuong an khac, néu dung cho diém toi da.
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