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1. Mé& dau.
1.1. Li do chon de tai:

+ Giai todn hinh hoc khong gian 1a bai toan co ban trong chuong trinh
Hinh hoc 16p 11, day ciing 13 bai toan chinh luén c6 mat trong dé thi mén Toan
ky thi tuyén sinh Pai hoc tir nim 2002 dén nam 2014, ky thi THPT Qudc gia
nam 2015 va nhimg nam tiép theo.

+ Bai todn hinh hoc khong gian 1a bai toan hay, kho, rong va da dang, n6
chiém mot thoi lwong 16n thoi gian hoc mon Toan trong nha truong THPT.

+ Khi giang day gido vién quan tdm nhiéu dén kién thirc va trinh bay 10i
giai ctia nhitng bai cu thé ma chua thue su cha trong nhiéu dén viée rén k¥ ning
cho hoc sinh.

+ Khi hoc mén hinh hoc khong gian, hoc sinh hoc bai nao biét bai do,
chua tim duoc sy lién hé gitta cac bai, khong biét vi sao lai lam nhu thé, cac em
kho khan trong viéc phan tich tim huéng giai, khong nhin thiy con duong tu
duy, khi giai xong r0i cac em khong phat hién dugc su da dang ctia bai toan din
dén mat nhiéu thoi gian hoc ma hiéu qua khong cao, thim chi c6 em cang hoc
cang thay kho va chan nan.

+ Day la mon hoc khong chi doi hoi hoc sinh phai ¢6 mot tu duy khoa
hoc, logic, bién chimg cao ma con can nhiéu ky ning trong giai toan.

+ Pic biét hién tai chua co bat ky tai liéu ndo noi vé van dé: “Rén kj
ning cho hoc sinh khi gidi bai todn Hinh hoc khéng gian bang phwong phdp
co truyén”.

Tir cac 1i do can thiét nhu vay toi da chon van dé nay dé viét sang kién
kinh nghiém nham muc dich tong két nhimg kinh nghiém cua ban than dong
thoi chia sé cung dong nghiép trong qua trinh giang day va giao duc hoc sinh.
Rat mong nhan dugc sy quan tim don nhan cua dong nghiép.

1.2. Muc dich nghién ctru:

+ Toi nghién ciru dé tai ndy nham muc dich tong két lai mot s6 ki ning
ma tdi thuong sir dung va hudng dan hoc sinh khi di tim 1oi gidi cho bai toan
hinh hoc khdong gian.

+ Qua day cung la dip gidi thi¢u va cung trao d6i voi dong nghiép dé giup
nhau cung tién bo, dé nhan duoc nhiéu hon nita sy gop ¥ clia dong nghiép.

+ Gitp hoc sinh tu tra 161 dugc cac cau hoéi: Vi sao hoc hinh hoc khong
gian kho? Vi sao biét cach hoc hinh hoc khéng gian thi lai thay d&? va vi sao khi
hoc hinh dén mét “Bﬁng cép” nhét dinh thi gﬁn nhu moi bai toan hinh hoc
khong gian déu c6 thé 1am dugc.

1.3. P6i twong nghién ctru:

Pé tai nay s& nghién ctru va tong két vé van dé: Mét kj ning cén thiét
khi gidi todn Hinh hoc khéng gian bang phwong phdp cé truyén tir d6 goi y
cho hoc sinh phuong phap hoc tap trong giai doan hién nay khong chi la hoc
kién thitc ma con 1a van dung kién thirc vao thuc té cudc song, qua do hinh
thanh dugc cac k¥ nang mon hoc cling nhu k¥ nang trong cudc song.

1.4. Phwong phap nghién ciru:

+ Phwong phéap nghién ctru xay dung co so 1y thuyét: Tong hop cac kién

thirc lién quan dén cac ndi dung sé trinh bay trong dé tai. Tim cac vi du c6 ap
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dung céac k¥ nang da néu trong dé tai. Xay dung hé thong k¥ ning can thiét theo
mot tht ty hop 1y nhat. Huéng dan 4p dung va hinh thanh cic k¥ ning can thiét
khi giai toan hinh hoc khong gian.

+ Phuong phap diéu tra khao sat thuc té, thu thap thong tin: Tién hanh
diéu tra nhu cau cua hoc sinh vé noi dung dé tai, didu tra nhitng vin dé ma hoc
sinh vudng mic co lién quan dén dé tai.

+ Phuong phap thong ké, xu ly s6 liéu: Thong ké nhu cau cta hoc sinh,
cac vin dé ma hoc sinh vudng mic, tong hop va so sanh két qua hoc tip, tinh
than thai d6 v&i mon hoc ddi véi cac nhom duoe ap dung va khong duogc ap
dung hoic truéce khi 4p dung va sau khi 4p dung ndi dung dé tai tir d6 rat ra
nhimg két luan. Thu thap cic phan hoi cua cac dong nghiép cing bdo moén dé
hoan thién dé tai.

2. Néi dung sang kién kinh nghiém.
2.1. Co s li ludn ciia sang kién kinh nghié¢m:

Toan bo kién thirc co ban vé cac van dé ctia hinh hoc khong gian nhu:

- Pai cuong vé dudng thang va mit phang;

- Quan h¢ song song trong khong gian;

- Véc to trong khong gian;

- Quan h¢ vudng goc trong khong gian;

- Khoang cach va goc trong khong gian;

- Thé tich ctia khoi da dién;

2.2. Thyc trang cua van dé truéc khi ap dung sang kién kinh nghlem

2.2.1. Vé phia gido vién: Quan tdm nhiéu dén viéc trang bi kién thirc va trinh
bay céc 101 gidi cac bai todn cho hoc sinh ma chua thyc su chu trong viée rén céac
k¥ nang can thiét cho hoc sinh.

2.2.2. Vé phia hoc sinh: Cac em nam duoc kién thirc nhung ky nang can thiét de
giai toan con yéu; cic em chua biét phan tich gia thiét dé tim huong giai quyet
cac em con lung ting trong viéc lya chon phuong phap giai quyet khi giai quyet
xong roi cac em chua biét phan tich két luan cling nhu thay d6i gia thiét dé tim
cac két ludn moéi cling nhu chua tong két lai cac kién thirc, k¥ ning da su dung
trong bai va tim céc bai toan quen thudc. Pac bi¢t c6 nhitng em con théy nan tri
khi hoc hinh hoc khong gian béi vi cac em khong biét van dung kién thirc da hoc
vao giai quyét cac bai toan nhu thé nao cho hiéu | qua.

2.3. Cac gidi phap da si dung dé giai quyét van de.

Gidi phdp tong thé:

Déi twong ap dung 1a cic em hoc sinh d3 va dang hoc hinh hoc khong
gian. Vi cac em dang hoc thi hoc dén dau gi6i thiéu dén d6 va cudi cung danh
khoang 3 tiét dé tong hop lai, v&i cac em da hoc xong thi danh thoi gian khoang
6 tiét dé gidi thiéu.

Gidi phdp cu thé: Gidi thiéu cho cac em cac k¥ niang thong qua cac vi du
mau va sau d6 cho cac em vi du vé nha va kiém tra tién d6 cling nhu két qua cua
cac em.

2.3.1. Ky thuat thay doi gia thiét:
Vi du madu:



Cho hinh chop S.ABC co6 day
ABC la tam gidc vudng tai B, goc
HcB =@, canh bén SA vudng goc véi
(ABC) va SA = h. Tinh Vs agc biét:
a. SC tao vo1 day mot goc & .
b. (SBC) tao v6i day mot goc A
c. Khoang cach tir A dén (SBC) bang
X.
d. Khoang cach tir B dén SC bang y.
e. SA tao vdi (SBC) mot goc Y.
f. Dién tich tam giac SBC bang s.

Nhdn xét:
1. Yéu ciu co ban ddi véi hoc sinh khi giai bai toan nay:

- Khi gdp mot bai toan 1a mot trong cac cau a, b, ¢, d, e, f thi khi lam xong
bai toan d6 phai xem lai bai toan va thay d6i gia thiét dé tao ra bai toan méi sau
d6 tim hudng giai quyét tryc tiép hodc chuyén bai toan méi vé bai toan da lam.

- Hinh thanh y thirc va xay dung k¥ ning thay d6i gia thiét ctia bai toan.

- Hoc sinh xéac dinh duoc cac yéu td trong dé bai: h va goc HcB =o cho
trudc; goc 8ca =« ; goc 8B4 =p; goc UsB =y=90°- g; x = AH voi AH vuodng
gboc vot SB, H thudc SB; y = BK v61 BK vuong goc vol SC, K thude SC; S =

lSB.BC )
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2. Xay dung mdi quan hé gitta @ va A: Xét tam giac vudng SAC ta co:

o , AB ,
AC =SA.cot§CA =h.cotaz(1). Xét tam gidc vuéng ABC ta co: AC =g (2). xét

tam giac vuéng SAB ta co: 4B =SA.cotff =h.cot f(3). Thay (3) vao (2) ta co:
AC ="20L (). Tir (1) va (4) ta co: cotausind =cotp

s
Vay quan hé gitta ¢ va £ la: cota.sing =cot 5
3. Xay dung quan hé gifta # va ¥: Theo hinh v& ta co: S+y =90,
4. Xay dung quan hé giita ¥ va @: Ap dung muc 2 ta c: cota.sing =tany
5. Xay dung quan hé gitta ¢ va *:

1 _1+1
AH? SA*> AB®

Xét tam gidc vudong SAB vudng tai A, c6 duong cao AH nén:
1.1,
x> h* 4B’
¢ '.L:L.F 1 oy h.sind
e T T T P o asin 6 Vsin® @ +tan” «
Vi du vé nha:

Cho hinh chép tir gidc déu S.ABCD c6 day 13 hinh vudng tdim O, duong
cao bang h. Tinh thé tich khéi chép biét:
a. Canh bén bang 2h.
b. Canh bén hop véi day goc 45°.
c. Mat bén hop véi day goc 30°.

=

. Theo muc 2 ta c6: 4B =AC.sinf =SA.cota.sinf =h.cota.sinf nén




d. Cac goc mit bén dinh S bang 60°.

e. Goc giita hai mat bén bang 120°.

f. Duong cao SO hop voi mat bén goc 30°.

g. Khoang cach tir O dén mat bén bang ¥ :

h. Khoang céch tir A dén mit phang (SCD) bang /3 .

i. Khoang cach giita AB va SC bang h .

2.3.2. Ky thuat dung hinh phu:

Vi du méu: (Pé thi hoc sinh gidi tinh ciia S6¢ GD-DT Thanh Héa nam hoc 2015-
2016)

Cho hinh chop S.ABC c¢6 day ABC la tam giac vudng cin tai B, biét
AB =BC =a+3, khoang cach tr 4 dén miat phang (SBC) bang a2 va
848 =8cB =90°. Tinh theo @ thé tich khdi chép S.4BC va khoang cach giira hai
duong thang SB, AC.

Nhan xét:

1. V& hinh thtrc dé bai cho mot hinh chép tam giac chwa xac dinh rd hinh
chiéu cua dinh trén mat day, day la mot dang toan kho dbi véi hoc sinh.

2. Trong qué trinh day, ta cAn hinh thanh y thirc tich mot khéi da dién ra
nhiéu khéi da dién; ghép thém cac khdi da dién vao mot hinh dé sau nay gip cac
hinh c6 nhirng tinh chat dic biét ta c6 thé duyng thém hinh phy dé dua bai toan la
vé bai toan quen thudc di gap, da lam.

3. Mot dang quen thudc ta hay gip 1a bd sung hinh chdp tam giac thanh
hinh chép t& gidc trong d6 dang dic biét 1a bd sung hinh chép co day 1a tam
vudng can thanh hinh chép cé day 1a hinh vudng. Rat c6 thé diém thém vao 1a
hinh chiéu cua dinh trén mait day.

4. Huéng din hoc sinh bo sung dé ¢6 hinh chop sau:

Goi H 14 hinh chiéu vudng goc ctia S :
trén mp(4BC).

Ta co:

SH 1 (ABC)
SA L AB (gt)

Tuong ty HC L BC
Suy ra tor giac HABC 1a mot hinh &<
vuong

+Taco:

AH //BC c(SBC)= AH //(SBC)

= d(4,(SBC)) =d (H,(SBC)) =a~2
BC L HC
BC L SH

Tir (1) va (2) suy ra HK L(SBC) nén d(H,(SBC)) =HK =a\2

}2HAJ_AB.

Dung HK 1SC tai K (1) . Do }: BC L(SHC)= BC L HK (2)

1 1 1
5 = - = HS =a\/6
Taco: wer =7 e T —
1

, ‘. ) 1
Thé tich khoi chép S.ABC duoc tinh boi: V —55 s SH EAB'BC'SH




sV :%a 3.a\3.a/6 ——\/_ .Goi I 14 hinh chiéu cua O 1én SB khi d6
a3

d(AC;SB) =OI , Trong tam giac vuong OIB ta c6: OI =0OB.sin 45" =

[

. Vay

khoang céch gitta AC va SB 1a d(4C;SB) =

Vi du vé nha:

1. Cho hinh chép tam giac S.ABC c6 SA = x; BC =y, céc canh con lai co
d6 dai bang 1. Tinh thé tich khéi chop theo x va y.

2. Cho t&r dién ABCD c¢06 céc canh AB =BC =a, AC =BD =b, AB =CD =c .
Tinh thé tich khoi t&r dién theo a,b,c.

2.3.3. Ky thuat bio toan khoang cach:
Vi du madu:

Cho hinh chép S.ABCD c¢6 day 1a hinh vuéng canh a, tam giac SAB la
tam giac déu va SD =SC =a+/3 . Tinh khoang céach gifta hai duong thang SA va
BC.

Nhan xét:

Pay 1a mot k¥ thuat rat phd bién trong viéc tinh khoang cach tir mot diém
dén mot dudng thang hodc mit phang ma khong can xac dinh hinh chiéu. Tinh
khoang cach giita hai duong thang chéo nhau ma khong can xac dinh do dai
doan vuong gbc chung.

Cich 1: Goi I, J 1an luot 13 trung diém s

cia AB va CD. Goi H 1a hinh chiéu
cia S trén 1J, ta c6 ABL(SHI)
= AB 1L SH vay SH L(4BCD), lai ¢6

2
SI = i U =a,SJ> :%, ta o
I +1°- 877 _-1
cos §1J =— =—=<0 vay gbc
2811] NE v E

91 tu. Vay diém H nam & ngoai doan

1 2 a\f V2 ax/i
1J va cos8H =— = sin8i =¥2  vay SH =SLsin8in =22 Y2 .GolE la

B NE] ay \/5 5 :

hinh chiéu cua H trén AD thi HE //IA, goi K 1a hinh chleu cua H trén SE ta co

BC // (SAD) nén d(BC SA) =d(B,(SAD)) = 2. d(H,(SAD)) = 2HK (1). Ta lai c6
11 1 a6

o e s . Thay vao (1) ta c6: d(BC,SA) = 2. ﬁ 3

Cidch 2: Bao toan thé tich:

3V,
Do BC // (SAD) nén: 4(BC,S4) =d(B.(S4D) =>4 e 5 =3

ASAD

Nhdn xét: , ’ ,
RG rang so voi cach giai quyét o cach 1 cach giai quyét nay rat hiéu qua.
Vi du mau: (Dé thi Dai hoc khoi D nam 2008)



Cho lang tru dtng ABC.AB C ¢6 day ABC la tam giac vuéng, AB = BC
= a, canh bén AA" = a2 . Goi M 13 trung diém ctia canh BC. Tinh theo a thé
tich khdi lang tru ABC.A'B'C’ va khoang cach giita hai duong thang AM va B'C.
Loi giai:

Tu gia thiét suy ra tam giac ABC s, A
vuong can tai B. Thé tich khéi lang tru

a*\2

la: v =AA'S, e =—=. &

ABC.ABC

Cach 1:

Goi E 1a trung diém cua BB’
Khi d6 mat phang (AME) song song
voi BC nén khoang cach gitta hai
duong thang AM va B'C béng khoang
cach gita B 'C va mit phang (AME).
Nhan thay khoang cach tir B dén mit

phang (AME) bang khoang cach tu
C dén mat phang (AME). Goi h 1a khoang cach tir B d&én (AME). Do t&r dién
BAME c6 BA, BM, BE d61 mot vuéng goc nén:

11 1 1 a7

W BL BM BE T
Cdch 2: Bao toan thé tich:

, , 3y, 37,
d(AM ,B'C) =d(B'C;(AME)) =d(C;(AME)) =—~%& =—F4 :“\/7 _

Saave A 7

Nhan xét:

R rang so véi cach giai quyét & cach 1, cach giai quyét nay rat hiéu qua,
vira ngan gon lai vira dé hiéu, ta khong can phai phat hién t&r dién BEAM vudng
tai dinh B. Néu hoc sinh khong biét cach chuyén khoang cach tir C dén (AEM)
bang khoang cach tir B dén (AEM) hoidc néu hoc sinh khéng nhé tinh chét cta
tr dién vuong thi lam theo cach 1 qua la gian nan vo cung.

Vi du méu: (Pé thi hoc sinh gidi tinh ciia S6¢ GD-DT Thanh Héa nam hoc 2011-
2012)

Cho hinh chop S.ABCD. bPay 1a hinh chir nhat c6 AB = a, BC = 2a,

(SAB) vuong goéc voi day, cac mat (SBC) va (SCD) cung tao vdi ddy mot goc

. . ) 3 2
bang nhau. Biét khodng céch gitra hai duong thang SA va BD bang TZ'

a. Tinh VS.ABCD

b. Tinh cosin goc giita hai dudng thang SA va BD.
Loi gidai

Vi (SAB)L (ABCD) va (SAB)N

(ABCD) = AB nén ta goi H la

hinh chiéu cia S trén AB thi H

cling 1a hinh chiéu cua S trén

(ABCD). Goi E la diém sao cho

HBCE la hinh vudng, vi cdc mat



(SBC) va (SCD) cung tao voi day
mot gbéc bang nhau suy ra
SpH =NEH = tan SBH =tan SEH

= HB=HE =2a= A 1la  trung
diém cta HB.

Pit SH = h dé giai vi du 4 ta chi can di xac dinh h va dua vao gia thiét khoang
8 . 2
cach gitra hai duong thang SA va BD bang TZ.

Cach 1: Xac dinh doan vudng goc chung cta SA va BD.
Cach 2: Bao toan thé tich dé xac dinh h.
khoang céach gitta SA va BD = khoang cach gitta BD va (SAE)
Gan vo1 h/c S.ABE => VS‘ABE :VB,SAE

1 1 1 *h
Vosse =5 SH.Suipe =Sy =2 h(4a* - @ - 2a) =”‘T

SE =~Jh* +4a* ; SA =\h*+a* . AB =3a’ = SA* + AB* =SE*

= ASAE vudngtai A = Sy, = SA AE _—\/h2 +a*.a\3

2
a’h
= d(B:(SAE)) :S3V T o J6h =31 +32°
ASAE 4/ +3a

o bh* =31* +3a> < h =a => bai toan duoc giai quyét.
Nhdn xét:

O day cac ban c6 thé tham khao cach giai thir nhat va dap an day du cua
vi dy nay trong huong dan cham cua so GD- BT, muc dich cua toi khi dua ra vi
du nham cung co thém niém tin cho cic em vé tng dung rong rai cta ky thuét
bao toan thé tich dé tinh khoang cach, né khong chi 4p dung trong cac bai toan
thong thuong trong SGK, SBT ma trong cac ky thi Pai hoc, tham chi ca cac ky
thi HSG nfra.
2.3.4. K¥ thuat quy vé phing:

Nhan xét:

Cot 16i cua k¥ thuat nay la chung ta phai A han chat ctia mot bai toan
hinh hoc khong gian 1a sy két hgp mot cach & ) hidu bal toan hinh hoc
phang trén cic mat phang khac nhau co ren. hinh Ve‘ chi can tinh toan
mot canh hay mét goc nao do ta s& gin canlil g6c do mot hinh
trén mot mat phang xac dinh, vé hinh hao tac
tinh toan thi cong viéc tré thanh rat do glan ﬁy_‘gl_ly_a_t_ do _t_a\_ _________________ %




vé mit phang, c6 thé hiéu ngin gon 1a lam viéc véi mdt phéing nao thi ta tich
miit phang do ra.
Vi du mdu: (Dé thi Pai hoc khdi A va A1 ndm 2012)

Cho hinh chop S.ABC c6
day l1a tam giac déu canh a. Hinh
chiéu vudng goc cta S trén mat
phang (ABC) la diém H thudc
canh AB sao cho HA = 2HB. Goc
gitta duong thing SC va mat
phang (ABC) bang 60°. Tinh thé
tich khéi chop S.ABC va khoang
cach giita hai duong thang SA va
BC theo a.

Mudn tinh thé tich khdi chép
S.ABC ta can tinh chiéu cao SH va
dién tich day ABC. Do tam gidc ABC
la tam giac déu canh a nén

a’\3

S ise = mudn tinh SH ta phai

@

gan vao tam giac SHC. Ta ¢ goc Scr

la goc gitra SC va mdt phang (ABC),
0 Al iy . - A D H B

suy ra §CH =60° . Bay gi0 ta con phai

tim HC. Pé tim HC ta ?ga‘ln vao tam

giac ABC va tach mat phang (ABC).

Goi D 1a trung diém cua AB. Xét tam giac vuong CDH vuong tai D ta co

a
HD == ; CD :§ . HC =y HD? + CD* :“27 . Suy ra SH =HC tan60° =2 321 .
1 a3\/7
VS.ABC :gSHSAABC :—12 .

Muén tinh khoang cach giit SA va BC ta ké Ax // BC. Goi N, K 1an luot 13

. 2
hinh chiéu vudng goc cua H trén Ax va SN. Ta c6 BC // (SAN) va B4 =§HA
nén d(S4,BC) =d(B,(SAN)) =%d(H,(SAN))- Ta ciing c6 Ax L(SHN) nén Ax L HK .
Do d6 HK L(SAN). Suy ra d(H,(SAN)) =HK . Mudn tim HK ta gin vao tam giac

SNH va tach mat phang (SNH).

a3

2
Ta c6 AH =?a, HN =AHsin60" == ;



1 1 1 SHHN  aJ42
= + = HK = =
HK® HN’ HS’ SH? + HN?> 12

a2
s

= d(S4,BC) =

Vi du vé nha:(Dé thi Dai hoc khoi D nam 2010)
Cho hinh chop S.ABCD c6 day ABCD la hinh vudng canh a, canh bén
SA = a; hinh chi€u vudng goc cua dinh S trén mat phang (ABCD) la diém H

AC . .
thudéc doan AC sao cho 4H = Goi CM la duong cao cua tam giac SAC.

Chung minh M 12 trung diém ctia SA va tinh thé tich khdi t dién SMBC theo a.
2.3.5. Ky thuat “thwgng” dwong vuong goc:

Chung ta thuong qua quen thudc védi cum tir ha duong vudng goc, nhung
thuc té trong giai toan ta lai thuong xuyén phai thuong duong vudng goc. Pic
biét 13 bai toan dinh luong co lién quan dén hinh chiéu cta dinh hinh chép trén
mit phang day nhung dé bai chua cho vi tri ctia hinh chiéu, ta phai can can ctr
vao gia thiét dé xac dinh xem hinh chiéu cta dinh trén mat day nam & dau. Véi
bai toan nay ta giai quyét theo cac budc sau:

- V¢ day.

- Phan tich gia thiét dé xac dinh hinh chiéu ctia dinh hinh chop trén mit day.

- Tt hinh chiéu d6 thuong duong vudng goc dé 1y dinh hinh chop(thuong ta ké
song song voi 1& dé dé nhin).

- Sau d6 m&i v& cac canh bén va tinh toan theo yéu cau cua dé bai.

Vi du miu: (Dé thi Cao dang khdi A nam 2009)

Cho hinh chép tir giac déu S.ABCD
c6 4B =a,54=a2 . Goi M, N, P lan
luot 1a trung diém cua cac canh SA,
SB, va CD. Chimg minh ring dudng
thaing MN vudng goc véi duong
thang SP. Tinh theo a thé tich khéi
tor dién AMNP.

Nhan xét:

V61 bai toan cho hinh chop
déu bao gio ta ciing phai v& hinh
nhu k¥ thuat nay méi ddm bao hinh
dé nhin, dé tudng tugng.

B T

Nhu vay voi bai toan nay ta phai vé ddy ABCD trudc, sau do vé giao
diém O cta hai duong chéo, do S.ABCD 1a hinh chép déu nén O 1a hinh chiéu
cua dinh S trén (ABCD), tir O thugng dudong vuong goc (thuong ké song song
v6i 18 gidy) va trén d6 ta lay diém S lam dinh, n6i S vdi cac dinh A, B, C, D v&
thém cac diém, canh,...va thuc hién cc phép toan theo yéu cau cua dé bai.

Vi du vé nha:(Dé thi Dai hoc khoi D nam 2010)
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Cho hinh chop S. ABCD c6 ddy ABCD la hinh vudng canh a, canh bén
SA = a; hinh chiéu vudéng goc ciia dinh S trén mit phang (ABCD) la diém H
thudc doan AC sao cho 4H =§ . Goi CM la duong cao cua tam giac SAC.
Chung minh M 1a trung diém ctia SA va tinh thé tich khdi tir dién SMBC theo a.
2.3.6. Ky thuat suy luan ngugc va loai tru:

Nhdn xét:

Céch 1am nay thuong duoc gido vién hudng din cho hoc sinh khi moi bat
dau chimg minh hinh hoc khong gian. Khi hoc Hinh khéng gian hoc sinh ¢6 mot
“ngwéng” nhat dinh, khi dat dén “ngwéng” d6 thi hoc sinh nhin vao hinh vé 1a
c6 thé hinh dung con duong dé ching minh, va vi sao lai di theo con dudng do.
Pé co dugc dicu d6 can ca mot qua trinh luyén tap lau dai, con trudc hét gido
vién can tap cho hoc sinh k¥ thuat suy luin nguoc va loai trt.

Vi du méu: (Vi du trang 101 SGK HH-11 ndng cao)

Cho hinh chép S.ABCD c6 day la s

hinh wvudéng canh a; SA L
mp(ABCD). Goi M, N lan luot 1a
hinh chiéu cta A trén cac dudng
thang SB, SD. Ching minh ring
SC L (AMN).

Huwong din:

- PBat cau hoir 1 cho hoc
sinh: Pé chimg minh d L (P) ta
can chung minh diéu gi? Muc
dich dé cho hoc sinh tra 161 dugc:
Ta can ching minh d vudng goc
V01 hai dudng thang cat nhau nam
trong mat phang (P).

- Tiép tuc dat cau hoi 2: Trong mat phang (AMN) c6 nhimg duong thang
nao co tén trén hinh? Muc dich dé hoc sinh tra 10i dugc: chi gdm céc duong:
AM, AN, MN.

- Pt van ta s& thr ching minh 1an luot timg dudng. Dau tién ta ching
minh SC L AM.

- Pat cau hoi 3 cho hoc sinh: Pé chimg minh a L b ta cin ching minh
diéu gi? Muc dich dé cho hoc sinh tra 1oi: Ta can chimg minh dudng thang nay
vudng goc véi mit phang chira dudng thang kia. Vay dé ching minh SC L AM
ta c6 hai con dudng, mot 1a ching minh SC vudng goc voi mat phang chira AM,
hai 14 chimg minh AM vuéng goc voi mat phang chira SC. Trudc hét ta chiung
minh SC vudng goc v6i mat phang chira AM.

- Pit cau hoi 4 cho hoc sinh: Néu cac mit phiang chira dudng AM? Muc
dich cho hoc sinh tra 15i: C6 hai mit phang 1a (AMN) va (SAB).

- Vi ta dang phai ching minh SC L (AMN) nén ta chi con con duong
chimg minh dugc SC L (SAB). Gia str ching minh duge SC L (SAB) thi SC L
SA dan dén tam gidc SAC c6 hai gbc vudng (vo 1y). Vay loai trir di kha ning
nay.
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- Pit van dé nguoc lai: Ta di chimg minh AM vudng goc v6i mit phang
chua SC.

- Pit cau hoi 5 cho hoc sinh: Néu cac mit phang chira SC? Muc dich cho
hoc sinh tra 16i: Gom cac mit phang sau (SBC), (SAC), (SDC).

- bt van dé cho hoc sinh suy nghi xem c6 co sé ndo & gia thiét c6 thé dan
dén AM L (SAC) hay khong? Muc dich cau tra 1i 1a khong vi khong c6 mbi
lién quan gi. Tuwong tu khong c6 co s& dé suy ra AM L (ADC). Vay hai kha
nang nay bi loai trur.

- Pit cau hoi 6 cho hoc sinh: Ching minh AM L (SBC) béng céc gia
thiét hién c6? Muc dich hoc sinh tra 1oi: AM L1 SB (1)

BC 1 BA(g?)
{BC 1 S4(doSA L (ABCD))

- Pit van dé tuong tu dé hoc sinh tiép tuc chimng minh SC L AN vi vai tro
cia AM va AN nhu nhau. D6 13 qua trinh suy luan ngugc va xét tit ca cac kha
nang c6 thé xay ra roi loai trir nhitng kha ning khong thé xay ra tir d6 dan dén
diéu can chtimg minh. Con 15 gidi ctia bai toan thi trinh bay nguoc lai.

Két lugn: Qua trinh trén duoc 1ap lai nhiéu 1an, 1am nhiéu dén mot lac nao d6
khi nhin vao hinh cac em s& hinh dung ra con duong dé di dén két qua ma khong
phai di hét cac con duong roi loai trir dan. Lam nhiéu vi du nhu trén hoc sinh sé&
tra 10i duoc cau hoi vi sao hoc hinh kho? Hay vi sao khi khong hiéu bai hinh ma
doc 101 giai thi cang khong hiéu? va vi sao biét hoc hinh thi hoc d& hon hoc cac
phan mon khac nhu DPai s6 hay Giai tich.

Vi du vé nha: (Bai 27 trang 119 SBT HH-11 néng cao)

Cho hai hinh chit nhat ABCD va ABEF nam trén hai mat phang khéc
nhau sao cho hai dudng chéo AC va BF vudng goc. Goi CH va FK lan luot 13
hai duong cao ctia tam giac BCE va ADF. Chitng minh rang:

a. ACH va BFK la cac tam giac vuong.

b. BF LAH;AC 1 BK

2.4. Hiéu qué cua sang kién kinh nghiém dbi voi hoat dong giang day va gido
duc, voi ban than, ddng nghiép va nha trudng.

Sang kién kinh nghiém da gitp t6i hé thong lai cac k¥ niang can thiét nhét
khi giai mot bai toan Hinh hoc khong gian, déng thoi gitp toi tu tin hon trong
viéc gitp cac em hoc sinh tiép thu kién thirc, hinh thanh k¥ ning giai todn Hinh
hoc khong gian.

Dac biét sang kién kinh nghiém da gitp cac em hoc sinh tiép can vo1 mot
van dé kho cua Toan hoc mot cach don gian nhat, cac em chu dong trong tiép
thu kién thtrc va hinh thanh k¥ ning giai toan, chat luong diém s6 bai thi cta cac
em tang ro rét.

3. Két luan, kién nghi.
3.1. Nhén xét két qua thu dwoc:

Qua giang day va kiém tra thuc nghiém véi cac ddi tuong hoc sinh khac
nhau t6i nhan thiy rang:

- Pbi voi cac d6i tugng hoc sinh chua dugc tim hiéu chuyén dé du 1a & nhom
hoc sinh dugc danh gia la hoc lyc kha nhu 16p 12A1 nhung cac em c6 két qua
chua cao. Ly do 1a cac em chua nim ving kién thirc, va chua c6 k¥ ning can

12

= BC L AM (2). T (1) va (2) suy ra: AM L (SBC).



thiét vé hinh hoc khong gian. Tuy nhién van c6 mot s em thuc hién kha tbt cac
bai danh gia boi cac em nay da phan 1a cac hoc sinh ¢6 kién thic nén tot, kha
nang tu duy va ham hoc hoi nén c6 su, tim toi va tim hiéu tot. Nhung qua tiép
xuc v6i cac em hoc sinh nay toi nhan thdy phan 16n cic em chua c6 kha ning
tong quat hod dugc cac ki nang vi vay mirc d6 nhé 1au ctia cac em 1a it, diéu nay
anh huong dén kha ning phén tich ciia cic em sau nay khi dung phai dang toan
ung dung mé rong hon.

- Véi cac dbi twong dd duoc toi gidi thidu va cing cac em tim hiéu chuyén dé
nay thi phan 16n cic em di lam duoc bai va biét cach phan tich dé 1am cac bai
toan kho hon qua d6 hinh thanh dugc mot s6 ky ning can thiét. S6 em dugc
diém cao nang Ién o rét va sd em & trinh d6 trung binh sau khi duoc tiép xuc va
tim hiéu chuyén dé ciing c6 kha ning lam duoc bai cao hon.

Nhu vy qua day ban than Toi nhan thy rﬁng Chéat lwong hoc sinh & cac
nhom ldy 1am d6i chung c6 trinh d6 va kha nang tiép thu tuy khac nhau, nhung
néu dugc gido vién tao diéu kién tlep xuc va gioi thiéu cho cac em tim hiéu cac
k¥ nang thi cac em khong nhitng nam vimg kién thirc ma cic em con van dung
linh hoat kién thirc vao cac bai toan. Qua do ban than t61 co thé rt ra mot sd bai
hoc kinh nghiém trong qua trinh giang day.

3.2. Bai hoc kinh nghiém:

- Day hoc 1a mot nghé thuat va 1a mgt qua trinh tich liiy kinh nghiém lau
dai vi vay dé nang cao trinh d6 va kha ning chuyén mén thi viéc dua ra cac sang
kién kinh nghiém cho qua trinh giang day ctia minh dé rat kinh nghiém déng
thoi hoc hoi dong nghiép 1a viée 1am thudng xuyén va can thiét.

- Thudng xuyén tim hiéu sdu cic bai toan trong chuong trinh dé nham
gitip hoc sinh khai quat va téng hop thanh nhitng dang toan chung d& nhé.

- Ludn c6 y thirc lién hé va 6n tip cac phan da hoc dé giap hoc sinh 6n tap
va thdy duoc méi quan hé hiru co giita cic phan da hoc va kién thic méi.

- Ngoai viéc truyén tai kién thirc cho cac em, can quan tdm nhiéu dén viéc
hinh thanh cac ky nang.

- Viéc phan loai d6i tuong hoc sinh dé d6i khi giang day ding dbi tugng
1a rat can thiét nham giup céc em c6 trinh d6 phu hop hon véi 16p hoc.

Trén day la toan bo mot sb diéu rut ra tir kinh nghiém giang day cta ban
than minh vé& mot van dé rat nho trong chuwong trinh. Vi diéu kién kha ning co
han vi vay khong thé tranh khoi thiéu sot. Rat mong duoc su gbp v clia cac dong
nghiép.

Cudi cung toi xin guri 10i chan thanh cam on cac dong nghiép trong to
Toan truong THPT Vinh Loc - Thanh Hoa d3 giup d& t6i trong qua trinh tién
hanh kiém nghiém va hoan thanh SKKN, t6i ciing xin gui 10i cam on dén Hoi
doéng khoa hoc Truong THPT Vinh Loc - Thanh Hoéa, Hoi dong khoa hoc
nghanh da doc SKKN nay va gdp nhiéu ¥ kién sau sic cho sang kién.

XAC NHAN CUA HIEU TRUONG | Thanh Héa, ngay 10 thang 5 nim 2016. |
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Nguyén Thi Ha

To61 xin cam doan day la SKKN cua
minh viét, khong sao chép ndi dung
cua nguoi khac.

Trinh Dinh Hiéu

Tai liéu tham khao:
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1. Pé kiém tra theo chuan kién thirc, k§ ning PS-GT11 va HH11 cia tac gia
Nguyén Thé Thach chu bién.
2. bé thi PH ctia Bo GD-DT cac nam tir 2002 dén nay.
3. Pé thi HSG tinh Thanh Héa cac nim gan day.
4. Giai toan Hinh hoc 11,12 cta Lé Hong Pirc — Nhom cu mon.
5.S4ch HH 11,12 co bén va nang cao.
6. Sach BTHH 11,12 co ban va nang cao.
7. Sach gido vién HH 11,12 co ban va nang cao.
8.Tai liéu bdi dudng gido vién thuc hién chuong trinh va sach gido khoa 16p
11,12.

Phu luc
1. Phiéu diéu tra nhu ciu ciia hoc sinh vé néi dung deé tai.
Cau hoi 1: Theo em viéc rén ky nang trong giai toan Hinh hoc khong gian co
quan trong khong ? Vi sao?
Cau hoi 2: Em d3 duogc thdy co giang day bd mén Toan cua minh gidi thiéu
nhing ky nang nao trong g1a1 toan Hinh hoc khong gian?
2. Phiéu diéu tra nhirng van dé ma hoc sinh vuéng méc cé lién quan dén dé
tai.
Cau hoi 1: Theo em viéc tiép thu kién thirc hay viéc rén cac ki ning trong giai
toan Hinh hoc khong gian 1a kho khan hon?
Cau hoi 2: Trong cac k¥ ning duoc gidi thidu em thiy k§ ning nao kho tiép thu
nhat"ky nang nao hay sir dung nhat?
3. Phiéu kiém nghiém két qua hoc tap; tinh than thai do trwde va sau khi ap
dung dé tai.

Trong qua trinh gidang day nham danh gia tu duy cta hoc sinh va so sanh
két qua viéc thuc hién nham rat ra kinh nghiém cho ban than, t6i da thuc hién
thir nghiém trén cac ddi tugng hoc sinh minh tryc tiép giang day ¢ hai 16p 12A1
va 12A6 két qua thu duoc thong qua hai dé kiém tra sau:

Nhén xét: Vi hai dé bai trén tién hanh kiém tra trén hai 10p & hai lan véi
hai d6i twong khac nhau. Lan mot véi d6i tuong ngiu nhién chua duoc nghién
tim hiéu chuyén dé duéi sy hudng din cua gido vién. Lan hai véi ddi tuong
ngau nhién véi cac em di dugc su hudng dan cua gido vién. Két qua thu dugc
nhu sau:

Lan 1: Kiém tra trén d6i tuong 16p 12A6 1a mét 16p co ban véi kién thire
co ban chi ¢ trinh do trung binh véi nhém 1 1a nhém chua duge tim hiéu chuyén
dé, nhom 2 12 nhém da duoc hudng dan tim hiéu chuyén dé.

Nhom 1:

ani 9-10 7-8 5-6 Dudi 5.
diéem | Slugng % Sluong % Sluong % Sluong %
Ke} 0 0 3 7.5 12 30 25 62,5
qua

Nhoém 2:
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Loai 9-10 7-8 5.6 Dudi 5.
diém | Sluong | % Sluong | % Sluong | % Sluong | %
Ket 4 10 8 20 15 | 375 | 13 | 325
qua

Lan 2: Kiém tra trén ddi tuong 16p 12A1 13 mdt 16p nang cao véi kién
thirc co ban ¢ trinh @6 kha v&i nhém 1 1a nhém chua dugc tim hi€u chuyén de,
nhom 2 1a nhém da dugc hudng dan tim hiéu chuyén de.

Nhém 1:

Loai 9-10 7.8 5.6 Dudi 5.
diem | Slugng % Sluong % Sluong % Sluong %
Ket 1 2.5 7 175 | 17 | 425 | 15 | 375
qua
Nhoém 2:

Loai 9-10 7-8 5.6 Dudi 5.
diém | Sluong | % Sluong | % Sluong | % Sluong | %
Ket 7 L1175 | 12 | 30 | 15 | 375 | 6 15
qua
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