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I TRAC NGHIEM
Céau 1. Trong dao dong diéu hod, van téc bién thién

A. sém pha 90° so véi 1i do. B. nguoc pha vai gia toc.

C. cung pha vai li do. D. nguoc pha véi gia téc.
Céu 2. Mot vat dao dong diéu hoa, khi vat di qua vi tri can bang thi

A. d6 16n gia toc cuc dai, van tdc bang khong.

B. d6 16n van tc cuc dai, gia toc bang khong.

C. do 16n gia téc cuc dai, van toc khac khong.

D. d6 I6n gia téc va van téc cuc dai.
Cau 3. Mot chat diém c6 khéi luong m dang dao dong didu hoa. Khi chat diém c6 van téc v thi dong ning
cua no la:

A.vm?, B.—. C. mv2, D. —.
Cau 4. Hién tugng cong huong xay ra khi

A. bién d6 caa ngoai luc cudng birc bang bién d6 dao dong cua hé.

B. tan sb cuia ngoai luc cudng bac nho hon tan sé riéng cua hé.

C. tan sé goc cua ngoai luc cudng bic bang tan s6 goc riéng cua hé.

D. chu ki cta ngoai luc cudng bac nho hon chu ki riéng cua hé.
Céu 5. Phuong trinh i d ciia mot vat dao dong diéu hoa cé dang x = Acos(wt +¢). Phuong trinh gia téc
cua vat la

A. a=Aw’sin(ot+¢). B. a =-Ao’sin(ot +¢).
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C. a= A’ cos(ot+9). D. a=-Aw’ cos(ot +¢).

Ciu 6. Mot vat dang dao dong diéu hoa véi chu ki 12 0,3 s, tan sb dao dong cua vat 1a

A. 3,33 Hz. B. 0,33 Hz. C. 33 Hz. D. 0,3 Hz.
Cau 7. Mot vat ¢6 m = 500 g dao dong diéu hoa vdi phuong trinh dao dong X = 2¢0s10t (cm). Liy n° ~10.
Khi vat c6 1i d6 1 cm thi thé nang cua vat bfmg

A. 0,02 J. B.0,01J. C.0,1J. D.2,5mJ.
Cau 8. Trong dao dong diéu hoa cua con lac don, co ning ctia nd bang :

A. The ndng cta vat khi qua vi tri bién.

B. Dong ning ctia vat khi qua vi tri can bang

C. Téng dong ning va thé ning cta vat khi qua mot vi tri bt ky

D. Ca A, B va C déu dung.
Céu 9. Mot vat dao dong diéu hoa co chu ki T=1s. Tan sé goc o cua dao dong la

A. 2rad/s. B. nrad/s. C. 1rad/s. D. 2rrad/s.
Cau 10. DS thi quan h¢ giira li d6 va gia toc Ia q ,

A. doan thang qua goc toa do. B. duong thang qua goc toa do.

C. duong elip. D. duong hinh sin.
Céau 11. M6t chat diém dddh trén truc Ox theo phuong trinh x = 2zcos(at + 1,51) cm, véi t 1a thoi gian. Pha
dao dong la

A.15n B. 2n C.at+15 D.n

Cau 12. Mot chat diém M chuyén dong déu trén mot dudng tron, ban kinh R, van téc géc o. Hinh chiéu cua
M trén dwong kinh la mot dao dong dieu hoa cé:

A. bién do 2R. B. pha ban dau ot C. quy dao 4 D. bién do R.
Céau 13. Khi mét chat diém dao dong diéu hoa thi van toc caa chat diém la
A. la mot ham bac hai cua thoi gian B. mot ham sin cua thoi gian.
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C. la mot ham tan cua thoi gian. D. 1a mot ham bac nhat cua thoi gian.
Cau 14. Mot chat diém dao dong diéu hoa voi phuong trinh x =5c0s(107t + %)(cm). Li d6 cua vat khi pha

dao d6ng bang () 1a:

A. 2,5cm. B. -2,5cm C. 5cm. D. -5¢cm.
Céu 15. (Pé PH 2023) Dao dong tit dan co

A. co ning khong ddi theo thai gian. B. co ning giam dan theo thai gian.

C. bién d6 khong ddi theo thoi gian. D. bién do ting dan theo thoi gian.

Céu 16. Chon phat biéu ding khi ndi vé dao dong cudng birc?
A. Bién d6 cua dao dong cudng buc 1a bién do ctia ngoai luc tuan hoan.
B. Tén sb cua dao dong cudng b 1a tan sd cua ngoai lyc tuan hoan.
C. Bién d6 cua dao dong cudng buc chi phu thudc vao tan s6 cla ngoai luc tuan hoan.
D. Tan s6 cua dao dong cudng burc 13 tin s riéng cta hé.
Céu 17. Mot chat diém dao dong diéu hoa c6 quy dao 1a mot doan thang dai 10 cm. Bién d6 dao dong cua
chét diém 1a
A. -10cm B. 10cm. C. 5cm. D. -5cm.
Cau 18. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh X = ACOS(OJt + (p) (03 > 0) . Tan sb goc cua dao dong

la

A. X B. A C.o. D. o.
Cau 19. Mot vat c6 khdi lugng 200 g dang dao dong diéu hoa. Dbong nang cua vat tai vi tri vat c6 van tde 2
m/s bang

A. 400,0 J. B. 800 J. C.041J. D.0,8J.
Cau 20. Chu ki dao dong cia mot vat dao dong diéu hoa duogc xac dinh boi biéu thic

AT=-2 B. T =no. C. T=2no. D. 7=

® ®
II. TU LUAN
' x(cm

Do thi i d6 theo thoi gian cta chat diém dao dong 2 |- R B e

diéu hoa dugc mé ta nhu hinh v&. Xac dinh
a. Bién dg, chu ki dao dong cua chét diém.

b. Pha ban diu cua chét diém.

v

c. Tisd —Lkhi vat di qua vi tri c6 i d0 5v3cm -

d
d. Thoi gian dé vat di dugc quing dudng 15cm tinh tir thoi diém ban dau.
e. Quang duong nho nhat vat c6 thé di duoc sau 0,7s
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