TUẦN 1: TỌA ĐÀM “TƯ DUY TÍCH CỰC ĐỂ THAY ĐỔI BẢN THÂN”
“TƯ DUY TÍCH CỰC – MỞ KHÓA THÀNH CÔNG”
I. MỤC TIÊU
1. Kiến thức
Sau khi tham gia hoạt động này, HS có khả năng:
- Nhận diện lợi ích của tư duy tích cực, từ đó biết được khả năng điều chỉnh tư duy theo hướng tích cực của bản thân. 
2. Năng lực
- Năng lực chung: Giao tiếp, hợp tác, tự chủ, tự học, giải quyết vấn đề
- Năng lực riêng: 
+ Đánh giá được yếu tố ảnh hưởng đến quá trình hoạt động.
+ Rút ra được những kinh nghiệm học được khi tham gia hoạt động
+ Làm chủ được cảm xúc của bản thân trong các tình huống giao tiếp, ứng xử khác nhau.
3. Phẩm chất
Nhân ái, trung thực, trách nhiệm.
II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU
1. Đối với Bí thư Đoàn, BGH, GV
Phối hợp với lớp trực tuần xây dựng chương trình tọa đàm
Mời khách mời: Có thể là chuyên gia kĩ năng sống, nhân vật có tầm ảnh hưởng trong cộng đồng…
Nếu không có khách mời, GV giao nhiệm vụ cho 1 lớp tìm hiểu về Tư duy tích cực, các nhân vật tiêu biểu, tìm hiểu một số cuốn sách về tư duy tích cực, xây dựng nên câu chuyện/ kịch bản của lớp để thực hiện tọa đàm trong giờ sinh hoạt trước cờ - Có thể sử dụng phương pháp đóng vai để giờ sinh hoạt thêm sinh động. 
- Chuẩn bị hệ thống âm thanh phục vụ hoạt động
- Phân công các lớp chuẩn bị một số tiết mục văn nghệ xen kẽ
- Thông báo nội dung tọa đàm: TƯ DUY TÍCH CỰC – MỞ KHÓA THÀNH CÔNG
- Chuẩn bị câu hỏi, phần quà – nếu có. 
2. Đối với HS:
- Tìm hiểu trước về tư duy tích cực, tham gia tích cực. 
III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC
A. HOẠT ĐỘNG MỞ ĐẦU
a. Mục tiêu: Tạo tâm thế hứng thú cho học sinh và từng bước làm quen với giờ chào cờ.
b. Nội dung: HS ổn định vị trí chỗ ngồi, chuẩn bị chào cờ.
c. Sản phẩm: Thái độ của HS
d. Tổ chức thực hiện: GV chủ nhiệm yêu cầu HS của lớp mình chuẩn chỉnh trang phục, ổn định vị trí, chuẩn bị làm lễ chào cờ.
B. HOẠT ĐỘNG HÌNH THÀNH KIẾN THỨC
Hoạt động 1: Nghi lễ
a. Mục tiêu:
- HS hiểu được chào cờ là một nghi thức trang trọng thể hiện lòng yêu nước, tự hào dân tộc, và sự biết ơn đối với các thế hệ cha anh đã hi sinh xương máu để đổi lấy độc lập, tự do cho Tổ quốc, có ý nghĩa giáo dục sâu sắc, giúp mỗi học sinh biết đoàn kết để tạo nên sức mạnh, biết chia sẻ để phát triển.
- Tổng kết hoạt động giáo dục và phổ biến kế hoạch tuần mới.
b. Nội dung: HS hát quốc ca. ĐTN hoặc BGH nhận xét.
c. Sản phẩm: Kết quả làm việc của HS và TPT.
d. Tổ chức thực hiện: 
- HS điều khiển lễ chào cờ.
- Lớp trực tuần nhận xét thi đua.
- ĐTN hoặc đại diện BGH nhận xét bổ sung và triển khai các công việc tuần mới.
Hoạt động 2: Sinh hoạt theo chủ đề “Tư Duy Tích Cực Để Thay Đổi Bản Thân”
a. Mục tiêu:  Tạo điều kiện cho học sinh nhận diện lợi ích của tư duy tích cực, từ đó biết được khả năng điều chỉnh tư duy theo hướng tích cực của bản thân. 
b. Nội dung: TỌA ĐÀM “TƯ DUY TÍCH CỰC ĐỂ THAY ĐỔI BẢN THÂN”
“TƯ DUY TÍCH CỰC – MỞ KHÓA THÀNH CÔNG”
c. Sản phẩm: Lợi ích buổi Tọa đàm đem lại cho học sinh – Hs nhận diện được lợi ích và cách rèn luyện tư duy tích cực. 
d. Tổ chức thực hiện: 
Giao nhiệm vụ: 
Chủ đề: “TƯ DUY TÍCH CỰC – MỞ KHÓA THÀNH CÔNG”
Nội dung/ nhiệm vụ: Khách mời/ HS chuẩn bị nội dung để trả lời cho các câu hỏi sau: 
1. Thế nào là Tư duy tích cực? Ví dụ. 
2. Biểu hiện của tư duy tích cực trong trường hợp cụ thể (Trong đời sống, trong học tập)
3. Lợi ích của tư duy tích cực. Lấy ví dụ điển hình. 
4. Cách rèn luyện tư duy tích cực. 
5. Tại sao nói: “TƯ DUY TÍCH CỰC – MỞ KHÓA THÀNH CÔNG”
Tiến trình: Khách mời hoặc nhóm học sinh được giao nhiệm vụ thực hiện chuẩn bị nội dung, tiến trình giờ sinh hoạt dưới cờ dưới hình thức tọa đàm
BGH, Đoàn trường duyệt nội dung trước buổi Tọa đàm và lên kịch bản cụ thể, gửi đến khách mời, BGH, học sinh. 
BGH, Đoàn trường, GVCN phối hợp cùng thực hiện
Hoạt động 3: Kết thúc sinh hoạt
a. Mục tiêu: Tổng kết những ghi nhớ qua buổi sinh hoạt.
b. Nội dung: DTN/GV/BGH nhận xét và nhắc nhở công việc cần thực hiện.
c. Sản phẩm: Công việc HS cần thực hiện trong tuần tới.
d. Tổ chức thực hiện:
- ĐTN/GV/BGH kết luận về những thông điệp cần ghi nhớ
- Nhận xét về tiết sinh hoạt dưới cờ
- Nhắc nhở công việc cần thực hiện cho tuần tiếp theo.
	
	Kế hoạch kiểm tra đánh giá
	Hình thức đánh giá
	Phương pháp đánh giá
	Công cụ đánh giá
	Ghi chú

	- Thu hút được sự tham gia tích cực của người học
 - Tạo cơ hội thực hành cho người học
	- Sự đa dạng, đáp ứng các phong cách học khác nhau của người học
 - Hấp dẫn, sinh động
 - Thu hút được sự tham gia tích cực của người học
 - Phù hợp với mục tiêu, nội dung
	- Ý thức, thái độ của HS
- Kết quả hạnh kiểm của học sinh.
- Số lượng/ nội dung thu hoạch sau buổi sinh hoạt bằng phiếu khảo sát/ cấu trả lời trên web. 
	





TUẦN 2: TRAO ĐỔI VỀ CÁCH ĐIỀU CHỈNH TƯ DUY THEO HƯỚNG TÍCH CỰC 
I. MỤC TIÊU
1. Kiến thức
Sau khi tham gia hoạt động này, HS có khả năng:
- Nhận diện các cách điều chỉnh và rèn luyện tư duy theo hướng tích cực 
2. Năng lực
- Năng lực chung: Giao tiếp, hợp tác, tự chủ, tự học, giải quyết vấn đề
- Năng lực riêng: 
+ Đánh giá được yếu tố ảnh hưởng đến quá trình hoạt động.
+ Rút ra được những kinh nghiệm học được khi tham gia hoạt động
+ Làm chủ được cảm xúc của bản thân trong các tình huống giao tiếp, ứng xử khác nhau.
3. Phẩm chất
Nhân ái, trung thực, trách nhiệm.
II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU
1. Đối với Bí thư Đoàn, BGH, GV
- Chuẩn bị hệ thống âm thanh, hình ảnh phục vụ hoạt động
- Phân công các lớp chuẩn bị một số tiết mục văn nghệ xen kẽ
- Chuẩn bị các nội dung bốc thăm, ban giám khảo, phiếu/ hệ thống bình chọn online. 
- Chuẩn bị khu vực thi cho các đội. 
- Chuẩn bị câu hỏi, phần quà – nếu có
2. Đối với HS:
- Tìm hiểu về tư duy tích cực, thành lập các nhóm thi hùng biện online. 
- Nhóm vào chung khảo tiến hành nhận câu hỏi, chuẩn bị trước cho trả lời và bài hùng biện 
III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC
A. HOẠT ĐỘNG MỞ ĐẦU
a. Mục tiêu: Tạo tâm thế hứng thú cho học sinh và từng bước làm quen với giờ chào cờ.
b. Nội dung: HS ổn định vị trí chỗ ngồi, chuẩn bị chào cờ.
c. Sản phẩm: Thái độ của HS
d. Tổ chức thực hiện: GV chủ nhiệm yêu cầu HS của lớp mình chuẩn chỉnh trang phục, ổn định vị trí, chuẩn bị làm lễ chào cờ.
B. HOẠT ĐỘNG HÌNH THÀNH KIẾN THỨC
Hoạt động 1: Nghi lễ
a. Mục tiêu:
- HS hiểu được chào cờ là một nghi thức trang trọng thể hiện lòng yêu nước, tự hào dân tộc, và sự biết ơn đối với các thế hệ cha anh đã hi sinh xương máu để đổi lấy độc lập, tự do cho Tổ quốc, có ý nghĩa giáo dục sâu sắc, giúp mỗi học sinh biết đoàn kết để tạo nên sức mạnh, biết chia sẻ để phát triển.
- Tổng kết hoạt động giáo dục và phổ biến kế hoạch tuần mới.
b. Nội dung: HS hát quốc ca. ĐTN hoặc BGH nhận xét.
c. Sản phẩm: Kết quả làm việc của HS và TPT.
d. Tổ chức thực hiện: 
- HS điều khiển lễ chào cờ.
- Lớp trực tuần nhận xét thi đua.
- ĐTN hoặc đại diện BGH nhận xét bổ sung và triển khai các công việc tuần mới.
Hoạt động 2: Sinh hoạt theo chủ đề Hùng biện về: Tư duy tích cực trong Nhà trường THPT
a. Mục tiêu:  Học sinh biết và rèn luyện cách điều chỉnh tư duy theo hướng tích cực.  
b. Nội dung: Hùng biện về Tư duy tích cực.
c. Sản phẩm: Video hùng biện trong vòng Online và cuộc thi chung khảo.  
d. Tổ chức thực hiện: 
Phối hợp với lớp trực tuần xây dựng chương trình thi hùng biện nhóm Online. 
Đoàn trường phát động cuộc thi hùng biện về tư duy tích cực: 
- Chủ đề: Hùng biện về: Tư duy tích cực trong Nhà trường THPT
- Hình thức: Thi Online, lấy lượt bình chọn để chọn ra 3 đội tốt nhất tiến vào vòng chung khảo. 
- Nội dung: Mỗi nhóm thực hiện bài hùng biện dưới dạng Video (Độ dài tối đa 15 phút) về chủ đề: Tư duy tích cực trong Nhà trường THPT. ( Thế nào là tư duy tích cực; Biểu hiện; những lợi ích đối với học sinh THPT; Làm thế nào để có tư duy tích cực?....)
Các video sẽ được Đoàn trường đăng tải trên page Đoàn trường, điểm sẽ được tính theo các tiêu chí: Nội dung – Lượt like – Lượt share (Tùy từng trường quyết định)
· 3 đội có điểm số cao nhất sẽ tiến vào vòng chung khảo
Vòng chung khảo: Các đội sẽ hùng biện trực tiếp trước toàn trường. 
(Bốc thăm 1 trong 10 chủ đề cho trước - tình huống về Tư duy tích cực)
Sau bốc thăm, mỗi đội sẽ có 5 phút để đưa ra được các luận điểm cơ bản và có 3 phút để trình bày/hùng biện trước toàn trường. 
Sau phần hùng biện, các đội thi sẽ trả lời 3 câu hỏi của 3 giám khảo về tình huống đã bốc thăm. Điểm của phần thi hùng biện và trả lời câu hỏi chiếm 50% số điểm tổng của đội. 
Tính điểm: 50% điểm của BGK; 50% điểm do học sinh trong trường bình chọn (Online hoặc bằng phiếu)
Hoạt động 3: Kết thúc sinh hoạt
a. Mục tiêu: Tổng kết những ghi nhớ qua buổi sinh hoạt.
b. Nội dung: DTN/GV/BGH nhận xét và nhắc nhở công việc cần thực hiện.
c. Sản phẩm: Công việc HS cần thực hiện trong tuần tới.
d. Tổ chức thực hiện:
- ĐTN/GV/BGH kết luận về những thông điệp cần ghi nhớ
- Nhận xét về tiết sinh hoạt dưới cờ
- Công bố và trao giải
- Nhắc nhở công việc cần thực hiện cho tuần tiếp theo.
		Kế hoạch kiểm tra đánh giá
	Hình thức đánh giá
	Phương pháp đánh giá
	Công cụ đánh giá
	Ghi chú

	- Thu hút được sự tham gia tích cực của người học
 - Tạo cơ hội thực hành cho người học
	- Sự đa dạng, đáp ứng các phong cách học khác nhau của người học
 - Hấp dẫn, sinh động
 - Thu hút được sự tham gia tích cực của người học
 - Phù hợp với mục tiêu, nội dung
	- Ý thức, thái độ của HS
- Kết quả hạnh kiểm của học sinh.
- Số lượng/ nội dung thu hoạch sau buổi sinh hoạt bằng phiếu khảo sát/ cấu trả lời trên web. 
	




TUẦN 3+4: CÁC BIỆN PHÁP HÌNH THÀNH TƯ DUY PHẢN BIỆN
I. MỤC TIÊU
1. Kiến thức
Sau khi tham gia hoạt động này, HS có khả năng:
- Hình thành tư duy phản biện khi đánh giá sự vật – hiện tượng
2. Năng lực
- Năng lực chung: Giao tiếp, hợp tác, tự chủ, tự học, giải quyết vấn đề
- Năng lực riêng: 
+ Đánh giá được yếu tố ảnh hưởng đến quá trình hoạt động.
+ Rút ra được những kinh nghiệm học được khi tham gia hoạt động
+ Làm chủ được cảm xúc của bản thân trong các tình huống giao tiếp, ứng xử khác nhau.
3. Phẩm chất
Nhân ái, trung thực, trách nhiệm.
II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU
1. Đối với ĐTN, BGH và GV
- Hệ thống âm thanh phục vụ hoạt động
- Bài phát biểu
- Chuẩn bị các hoạt động cho buổi lễ kỉ niệm
2. Đối với HS
- Các lớp chuẩn bị nội dung tình huống và nội dung được giao
III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC
A. HOẠT ĐỘNG MỞ ĐẦU
a. Mục tiêu: Tạo tâm thế hứng thú cho học sinh và từng bước làm quen với giờ chào cờ.
b. Nội dung: HS ổn định vị trí chỗ ngồi, chuẩn bị chào cờ.
c. Sản phẩm: Thái độ của HS
d. Tổ chức thực hiện: GV chủ nhiệm yêu cầu HS của lớp mình chuẩn chỉnh trang phục, ổn định vị trí, chuẩn bị làm lễ chào cờ.
B. HOẠT ĐỘNG HÌNH THÀNH KIẾN THỨC
Hoạt động 1: Nghi lễ
a. Mục tiêu:
- HS hiểu được chào cờ là một nghi thức trang trọng thể hiện lòng yêu nước, tự hào dân tộc, và sự biết ơn đối với các thế hệ cha anh đã hi sinh xương máu để đổi lấy độc lập, tự do cho Tổ quốc, có ý nghĩa giáo dục sâu sắc, giúp mỗi học sinh biết đoàn kết để tạo nên sức mạnh, biết chia sẻ để phát triển.
- Tổng kết hoạt động giáo dục và phổ biến kế hoạch tuần mới.
b. Nội dung: HS hát quốc ca. ĐTN hoặc BGH nhận xét.
c. Sản phẩm: Kết quả làm việc của HS và TPT.
d. Tổ chức thực hiện: 
- HS điều khiển lễ chào cờ.
- Lớp trực tuần nhận xét thi đua.
- ĐTN hoặc đại diện BGH nhận xét bổ sung và triển khai các công việc tuần mới.
Hoạt động 2: Sinh hoạt theo chủ đề “Các biện pháp hình thành tư duy phản biện”
a.  Mục tiêu:  Học sinh nhận biết và hình thành tư duy phản biện. 
b. Nội dung: Các biện pháp hình thành tư duy phản biện
c. Sản phẩm: Các tình huống thể hiện cách nhận diện tư duy phản biện và cách hình thành tư duy phản biện thông qua nhân vật. 
d. Tổ chức thực hiện: 
Phía GV, GVCN: 
Giao nhiệm vụ cho nhóm/lớp thực hiện: Phương pháp đóng vai (Sử dụng kịch/ nhạc kịch…..) Lên kịch bản cho 1 tình huống gắn liền thực tế, trong đó có thể hiện việc nhân vật có các tư duy phản biện và cách hình thành tư duy phản biện đó. (Trước buổi sinh hoạt dưới cờ ít nhất 1 tuần)
Yêu cầu: Nội dung không được vi phạm thuần phong, mỹ tục và không vi phạm các nội quy trường học, quy định về văn hóa trường THPT. 
Có câu hỏi tương tác với học sinh còn lại. 
Phía học sinh: Học sinh lập nhóm, lên kịch bản, câu hỏi; tham khảo ý kiến GV, đoàn trường. 
Phía BGH, đoàn trường: Phối hợp cùng GVCN, học sinh, GVBM thực hiện, chuẩn bị các nội dung liên quan
Hoạt động 3: Kết thúc sinh hoạt
a. Mục tiêu: Tổng kết những ghi nhớ qua buổi sinh hoạt.
b. Nội dung: DTN/GV/BGH nhận xét và nhắc nhở công việc cần thực hiện.
c. Sản phẩm: Công việc HS cần thực hiện trong tuần tới.
d. Tổ chức thực hiện:
- ĐTN/GV/BGH kết luận về những thông điệp cần ghi nhớ
- Nhận xét về tiết sinh hoạt dưới cờ
- Nhắc nhở công việc cần thực hiện cho tuần tiếp theo.
		Kế hoạch kiểm tra đánh giá
	Hình thức đánh giá
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	- Thu hút được sự tham gia tích cực của người học
 - Tạo cơ hội thực hành cho người học
	- Sự đa dạng, đáp ứng các phong cách học khác nhau của người học
 - Hấp dẫn, sinh động
 - Thu hút được sự tham gia tích cực của người học
 - Phù hợp với mục tiêu, nội dung
	- Ý thức, thái độ của HS
- Kết quả hạnh kiểm của học sinh.
- Số lượng/ nội dung thu hoạch sau buổi sinh hoạt bằng phiếu khảo sát/ cấu trả lời trên web. 
	






