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Bai 1: Gi6i | Nhan biét
thiéu vé | - Nhan biét dugc hién twgng ty nhién.

1 KHTN - Neéu dugc khai niém khoa hoc ty nhién (KHTN). 2 €171
- Trinh bay dwgc céc linh vye cht yéu cia KHTN: Sinh hoc, hoa hoc ?
va vat ly hoc.

- Phan biét dwgc cac linh viee cia KHTN dya vao doi twgng nghién ciu.
Bai 2: An | Nhan biét
toan trong | - Néu dugc cac quy dinh, quy tac an toan khi hoc trong phong thuc 1 C18
phong hanh.

2 thuc hanh | - Phan biét dwgc cac ki hiéu bién bao, canh bao trong phong thuc

Mé& dau han.

- Boc va phan biét dugc cac hinh anh quy dinh an toan phong thyc
hanh.

3 Bai 5 bo | Nhan biét

chiéu dai | - Néu dugc mot s6 dung cu do do dai vGi gidi han do (GHD) va do 1 C20
chia nho nhat (BCNN) cta chung.
- Liét ké dugc don vi do do dai hgp phap do nuwéc ta quy dinh.
Van dung:
- Xac dinh gi6i han do va do chia nhé nhat cua thwdc. 2 C24,2
- Str dung thudc do thong thuong va do dugc do dai cac vat thuong 5




| gdp trong doi song.

PHAN MON SINH HQC
Bai3: Stt | Nhan biét
dung kinh | Biét cach st dung kinh ltp C1
lap Néu dugc cau tao cta kinh lap cam tay.
Néu dugc tén cac loai kinh Iap thong dung.
Thong hiéu
- Thye hién dugce viéc st dung kinh Itp
- Bao quan kinh lap
Van dung
Dung kinh ltp quan sat va mo td gan ctia mot chiéc 1a.
. Bai4: St | Nhan biét
MO PAU dung kinh | Biét cach st dung kinh hién vi quang hoc C3,5
lhién vi Néu dugc cau tao cua kinh hién vi quang hoc
quang hoc | Thong hiéu
- Thyre hién dwgc cac bude sit dung kinh hién vi C6,7,
- Bdo quan kinh hién vi 8
Van dung
Thye hanh st dung kinh hién vi quang hoc.
Bai 15: Nhan biét
MOt s -Trinh bay dwgc tinh chét va ng dung ctia lwong thye, thye pham. C2,4,
luong thye, | P xudt dwgc phwong dn tim hiéu vé mét s6 tinh chét ctia lwong thyc — 12
thue phdm | 43¢ pham thong dung.
Thong hiéu
-Thu thap di liéu, phan tich, thdo luan, so sanh dé rit ra dwgc két luan
veé tinh chat caa lvong thuc — thye pham.
Van dung
Biét cach bao quan thyc pham khoi bi hw hong.
Bai 18: Té | Nhan biét




CHUONG
V : TE BAO

bao—don | - Néu duwgc khai niém té bao.
vico béDN - Néu dwgc hinh dang va kich thudc ctia mot s6 dang té bao.
C‘}a cothé | _Nhan biét dwgc t& bao 1a don vi cau tric cla sy soéng.
song Théng hiéu
Gidi thich vi sao té bao 1a don vi caa co thé song. C9
Van dung
Lam béo céo thuyét trinh.
Bai 19: Nhan biét
Cautaova |- Néu dugc cau tao va chitc nang cac thanh phan cua té bao. C1o,
chitcndng | Théng hiéu 11
cés thanh _ |- Phan biét dugc té bao nhan so, té€ bao nhan thyc; té bao dong vat, té
phanciaté | pao thye vt thong qua quan st hinh anh.
bdo Van dung
Tao mo hinh phoéng té bao thuyc vat
Bai 20: Sy | Nhan biét
l6nlénva | - Khadm phd dugc qua trinh 16n 1én va sinh sdn cia TB bao gom
sinh sén - Trinh bay dugc qua trinh 16n 1én va qua trinh sinh san (phan chia)
ciaté bao | dua trén hinh anh.
- Néu dugce y nghia cua sw 16n 1én va sinh san (phan chia) TB.
Thong hiéu
- Giai thich dugc co thé 16n 1én dwgc do dau.
Van dung
Van dung y nghia sinh san va l6n Ién cua co thé dé c6 ché do dinh
duwdng va tap luyén hop li gitp co thé dat chiéu cao téi wvu
Bai 21: Nhan biét
Thyc hanh: | - Quan sat dugc té bao 16n bang mat thwong va té bao nhoé dwdi kinh
Quan sat va | Iip va kinh hién vi quang hoc
phan biét - Thuc hién duwgce cac bwdce lam tiéu ban sinh hoc.
mot so loai | Thong hiéu
té bao. - Phan biét té bao dong vat va té bao thuc vat




Van dung
Bao cao bai thu hoach.

.| CHUONG

VI: TU TE
BAO DEN
CO THE

Bai 22: Co
thé sinh vat

Nhan biét

- Néu dwgc khai niém co thé sinh vat

- Lay dwgc cac vi du vé vat song, co thé don bao va co thé da bao.
Thong hiéu

- Phan biét dugc vat song va vat khong song

- Phan biét dugc co thé don bao va co thé da bao

Thong hiéu

- Dya vao céc qua trinh séng co ban cta co thé sinh vat dé c6 hanh
dong phu hgp gitp cham s6c va bao vé sinh vat

C21

PHAN MON HOA HOC

ICHUONG
II: CHAT O
QUANH TA

Sw da
dang cua
chat

Nhan biét

-Nhan biét chat tao nén vat thé trong ty nhién

-phan biét vat thé ty nhién, vat thé nhan tao, vat song, vat khong song
- MGt so chat ¢6 tinh chat nhat dinh

Thong hiéu

- Hiéu va phan loai tinh chat vat 1y va tinh chat héa hoc cta chat

Van dung

-Tién hanh thi nghiém tim hiéu tinh chéat cta chat

C13,1

Cac the
caa chat
va sur
chuyén
thé

Nhan biét

-Nhan biét cac thé cta chat trong tw nhién

-khéi niém cdac sy chuyén thé cta chat

Thong hiéu

- Hiéu sur chuyén thé cta chat, lién hé thue té tim vi du

Van dung

- Giai thich mot s6 hién twgng trong tu nhién vé sw chuyén thé cua chat

C23

Oxygen-
khong khi

Nhan biét

-Oxygen trén trai dat

- Tinh chat vat ly va tam quan trong ctia oxygen
- thanh phan khong khi

C14,1




- Vai tro khong khi

- si 6 nhiém khong khi

Thong hiéu

Néu mdt so vi du vai tro ctia oxygen d6i vGi sy song va su chay
Van dung

Gidi thich mot s6 hién twgng trong ty nhién.

C22




