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▶BÀI ❹.  HAI MẶT PHẲNG SONG SONG 

Ⓐ. Tóm tắt kiến thức   

  ❶. Vị trí tương đối giữ 2 mặt phẳng  và  có 3 vị trí tương đối

Trường hợp 1: (P ) và (Q ) có ba điểm chung không thẳng hàng, ta nói hai 
mặt phẳng (P ) và (Q ) trùng nhau, kí hiệu (P )≡(Q ).
Trường hợp 2: (P ) và (Q ) phân biệt và có một điềm chung, ta nói (P ) và (Q ) 
cắt nhau theo giao tuyến d đi qua điểm chung, ki hiệu (P )∩(Q )=d.
Trường hợp 3: (P ) và (Q ) không có bất kì điểm chung nào, nghĩa là
(P )∩(Q )=∅ , ta nói (P ) và (Q ) song song với nhau, kí hiệu (P )/¿(Q ) hoặc
(Q )/¿(P ).

          

                                 cắt                      

Định nghĩa: Hai mặt phẳng  và  được gọi là song song với nhau nếu 
chúng không có điểm chung; () // ()  ()() = 

Chú ý:  () // (), d  ()  d // ()
➋. Điều kiện để hai mặt phẳng song song

Định lý ❶:

Nếu  mặt  phẳng   chứa  hai
đường thẳng cắt nhau a, b và a, b
cùng song song với mặt phẳng

 thì  song song với .

Hệ quả: Nếu mặt phẳng  chứa hai đường thẳng cắt 
nhau a, b và a, b lần lượt song song với hai đường thẳng a’, 

b’ nằm trong mặt phẳng  thì mặt phẳng  song song 

với mặt phẳng .

β

α

O

b'

a'

b

a

Lưu ý: Nếu hai mặt phẳng song song với nhau thì mọi đường



Định lý ❸: Cho hai mặt phẳng (P ) và (Q ) song song với nhau. Nếu (R ) cắt (P ) thì
cắt (Q ) và hai giao tuyến của chúng song song với nhau.

❹. Định lý talet trong không gian
Ba mặt phẳng đôi một song song chắn trên hai cát tuyến bất kì những đoạn 

thẳng tương ứng tỉ lệ 

❺. Hình lăng trụ và hình hộp

Hình lăng trụ: Cho hai mặt phẳng (P ) và (P' ) song song với nhau. Trên (P ) cho 
đa giác lồi A1 A2…An. Qua các đỉnh của đa giác này, ta vẽ các đường thẳng song 
song với nhau và cắt (P' ) lần lượt tại A1

' , A2
' ,…, An

' . Hình tạo bởi các hình bình hành
A1 A2 A2

' A1
' , A2 A3 A3

' A2
' ,… , An A1 A1

' An
'  và hai đa giác A1 A2…An , A1

' A2
' …An

'  gọi là hình 
lăng trụ, kí hiệu A1 A2…An ⋅ A1

' A2
' …An

' .

Trong hình lăng trụ A1 A2…An ⋅ A1
' A2

' …An
' , ta gọi:

Hai đa giác  và A1
' A2

' …An
'  là hai mặt đáy nằm trên hai mặt phẳng 



Ⓑ. Phân dạng toán cơ bản

⬩Dạng ❶: Chứng minh hai mặt phẳng song song

☞Các ví dụ minh họa

Câu 1: Cho tứ diện . Lấy  lần lượt là trọng tâm của các tam giác

. Chứng minh rằng ..

Chứng minh tương tự ta cũng có .

Lời giải

Các điểm A1 , A2 ,… , An , A1
' , A2

' ,… , An
'  là các đĩnh;

Các hình bình hành A1 A2 A2
' A1

' , A2 A3 A3
' A2

' ,…, An A1 A1
' An

'  là các mặt bên;

Các đoạn thẳng A1 A1
' , A2 A2

' ,… , An An
'  là các cạnh bên.

Các cạnh bên song song vả bằng nhau.

Các cạnh của hai đa giác đáy là các cạnh đáy. Các cạnh đáy tương ứng 

song song và bằng nhau.

Chú ý: Hình lăng trụ có đáy là tam giác, tứ giác, ngũ giác, ... tương ứng được

gọi là hình lăng trụ tam giác, hình lăng trụ tứ giác, hình lăng trụ ngũ giác, ...

Hình hộp: là hình lăng trụ có đáy là hình bình hành.

Trong một hình hộp ta có:

Sáu mặt là sáu hình bình hành. Mỗi mặt đều có một mặt song song với 

nó. Hai mặt như thế gọi là hai mặt đối diện; - Hai đỉnh không cùng nằm 

trên một mặt gọi là hai đỉnh đối diện;

Đoạn thẳng nối hai đình đối diện gọi là đường chéo;

Bốn đường chéo cắt nhau tại trung điểm của mỗi đường.

 



Gọi  lần lượt là trung điểm của , .

Vì  và  và  nên , suy ra .

Mà  nên .

Chứng minh tương tự ta cũng có .

Mà  cắt nhau trong mặt phẳng . Vậy .

Câu 2: Trong mặt phẳng  cho tam giác . Qua  lần lượt vẽ các tia ,  đôi một 

song song với nhau và không nằm trong mặt phẳng . Trên các tia  lần lượt lấy các điểm

 sao cho . Chứng minh rằng .

Lời giải

Vì  và  nên  là hình bình hành, suy ra . Mà  



nên .

Tương tự ta có .

Từ đó, suy ra .

Câu 3: Cho hai hình vuông  và  ở trong hai mặt phẳng phân biệt. Trên các đường chéo

 và  lần lượt lấy các điểm  sao cho . Các đường thẳng song song với  vẽ 

từ  và  lần lượt cắt  và  tại  và . Chứng minh:

a) ; b) .

Lời giải

a) Ta có: ; .

Ta có  và  nên .

b) Trong tam giác , ta có , theo định lí Thalès suy ra .(1)

Trong tam giác , ta có , theo định lí Thalès suy ra . (2)

Ta có:  (giả thiết) và  (vì  và  là các hình vuông). (3)



Từ (1), (2) và (3) suy ra , theo định lí Thalès đảo trong tam giác , suy ra 

Do đó, . (4)

Lại có  (giả thiết), suy ra , suy ra . (5)

Mặt khác,  và . (6)

Từ (4), (5) và (6) suy ra .

⬩Dạng ❷: Xác định giao tuyến của hai mặt phẳng

☞Các ví dụ minh họa

Câu 1: Cho hình chóp  có đáy  là hình bình hành và  là giao điểm của hai 

đường chéo. Mặt phẳng  đi qua điểm  và song song với mặt phẳng . Xác định giao 

tuyến của mặt phẳng  với các mặt phẳng  và .

Lời giải

Do  là điểm chung của hai mặt phẳng  và  nên

giao tuyến  của  và  là đường thẳng đi qua  và song song với .



Gọi  là giao điểm của  và . Do ,  là điểm chung của 

hai mặt phẳng  và  nên giao tuyến  của  và  là đường thẳng đi qua  và

song song với .

Câu 2: Cho hình chóp  có đáy  là hình bình hành và  lần lượt là trung điểm của

.  là mặt phẳng đi qua  và song song với mặt phẳng . Tìm giao tuyến của các 

mặt của hình chóp với mặt phẳng .

Lời giải

 với .  với .

 với .  với .

Câu 3: Cho tứ diện . Gọi  là một điểm bất kì thuộc cạnh  là mặt phẳng đi qua  và 

song song với mặt phẳng . Xác định các giao tuyến của mặt phẳng  và các mặt của hình tứ 

diện.

Lời giải



Mặt phẳng  song song với mặt phẳng  nên hai giao tuyến của mặt phẳng  và hai mặt 

phẳng  song song với nhau. Trong mặt phẳng  vẽ  thì  là 

giao tuyến của mặt phẳng  và mặt phẳng .

Tương tự, trong mặt phẳng  vẽ  thì  là giao tuyến của mặt phẳng  và

mặt phẳng .

Khi đó  là giao tuyến của mặt phẳng  và mặt phẳng .

⬩Dạng ❸: Ứng dụng định lí Thalès

☞Các ví dụ minh họa

Câu 1: Cho hai hình bình hành  và  không cùng nằm trong một mặt phẳng.

a) Chứng minh rằng .

b) Gọi  là trọng tâm của tam giác . Gọi  là mặt phẳng đi qua  và song song với 

mặt phẳng . Mặt phẳng  cắt đường thẳng  tại . Tính .

Lời giải



a) Vì  là hình bình hành nên . Mà  không thuộc mặt phẳng , suy ra

. Tương tự, do  là hình bình hành nên , suy ra . Mà

,  cắt nhau nên .

b) Gọi  là giao điểm của  và .

Ta có  là trung điểm đoạn  và  là trọng tâm của tam giác  nên  và

, hay .

Vì  nên .

Ta có đường thẳng  cắt ba mặt phẳng song song  lần lượt tại ; 

đường thẳng  cũng cắt ba mặt phẳng trên theo thứ tự tại .

Áp dụng định lí Thalès trong không gian, ta có: . Vậy 

Câu 2: Cho ba mặt phẳng  đôi một song song. Hai đường thẳng  cắt ba mặt phẳng lần

lượt tại  và . Biết rằng  và , tính .

Lời giải

Áp dụng định lí Thalès tính được .

Câu 3: Một chiếc bình nước hình trụ được đặt trên bàn, lượng nước trong bình bằng đúng một nữa 

dung tích của bình. Hoàng đặt một chiếc ống hút vào trong bình sao cho một đầu của ống hút chạm vào



đáy bình còn một đầu chạm vào miệng bình. Hoàng nói rằng độ dài của phần ống hút bị ướt bằng  độ 

dài của toàn bộ ống hút. Hỏi Hoàng nói đúng hay sai? Vì sao?

Lời giải

Hoàng nói sai. Theo định lí Thalès trong không gian thì độ dài của phần ống bị ướt bằng  độ dài của 

toàn bộ ống hút.

Ⓒ. Dạng toán rèn luyện

⬩Dạng ❶: Câu trắc nghiệm nhiều phương án lựa chọn

Câu 1: Cho hình hộp . Mệnh đề nào sau đây sai?

A. . B. .

C. . D. .

 Lời giải

Chọn D

A D

B
C

C'B'

D'
A'

Ta có



Mặt khác D sai.

Câu 2: Cho hình hộp . Mặt phẳng  song song với mặt phẳng

nào sau đây?

A. . B. . C. . D. .

 Lời giải

Chọn B

Ta có ;  .

Câu 3: Cho hai hình bình hành  và  có tâm lần lượt là  và , không

cùng nằm

          trong một mặt phẳng. Gọi  là trung điểm , xét các khẳng định

; ; ;

. Những khẳng định nào đúng?

A. . B. .

C. . D. .

 Lời giải

Chọn C



O'

O

M

F

A
B

E

D C

Xét hai mặt phẳng  và  có :  nên  là

đúng.

Xét hai mặt phẳng  và  có :  nên là 

đúng.

Vì   đúng và   đúng nên theo tính chất

bắc cầu ta có đúng.

Xét  mặt  phẳng   có   nên  hai  mặt  phẳng   và

 có điểm  chung vì vậy không song song nên  sai.

Câu 4: Cho hình hộp . Trong các khẳng định sau, khẳng định nào sai

?

A. . B. .

C. . D. .

 Lời giải

Chọn C

D'

C'
B'

D

B C

A

A'



A đúng vì hai mặt phẳng và là hai mặt đáy của hình hộp nên 

song song.

B đúng vì hai mặt phẳng và là hai mặt đối của hình hộp nên 

song song.

D đúng vì hai mặt phẳng và là hai mặt đối của hình hộp nên 

song song.

C sai vì hai mặt phẳng này có điểm chung là với .

Câu 5: Cho hình lăng trụ . Gọi , ,  lần lượt là trọng tâm các tam giác

, , . Mặt phẳng nào sau đây song song với .

A. . B. . C. . D. .

 Lời giải

Chọn C

Gọi , ,  lần lượt là trung điểm , và .

Ta có  nên .

Ta có  nên .

Từ đó suy ra .

Câu 6: Cho hình hộp . Gọi ,  lần lượt là tâm của hai đáy  và

. Mệnh đề nào sau đây sai?

A. . B. .



C. . D. .

 Lời giải

Chọn A

Ta thấy , mà  và  nên hai mặt này cắt

nhau. song với mặt phẳng (ABD). Thiết diện của tứ diện ABCD cắt bởi mặt 

phẳng (P) là

A. Hình thang. B. Hình chữ nhật.

C. Hình bình hành. D. Tam giác.

 Lời giải

Chọn D

K

N

M

A D

B

C

(P) đi qua M song song với (ABD) nên (P) cắt BC (gọi giao điểm là N) và cắt 

CD (gọi giao điểm là K) sao cho MN // AB và MK // AD.

Khi đó  Thiết diện của tứ diện ABCD cắt bởi mặt phẳng (P) là 

tam giác MNK.



Câu 7: Cho hình chóp  có đáy  là hình bình hành, mặt bên  là tam

giác đều. Gọi  là điểm di động trên đoạn thẳng , . Qua

 dựng mặt phẳng  song song với mặt phẳng . Thiết diện tạo với

mặt phẳng  và chóp  là hình gì?

A. Hình thang cân. B. Hình thang vuông.

C. Hình tam giác. D. Hình bình hành.

 Lời giải

Chọn A

Q
P

N

O

B

S

D

C

A M

Ta có .

Tương tự ; ;

.

Thiết diện taọ thành là hình thang   do   là tam giác đều nên

.

Vậy  là hình thang cân.

Câu 8: Cho tứ diện đều . Gọi  là trung điểm đoạn ,  là điểm nằm 

trên đoạn  (  khác  và ),  là mặt phẳng qua  và song song 



với mặt phẳng . Khi đó thiết diện của tứ diện  khi cắt bởi  

là

A. Một tam giác vuông cân. B. Một tam giác đều.

C. Một hình bình hành. D. Một tam giác cân.

 Lời giải

Chọn D

,   và   có điểm  chung. Vậy giao tuyến của

 và  là đường thẳng qua  song song với , giả sử cắt  tại

.

Lập luận tương tự ta được , ; .

Do  là tứ diện đều nên tam giác  cân tại  cân tại 

Câu 9: Cho hình chóp đáy là hình thang, , gọi là

giao điểm của và Qua kẻ đường thẳng song song cắt  tại

Trên cạnh lấy điểm sao cho (tham khảo hình vẽ).



Khẳng định nào sau đây đúng?

A. . B. .

C. . D. .

 Lời giải

Chọn A

        Ta có: .

Trong .

Mà .

Từ .

Câu 10: Cho hình lăng trụ . Gọi , ,  lần lượt là trọng tâm của các tam

giác , , . Mặt phẳng nào sau đây song song với mặt phẳng

?

A. . B. . C. . D. .

 Lời giải

Chọn D



Gọi , ,  lần lượt là trung điểm của , , . Suy ra 

nên  .

Trong mặt phẳng  ta có  mà  nên 

.

Từ  và  do và  là hai mặt phẳng phân biệt,  

nên ,  suy ra .

Câu 11: Cho hình chóp , đáy  là hình bình hành. Gọi  lần

lượt là trung điểm . Khẳng định nào sau đây đúng?

A. . B. .

C. . D. .

 Lời giải

Chọn D



.

Câu 12: Cho hình lăng trụ  (như hình vẽ).

G

F

E

D

C

B

A'

B'

C'

A

Lấy các điểm , ,  lần lượt là trung điểm của , ,  và điểm  là

trọng tâm của tam giác . Mệnh đề nào sau đây đúng?

A. . B. .

C. . D. .

 Lời giải

Chọn C



G

F

E

D

C

B

A'

B'

C'

A

Ta có các tứ giác ;  là hình bình hành nên  và

.

Câu 13: Cho hình chóp  có đáy  là hình bình hành. Gọi  lần

lượt là trung điểm các cạnh . Chọn khẳng định đúng trong các

khẳng định dưới đây.

A. . B. .

C. . D. .

 Lời giải

Chọn A

K

N

M

C

A B

D

S

Ta có:

 là trung điểm ;  là trung điểm .

 (1).

 là trung điểm ;  là trung điểm .



 (2).

Từ (1) và (2) suy ra .

Câu 14: Tìm khẳng định sai trong các khẳng định sau đây?

A. Nếu hai mặt phẳng song song cùng cắt mặt phẳng thứ ba thì hai giao

tuyến tạo thành song song với nhau.

B. Ba mặt phẳng đôi một song song chắn trên hai đường thẳng chéo nhau

những đoạn thẳng tương ứng tỉ lệ.

C. Nếu mặt phẳng  song song với mặt phẳng  thì mọi đường thẳng

nằm trên mặt phẳng  đều song song với mặt phẳng .

D. Nếu mặt phẳng  có chứa hai đường thẳng phân biệt và hai đường

thẳng đó cùng song song song với mặt phẳng  thì mặt phẳng  song

song với mặt phẳng .

 Lời giải

Chọn D

Nếu mặt phẳng  có chứa hai đường thẳng phân biệt và hai đường 

thẳng đó cùng song song song với mặt phẳng  thì mặt phẳng  song

song với mặt phẳng  là mệnh đề sai khi hai đường thẳng đó song song

với nhau.

Câu 15: Cho hình lăng trụ . Cắt hình lăng trụ bởi một mặt phẳng ta được

một thiết diện. Số cạnh lớn nhất của thiết diện thu được là?

A. . B. . C. . D. .

 Lời giải

Chọn A



F

E

C'

B'

A

B

C

A'

G

H
I

Một hình lăng trụ  có tất cả  mặt. Do đó một phẳng cắt hình lăng

trụ  theo một thiết diện là hình đa giác có nhiều nhất là  cạnh.

Qua cách dựng trực tiếp, ta thấy số cạnh lớn nhất của thiết diện thu được là

Câu 16: Cho hình vuông  và tam giác  nằm trong hai mặt phẳng khác

nhau.  là điểm nằm trên đoạn , qua  dựng mặt phẳng  song

song với . Thiết diện tạo bởi  và hình chóp  là hình gì?

A. Hình thang. B. Hình vuông. C. Hình bình hành. D.  Tam

giác.

 Lời giải

Chọn A

P

N

Q

B

S

A

D C

M

Do mặt phẳng  song song với  nên có:



giao tuyến của  và  là đường chứa  và song song với , cắt 

tại ;

giao tuyến của  và  là đường chứa  và song song với , cắt

 tại ;

giao tuyến của  và  là đường chứa  và song song với , cắt

 tại ;

do .

Vậy thiết diện là hình thang .

Câu 17: Cho tứ diện đều . Gọi  là trung điểm của .  là điểm di động trên

. Qua  vẽ mặt phẳng  song song với . Thiết diện tạo bởi mặt

phẳng  và tứ diện  là hình gì?

A. Tam giác cân tại . B. Hình thoi.

C. Tam giác đều. D. Hình bình hành.

 Lời giải

Chọn A



P

N I

S

A

BC

M

Vẽ và , khi đó thiết diện là tam giác .

Vì là tứ diện đều nên  (các đường cao của tam giác đều). Mặt 

khác ta có .

Suy ra  (do ).

Câu 18:  Cho  hình  chóp  có  đáy  là  hình  bình  hành  tâm  .  Gọi

theo thứ tự là trung điểm của và . Khẳng định nào sau

đây đúng?

A. . B. .

C. . D. .

 Lời giải

Chọn A

PN

M

O

A B

D C

S



Ta có là đường trung bình của tam giác suy ra 

Và là đường trung bình của tam giác suy ra 

Từ suy ra đồng phẳng.

Lại có suy ra hay .

Câu 19: Cho tứ diện đều . Gọi ,  lần lượt là trung điểm của  và . Xét

 là một điểm di động trên đoạn thẳng . Qua  kẻ mặt phẳng  song

song với mặt phẳng . Khi đó, thiết diện của mặt phẳng  và tứ diện

 là hình gì?

A. Hình bình hành. B. Tam giác đều.

C. Tam giác cân tại . D. Hình thang cân.

 Lời giải

Chọn C

Vì 

và 

 và  



Vậy thiết diện của mặt phẳng  và tứ diện là tam giác .

Ta có 

Do tứ diện đều nên 

Vậy tam giác  cân tại .

Câu 20: Cho hình chóp có đáy  là hình bình hành tâm . Gọi là trung

điểm của . Thiết diện của hình chóp với  đi qua  và song song với

 là

A. Tam giác. B. Hình thang.

C. Ngũ giác. D. Hình bình hành.

 Lời giải

Chọn B

N

H

K

M

I

O

C

A D

B

S

Ta có 



Từ  và .

Vậy thiết diện của hình chóp với  đi qua  và song song với  là

hình thang .

Câu 21:  Cho hình chóp  có đáy là tam giác  thỏa mãn  

Mặt phẳng  song song với  cắt đoạn  tại  sao cho

Thiết diện của mặt phẳng  và hình chóp  có diện tích

bằng

A. . B. . C. . D. .

 Lời giải

Chọn B

N

P

S

B

CA

M

Diện tích tam giác là 

Gọi lần lượt là giao điểm của mặt phẳng và các cạnh và .

Vì //  nên theo định lí Talet, ta có 

Khi đó cắt hình chóp theo thiết diện là tam giác đồng dạng

với tam giác theo tỉ số Vậy 



⬩Dạng ❷: Câu trắc nghiệm đúng, sai

Câu 1. Các mệnh đề sau đúng hay sai?

Mệnh đề Đúng Sai

a) Hai mặt phẳng phân biệt không cắt nhau thì song song.

b) Nếu mặt phẳng này chứa hai đường thẳng cùng song song với mặt phẳng kia thì hai
mặt phẳng đó song song với nhau.

c) Hai mặt phẳng cùng song song với mặt phẳng thứ ba thì song song với nhau.

d) Hai mặt phẳng phân biệt cùng song song với một đường thẳng thì song song với
nhau.

Câu 2. Trong mặt phẳng , cho hình bình hành . Vẽ các nửa đường thẳng song song nhau,

nằm về một phía đối với mặt phẳng  và đi qua các điểm , . Một mặt phẳng  cắt bốn 

nửa đường thẳng nói trên tại .
Các mệnh đề sau đúng hay sai?

Mệnh đề Đúng Sai

a)
 song song với .

b)

c) Tứ giác  là hình thang

d) Gọi  và  lần lượt là giao điểm của hai đường chéo của  và . Khi

đó .

Câu 3. Cho lăng trụ tam giác  có  lần lượt là trọng tâm các tam giác

. Gọi  lần lượt là trung điểm của . Khi đó:
Các mệnh đề sau đúng hay sai?

Mệnh đề Đúng Sai

a)  là hình bình hành

b)

c)
 cắt 

d)



Câu 4. Cho hình chóp  có đáy  là hình bình hành. Gọi  lần lượt là trung 

điểm của . Gọi  là giao điểm của  và  là giao điểm của  và . Khi đó:
Các mệnh đề sau đúng hay sai?

Mệnh đề Đúng Sai

a)

b)

c)  và  chéo nhau

d)  cắt 

Câu 5. Cho hình chóp  có đáy là hình bình hành tâm . Gọi  lần lượt là trung điểm 

của  và . Khi đó: Các mệnh đề sau đúng hay sai?

Mệnh đề Đúng Sai

a)

b)

c) Gọi  là trung điểm đoạn  và  là một điểm thuộc đoạn . Khi đó  cắt

với mặt phẳng .

d) Gọi  là một điểm trên mặt phẳng  cách đều  và . Khi đó cắt

 

Câu 6. Cho hình hộp . Gọi  là trọng tâm của các tam giác .

Khi đó: Các mệnh đề sau đúng hay sai?

Mệnh đề Đúng Sai

a)  là hình bình hành

b)

c)
 cùng thuộc 

d)

Câu 7. Cho hình bình hành  và  nằm ở hai mặt phẳng khác nhau. Gọi  là trọng tâm

. Gọi  là mặt phẳng đi qua  và song song với mặt . Lấy  là giao điểm của  

và . Khi đó: Các mệnh đề sau đúng hay sai?



Mệnh đề Đúng Sai

a)  là hình thang

b)

c)

d)

Câu 8. Cho hình hộp  có các cạnh  song song với nhau. Khi đó:
Các mệnh đề sau đúng hay sai?

Mệnh đề Đúng Sai

a)

b)
Đường chéo  đi qua trọng tâm  của tam giác  và .

c)

d)
Mặt phẳng  cắt hình hộp  tạo thành một tứ giác là hình
bình hành

Câu 9. Cho hình chóp  có đáy  là hình bình hành tâm . Gọi  lần lượt là 

trung điểm của  và . Khi đó: Các mệnh đề sau đúng hay sai?

Mệnh đề Đúng Sai

a)  chéo nhau với 

b)

c) Gọi  và  là trung điểm của  và . Khi đó  cắt 

d) Gọi  là trung điểm . Khi đó .

Câu 10. Cho lăng trụ tam giác . Gọi  và  lần lượt là trung điểm của  và . 
Khi đó: Các mệnh đề sau đúng hay sai?

Mệnh đề Đúng Sai

a)

b)  là hình bình hành

c)
 song song .



d)
Giao tuyến của  và  là đường thẳng đi qua giao điểm của hai đường

thẳng 

LỜI GIẢI
Câu 1. Cho biết tính đúng sai của mỗi phát biểu sau:
a) Hai mặt phẳng phân biệt không cắt nhau thì song song.

b) Nếu mặt phẳng này chứa hai đường thẳng cùng song song với mặt phẳng kia thì hai mặt phẳng đó 
song song với nhau.

c) Hai mặt phẳng cùng song song với mặt phẳng thứ ba thì song song với nhau.

d) Hai mặt phẳng phân biệt cùng song song với một đường thẳng thì song song với nhau.

Lời giải

a) Đúng b) Sai c) Sai d) Sai

Phát biểu A đúng.

Phát biểu B sai vì trong giả thiết đã thiếu đi một yếu tố cần thiết là hai đường thẳng phải cắt nhau, khi 
đó ta mới kết luận hai mặt phẳng song song với nhau.

Phát biểu C sai vì hai mặt phẳng cùng song song với mặt phẳng thứ ba thì chúng vẫn có thể trùng nhau.

Phát biểu D sai vì hai mặt phẳng phân biệt cùng song song với một đường thẳng thì chúng có thể cắt 
nhau hoặc song song với nhau.

Câu 2. Trong mặt phẳng , cho hình bình hành . Vẽ các nửa đường thẳng song song nhau,

nằm về một phía đối với mặt phẳng  và đi qua các điểm , . Một mặt phẳng  cắt bốn 

nửa đường thẳng nói trên tại .

a)  song song với .

b) 

c) Tứ giác  là hình thang

d) Gọi  và  lần lượt là giao điểm của hai đường chéo của  và . Khi đó .

Lời giải

a) Đúng b) Đúng c) Sai d) Đúng



a) Chứng minh  và  song song:

Ta có  và  nên .

b) Chứng minh  là hình bình hành:

Ta có: .(1)

Hoàn toàn tương tự, ta chứng minh được . (2)

c) Từ (1) và (2) suy ra  là hình bình hành.

d) Chứng minh  :

Câu 3. Cho lăng trụ tam giác  có  lần lượt là trọng tâm các tam giác

. Gọi  lần lượt là trung điểm của . Khi đó:

a)  là hình bình hành

b) 



c)  cắt 

d) .

Lời giải

    a) Đúng b) Sai c) Sai d) Đúng

Gọi  lần lượt là trung điểm của .

 là đường trung bình của hình bình hành  nên

a) 

Vì  theo thứ tự là trọng tâm các tam giác  nên

mà  nên  là hình bình hành.

Suy ra .(1)

Gọi  là trung điểm của , tam giác  có

b) (tính chất trọng tâm)

Suy ra  mà  nên .(2)



c) Từ (1) và (2) suy ra .

Vì , ta cần chứng minh

.

Dễ thấy  là hình bình hành nên  mà  nên . (3)

Ta có  là hình bình hành, suy ra

.(4)

d) Từ (3) và (4) suy ra , hay .

Câu 4. Cho hình chóp  có đáy  là hình bình hành. Gọi  lần lượt là trung 

điểm của . Gọi  là giao điểm của  và  là giao điểm của  và . Khi đó:

a) 

b) .

c)  và  chéo nhau

d)  cắt 

Lời giải

a) Đúng b) Đúng c) Sai d) Sai



a) b) Vì  là đường trung bình của tam giác  nên ,

mà . (1)

Tương tự ta có: . (2)

Mặt khác: . (3)

Từ (1), (2) và (3) suy ra .

c) d)

Khi đó, ta có:

Mặt khác ba điểm  không thẳng hàng. (3)



Từ (1), (2), (3) suy ra .

Câu 5. Cho hình chóp  có đáy là hình bình hành tâm . Gọi  lần lượt là trung điểm 

của  và . Khi đó:

a) 

b) .

c) Gọi  là trung điểm đoạn  và  là một điểm thuộc đoạn . Khi đó  cắt với mặt phẳng .

d) Gọi  là một điểm trên mặt phẳng  cách đều  và . Khi đó cắt  

Lời giải

a) Đúng b) Đúng c) Sai d) Sai

a) b) Vì  là đường trung bình của tam giác 

nên . (1)

Tương tự, ta có  theo thứ tự là trung điểm của  nên  là đường trung bình của tam giác

. (2)

Từ (1) và  suy ra .

c) Ta có  là đường trung bình của tam giác  nên .

Do đó . Mặt khác .



Ta có: .

d)

Vì  thuộc mặt phẳng  và cách đều  nên  thuộc đường trung bình của hình bình 

hành  (ứng với hai cạnh ).

Gọi  là trung điểm  thì  thẳng hàng.

Ta có  là đường trung bình của  nên .(3)

Tương tự, ta có .(4)

Từ (3), (4) suy ra  mà  nên .

Câu 6. Cho hình hộp . Gọi  là trọng tâm của các tam giác .

Khi đó:

a)  là hình bình hành

b)

c)  cùng thuộc 

d) 

Lời giải

a) Đúng b) Đúng c) Đúng d) Sai



a) b)

Vì  là hình hộp nên  là hình bình hành.

Suy ra . (1)

Tương tự, ta có:  là hình bình hành.

Suy ra .(2)

Từ (1) và  suy ra .

c) d)

Gọi  theo thứ tự là tâm của các hình bình hành , .

Vì  là trọng tâm tam giác  nên   là trọng tâm tam giác ,

suy ra . (3)

Tương tự,  là trọng tâm tam giác  nên 

 là trọng tâm tam giác , suy ra . (4)

Từ (3) và (4) suy ra  cùng thuộc .



Chứng minh :

Ta có: .

Do vậy .

Vậy  cùng thuộc , đồng thời chia  thành ba phần bằng nhau.

Câu 7. Cho hình bình hành  và  nằm ở hai mặt phẳng khác nhau. Gọi  là trọng tâm

. Gọi  là mặt phẳng đi qua  và song song với mặt . Lấy  là giao điểm của  

và . Khi đó:

a)  là hình thang

b) 

c) .

d) 

Lời giải

a) Sai b) Đúng c) Đúng c) Sai



a) b) c) Cho hình bình hành  và  nằm ở hai mặt phẳng khác nhau. Chứng minh rằng:

.

Ta có  là hình bình hành.

.

Ta có 

d) Tính .

Vẽ mp  chứa  và  cắt  lần lượt tại .

Ta có: 



Ta có: 

 (tứ giác BIJE là hình bình hành)

Ta có: 

Câu 8. Cho hình hộp  có các cạnh  song song với nhau. Khi đó:

a) .

b) Đường chéo  đi qua trọng tâm  của tam giác  và .

c) 

d) Mặt phẳng  cắt hình hộp  tạo thành một tứ giác là hình bình hành

Lời giải

a) Đúng b) Đúng c) Sai d) Đúng

a) Chứng minh: .



Ta có  là hình bình hành nên .

Ta có  là hình bình hành nên .

Ta có 

.

b) Chứng minh đường chéo  qua trọng tâm  của tam giác  và .

Trong , gọi .

.

Mà  nên 

Trong , gọi .

Ta có  (Thales)

Suy ra  trùng với trọng tâm  của tam giác .(1)

Trong , gọi .

.

Mà  nên .

Trong , gọi .



Ta có  (Thales)

Suy ra  trùng với trọng tâm  của tam giác . (2)

Từ (1) và (2) suy ra  qua trọng tâm  của tam giác  'và .

c) Chứng minh  chia đoạn  thành ba phần bằng nhau.

Trong , gọi .

Ta có  là trọng tâm của tam giác  nên .

Ta có  là trọng tâm của tam giác  nên .

Ta có .

Từ đó ta có .

Suy ra  chia đoạn  ' thành ba phần bằng nhau.

d) Xác định thiết diện cắt bởi mặt phẳng . Thiết diện là hình gì?

Xét tam giác , gọi .

Suy ra  là trung điểm của .

Trong , vẽ .



Trong  cắt  lần lượt tại  và .

Suy ra  và .

Ta có 

 thiết diện của  và hình hộp  là tứ giác .

Ta có  thiết diện  là hình bình hành.

Câu 9. Cho hình chóp  có đáy  là hình bình hành tâm . Gọi  lần lượt là 

trung điểm của  và . Khi đó:

a)  chéo nhau với 

b) .

c) Gọi  và  là trung điểm của  và . Khi đó  cắt 

d) Gọi  là trung điểm . Khi đó .

Lời giải

a) Sai b) Đúng c) Sai d) Đúng



a) b) Ta có  (đường trung bình tam giác ). Ta có  (đường trung bình tam giác ).

Ta có 

c) Gọi  và  lần lượt là trung điểm của  và . Chứng minh: 

Ta có 

 là hình thang .

Ta có 

d) Gọi  là trung điểm . Chứng minh: .

Ta có  (đường trung bình của tam giác )

Ta có 

Câu 10. Cho lăng trụ tam giác . Gọi  và  lần lượt là trung điểm của  và . Khi đó:

a) 



b)  là hình bình hành

c)  song song .

d) Giao tuyến của  và  là đường thẳng đi qua giao điểm của hai đường thẳng 

Lời giải

a) Đúng b) Đúng c) Sai d) Đúng

a) b) Ta có  là trung điểm của  và .

Suy ra  là đường trung bình của hình bình hành .

Suy ra  và .

Ta có 

 là hình bình hành. .

c) Trong ( , gọi .

Suy ra  Suy ra .

d) Tìm giao tuyến của  và .

Trong , gọi .



Ta có .

Từ (1) và (2) suy ra .

⬩Dạng ❸: Câu trắc nghiệm trả lời ngắn

Câu 1: Khi cắt một chiếc bánh ga-tô hình hộp, Thuý nhận thấy vết cắt ở mặt trên và mặt dưới của bánh 

gợi nên hình ảnh về hai đường thẳng song song với nhau. Hỏi nhận xét của Thuý có đúng không? Vì sao?

Lời giải

Khi Thuý cắt bánh thì lưỡi dao di chuyển tạo thành một mặt phẳng cắt hai mặt trên và dưới của chiếc 

bánh. Vì mặt trên và mặt dưới của chiếc bánh song song với nhau nên các vết cắt (chính là giao tuyến 

của mặt phẳng cắt và hai mặt bánh) song song với nhau.

Câu 2: Cho hình chóp  có đáy  là hình bình hành tâm , gọi  lần lượt là trung 

điểm của . Chứng minh .

Lời giải



Ta có  là đường trung bình của tam giác , suy ra . Do đó . (1)

Ta có  là đường trung bình của tam giác , suy ra . Do đó . (2)

Mặt khác,  và . (3)

Từ (1), (2) và (3) suy ra .

Câu 3: Cho tứ diện  và một điểm  nằm trong tam giác . Gọi  là mặt phẳng qua  

và song song với mặt phẳng .

a) Xác định giao tuyến của mặt phẳng  và mặt phẳng .

b) Xác định giao tuyến của mặt phẳng  và các mặt còn lại của tứ diện.

Lời giải

a) Trong mặt phẳng , vẽ đường thẳng qua  và song song với  cắt các cạnh  lần 

lượt tại . Khi đó  là giao tuyến của mặt phẳng  và mặt phẳng .

b) Trong mặt phẳng , vẽ   thì  là giao tuyến của mặt phẳng  và mặt 

phẳng . Khi đó  là giao tuyến của mặt phẳng  và mặt phẳng .



Câu 4: Cho hình chóp  có đáy  là hình bình hành. Gọi  là một điểm bất kì thuộc 

cạnh  và  là mặt phẳng qua  song song với mặt phẳng .

a) Xác định giao tuyến của mặt phẳng  và các mặt bên của hình chóp.

b) Hình tạo bởi các giao tuyến là hình gì? Giải thích vì sao.

Lời giải

a) Trong mặt phẳng , vẽ .

Trong mặt phẳng , vẽ .

Trong mặt phẳng , vẽ  .

Các giao tuyến cần tìm là các đường thẳng .

b) Hình tạo bởi các giao tuyến là hình bình hành .

Câu 5: Cho hình lăng trụ tứ giác  có đáy  là hình thang. Chứng minh rằng đáy

  là hình thang.

Lời giải



Giả sử .

Các mặt  và  của hình lăng trụ là hình bình hành nên  và . Vì vậy 

ta có , tức là tứ giác  là hình thang.

Câu 6: Cho hình hộp . Một mặt phẳng  cắt các cạnh ,  lần lượt 

tại . Chứng minh rằng tứ giác  là hình bình hành.

Lời giải

Vì hai mặt  và  của hình hộp song song với nhau nên giao tuyến của mặt phẳng

 và hai mặt phẳng đó song song với nhau, tức là . Tương tự có  nên tứ 

giác  là hình bình hành.

Câu 7: Cho hình hộp . Chứng minh rằng:



a) ;

b) Hai mặt phẳng  và  song song với nhau.

Lời giải

a) Theo bài tập  thì tứ giác  là hình bình hành, do đó .

b) Từ câu a suy ra . Chứng minh tương tự có  nên . Mặt 

phẳng  có hai đường thẳng cắt nhau  và  cùng song song với mặt phẳng  nên 

hai mặt phẳng  và  song song với nhau.

Câu 8: Cho hình chóp  có đáy  là hình thang với đáy lớn . Gọi  là trọng tâm 

của tam giác  là điểm thuộc đoạn thẳng  sao cho  là điểm thuộc đoạn thẳng

 sao cho . Chứng minh rằng .

Lời giải



Gọi  là trung điểm của  và  là giao điểm của  và .

Ta có  nên . Do  nên , suy ra .

Vì  nên ta có .

Do  là trọng tâm của tam giác  và  trung điểm của đoạn  nên  và . 

Như vậy  nên , suy ra . Từ đó, ta có .

Câu 9: Cho hai hình bình hành  và  không cùng nằm trong một mặt phẳng. Trên các 

đường chéo  lần lượt lấy các điểm  sao cho . Qua  vẽ đường thẳng song 

song với  cắt  tại , qua  vẽ đường thẳng song song với  cắt  tại .

a) Chứng minh rằng .

b) Gọi  là mặt phẳng đi qua  và song song với mặt phẳng . Mặt phẳng

 cắt đường thẳng  tại . Tính , biết .

Lời giải



a) Ta có  nên . Suy ra  cùng thuộc một mặt phẳng.

Ta có  và  nên  cùng thuộc một mặt phẳng.

Do  //  nên , suy ra .

Vì  và  nên , suy ra , mà  nên

. Từ đó, suy ra , do đó .

b) Ta có đường thẳng  cắt ba mặt phẳng song song  lần lượt tại ; 

đường thẳng  cũng cắt ba mặt phẳng trên theo thứ tự tại .

Áp dụng định lí Thalès trong không gian, ta có: .

Câu 10: Cho hình chóp  có đáy  là hình thang có , . Gọi  là 

trung điểm của  là giao điểm của  và  là điểm nằm trên đoạn . Mặt phẳng  qua

 và song song với . Tìm các giao tuyến của các mặt của hình chóp với mặt phẳng .

Lời giải



Ta có .

Mà  nên  với .

Trong mặt phẳng , gọi  là giao điểm của  và  là giao điểm của  và .

Suy ra .

Ta có . Mà  nên  với .

Trong mặt phẳng , gọi  là giao điểm của  và . Suy ra .

Ta có .

Suy ra  với .

Trong mặt phẳng , gọi  là giao điểm của  và . Suy ra .

Ta có , suy ra . Mà , suy ra .

Tương tự, ta có . Suy ra .

Câu 11: Cho hình lăng trụ tam giác . Gọi  lần lượt là trung điểm của

.  là điểm bất kì thuộc cạnh  và  là mặt phẳng đi qua  và song song với mặt



phẳng . Chứng minh các đoạn giao tuyến của hình lăng trụ với mặt phẳng  tạo thành một 

hình thang.

Lời giải

Ta có . Suy ra .

Trong mặt phẳng , gọi  là giao điểm của  và . Suy ra .

Vì  nên . Hơn nữa . Suy ra .

Trong mặt phẳng , vẽ .

Ta có . Tương tự, ta có  với  và .

Vì  nên .

Do đó các đoạn giao tuyến của mặt phẳng  với các mặt của hình lăng trụ  tạo 

thành tứ giác .

Mặt khác,  (do cùng song song với ). Vậy tứ giác  là hình thang.

Câu 12: Cho hình chóp  có đáy là hình bình hành tâm . Gọi  lần lượt là trung điểm 

của  và .



a) Chứng minh .

b) Giả sử hai tam giác  và  là các tam giác cân tại . Gọi  và  lần lượt là đường 

phân giác trong của hai tam giác  và . Chứng minh .

Lời giải

a) Ta có  (  là đường trung bình của tam giác , suy ra ;  (

 là đường trung bình của tam giác , suy ra .

Mà . Vậy .

b) Ta có hai tam giác  và  là các tam giác cân tại , suy ra  và  vừa là đường phân 

giác vừa là đường trung tuyến lần lượt của hai tam giác  và , suy ra  và  lần lượt là 

trung điểm của  và .

Suy ra  ( là đường trung bình của tam giác .

Suy ra .

Câu 13: Cho hình chóp  có đáy  là hình thang . Gọi  lần lượt là 

trung điểm của các cạnh  (H.4.24).



 Chứng minh rằng hai mặt phẳng  và  song song với nhau.

Lời giải

Vì  là đường trung bình của tam giác  nên . Vì  không nằm trong mặt phẳng

 nên .

Vì   là đường trung bình của hình thang  nên . Vì  không nằm trong mặt 

phẳng  nên .

Mặt phẳng  chứa hai đường thẳng cắt nhau  và  cùng song song với mặt phẳng  

nên mặt phẳng  song song với mặt phẳng .

Câu 14: Cho hình lăng trụ tam giác . Gọi  là trung điểm của cạnh . Gọi  là 

giao điểm của đường thẳng  và mặt phẳng  (H.4.26).

a) Chứng minh rằng .



b) Chứng minh rằng  là trung điểm của cạnh .

Lời giải

a) Vì  là hình lăng trụ nên hai mặt phẳng  và  song song với nhau. Giao 

tuyến của mặt phẳng  với hai mặt phẳng  và  lần lượt là  và  nên

.

b) Vì các cạnh bên của hình lăng trụ đôi một song song nên . Vì  không nằm trong mặt 

phẳng  nên . Mặt phẳng  chứa đường thẳng  song song với mặt 

phẳng  nên giao tuyến của hai mặt phẳng này song song với , tức là .

Tứ giác  là hình bình hành có  là trung điểm của  và  nên  là trung điểm 

của .

Câu 15: Cho hình bình hành . Qua  lần lượt vẽ bốn đường thẳng ,  đôi một 

song song và không nằm trong mặt phẳng .

a) Chứng minh rằng hai mặt phẳng  và  song song với nhau.

b) Chứng minh rằng hai mặt phẳng  và  song song với nhau.

c) Một mặt phẳng cắt bốn đường thẳng  lần lượt tại . Chứng minh rằng tứ giác

 là hình bình hành.

Lời giải



a) Vì  nên . Vì  là hình bình hành nên , suy ra . Mặt 

phẳng  chứa hai đường thẳng cắt nhau là  và  cùng song song với  nên m t ă̆

phẳng  song song với mặt phẳng .

b) Chứng minh tương tự câu a.

c) Vì mặt phẳng  song song với mặt phẳng  nên giao tuyến của mặt phẳng

 với hai mặt phẳng đó song song với nhau, tức là . Lập luận tương tự có

, suy ra tứ giác  là hình bình hành.

Câu 16: Cho hình hộp .

a) Xác định giao tuyến  của hai mặt phẳng  và .

b) Chứng minh rằng .

c) Chứng minh rằng  đi qua trung điểm của các đường chéo của hình hộp.

Lời giải



a) Gọi  là giao điểm của  và  là giao điểm của  và . Đường thẳng  là giao 

tuyến của hai mặt phẳng  và .

b) Hai mặt phẳng  và  chứa hai đường thẳng song song là  và  nên giao 

tuyến  của hai mặt phẳng đó song song với .

c) Tứ giác  và  là hình bình hành nên  và . 

Do đó  và , suy ra  là hình bình hành. Vì  và  lần lượt là trung điểm 

của  và  nên  đi qua trung điểm của . Vì các đường chéo của hình hộp cùng đi qua 

trung điểm của mỗi đường nên đường thẳng  đi qua trung điểm của các đường chéo đó.

Câu 17: Cho hình hộp . Gọi  là giao điểm của các đường chéo của hình hộp. Mặt 

phẳng qua  và song song với mặt phẳng  cắt các cạnh  lần lượt tại

.

a) Chứng minh rằng  lần lượt là trung điểm của các cạnh , .

b) Chứng minh rằng  là hình hộp.

Lời giải



a) Áp dụng định lí Thalès cho ba mặt phẳng  và hai cát tuyến  và

 suy ra . Vì  là trung điểm của  nên  là trung điểm của .

Chứng minh tương tự với các điểm .

b) Vì  lần lượt là trung điểm của các cạnh  nên  và .

Tương tự  và .

Vì  và  nên  và , suy ra  là hình bình hành. Vì các 

đường thẳng  đôi một song song nên suy ra  là hình hộp.

Câu 18: Cho hình chóp  có đáy là hình thang . Gọi  lần 

lượt là trung điểm của các cạnh .

a) Chứng minh:  và .

b) Tìm giao tuyến của hai mặt phẳng  và .

c) Tìm giao điểm  của  với giao tuyến vừa tìm được ở câu , từ đó chứng minh .

Lời giải

a) Ta có  (đường trung bình của tam giác .



Suy ra  (vì  ).

Ta có  (  là hình bình hành), suy ra  (vì .

Mặt khác .

Vậy .

Ta có  (vì cùng song song với ) và  (vì  là đường trung bình của tam 

giác  và  ).

Ta có  là hình bình hành nên .

Mặt khác  suy ra .

b) Ta có , suy ra giao tuyến của  và  là đường thẳng  đi qua  và

.

c) Xét tam giác  có  là trung điểm của  là trung điểm của .

Suy ra  là đường trung bình của tam giác , suy ra  suy ra . (1)

Mặt khác, . (2)

Từ (1) và (2) suy ra  là hình bình hành. Suy ra .

Suy ra  vì . Tứ giác  có  và , nên  là hình bình 

hành. Suy ra .

Ta có .

Suy ra .



Câu 19: Cho hình hộp . Chứng minh:

a) .

b) Đường chéo  đi qua trọng tâm  và  của hai tam giác  và .

c)  và  chia đoạn  thành ba phần bằng nhau.

Lời giải

a) Ta có  và  là hình hộp), suy ra  là hình bình hành, 

suy ra  mà , suy ra . (1)

Chứng minh tương tự ta có , mà , suy ra .(2)

Mặt khác, ta có  và . (3)

Từ (1), (2) và (3) suy ra .

b) Gọi  lần lượt là tâm của hai đáy  và . Trong hình bình hành  gọi  là 

giao điểm của  và ; cắt  lần lượt tại  và .



Trong tam giác , ta có  là giao điểm của hai trung tuyến  và  nên  là trọng tâm của 

tam giác , suy ra  cũng là trọng tâm tam giác , tương tự  là trọng tâm tam giác 

Vậy  đi qua trọng tâm của hai tam giác  và .

c) Ta có , suy ra  và  chia đoạn  thành ba phần bằng nhau.
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