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I. TRAC NGHIEM (7 diém) PE
SO 03

Mot méy kéo tdc dung mot luc F khéng d6i lién tuc kéo mot vat chuyén

u

doéng thdng déu véi van téc V theo huéng cla luc kéo trong khodng thoi
gian - Céng sudt clia may kéo la

P ="_" P =
A. P =Fv B. P =Fvt, C. t . D.

Fv E
v

Mot may bay dang bay véi toc do 900 km/h 3 dong co sinh ra lyc kéo

2:10° N gg duy tri téc d6 nay cua may bay. Cong suat cua dong co may bay
la

A LEIFKW g 1810°W ¢ 510°kW,  p, 510°kW,
Pon vi nao sau day khong phai don vi cia dong nang?
A. kg m’/s’ B. N's, c.J. D. N'm,

Phét bi€u nao sau day khong dung khi noi vé thé nang trong truong?
A. Thé nang trong truong cua moét vat la nang lwong ma vat c6 do né duoc
dat tai moét vi tri xac dinh trong trong truong cua Trai dat.

s AN Ve . \ 2
B. Thé nang trong truwong co don vi la N/m*

C. Thé nang trong truong xac dinh bang biéu thirc Ve =MJZ

D. Khi tinh thé nang trong twong, c6 thé chon mat dat lam méc tinh thé
nang.

Khi moét vat chuyén dong trong trong truong va chi chiu tdc dung cta trong
lyc thi co nang la dai lwong

A. Khéng déi. B. Ludn tang. C. Lu6n giam. D. Tang roi giam.
Két luan nao sau day khoéng ding d6i véi luc dan hoi.

A. Xuat hién khi vat bi bién dang.

B. Luon la luc kéo.

C. Ti 1é v6i do bién dang.

D. nguoc huwdéng véi luc lam no bi bién dang.

M6t 10 xo0 c6 dd cing k, dau trén duoc mdc vao di€ém treo c6 dinh, dau dudi
gan vat nhd c6 khoi lwong m. Luc dan hoi cua 10 xo dwoc xac dinh bang
cong thirc nao sau day?



k At
A. AL, B. k. C. kat, D. kAL,
Cau 8: Khéi luong riéng ctua mot chat dwoc xac dinh bang céng thic nao sau day?
. m _V m’
A"V B. p=mV c.” m p." V.
Cau 9: Chuyén dong tron déu cé
A. vecto van téc khong doi.
B. t6c d6 phu thudc vao ban kinh quy dao.
C. toc db goc phu thudc vao ban kinh quy dao.
D. chu ki ti 1& véi thoi gian chuyén dong.

(W[N]
Cau 10: Qua cau A khéi lwong m; chuyén dong véi van téc ¥! va cham vao qua
cau B khoi lwgng m, ding yén. Sau va cham, cd hai qua cau c6 cung van
uu
~ V2 4
toc "2.Ta co:
Ll LAl L

A. m, v, :(!'[1| + 11, )‘-r": ‘ B. m v, =-m,V, )

0 10

= m,v, :;(”'H +m, )v,

c. MV, =- (m, + m, v,

Cau 11: Dinh luit bado toan dong luwong chi diung trong truong hop

hé co lap. B. hé khong c6 ma sat.

hé kin c6 ma sat. D. hé c6é ma sat.
Cau 12: Chon ciu phét biéu sai?

o P

bong luong la moét dai lwong vécto.

. bong lwong ludén duoc tinh bang tich khoéi lwong va van toc cua vat.

bong lwong ludén cung hudng véi van toc vi van téc luon luén duong.

. bong luong luén cung huéng véi van toc vi khéi lwong luén ludén duong.

Cau 13: Conang cua vat c6 khéi lwong m chuyén déng véi van téc v chi dudi tac
dung cua trong luc c6 cong thic la

o0 W P

: ! : |
W =mgh +—mv. W =mgh+—mv".
2 B. 2
A.

W= ]—mv: +mgh’. W=mg +lm‘*':-
2 . D. 2
C.
Cau 14: Dong nang cua mét vat khoi lwong m dang chuyén dong voi van toc v
duoc xac dinh béi cong thirc:
W, =—mv. W, =—mv". W, =1—1m-". W, l—m'\-'.
A. 2 B. 2 . C. 2 . D 2
Cau 15: Cobng co hoc la dai luwong
A. vécto. B. luon duong.  C. v0 huong. D. lu6n am.



Cau 16: Mot vat c6 khéi lwong m chuyén doéng véi van toc 3 m/s dén va cham
voi mot vat c6 khoi lwong 2m dang ding yén. Coi va cham gitta hai vat la
mém. Sau va cham, hai vat dinh nhau va chuyén déng vé4i cung van toc la

A. 2 m/s. B. 1 m/s. C. 3 m/s. D. 4 m/s.
Cau 17: Mot dong co c6 céng sudt 200 W. Thoi gian dé dong co thuc hién duoc
mot cong
24000 ] la
A. 2 phut. B. 2 gio. C. 2 giay. D. 120 phaut.

Cau 18: Vit nao dudi day bi bién dang kéo?

A. Tru cau. B. M6ng nha.
C. Day cép cua can cau dang chuyén hang. D. C6t nha.
Cau 19: “... Lan duong nay duoc thiét ké la mét doan thuong déc duoc rai 1op

cdt day 1én bé mdt va két néi voi duong chinh. Poan duong nay nham giup
cdc phuong tién 6 té nhuw xe tdi I6n, xe buyt... gap nhitng vdn dé vé phanh
c6 thé dung lai mét cdch an toan.”

Gid str mot xe tai c6 khoi lwong 2 tan dang chay véi toc d6 kha cao 80
km/h. D6t nhién hé théng phanh bi hdong nén ré vao lan duwong khan cap
nay. Sau khi dimg lai, xe tai da dé lai mot vét truot kéo dai 50 m. Lyc can
trung binh tédc dung l1én xe tai c6 do 16n bang
A. 128000 N. B. 1600 N. C. 9876,5 N. D. 19753 N.

Cau 20: Mot vat chuyén dong tron déu véi quy dao cb ban kinh r, téc dd géc ©.
Bi€u thic lién hé gitra gia toc huwéng tam a cta vat véi téc d6 géc © va ban
kinh r la

J;:E m = 9
B. r. C. r.

Cau 21: Treo vat co6 khoi lwong 500 g vao mot 10 xo thi lam né dan ra 5 cm.Lay
g = 10 m/s%. D6 cimg cua 10 xo la
ION/ m. 100N/ m.

A, a=or, D. a=or,

25N/ m. 250N/ m

A B C D

Cau 22: Mot moéto dién quay quanh truc véi té6c do6 3000 vong/phut. Téc do goc
cua moto nay bang

100rad/s. 100Hz. 50Hz

A C. S0rad/s D.

B .
Cau 23: Bon binh A, B, C, D cung dung nuéc (hinh vé). Sap xép theo thw tw
giam dan ap suat cua nudc 1én day binh la



A B C D

A. C,D,A,B. B. B,A,D,C. C. D,CA,B. D. B,A,C,D.

Cau 24:  Chon phét bi€u sai vé chuyén doéng tron déu?
A. Vé tinh nhan tao chuyén dong tron déu quanh Trai Pat do luc hap dan
déng vai tro luyc huéng tam.
B. Xe chuyén dong vao mét doan duong cong (khuc cua), luc dong vai tro
huoéng tam luén la lyc ma sat.
C. Xe chuyén dong déu trén dinh mot cau vong, hop luc cla trong luc va
phéan luc vuoéng géc dong vai tro lyc huéng tam.
D. Vat nam yén déi véi mat ban nam ngang dang quay déu quanh truc
thang ding thi luc ma sat nghi déng vai trd luc huéng tam.

Cau 25: Mot nguoi tap yoga dang nam trén qua bong su. Qua bong su bi

A. bién dang nén. B. bién dang kéo. C. gian. D. cang.
Cau 26: Trong cac truong hop sau:
(I): Cot chiu lyc trong toa nha.
(IT): Canh cung khi kéo day cung.
(III): Day treo den trén tran nha.
(IV): Ghé dém khi cé nguoi ngoi.
Truong hop nao & trén la bién dang kéo?
A. I, II, III. B. II, III. C. II, III, 1V. D. I, III.
Cau 27: Mot 10 xo c6 dd ctimg & ngudi ta lam 10 xo gidn mot doan Al sau dé lai
lam gian thém moét doan X- Luc dan hoi cta 10 xo la

Fa =KAL. B, Fa =kx c. Fa=kKat+x. For =k(a€+).

o

A.



Cau 28: Mot 10 xo c6 chiéu dai ty nhién 29 Khi b kéo, 16 xo dai 2*“Mva lyc
dan hoi cia n6 bang SCM 1@ khi lyc dan héi cia 1a xo bang 10N, thi chiéu
dai cta 10 xo né bang bao nhiéu?

. 280m.' B, 40cm. C. 480m.. D. 22cm.

II. TU' LUAN (3 diém)

Cau 1. Mot vat nhd c6 khéi lugng " =923 kg dquoc tha
nhe cho truwot khéng véan téc dau tir dinh c6 dd cao

h=0.45m c2a mdt mang cong nhdn nhw hinh bén. Trén

mat ban ngang nhan cé moét 10 xo nhe cé do cung
It:-

. =20 cm,

k=100 N/m y3 chiéu dai tw nhién c6 mot dau
gan chat vao tuong, dau con lai dé€ tw do. B qua ma sat va luc can cua khong khi.

L&y gia téc trong truomg & =10 m/s”

a) Tinh van t6c v cua vat khi né truot dén mat ban ngang.
b) Khi t&éi mat ban ngang, vat truot doc theo truc 10 xo, ép 10 xo co lai. Tinh d6

co cuc dai A/ cta 10 xo.

Bai 3. Pé do van tdc v clia vién dan nguoi ta dung con lac el

thtr dan gom mét bao cat c6 khoi luong M =28 kg quoc treo

bang mét soi day nhe, khéng dan nhw hinh vé. Khi vién dan .

c6 khéi lwong ™ =198 duoc bén theo phuwong ngang dén
xuyén va mac vao trong bao cét thi bao cat bi ddy nang 1én - e

h

h =

o V., Bl
moét dd cao cuc dai 0.8m. By qua moi luc can va ldy gia = [2]

=10 m/s”.

téc trong truong £ Tinh vAn t6éc v cta vién dan?

N

Bai 3. Thanh OA déng chat, dai 29°M ¢4 thé quay quanh truc
nam ngang di qua O nhw hinh. M6t 10 xo dwoc gan vao diém
chinh gitta ctia thanh. T4c dung vao ddu A clia thanh moét luc cé

doé 16m 20N thdng dimg, huéng xuéng. Khi thanh can bang, 16 xo 0 D,

777 7727777777077 770 7 7777772

bi nén 8°M va ¢6 truc vudng géc véi thanh va thanh hop véi mat
phang nam ngang mot géc =30". X4c dinh d6 cung k cua 10 xo trong truong hop

thanh c6 khéi lwong 2K&?

Bai 4. Mot 6 t6 chuyén dong déu khong truot trén mot con duodong. Biét banh xe c6
ban kinh 30 cm va quay déu quanh truc véi toc do 8 vongy/s.
a) Tinh t6c d6 chuyén dong cua 0 to.

b) Khi xe di duwoc 1 km thi banh xe quay dwoc bao nhiéu vong?



1L.A 2.D 3.B 4.B 5.A 6.B 7.C 8.A 9.B 10.A
11.A 12.C 13.B 14.C 15.C 16.B 17.A 18.C 19.C 20.C
21.B 22.A 23.B 24.B 25.A 26.B 27.D 28.A
Bai 1

Chon mdc thé nang tai mat ban

I 5 .
mgh =—mv- = v=2gh =3 m/s
a) Theo dinh luat bao toan co nang ta co: 2

1 5 1 ) m

—mv- :;k&f" = Af :VJ: =0,15 m =15 cm
b) Theo dinh luat bao toan co nang ta c6: = < k
Bai 2

-

Yo 13 van tbe ciia bao cat ngay sau khi vién dan vira xuyén vao.
- Chon géc thé nang tai A, khi dé ta co:
o1 .
W, =—(M +m)v;
+ Co nang cua hé tai A: 2 X
W, =(M +m)gh

+ Co nang cua h¢ tai B:
. . I 2 .
W, =W, = —(M+m)v; =(M +m)gh = v, =f2gh =4 m/s
- Vi co nang cua hé dugc bao toan nén: 2
Mait khac hé kin nén theo dinh luat bao toan dong luong ta co:
(m+wM) (16107 +2.8)
v, =

m ' l6.10°°

Z pl = Z p :D — Inv- (l“ + _"'f"l]‘n"u :D = V= __1. :TD_“'. |“_." g

Bai 3
Thanh ¢6 khdi lugng nén chiu tic dung cua trong luc P theo quy tdc momen luc ta co:

M +M =M _ = FEd +Pd,=F.d, = F.DA.::DSKHP.D—j.I:Dsu :Fdh$

FiQ PO Fa

= F, =(mg+2F)cosct =51,96 N.

E, 3043

Ey, :k|‘j"fl|=’ k = A = 0.08 =050N/ m.
Mat khac: |‘5' ] ’
Bai 4
n =8 V(‘)ng/s:’ i =2an =lomrad/ s

a) Tée do chuyén dong cua 6 to: v=ro =lot 0,3 =4,8tm/s

b) S6 vong khi xe di duoc 1 km la:
s =C =2ar =0 6mm=

Chu vi mdi vong chinh 1a quang dudng di duoc khi banh xe quay duoc 1 vong:

N _ 1000 =530,5

S6 vong khi xe di duge 1000 m 1a: 0,6n vong






