MA TRAN, BAN PAC TA VA PE KIEM TRA GIUA Ki 1, VAT Li 11
1. Ma tran
- Thoi diém kiém tra: Kiém tra gitra hoc ki 1.
- Thoi gian lam bai: 50 phut.
- Hinh thure kiém tra: Két hop giita trac nghiém, diing sai va cau tra 16i ngan (45% TN, 40% DS, 15% TLN).
- Cu truc:
+ Mt 46 dé: 45% biét; 40% hiéu; 15% Vin dung.
+ Phan tric nghiém: 4.5 diém (gom 18 cdu héi. Trong dé: biét: 10 cdu, hiéu: 6 cdu, vin dung: 2 cdu), méi cdu 0,25 diém.
+ Phan cau hoi tra 101 dang sai: 4,0 diém (gém 16 cdu héi. Trong d6: biét: 5 cdu, hiéu: 9 cdu, vin dung: 2 cdu), moi cdu 0,25 diém.
+ Phan tra 101 ngan: 1,5 diém (gom 6 cdu héi. Trong dé: biét: 3 cdu, hiéu: 1 cdu, van dung: 2), méi cdu 0,25 diém.
+ Noi dung: Dao dong (18 tiét)
- Luu y: Bé danh cho dbi tugng hoc sinh GDTX nén cach hoi ¢é thé dé hon.

Murc d6 danh gia Téng Piém
. s ) Biét Hiéu Van dung 50 cau 50
STT | Noidung Don vi kién thirc
TL
TN | BS N TN |DS|TLN [TN | DS |TLN | TN | BS | TLN
Dao dong | Bai 1: Dao dong diéu hoa
1 X 2 |1 1] 2 3 3 0 1.5
(2 tiet)
5 Bai 2: M6 ta dao dong diéu
hoa (2 tiét) 412111313 1 2 11 9 6 2 4.25
3 Bai 3: Van tdc, gia tdc 2011 [1]3 1 1 315 2 2.5
trong dao dong diéu hoa (2
tiét)




Bai 5: Dong ning. Thé

nang. Sy chuyén hoa nang

4 .
lugng trong dao dong dicéu ! I ! ! ! 2 2 2 1.5
hoa (2 tiét)
Bai 6: Dao dong tat dan.
5 Dao dong cudng burc. Hi¢n | | 1 0 0 0.25
tugng cong huong (2 tiét)
6 |Sbcau TN/ S6 ¥ TL (S6 YCCPD) w5316l o9 1 2 12 18 |16 6
10
7 | Diém sb 4,5 4,0 1,5 45 (40| 1,5
2. Ban dac ta
. L X i Mire dé Kién thire ky nang can kiém tra danh S6 cAu hoi
TT Noi d Po kién th : ’
yrdung M v} en tire gid. TN ps TLN
1 Dao dong Nhan biét
+ Biét duoc bién do, tan sd gbc, pha ban dau cua
vat dao dong diéu hoa.
+ Biét dugc dinh nghia dao dong co, dao dong 2 1
diéu hoa.
+ Biét duoc phuong trinh 1i d0 cia vat dao dong
1.1 Dao dong diéu hoa | diéu hoa.
Théng hiéu
+ Xéc dinh duogc li d§ va pha dao dong cua vat
dao dong diéu hoa tai mot thoi diém trong truong 1 2

hop don gian.
+ Hiéu dugc dic diém cua li do cua vat dao dong
diéu hoa.

1.2 M6 ta dao dong

Nhén biét




di€u hoa.

+ Biét dugc don vi cua tan s6 goc, chu ky va tan
s6 dao dong cua vat dao dong diéu hoa.

+ Biét dugc dinh nghia chu ky va tan sé dao dong
cua vat dao dong diéu hoa.

+ Biét dugc cong thic lién hé giira tan sb, chu ky
va tan s goc.

Théng hiéu

+ Dung d6 thi li d6 - thoi gian c6 dang hinh sin
(tao ra béng thi nghiém, hoac hinh v€ cho trudc),
néu duoc mo ta dugc mot sé vi du don gian vé
dao dong tu do.

+ Tinh dugc chu ky va tan s dao dong

+ Xac dinh dugc d6 1éch pha giira hai dong diéu
hoa cuing tan sb.

Van dung

+ Van dung phuong trinh 1i d6 giai bai tap vé vat
dao dong diéu hoa.

1.3 Van toc va gia toc
trong dao dong diéu
hoa.

Nhan biét

+ Biét dugc phuong trinh van tdc va phuong trinh
gia toc cua vat dao dong diéu hoa.

+ Biét dugc cong thuc lién hé gitra gia téc va li
do.

+ Biét duoc cong thirc doc 1ap thoi gian.

+ Nhan biét dugc dic diém cia van toc va gia tde
tai vi tri bién va vi tri can bang.

Théng hiéu

+ Hiéu duoc dic diém cia van tdc va gia tdc cua
vat dao dong diéu hoa.

+ Str dung d6 thi, phan tich va thuc hién phép tinh
can thiét dé xac dinh duoc van toc va gia tde trong




dao dong diéu hoa.
Van dung
+ Van dung phuong trinh van toc va gia téc giai

e A A A * A \ 1
duoc bai tap vé dao dong dic€u hoa.
+ Van dung duoc phuong trinh ddc lap thoi gian
ctia vat dao dong diéu hoa dé giai bai tap.
Nhén biét
+ Biét dugc cong thuc tinh tan sb goc, chu ky va
tan s6 dao dong cua con lic don va con lic 16 xo.
+ Biét duoc cong thic tinh dong ning, thé ning 1 1
va co ning ciia vat dao dong diéu hoa.
+ Biét dugc don vi cia dong ning, thé ning va co
1.4 Pong nang, thé | ning.
ning. Sy chuyén hoa | Thong hiéu
ning luong trong dao | + Hiéu dugc dic diém chu ky, tan sé dao dong
dong diéu hoa. ctia con lac don va con lic 10 xo. 1 1
+ Tinh dugc dong ning, thé ning va co ning cua
vat dao dong diéu hoa
Van dung
- St dung d6 thi, phan tich va thuc hién phép tinh
can thiét ¢& mé ta dugc su chuyén hoa dong ning
va thé nang trong dao dong diéu hoa.
. . | Nhan biét
1.5 Dao dong tat dan, Sz . - . Lo
. 9 , + Biét dugc dinh nghia dao dong tat dan, dao
dao dong cuodng buc. | ., N )
o R dong cudng burc.
Hién tuwong  cong 2 5 vea A , A 1
i + Biét dugc diéu kién cong huong cia vat dao
huong. R ~ .
dong cudng birc.
Tong 18 16
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PHNAN I. Cau tric nghiém nhiéu phwong an lwa chon. Thi sinh trd 167 tir cdu 1 dén cdu 18.
Moi cau hoi thi sinh chi chon mot phu’ong‘dn.
Cau 1: Phuong trinh li d0 ctia dao dong di€u hoa c6 dang.

A. x=Acot(wt+¢). B. XZAcos(wt"'d’).
2
C. x = Atan(@t+9). D. x = Acos(@t +9).
o x =6coswt (cm) L
Cau 2: Mot chat diem dao dong c6 phuong trinh . Dao dong cua chat diém co
bién do la:
A. 2 cm. B. 6 cm. C.3 cm. D. 6 m.
x =5 cos(wt +0, 51) ‘
Cau 3: Mot vat nho dao dong véi cm. Pha ban dau cua dao dong la:
A. 7. B. 0,57. C. 0,25m. D. 5.
Ciu 4: Mot chat diém dao dong didu hoa c6 phuong trinh i d6 theo thoi gian la:
x=5cos(2nt+£)
Chu ki ctua dao dong bang:
A. 4s. o B. 2s. ‘ ‘ C; 0,25s. ‘ D.’ 0.5s.
Cau 5: Mdt chat diém dao dong di¢u hoa c6 tan s6 goc w = 10xm (rad/s). Tan so ctiia dao dong 1a
A.5 Hz. B.10Hz. C. 20Hz. D. 5n Hz.
CAu 6: D6 thi li d6 theo thoi gian cua dddh 1a mot
A. doan thing B. duong thing C. duong hinh sin D. duong tron.

Céu 7: Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox quanh vi tri can bang O. Vec - to gia toc cua vit:
A. ludn hudng ra xa vi tri can bang.

B. c6 d0 16n ty I¢ nghich voi do 16n 1i do cua vat.

C. lu6n hudng vé vi tri can bang.

D. c6 d6 16n ty 1¢ thuan voi do 16n vén tde coa vat.

CAau 8: Véc to van tde ctia mot vat dddh ludn

A. hudéng ra xa VTCB B. cuing huéng chuyén dong.
C. huéng vé VTCB D. nguoc hudng chuyén dong.
Cau 9: Cu 20: Trong dao dong diéu hoa cua con lic 16 xo, co ning cia nd bang:
A. Tong dong ning va thé nang cua vat khi qua mot vi tri bat ki.

B. Thé ning ctia vat ning khi qua vi trf cAn bang.

C. bong nang cua vat nang khi qua vi tri bién.

D. Pong ning cua con lc 16 xo bang 0.

Cau 10: Hién tuong cong huong xay ra khi

A. tan so dao dong bang tan sd riéng cua hé.
B. tan s6 ciia luc cudng birc bang tan sb riéng ciia hé.



C. tan sd cua luc cudng birc nho hon tan sd riéng cua hé.
D. tin s6 cua luc cudng birc 16n hon tan s riéng cua hé.
Cau 11: Chuyén dong nao sau ddy khéng duoc coi 1a dao dong co?
A. Day dan ghi ta rung dong. B. Chiéc du dung dua.
C. Pit tong chuyén dong 1én xubng trong xi lanh. D. Mot hon d4 dugc tha roi.
Ciu 12: Mot chat diém dao dong diéu hoa c6 phuong trinh li do theo thoi gian la:
x=5cos(2mt+Z)
Li d6 cua dao dong tai thoi diém t=0,5 s 1a:

A. lcm. B. 2 cm. C.0. D. 0,5 cm.
Cau 13. Cho d0 thi nhu hinh v& bén. D9 léchpha ~ *™f 1 2
cua hai dao dong nay la A ./ N

A. 0 rad. B. it rad. i
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Céu 14: Mot chat diém dao dong diéu hoa trén truc Ox theo phuong trinh x = 2mcos(nt + 1,57)
cm, voi t 1a thoi gian. Pha dao dong tai thoi diém t 1a

A. 1,5n B.n C.2n D. nt+ 1,57
Céu 15: Trong dao dong diéu hoa, van toc bién d6i nhu thé nao?
A. Cung pha véi li do. B. Nguoc pha voi li d6;
z z
C. Sém pha 2 so véi li do; D. Tré pha 2 so véi li d6

Céu 16: Mot vat c6 khéi luong 50 g, dao dong diéu hoa voi bién d6 4 cm va tan sd goc 3 rad/s.
Pong nang cuc dai cua vat 1a
A.3,6.10*1]. B.7,21. C.3,6J. D.7,2.10*J.
Céu 17: Mot chat diém dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 5cos(2 7 t)em, chu ky dao dong
ctia chat diém la

A.T=1s. B. T =2s. C. T=0,5s. D. T =1Hz.
Céu 18: CAu 7. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 6cos(4 7 t)em, tan s6 dao dong
cua vat la

A. f=6Hz. B. f=4Hz. C. f=2Hz. D. f=0,5Hz.
PHAN II. Céu trac nghiém ding sai. Thi sinh tra loi tir cdu 1 dén cdu 4. Trong méi ¥ a), b),
c), d)o méi cau, thi sinh chon dung hodc sai.

Ja
Céu 1: Mot vat dao dong diéu hoa c6 phuong trinh:  x =5 cos(47t+ 2) (cm).
a) Bién do ciia dao dong diéu hoa la Scm.
b) Tan s goc cua dao dong diéu hoa 13 4 7 radss.
T

¢) pha ban dau cua dao dong diéu hoa la 2 rad.

d) Tdc dd cua dao dong diéu hoa trén 13 207 cmy/s.

Cau 2:

a) bo dich chuyén cuc dai cua vat tinh tir vi tri can b:;ing la bién do.

b) S6 dao dong ma vat thuc hi¢n dugc trong 1 giay la tan sb.

¢) Khoang thoi gian dé vat thuc hién duoc 1 dao dong toan phén 1a chu ky.

d) Dai luong cho biét vat dao dong dang ¢ ddu va chuyén dong theo chiéu nao 1a pha dao dong.



Céu 3: Phuong trinh dao dong diéu hoa ctia mot vat 1a x = 2cos4st (cm).

a) Tdc dd cuc dai cua vat 1a: 87 (cm/s).

b) Gia tdc cuc dai cta vat 1a: 0

¢) Phuong trinh van toc cta vat 1a: v = 8msindnt (cm/s).

d) Phuong trinh gia toc cua vat 1a: a = 320cos4nt (cm/s?).

Cau 4:

a) Co ning cua mot vat dao dong diéu hoa 1a bang dong nang cua vat khi vat téi VTCB.

b) Khi noi vé nang lugng ctia mot vat dao dong diéu hoa thi cr mdi chu ki dao dong cua vat, co
bdn thoi diém thé ning bang dong ning.

¢) Pé c6 am thanh vang 18n thi chuyén dong ctia mang loa 1a dao dong.

X :?u:ns‘ 2mt +1‘ cm
d) Cho mét chét diém dao dong diéu hoa theo phuong trinh 4 . Xac dinh pha
dao dong, 1i d6 cua vat vao thoi diém t = 1s ké tir thoi diém ban dau 14 3v2cm
PHAN III. Cau tra 1oi ngin. Thi sinh trd loi tir cdu 1 dén cdu 6.

Céu 1: Mot vat nho dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = Acos10t (t tinh bang s), A 14 bién
do. Tait =2 s, pha ctia dao dong 1a?

Céu 2: Mot vat nho dao dong theo phuong trinh x = 5cos(wt + 0,57) (cm). Pha ban dau cua dao
dong 1a?

Céu 3: Phuong trinh vén tdc - thoi gian ctia dao dong diéu hoa cia mot vat c6 phuong trinh x =
5cos2mt (cm) 1a?

CAu 4: Mot chit diém dao dong v6i phuong trinh x=8cos(5¢)cm (t tinh bing S). Téc do cua
chat diém khi di qua vi tri can bang 1a?

Cau 5: Mot vat dao dong diéu hoa vé&i bién dd A. Tai li d6 nao thi thé nang b'fmg 3 lan dong
nang 1a?

CAau 6: Mot vat nho khoi lugng 100 g dao dong diéu hoa trén mot quy dao théng dai 20 cm véi
tan sb goc 6 rad/s. Co ning cua vét dao dong nay 1a?

HET
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Phén I. (M3i cau tra 16i dung thi sinh duge %27 diém)

Céau | Papan | Cau | Pap an
1 B 10 C
2 B 11 A
3 B 12 D
4 D 13 C
5 A 14 D
6 C 15 C
7 C 16 A
8 B 17 B
9 A 18 D

Phan 11

Diém tdi da ctia 01 cau hoi 1a 1 diém.
- Thi sinh chi lga chon chinh xac 01 ¥ trong 1 cau héi dugc 0.1 diém.
- Thi sinh chi lga chon chinh xac 02 y trong 1 cau héi dugc 0,25 giém.

- Thi sinh chi lya chon chinh x4c 03 y trong 1 cau hdi dugc 0.5 0 diém.
- Thi sinh lya chon chinh xac ca 04 y trong 1 cau héi dugc 1 diém.

Cau | yaphhéi | Papan (P/S) | Cau | Lénhhéi | p4y 45 (D/S)
a) b a) b
; b) {3 3 b) 5)
c) b c) b
d) 1) d) 15
a) b a) b
b) {3 b) 5)
2 4
c) b c) b
d) 15 d) 5)
Phin IIT (Mdi cau tra 10i ding thi sinh dugc 0,25 diém)
Cau Dap an Cau bap an
1 20 rad 4 40cm/ s
2 0,57 ]
2
3 v = 10cos2mnt (cm/s) 6 0,018J
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