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Tén dé tai: “Rén luyén tw duy cho hoc sinh 16p 10 gidi bai tap hinh hoc thong

qua viéc day hoc theo hwéng phat hién va thay doi gia thiét ciia bai toan”.
I. Mé dau:
1. Ly do chon dé tai."

Luat GD stra d6i ctia nuée cong hoa xa hdi chu nghia Viét Nam da ghi:

“ Phuong phap gido duc phd thong phai phat huy tinh tich cuc, tuw giac, chii dong,
sang tao cua hoc sinh, phu hop véi dac diém cua ting 16p hoc, mon hoc, boi dudng
phuong phap tu hoc, rén luyén ki ning van dung kién thirc vao thyc tién, tic dong

dén tinh cam, dem lai niém vui, hing tha hoc tap cua hoc sinh”. [1]

Nhu vay, cbt 16i cta viéc d6i mdi phuwong phap day hoc cac mén hoc noi
chung va mon Toan & truong THPT ndi riéng 1a 1am cho hoc sinh hoc tap tich
cuc, chu dong, chéng lai thoi quen hoc tap thu dong. Phai 1am sao trong moi tiét
hoc, hoc sinh dugc suy nghi nhiéu hon, hoat dong nhiéu hon. Trong day hoc
mon Toan, tu duy sang tao cua hoc sinh phén 16n duoc hinh thanh va duoc rén
luyén trong qué trinh gidi todn. Thong qua hoat dong nay, hoc sinh phai hoat
dong tich cuc dé tim toi, kham pha va chiém linh tri thitc méi cho béan than. Co
s& dé hoc sinh hoat dong chinh 1a von kién thuc va kinh nghiém cua ban than

cac em da cd, da tich Iy duoc.

Trong tac pham ndi tiéng “Giai bai toan nhu thé nao?”, G. Polya cho rang:
“Vi nhw dong séng ndo ciing bat nguon tir con sudi nhé, moi bai todn dit kho
dén ddu ciing c6 nguon goc tir nhitng bdi todn don gidn, c6 khi rdt quen thudc
V6i chiing ta”. Vi vay, ong da khang dinh: “Thdt khé ma dé ra dwoc mot bai
todn méi khéng giong chiit nao véi bai todn khéc hay la khéng c¢é mét diém nao

chung voi mot bai toan trudc do da giai”. [2]

'O muc I.1: Poan “Luét GD ... hirng thu hoc tap cua hoc sinh” tac gia tham khao nguyén van
tr TLTK sb 1; doan tiép theo “Nhu vay ... da tich Iy duoc” do tac gia tu viét ra; doan
“Trong tac pham ndi tiéng ...bai toan trudc d6 dd giai” tac gia tham khao nguyén van tir

TLTK sb 2.



Trong thuc tién giang day cho thdy, viéc tim ra 151 giai mot bai toan nhiéu
khi khong phai 1a qué khoé nhung viéc van dung ching vao cac bai toan co lién
quan méi 13 tha vi. Néu ngudi gido vién khong biét khoi day & hoc sinh 6c to
mo, su tim toi kham pha nhiing gi an sau mdi bai toan ma giai bai toan 1a két
thuc thi viéc day hoc tré nén rat don diéu, té nhat. Do vay, diéu quan trong la voi
mdi bai toan, gido vién nén gitp hoc sinh tim duoc nhiéu cach giai khac nhau va
tao cho hoc sinh théi quen khéc sau bai toan d3 hoc dé xay dung dugc chudi bai
toan co lién quan tir d& dén kho mét cach co hé thdng, giup hoc sinh d& dang ap
dung khi can thiét va cic em c6 co hdi dao sau thém kién thurc, kién tao nén mot

s6 bai toan moi, rén luyén duoc nang luc tu duy, sang tao.

Véi riéng chuong trinh mén Toan 16p 10, dic biét 1a phan Hinh hoc, day
1a chuong trinh dAu tién ciia cap THPT, nhiéu kién thitc méi duoc dua ra lam
cho hoc sinh kho khin khi tiép can. Bai vy, can thiét phai giup hoc sinh lién hé
kién thirc méi véi kién thirc d3 hoc, dit hoc sinh ludn phai tu duy dé linh hoi cai
mdi tir nhitng cai twong tu don gian hon. Véi nhitng 1i do trén, t6i da chon dé tai
nghién ctru 1a: Rén luyén tw duy cho hoc sinh lép 10 gidi bai tdp hinh hoc
thong qua viéc day hoc theo hudng phdt hién va thay doi gid thiét ciia bai todn.

2. Muc dich nghién cuu.

- Tim ra phuong phép day hoc phu hgp v6i hoc sinh, tao himg tha hoc tap cho
hoc sinh khi hoc mén hinh hoc 16p 10.

- Nang cao két qua hoc tdp mon Toan cho hoc sinh.

- Reén luyén, nang cao, phat trién dugc tri tudng tuong vé hinh hoc, phat trién tu
duy logic - khoa hoc cho hoc sinh.

3. Poi twong nghién civu.

- M6t s6 bai tap hinh hoc trong mit phang & chuong trinh Hinh hoc 16p 10.

4. Phuwong phap nghién cvuu.



bé thuc hién muyc dich va nhi¢m vu cua dé tai, trong qua trinh nghién ctru,

to1 da su dung cdc nhém phuong phap sau:
- Nghién ctru céc loai tai liéu su pham, quan li c6 lién quan dén dé tai.
- Phuong phap quan sat (cong viéc day — hoc cua gido vién va hoc sinh).

- Phwong phap dam thoai, phong van (lay ¥ kién cta gido vién va hoc sinh

thong qua trao doi tryc tiép).
II. N§i dung sang Kién kinh nghiém.
1. Co s¢ li lugn.’

Phuong phap day hoc phai phat huy tinh tich cuc, tu gidc, chu dong, tu
duy sang tao cua ngudi hoc dong thoi bdi dudng ning luc tu hoc, 10ng say mé
hoc tap va y chi vuon Ién. Trong hoat dong day toan & truong THPT, rén luyén
tu duy cho hoc sinh 1a gitip cho hoc sinh c¢6 kha ning phan tich tinh hudng hoic
van d& ma bai toan néu ra va cao hon nita 13 tu duy sang tao ra cac bai toan méi
trén nén tang kién thirc da tich liy dugc. Vé cach day, phuong phap méi quan
tam nhiéu dén viéc tao ra niém vui, hing tha hoc tap cho hoc sinh. Xem dé nhu
la dong luc dé phat huy tinh tu giac, tich cuc, chu dong trong quéa trinh hoc tap
ctia hoc sinh dic biét 1a niém vui, hirng th cia mot nguoi ty tim ra chan 1. Néu
hoc sinh dugc ddc l1ap quan sat, so sanh, phan tich, khai quat hoa cac sy kién,
hién tugng thi cac em s€ hiéu sau sic va himg tha boc 10 10 rét. Do do, trong
phuong phap giang day, gido vién can phai biét din dit hoc sinh luén tim thay
cai moi, ¢ thé ty tim 1dy kién thirc, phai 1am cho hoc sinh thdy minh ngay mot

trudng thanh. [3]

20 muc II.1 doan vin “ Phuong phap day hoc ... 1am cho hoc sinh thdy minh ngay mot

truong thanh” tac gia tham khao TL s6 3.



Phuong phép toa do trong mat phang mot phan niao d6 lam don gian hoa
kién thirc vé hinh hoc phang. Bang phuong phép toa d6 hoc sinh dugc 1am bai
toan hinh hoc nhu nhiing bai toan dai s6. Viéc viét mot phuong trinh duong
théng thda man mot vai diéu kién chrfmg han: Bi qua hai diém, di qua mot diém
va song song hodc vudng goc véi mot duong thiang cho trude, di qua mot diém
va cach mot diém mét khoang cho trudce... sau khi dugc luyén tap da khong con
1a vAn dé khé khin. Tuy nhién, s& khong con don gian khi dugc két hop véi
nhiing kién thirc sdu hon cta hinh hoc phang, chang han: Pudng trung tuyén,

duong cao, duong phan giac, trong tam, truc tdm trong tam giac....

Thuc té giang day cho thay, trong mdi budi day viéc ra bai tip véi nhiéu y
khac nhau c6 lién quan dén nhau s& d& dang dé hoc sinh tiép can hon so vé6i cach
cho nhiéu bai tap doc 1ap. Mt khéc, khi bai tap duoc thiét ké boi nhiéu ¥, trong
d6 ¥ sau thay doi mot hodic mot vai gia thiét so voi ¥ trude d6 giup hoc sinh tan
dung dugc mot phan két qua caa y trude va chi tap trung vao xur 1i gia thiét moi

thay thé.

Cach thiét két cac 16p bai tap lién quan dén nhau tao co hoi cho hoc sinh
dugc 1am quen véi cach xir li cac gia thiét ctia bai toan trong cac tinh hudng

khac nhau mét cach doc 1ap hodc phu thudc vao nhiing gia thiét khac.
2. Thue trang cia dé tai.

Qua thuc tién giang day toi nhan théy bai tap SGK 1a h¢ théng bai tap co
ban, nham cung cb kién thirc cho hoc sinh sau mdi gid hoc 1y thuyét. Bai tap
SGK ciing chira dung ndi dung kién thirc quan trong, qua dé c6 thé mo rong,
xay dung dugc hé thong bai tdp méi. Nhu vy ching ta c6 thé xem phan 1y
thuyét va bai tap SGK 1a kién thirc co s¢ dé van dung, giai quyét vin dé trong
qué trinh hoc toan. Tuy nhién khi day hoc theo huéng nay con mét so thuc trang

sau.

- D61 vé1 hoce sinh: Tinh trang phd bién cua hoc sinh hién nay la ndm kién

thirc rat “mo mang”. Rat nhi€u hoc sinh con bdc 16 nhiing yéu kém, han ché vé



nang lyc tu duy sang tao. Nhin céc dbi tuong todn hoc mdt cach roi rac, chua
thiy duoc mdi lién hé giira cac yéu té toan hoc, thuong yéu trong viéc chuyén
d6i ngdn ngit & quy la vé quen, khong linh hoat trong diéu chinh hudng suy
nghi khi gip trd ngai, quen véi kiéu suy nghi rap khuén, ap dung mot cach may
moc nhirng kinh nghi€ém da c¢6 vao hoan canh mai, diéu kién méi da chia dung
nhimng yéu t6 thay ddi. Hoc sinh chua c6 tinh doc dao khi tim 101 giai bai toan.
Do d6 anh huong 16n dén viéc phat hién va giai quyét van dé, han ché dén viéc

phat trién tu duy cta hoc sinh.

- P6i v6i gigo vién: Do thoi gian hoc tép cua hoc sinh trén 16p con han ché so
v6i khéi luong kién thirc can truyén dat, ké hoach day hoc phai theo phan phdi
chuong trinh nén néu viée day hoc mon toan 16p 10, dic biét 1a phﬁn hinh hoc
16p 10 theo hudng phét hién va thay doi gia thiét ciia bai toan s& mat kha nhiéu
thoi gian dan dén viéc khong thé hoan thanh bai giang. Do do:

+ Hau hét gido vién day hoc con ning vé thuyét trinh, chwa phat huy duoc
nang luc chua dong, tich cuc, sang tao cua hoc sinh. Nhiéu gido vién chi tap trung
huéng dan va yéu cau hoc sinh lam céc bai tip duoc giao trong SGK ma chua
quan tam nhiéu dén viéc phat hién ngudn gdc ciia bai toan hay viéc phat trién,
thay dbi gia thiét bai toan, mo rong va tong quat bai toan.

+ Thudng sau mdi tiét Iy thuyét 1a dén tiét bai tap. Gido vién chi tap trung
chita bai tdp mot cach thuan tay, chua tim cach xdy dung chudi bai tip nham
cung cd, khéc sau kién thie d3 hoc. Nhiéu gido vién chua thyc sy quan tam dé
gitip hoc sinh lam ndi bat 1én mdi quan hé gitra cac bai tap nay voi bai tap khac,
giita nhimng kién thirc dang hoc véi nhimng kién thirc trude do.

+ Thuong khi hoc sinh d3 giai dugc mot bai toan thi gido vién ciing bang
1ong véi 10i giai d6 ma chua khuyén khich cac em tim ra cac bai toan tuong tu,

bai todn tong quat hodc dac biét hda bai todn dé tim ra cac bai todn mai.



Do vay, viéc rén luyén va phat trién ning luc tu duy cho hoc sinh néi
chung va ning lyc tu duy sang tao cho hoc sinh phd théng qua day hoc theo con
duong phat hién va van dung 13 mot yéu cau can thiét.

3. Qua trinh hinh thanh va ndi dung gidi phap’
Bai todn 1: Viét phuong trinh cic canh cua tam giac ABC biét M(-2;3), N(0;1);
K(-2;1) 1an luot 13 trung diém cta cac canh AB, AC va BC.

Giai

Do BC song song v&i MN nén

[WNIN]N} i\

MN =(2;-2) la véc to chi

phuong cua BC, BC di qua K vi

vay ta co BC: x+y+1=0.
Tuong tu ta co

AC: x+2=0; 8 * c
AB: y-1=0.

- Bai toan trén 13 kh4 don gian bdi da s6 hoc sinh cta 16p da giai duoc bai
toan ma khong can sy hudng dan cta gido vién.

- Sau khi giai bai toan trén tac gia dat cau hoi “ Co thé giai bai toan trén khi
thay d6i gia thiét K 1a trung diém ctua BC bang gia thiét K 1a chan dudng cao cta
tam gidc trén BC”.

- Cau hoi trén gay kho khan cho s6 dong hoc sinh ciling bdi mot phan cac em
chua quen véi cac cau hoi mé va ciing chua da “niém tin” dé tim cau tra 10i.

- Sau khi v& hinh va phan tich gia thiét ctia bai todn di c¢6 mot vai hoc sinh
“cam nhan” duogc 13 c¢6 thé va vach ra huéng giai quyét cho bai toan. Tuy nhién,
v6i da s6 thi van chua c6 ciu tra 10i c6 thé giai duoc hay khong thé giai duoc.

Pé dinh hudng tac gia da phat biéu “nghi van” thanh bai toan 2

Trong muc I1.3: Bai toan 1 duoc tham khao tir TLTK s6 4,5.6,7.



Bai toan 2. Viét phuong trinh cic canh cta tam gidc ABC biét M(-2;3), N(0;1)
lan luot 13 trung diém cia cac canh AB, AC va K(-2;1) 1a chan dudng cao trén
BC.
Gidi
Tuong tu bai toan 1 ta co:
BC: x+y+I=0.
Do AK vuong gbc voi BC va di qua K nén:
AK: x—y+3=0;
A€ AK nén A(x;x+3).
M 13 trung diém ctia AB nén B(-4- x;3- x)
BeBC
< (-4-x)+3-x+1=0 A
< x =0

Suy ra 4(0;3)

Tur d6 ta viét duoc: /
AB: y-3=0,

B K C
AC: x=0.

- Trong bai toan 2 hoc sinh dugc st dung lai két qua & bai toan 1 13 phuong
trinh cta canh BC va d6 ciing 1a mot dinh hudng dé giai quyét bai toan.

- Co6 mdt didu dic biét 1a luc nay rat nhiéu hoc sinh cua 16p giai dugc bai toan
2 bang nhiéu cach tiép can khac nhau va trudc cau hoi “Tiép theo ta s& thay doi
thé na0?” Nhiéu hoc sinh nghi dén chuyén thay d6i gia thiét N 1 trung diém cua
AC trong bai toan 2 thanh N 13 chan dudng cao di qua B. Tat nhién, v6i cac diém

nhu trén thi chi c6 thé xay ra bai toan 3.

3Trong muc I1.3: Bai toan 2 do tac gia két hop voi TLTK s6 4.5,6,7.



Bai toan 3. Viét phuong trinh cic canh cua tam giac ABC biét M(-2;3), N(0;1)
lan luot 1a chan duong cao trén AB, AC va K(-2;1) trung diém cua canh BC.
Gidi

Goi B(a;b). Do K 1a trung diém cta BC nén A

C(-4-a;2-b). Ta co:

ﬁé‘ﬂﬁ =(-2- a;3- b)
CM =(2+a;1+b)
oooo

CN =(4+a;- 1+b)

BM 1 CM

BN LCN _
00000 oot
BM.CM =0
0000 0000
BN.CN =0

=

a? +b2 +4q+2b+7 =0
Kaz +b2% +44- 2b+1=0

a:-2i\/§
b=2

+) Véi a =-2++/3; b =2 tacd B(-2++/3;2);C(-2- /3;0).
Suy ra:
BC:x-3y+2++/3 =0;
AB:x+3y+2- 33 =0;
AC:x+(-2+/3)y+2-3=0.
1) Véi a=-2-/3: b =2 tacd B(-2- /3;2);C(-2++/3:0).
Suy ra:
BC:x+\/§y+2- J3 =0 ;
AB:x- By +2+33 =0;



AC:x+(-2+3)y+2- 3 =0.

- Bai toan 3 rd rang khong tan dung duogc bat cir két qua nao cua bai toan 1.
Céch st dung gia thiét trung diém duogc sir dung tuong tu bai toan 2 nhung cach
khai thac gia thiét chan duong vudng goc khac biét nhiéu so voi bai toan 2. Tuy
nhién, d6 1a co hoi dé hoc sinh lam quen vo1 cach tim toa do diém trong truong
hop thiéu giit kién dé viét phuong trinh duong thang.

- Sau bai toan 3, mot cau hoi dugc dua ra 1a ¢ ton tai hay khong tam giac
ABC ma ¢ d6 M 1a trung diém cua BC, N, K lan luot 1a chan dudng cao trén 4B
va AC?

- Bang céach chi ra tir giac NKCB noi tiép trong duong tron duong kinh BC dan
dén cau tra 161 pha dinh va tir d6 co6 thé co thé thay thé gia thiét K 13 trung diém

ctia BC trong bai toan 3 boi gia thiét yéu hon chang han bai toan 4.

Bai toin 4. Viét phuong trinh céc canh ctia tam giac ABC biét M(-2;3), N(0;1)
1an luot 1a chan duong cao trén 4B, AC va trung diém cua canh BC nam trén
duong thang d: x+2y=0.

Gidi

Goi / 1a trung diém cua BC. Béng cach st dung diéu kién IM=IN ta tim duoc
I(-2;1) va cac bude tiép theo dugc 1am nhu & bai giai cua bai toan 3.

- Trude khi chuyén d6i hét cac gia thiét trung diém trong bai toan 1 thanh cac
chan dudng cao (1a bai toan kho), ta xét bai toan sau co lién quan dén chan

dudng phan giac cua goc.

Trong muc I1.3: Bai toan 3,4 do tac gia két hop voi TLTK sb 4,5,6,7.
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Bai toan 5. Viét phuong trinh cic canh cta tam gidc ABC biét M(-2;3), N(0;1)
lan luot 1a trung diém ciia cac canh AB, AC va K(-2;1) 1a chan dudng phan giac

trong cua goc A.

Gidi
Tuong tu bai toan 1 ta c6 BC: x+y+1=0.
Goi A(a;b). Do M 1a trung diém cua AB A

nén B(-4-a; 6-b).
BeBCe (-4-a)+6-b+1=0

< b=3-a \

hay A( a; 3-a). B K c

Do AD la phan giac trong ctia goc 4 nén

ooy dud uug udd

cos(AM , AK) =cos(AN, AK)

o 2a%+2a+4 _ 2a%-2a+4
J2a2 +4a+4 242 - 4q+4

Giai phuong trinh trén ta tim duoc a=0 hay 4(0;3), B(-4, 3).

Tu do ta co:
AB: y-3=0;
AC: x=0.

Bai toan 6. Viét phuong trinh cac canh ctia tam gidc nhon ABC biét M(-2,3),
N(0;1), K(-2;1) lan luot 14 chan duong cao ctia tam giac trén AB, AC va BC.
Gidi

Goi H la tryc tam cua tam giac ABC. Ta ching minh dugc AK, BN, CM la céc
duong phan giac trong ciia cac goc trong tam gidc MNK. Duya vao tinh cht cia

duong phan giac trong ta viét dugc:

*Trong muc 11.3: Bai toan 5,6 do tac gia két hop voi TLTK $64,5,6,7.

11



AK :x- y+3=0

BM :x+(1++/2)y-1- 2 =0 . A

H =AK NBN = H@3-J2;-2).

Tur d6 ta c6 M N
AB:(3+\2)x+(5- V2)y- 9+5J2 =0 .
AC:(1+V2)x+(3- 2)y-3+2 =0 B ! ’

AB:(1+~/2)x+(5- 2)y-3+3/2 =0.

4. Hi€u qua gidi phap

Giai phap trén di phan nao khic phuc dugc tinh trang hoc sinh bi “roi tu
do” vao nhitng bai toan hinh hoc voi nhiéu gia thiét khac nhau, dic biét 13 nhitng

gia thiét khi két hop khac nhau lai ¢6 cach xir 1i khac nhau.

Céch lam trén ciling da tao ra cam hung cho sy sang tao, co hdi thur sai

trong giai todn va sang tao ra nhiing bai toan maoi.

Viéc danh gia hi€u qud cua gidi phap trén chua dugc lugng hoa. Tuy
nhién theo cam nhéan chu quan ca tac gia thi cach lam nhu trén da tao ra su
chuyén bién tich cuc trong viée chi dong sang tao trong giai toan. Bang chimg
1a khi d6i mat voi nhitg bai toan méi la, c6 nhidu em da thir thay d6i gia thiét
dé danh gia muc do phirc tap cta bai toan, tir d6 c6 niém tin trong tim 101 giai
cho bai toan.

I11. Két ludn va dé xuit kién nghi

Bai viét gii thiéu mot cach thirc hudng dan hoc sinh st dung két hop
cac diém dic biét trong tam giac dé viét phuwong trinh cic canh cia tam giéc.
Bang cach thay ddi lién tuc ¢ tinh ké thira cac gia thiét ciia bai toan dé tir bai

toan don gian ban dau tao ra nhitng bai toan c6 mirc do phirc tap hon.

12



V6i cach lam nhu trén, tir nhitng bai toan don gian, bang cach thay thé
mot phan gia thiét d4 tao ra nhimg bai tap c6 do kho ting dan. Quan trong hon
v6i cach 1am nhu vy hoc sinh hoc sinh khong con cam thay khé khin nhu cac
em gap phai khi cac bai toan nhu trén dugc phat biéu mot cach doc 1ap.

Biang cach két hop nhu trén tic gia da tao ra nhéu bai toan khac nhau
trong d6 c6 nhitng bai toan con chua c6 101 giai. Vi vy qua bai viét ndy tac gia
mong mudn nhan dugc nhitng gop ¥ cua dong nghiép dé co thé da dang hoa van

dé minh dua ra.

XAC NHAN CUA THU TRUONG DON VI Thanh Héa, ngay 08 thang 06 nim 2017
To1 xin cam doan day la SKKN cua minh
viét, khéng sao chép ndi dung ciia ngudi khéc.

Pham Lé Trung

13



Tai liéu tham khao:

[1]. Luat GD sira doi ban hanh ngay 27/6/2015.

[2]. G.Polya(1997): Giai mot bai toan nhu thé nao?.

[3]. Hoang Chung(1969): Reén luyén kha nang sang tao toan hoc & truong

phé thong, NXB Giao duc, Ha ndi.

[4]. Tran Van Hao, Nguyén Mong Hy, Tran Van Poanh, Tran D¢ Huyén
(2006), Hinh hoc 10, NXB Gido duc.

[5]. Boan Quynh, Van Nhu Cuong, Pham Vi Khué, Bui Van Nghi (2006),
Hinh hoc 10 ndng cao, NXB Gido duc.

[6]. Van Nhu Cuong, Pham Vi Khué, Tran Hitu Nam (2006), Bai tdp hinh
hoc 10 nang cao, NXB Gio duc.

[7]. Nguyén Mong Hy, Tran Vin Poanh, Tran Puc Huyén (2006), Bai tdp
hinh hoc 10 , NXB Giao duc.

14



