TRUONG THPT CHUYEN HV KIEM TRA HOQC KY I (2022-2023)
Mon: Ly - Khong chuyén - Lép 10
Thaoi gian lam bai: 45 phut (khong ké thoi gian phat de)

I. PHAN TRAC NGHIEM (7.0 diém)
Cau 1: Vat nao sau day chuyén dong theo quan tinh?

A. Vit chuyén dong thang déu. B. Vit chuyén dong tron déu.

C. Vit chuyén dong trén quy dao thang. D. Vat chuyén dong roi tv do.
Cau 2: Mot nguoi di xe may di thang 6 km theo hwéng Dong, sau do ré trai di thang theo hwéng Bac 3 km ro6i
quay sang hwéng Tay di 3 km. Quang duong di dugc va do 16n do dich chuyén cua xe may lan lwot la

A. 9 km va 4,24 km. B. 9 km va 6 km. C. 12 km va 4,24 km. D. 12 km va 6 km.
Cau 3: Mot vién dan duwge ban theo phwong nam ngang tir mot khau stiing dat & do cao 20 m so vdi mat dat. Toc
do caa dan Iuc vira ra khéi nong sing la 300 m/s. Bé qua sttc can khong khi. Lay g = 10 m/s*. Diém dan roi
xuong cach diém ban theo phuwong ngang la

A. 360 m. B. 600 m. C. 480 m. D. 180 m.
Cau 4: Mot ngudi boi doc theo chiéu dai 100 m cia bé bai hét 60 s r6i quay vé lai chdé xuat phat trong 70 s.
Trong sudt quang duong di va vé toc do trung binh, van toc trung binh ctia nguwoi dé lan lwgt 1a

A. 7,692m/s; 2,2 m/s. B. 3,077m/s; 2 m/s. C. 1,538 m/s; 0 m/s. D. 1,538 m/s; 1,876
m/s.
Cau 5: Mot vat chuyén dong thang cé do thi van toc theo thoi gian nhw hinh vé. Quang dwong vat di dugc trong
giai doan cham dan déu la
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A. 600 m. B. 800 m. C. 200 m. D. 400 m.
Cau 6: Do dich chuyén va quang dwong di dugc caa vat c6 do 16n bang nhau khi vat

A. chuyén dong thang va chi d6i chiéu 1 lan. B. chuyén dong tron.

C. chuyén dong thang va chi doi chiéu 2 lan. D. chuyén dong thang va khong doéi chiéu.

Cau 7: Bi A c6 khoi lugng 16n gap 4 lan bi B. Tai cing mdt lic va & cung mot do cao, bi A dwgc tha roi ty do
con bi B dugc ném theo phwong nam ngang. Néu coi sitc can cia khong khi 1a khong dang ké thi
A. ca 2 bi déu roi cham dat cung ltc véi van toc giong nhau.
B. ca 2 bi déu roi cham dat cung lic véi van toc khac nhau.
C. bi A roi cham dat sau bi B.
D. bi A roi cham dat truede bi B.
Cau 8: Phat biéu nao sau day khong ding khi n6i vé Iyc ma sat truegt?
A. Lyc ma sat trugt ty 1€ vai ap lyc N caa vat 1én bé mat tiép xuc.
B. Lyrc ma sat triegt xuat hién dé can tré chuyén dong trugt cta vat.
C. Lyc ma sét truvgt nguge hwdéng véi hwdng chuyén dong caa vat trugt.
D. Luc ma sat treegt phu thude vao dién tich tiép xuc.



Cau 9: Mot vat dang chuyén dong thang vdéi van téc 5m/s. Néu bong nhién céc lyc tac dung 1én vat mat di thi

vat
A. chuyén dong cham dan r6i mdi dirng lai. B. tiép tuc chuyén dong thang déu vdi van téc 5 m/s.
C. d6i hudng chuyén dong. D. dirng lai ngay.

Cau 10: Mot doan tau dang ding yén thi bat dau tang téc chuyén dong thang nhanh dan déu. Trong khoang thoi
gian tang toc tir 21,6 km/h dén 36 km/h, tau di dugc 64 m. Gia toc cua tau va quang duong tau di dugc ké tir Idc
bat dau chuyén dong dén khi dat toc do 36 km/h la

A.a=-0,7m/s?>, s =200 m. B.a=-0,5m/s* s=110m.

C.a=0,5m/s% s =100 m. D.a=-0,5m/s% s =100 m.
Cau 11: Mot chat diém dang chuyén dong thang déu doc theo chiéu dwong cta truc Ox. Bung thoi diém t = 0,
chat diém qua goc toa do, thi mot lwc khong do6i cung phwong véi phuong truc Ox, tac dung vao chat diém trong
khoéng thoi gian 0,6 s lam van tdc ctia né thay doi tr 9 cm/s dén 6 cm/s. Tiép dé tang do 16n cua lyc 1én gap ba
trong khodng thoi gian 2,2 s nhwng van gitt nguyén huwdng cua lyc. Chat diém doi chiéu chuyén dong & thoi diém

A.1,0s. B. 1,5s. C.1,1s. D. 1,7 s.
Cau 12: Tha mét vat roi tw do trong khong khi. Biét trong 2 s cudi cung vat da roi dugc mot quang dwong dai 60
m. Lay g = 10 m/s”. Thai gian roi ctia hon da la

A. 6s. B. 5s. C. 3s. D. 4s.

2h
Cau 13: Trong bai thyc hanh, gia toc roi ty do dugc do theo cong thic 9 :t_2 . Sai s0 ti doi cua phép do trén

tinh theo cong thitc nao?

Ag Ah At Ag Ah At Ag Ah At Ag Ah At
A = =F+2— B. — =% —. C.==F-2— D. — =—+—
g h t g h t g h t g h t
Cau 14: Mot nguoi lam dong tac “hit dat”: nam sap, chong tay xuong san dé nang ngwoi 1én thi
A. nguoi do khong tac dung luc 1én san. B. san tac dung lén nguwoi d6 mot lyc hwdng lén.
C. san khong tac dung lyc 1én nguoi do. D. nguoi do tac dung lén san mot lwc hudng 1én.

Cau 15: Linh vie nghién cttu nao day la cta Vat 1i?

A. Nghién cttu vé sy phat trién, hinh thanh cac tang 16p, giai cap trong xa hoi.

B. Nghién cttu vé cac dang chuyén dong va cac dang nang lvgng khac nhau.

C. Nghién cttu sy phat sinh va phét trién cta vi khuan.

D. Nghién cttu veé sy thay doi cta cac chat khi két hgp véi nhau.
Cau 16: Hinh vé bén la do6 thi do dich chuyén — thgi gian cia mot chiéc xe 6 to chay tir A dén B trén mot duong
thang. Van toc cua xe bang

> t(h)

A. 100 km/h. B. 150 km/h. C. 30 km/h. D. 120 km/h.
Cau 17: Hai lyc thanh phan cung tac dung 1én mot chat diém c6 do 16n 10 N va 4 N ngwoc chiéu nhau. Do 16n



hop lyc cta ching la
A. J14N. B.6 N. C.14N. D. 15 N.

Cau 18: Trong gio thyc hanh xac dinh gia toc roi tw do, mot hoc sinh tha mot vién bi dwgc xem nhuw roi ty do, dai
lwgng c6 thé bo qua trong thi nghiém la

A. quang duong di cta vat. B. thoi gian vat chuyén dong.

C. sttc can khong khi. D. van t6c cta vat.
Cau 19: Mot xe may dang ditng yén, sau dé khéi dong va bat dau tang toc. Néu chon chiéu dwong la cing chiéu
chuyén dong cua xe, nhan xét nao sau day la dung?

A. a<0,v<0. B. a>0,v<0. c.a>0,v>0. p. a<0,v=>0.

Cau 20: M6t ngon dén c6 khéi lvgng m = 1 kg dugce treo duwdi tran nha bing mot soi day. Lay g = 9,8 m/s®. Day
chi chiju dugc lyc cang 16n nhat 1a 8 N. Néu treo ngon dén nay vao mot dau day thi

A. luc cang sgi day 1a 9,8 N va sgi day sé bi dtt.

B. luc cang soi day la 9,8 N va sgi day khong bi dut.

C. lyc cang sgi day la 4,9 N va lyc va sgi day khong bi dtt.

D. luc cang sgi day la 9 N va sgi day sé bi dtit.
IL.PHAN TU LUAN (3.0 diém)
Cau 1. (1 diém): Mot vat dugce tha roi ty do khong van toc dau tir do cao H so véi mat dat. Cho g =10 m/s?. Téc
do cua vat khi cham dat 1a 70 m/s.

a. Tinh thoi gian roi cta vat.
b. Tinh quang duwong vat di dugc trong 2 s cudi.
Cau 2 (2 diém): Mot vat c6 khoi Iwgng m = 2 kg dang nam yén trén mat phang ngang thi chiu tac dung cua luc

kéo i theo phuong ndm ngang. Vat bat dau trugt thang nhanh dan déu véi gia téc 2 m/s®, cho dd 16n lyc can
bang 2 N. Ly g = 10 m/s’.
a. Tinh do 16n cna lvc kéo?
b. Sau khi vat chuyén dong duoc 5 gidy, luc kéo ngirng tac dung.
b1. Tinh gia toc cta vat va thoi gian vat di dugc quang duwong 18 m ké tir khi lyc kéo ngirng tac dung?
b2. Tinh tong quang duong di tir ldc bat dau chuyén dong dén khi dirng lai.
----Hét----



LOI GIAI CHI TIET BE VL10CB-THPT CHUYEN HUNG VUONG
I. PHAN TRAC NGHIEM (7.0 diém)
Cau 1. Vat nao sau day chuyén dong theo quan tinh?
A. Vat chuyén dong thang déu. B. Vit chuyén dong tron déu.
C. Vat chuyén dong trén quy dao thang. D. Vit chuyén dong roi ty do.
Huwdéng dan giai: chon A. Theo dinh luat I Newton.
Cau 2. Mot ngudi di xe may di thang 6km theo hwéng Dong, sau dé ré trai di thang theo hwédng Bac 3km roi
quay sang hwdng Tay di 3km. Quang dwong di dwgce va do 16n do dich chuyén cua xe may lan lwgt la
A. 9km va 4,24 km. B. 9km va 6km. C. 12km va 4,24 km. D. 12km va 6km.
Huwong dan giai: chon C
- Quang duwong di dugc: S=6+3+3=12 km.

- P6 dich chuyén: d&=AD=+AH’ + HD* =3 +3° =4, 24km

3km C

3km

A y 6 km B

Cau 3. Mot vién dan dugc ban theo phuwong nam ngang tir mot khau sung dat ¢ do cao 20 m so véi mat dat. Toc
do cta dan Iuc vira ra khéi nong sing la 300 m/s. B qua sitc can khong khi. Lay g = 10 m/s*. Diém dan roi
xuong cach diém ban theo phuwong ngang la

A. 360 m. B. 600 m. C. 480 m. D. 180 m.
Hudng dan giai: chon B

'Eh ’2.2[]
3 - L =v, |— =300,|]—— =600m
Tam bay xa: ¢ g 10

Cau 4. Mot ngudi boi doc theo chiéu dai 100 m cta bé boi hét 60 s ro6i quay vé lai ché xudt phat trong 70 s.
Trong su6t quang duwong di va vé toc do trung binh, van tdc trung binh cia nguai do lan lwgt 1a
A. 7,692m/s; 2,2 m/s. B. 3,077m/s; 2 m/s. C. 1,538 m/s; 0 m/s. D. 1,538 m/s; 1,876
m/s.
Hudng dan giai: chon C
- Quang dwong boi di va ve: $=2.100=200m.
S 200

- Toc do inh:V, = = =1,538m/s
Té6c do trung binh: Vs, £ T 60+70 1,

- D06 dich chuyén bai di va vé: d=0.

n n . _d _
Van téc trung binh: ¥ = =0

Cau 5. Mot vat chuyén dong thang cé do thi van toc theo thoi gian nhw hinh vé. Quang dwong vat di dugc trong

giai doan cham dan déu la



av(m/s)
T/
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A. 600 m. B. 800 m. C. 200 m. D. 400 m.
Huwéng dan giai: chon D

1
Quang duong vat di duwogc trong giai doan cham dan déu bing dién tich tam gidc OAB: S :E 20.40 =400m

Cau 6. Do dich chuyén va quang duong di dugc cia vat c6 do 16n bang nhau khi vat
A. chuyén dong thang va chi déi chiéu 1 lan. B. chuyén dong tron.
C. chuyén dong thang va chi doi chiéu 2 lan. D. chuyén dong thang va khong doi chiéu.
Huwéng dan giai: chon D
Do dich chuyén va quang dwong di dugc cta vat cé6 do 16n bang nhau khi vat chuyén dong thang va khong doi
chiéu.
Cau 7. Bi A c6 khoi lwgng 16n gap 4 1an bi B. Tai cung mot lic va ¢ cung mot do cao, bi A dugc tha roi tw do
con bi B duwgc ném theo phwong nam ngang. Néu coi sttc can cia khong khi la khong dang ké thi
A. ca 2 bi déu roi cham dat cung Iic véi van toc giong nhau.
B. ca 2 bi déu roi cham dat cung lic véi van toc khac nhau.
C. bi A roi cham dat sau bi B.
D. bi A roi cham dat trwde bi B.
Huwong dan giai: chon B

2h
- Thoi gian chuyén dong ném ngang bang thdi gian roi tir cing mot do cao { =, [—

- Van toc cham dat caa vat roi ty do: v =,/2gh ; van toc cham dat caa vat cd ném ngang vV :\,‘Vé +2gh

- van toc cham dat cua hai vat khac nhau.
Cau 8. Phat biéu nao sau day khong diing khi néi vé lyc ma sat trugt?
A. Lyc ma sat truegt ty 1€ véi ap lue N cda vat 1én bé mat tiép xuc.
B. Ly'c ma sat triegt xuat hién dé can tré chuyén dong trugt cta vat.
C. Luc ma sat trrgt nguge hwdéng véi hwdng chuyén dong cda vat trugt.
D. Lyc ma sat treegt phu thude vao dién tich tiép xuc.
Hudng dan giai: chon D
Luc ma sét truvgt khong phu thudc vao dién tich tiép xtc.

Cau 9. Mot vat dang chuyén dong thang véi van toc 5 m/s. Néu bong nhién cac lyc tac dung lén vat mat di thi vat



A. chuyén dong cham dan r6i méi dirng lai. B. tiép tuc chuyén dong thang déu vdi van toc 5 m/s.

C. d6i hudng chuyén dong. D. dirng lai ngay.
Huwong dan giai: chon B
Theo noi dung dinh luat I Newton.
Cau 10. Mot doan tau dang ditng yén thi bat dau tang t6c chuyén dong thang nhanh dan déu. Trong khoang thoi
gian tang toc tir 21,6 km/h dén 36 km/h, tau di dugc 64 m. Gia toc cua tau va quang duong tau di dugc ké tir Idc
bat dau chuyén dong dén khi dat toc do 36 km/h la

A.a=-0,7m/s?>, s =200 m. B.a=-0,5m/s* s=110m.

C.a=0,5m/s% s =100 m. D.a=-0,5 m/s% s =100 m.
Huwong dan giai: chon C
Do6i don vi: vp=21,6 km/h=6 m/s; v=36 km/h=10 m/s.

vi-v:  10°-6°

Gia toc a = * = =0,5m/s*
2.d 2.64
vi-vi 10°-0
ing dwimg di dugc: S = ——0 = =100m
Quang dvwong di dugc: o 2.0.5

Cau 11. Mot chat diém dang chuyén dong thang déu doc theo chiéu dwong cta truc Ox. Pung thoi diém t = 0,
chat diém qua goc toa do, thi mot lwc khong déi cung phwong véi phuong truc Ox, tac dung vao chat diém trong
khoang thoi gian 0,6 s lam van toc cua n6 thay doi tr 9 cm/s dén 6 cm/s. Tiép do tang do 16n caa luc 1én gap ba
trong khodng thoi gian 2,2 s nhung van gitt nguyén huwdng cua lye. Chat diém doi chiéu chuyén dong & thoi diém
A.1,0s. B.1,5s. C.1,1s. D.1,7s.
Hudng dan giai: chon A
6-9

Gia t6c cua chat diém khi chiu tdc dung cua lyc F: @ = 0.6 =-5cm/s*

Khi lyc ting 1én 3 Ian thi gia toc ting 1én 3 lan: a' =3a =- 15cm /5
0- 6

Thoi gian chat diém c6 van toc thay ddi tir 6 cm/s dén 0 cm/s la:t T =0,4s
Thoi diém chét diém do6i chiéu chuyén dong (Idc v=0) la 0,6+0,4=1 s.
Cau 12. Tha mot vat roi ty do trong khong khi. Biét trong 2s cudi cung vat da roi dwgc mot quang dwong dai
60m. Lay g = 10m/s*. Thoi gian roi ctia hon da la

A. 6s. B. 5s. C. 3s. D. 4s.
Hudng dan giai: chon D

AS =S,- 5, , = 60 :%.m.rE - %.m.(r- 2) = t =4s

2h
Cau 13. Trong bai thyc hanh, gia téc roi tw do duwgc do theo cong thic 9 :[—2 . Sai s0 ti doi cta phép do trén
tinh theo cong thirc nao?
Ag Ah At Ag Ah At Ag Ah At Ag ah+ar
g g t h g t

T+ET - ET —_
g h R B. . D. p

Huwong dan giai: chon A

-

A.

Cau 14. Mot nguoi lam dong tac “hit dat”: nam sap, chong tay xuong san dé nang nguwoi 1én thi



A. nguoi do khong tac dung luc 1én san. B. san tac dung lén ngwoi dé mot lwc hwdng 1én.

C. san khong tac dung lyc 1én nguoi do. D. nguwoi do tac dung lén san mot lyc huwéng 1én.
Huwong dan giai: chon B
Theo dinh luat IIT Newton, khi ngwoi dé tac dung 1én san 1 lyc hwéng xudng thi san tac dung lén nguoi do luc
huwéng 1én.
Cau 15. Linh vyc nghién cttu nao day la cta Vat 1i?

A. Nghién citu vé sy phat trién, hinh thanh cac tang 16p, giai cap trong xa hoi.

B. Nghién cttu vé cac dang chuyén dong va cac dang nang lwvgng khac nhau.

C. Nghién cttu sy phat sinh va phét trién cta vi khuan.

D. Nghién cttu veé sy thay doi cta cac chat khi két hgp véi nhau.
Huwéng dan giai: chon B
Cau 16. Hinh vé bén la do thi do dich chuyén — thoi gian cia mot chiéc xe 6 t0 chay tir A dén B trén mot duwong

thang. Van téc cua xe bang

A. 100 km/h. B. 150 km/h. C. 30 km/h. D. 120 km/h.
Hudng dan giai: chon C
150- 30
V=

=30km/ h

Cau 17. Hai lyc thanh phan cung tac dung 1én mot chat diém c6 do 16n 10N va 4N ngugce chiéu nhau. D6 16n hop
lyc caa ching la
A. \/1—4N. B. 6N. C. 14N. D. 15N.
Hudng dan giai: chon B
Hai lyc ngugc chiéu: F=10-4=6 N
Cau 18. Trong gio thyc hanh xac dinh gia toc roi tw do, mot hoc sinh tha mot vién bi dugc xem nhw roi ty do, dai
lwgng c6 thé bo qua trong thi nghiém la
A. quang duong di cua vat. B. thoi gian vat chuyén dong.
C. sttc can khong khi. D. van t6c cta vat.
Huwong dan giai: chon C
Cau 19. Mot xe may dang ditng yén, sau do khéi dong va bat dau tang tdc. Néu chon chiéu dwong la cing chiéu
chuyén dong cua xe, nhan xét nao sau day la ding?
A, a<0,v<0. B. a>0,v<0. c.a>0,v>0. p. a<0,v=>0.
Hudng dan giai: chon C
Xe chuyén dong theo chiéu duwong nén v>0, xe cd nhanh dan nén a cuing dau v.
Cau 20. Mot ngon dén c6 khoi lwgng m = 1 kg dwgc treo dwdi tran nha bang mot sgi day. Ly g = 9,8 m/s®. Day



chi chiju dwgc lyc cang 16n nhat 1a 8 N. Néu treo ngon dén nay vao mot dau day thi
A. luc cang sgi day 1a 9,8 N va sgi day sé bi dtit.
B. luc cang soi day la 9,8 N va soi day khong bi dut.
C. lyc cang sgi day la 4,9 N va lyc va sgi day khong bi dtt.
D. luc cang sgi day la 9 N va sgi day sé bi dtit.
Hudéng dan giai: chon A
T=P=m.g=9,8 N > 8 N nén sgi day sé bi dtt.

PHAN

TU LUAN

Cau 1.( 1diém): Mot vat dugce tha roi tw do khong van toc dau tir do cao H so vGi mat dat. Cho g =10 m/s?. Téc

do cua vat khi cham dat 1a 70 m/s.

a. Tinh thoi gian roi cta vat.

b. Tinh quang dwong vat di dugc trong 2 s cudi.

Cau 2 (2 diém):Mat vat c6 khoi lwgng m = 2 kg dang nam yén trén mat phang ngang thi chiu tac dung cta lyc

kéo it

theo phuong ndm ngang. Vat bat dau trugt thing nhanh dan déu véi gia téc 2m/s?, cho dd 16n lyc can

bang 2N. Lay g = 10m/s’.

a. Tinh do 16n cna luc kéo?

b. Sau khi vat chuyén dong dwoc 5 gidy, luc kéo ngirng tac dung.

b1.Tinh gia t6c cua vat va thoi gian vat di dugc quang duong 18m ké tir khi lyc kéo ngirng tac dung?
b2.Tinh téng quang dwong di tir lac bat dau chuyén dong dén khi dirng lai.

NGi dung biém
Caul |a.v=gt2>t=7s 0,5d
0,5d
b. Sogiay cusi = St — St = gt7/2 —g(t -2)*/2 = 120 m
Cau 2 a. Biéu dién dung cac lyc tac dung vao vat va chon hé toa d6 Oxy 0,25d
. Fe 4Py Noboma
Theo L Il NIUTON: ‘% +%mi+ N+P=ma (1) 0.25d
Chicu PT (1y0x: T~ Fue =M@ 0y

Thay s6 tinh dugc F.=6N 0,25d

b.1.Tinh van t6c cnaa vat sau 5s: v=v,+at = 10m/s

F 0,25d
a =- L =- 1"V2
Tinh gia toc cua vat khi luc kéo ngirng tac dung m s
Tinh van tdc khi di quang dwong 18m: v’?- v*=2a’s suy ra v’=8m/s 0,25d
t Sk =25
Tinh thoi gian can tim: a
0,25d

b2. S=Sy+ S; = at’ /2 + (v.t + a’t?/2)= 43m

0,5d







