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TU KIEN THUC CO BAN VE DIEN TiCH HINH TAM GIAC PHAT
TRIEN, NANG CAO PE BOI DUONG HQC SINH NANG KHIEU TOAN

PAT VAN PE

Pt nudc ta trong thoi ky cong nghiép hoéa hién dai héa va hoi nhap quoc
té. Vian kién hoi nghi 1an 4 Ban chap hanh TW DPang CSVN khoéa VIII (2/1993)
khang dinh “Gido duc 1a qudc sach hang dau, 13 dong luc phat trién kinh té xa
hoi”. That vay, trong cong cudc ddi méi cua dat nude, can co nhitng con nguoi
c6 ban linh, c6 ning lyc chi dong dam nghi dam 1am dé thich ing véi doi sdng
xa hoi dang timg ngay, timg gio thay doi. Mudn véy, xa hoi phai dua vao gido
duc méi dap ung duge didu d6. Chinh vi 1& d6, Pang dd nhdn manh muc tiéu
gido duc hi¢n nay la: “Nang cao dan tri, dao tao nhan luc va boi dudng nhan
tai”. Nhu vay rd rang ching ta phai di tir kién thirc co ban vimg chic dé nang
cao dan tri va dé dao tao nhan lyc cho xa hdi. Trén nén tang do dé ching ta boi
dudng nhan tai. Chung ta khong thé xay dung mot toa lau dai dd sO trén mot nén
mong khong vimng vang, lai cang khong thé dao tao nhan tai khi ma kién thtc co
ban chua viing chiac. Chiing ta khong thé bdi dudng hoc sinh gioi theo kiéu ap
dat nhu “ctr giap dang thé nay 13 lam thé nay” trong lic hoc sinh chwa hiéu vi sao
lai 1am nhu thé. Day nhu vay v6 hinh chung ta da bién hoc sinh 1am viéc nhu
mot cai may rap khuon, thiéu linh hoat trong lam bai va thiéu sang tao trong
thue tién. Chinh vi vay, mudn bdi dudng hoc sinh gioi phai di tir kién thirc co
ban viing chic tir d6 phat trién, nang cao dan dé cac em chiém linh kién thirc

mot cach nhe nhang, thdéa mai va virng chac.

THUC TRANG CUA VAN PE

Nhu ching ta di biét, ngay tir khi budc chan vao trudng tiéu hoc cac em
da dugc lam quen véi hinh tam gidc & dang tong thé (phan biét hinh tam giac
trong s6 cac hinh khac: hinh vuéng, hinh tron ...). Lén dén 16p 5, cic em méi
hoc céc khai niém cua hinh tam giac nhu dinh, goc, ddy, chidu cao twong tng
v6i cac day va hoc cach tinh dién tich tam giac (tuan 17 — 18) va duoc cung ¢
vé cach tinh dién tich cta né thong qua nodi dung 6n tap hinh hoc cubi cap.

Thuc té qua nhiéu nam day hoc cho théy, mac du cac em da duoc hoc dﬁy

du vé céach xac dinh day va chiéu cao twong ing védi day nhu:



- Trong mot tam giéc ta co thé chon bat ki mét canh nao d6 lam canh day,
tir dinh ddi dién véi canh day ké mot duong thang vudng goc véi day ta duge
duong cao cua tam giac

- Céch ké duong cao: bat mot canh goc vudng cua eke trung voi dinh cua
tam giac, canh goc vudng kia tring canh d6i dién véi dinh dé vé.

Thé nhung khi van dung vao 1am maot sd bai tap cac em khong khoi ling
ting nhét 13 trudng hop dudng cao nim ngoai tam giac.

Con céch tinh dién tich hinh tam giac da dugc sach giao khoa gidi thi¢u
cach tinh dién tich khi di biét day va chiéu cao ctia né. Nhung trong thuc té ta
c6 thé tinh dién tich hinh tam giac bang cach so sanh dién tinh. Do d6 ap dung
dé lam mot sb bai tip cu thé, hoc sinh van khong tranh khoi nhitng kho khan,
lang ting dic biét 1a trudng hop tinh dién tich hinh tam giac khi ma ta chua biét
cu thé do dai day va chiéu cao cua no.

Cu thé, sau khi hoc xong phén dién tich hinh tam giac cac em ap dung lam
mot s6 bai tap don gian nhu sach gido khoa, t6i dd cho hoc sinh 16p bdi dudng
khao sat qua mot sd bai tap nho (trong thdi gian 40 phit) nhu sau:

Bai 1: (30. diém): Néu tén canh ddy va duong cao tuong tng trong mdi

hinh tam giac.

Hinh 1 Hinh 2
Bai 2: (2.0 diém): Cho hinh thang vudng
ABCD (xem hinh v€) c6 AB = 12cm, DC = 15cm,
AD = 13cm. Néi D véi B dugc hai tam gidc ABD va
BDC.

a) Tinh dién tich mdi tam giac d6?

b) Tinh ti s6 phan trim cta dién tich hinh tam giac

ABD va dién tich hinh tam giac BDC.
Bai 3 (2,5 diém): Cho hinh tam giac ABC ¢6
dién tich 24cm? Néu kéo dai day BC thém mot doan

dai 2cm thi dién tich ting thém 1 bao nhiéu? Biét




day hinh tam giac ban dau la 8cm

Bai 4 (2,5 diém): Cho tam gidc ABC. Trén A
canh day BC ldy diém D sao cho BD =;DC. Néi A

v6i D. Trén canh AD lidy diém M sao cho M
DM :%AD. B D C
Tinh dién tich tam gia ABC biét dién tich tam giac
BMD = 4cm’.
Sau 40 phut l1am bai, két qua thu duoc tir hoc sinh nhu sau:
S6 hoc sinh Yéu TB Kha Gioi
khao sat SL | TL | SL TL SL TL SL | TL
30 0 0% | 13 [43,34% | 17 | 56,66% | 0 | 0%

Qua cham bai khao sat, két qua cho thay:

* O bai 1: Hinh 1 va hinh 2 c4 30 em déu tim dGng va du cac canh va
duong cao twong Gmg v4i canh ddy. Nhung sang hinh 3 phan 16n cac em chi tim
dugc canh ddy MP va dudng cao twong ung véi nd6 NT con dudng cao ML
tuong ung voi canh ddy PN va duong cao PQ tuong ung voi day MN thi rat it
em lam duoc.

* O bai 2 ca 30 em déu lam theo dung dap s6 chiém ty 18 100%.

Tuy nhién ca 30 em déu lam theo mot cach d6 13 ap dung cong thirc dé
thay s va tinh, khong em nao biét cach dung ti s hai day dé tinh nhu:

Dienj tich tam giac ABD la: 12 x 13:2= 78 (cm?)

Dién tich tam giac ABD va BDC c6 chiéu cao bang nhau (bing chiéu cao
hinh thang)

Ty s6 hai ddy AB va DC la: 12:15 =

Vay ty s6 dién tich ctia hai tam giac ABD va BDC la %
Dién tich tam gidc BDC 14 78: = 97.5 (cm)
Ti s6 phan trim cua dién tich hinh tam gidc ABD va dién tich tam giac
BDCla: 4:5=0,8
0,8 = 80%



* O bai tap 3, phan 16n cac em tim ra dap sé nhung nhiéu em 1y luan chua
chit ché. Ciing nhu ¢ bai 1 cac em chua biét tim dién tich phdn mo rong bang
cach dwa vao ti sé do dai hai day.

* Sang bai tip 4 da s6 cac em v& hinh dung, dep va chinh xac nhung
khéng c6 em nao tinh dugc dién tich tam gidc ABC boi vi dé giai dugc bai nay
thi doi hoi cac em phai ndm vimg mdi quan hé giita cac yéu t trong mot tam
giac day (d4y, chiéu cao tuong tng véi day va dién tich).

Ta thay trong thuc tién day toan, khong phai bai toan nao ciing & dang
tuong minh nhu bai tap 2 va 3 chi can dua vao cong thuc 1a tinh ngay duogc két
qua. Pic biét 13 trong qua trinh day boi dudng hoc sinh ning khiéu, dé dap ung
duoc nhu cau hoc tap cua hoc sinh, gido vién phai suu tam, thiét ké nhirng bai
toan nang cao hon, khai quat hon thuong nhirng bai toan dugc “nguy trang * boi
nhiing diéu kién chua tuong minh. Béi vay sé khong tranh khoi nhiing vudng
mac, kho khian néu gido vién khong cé phuong phép giup hoc sinh nam viing
modi quan hé giita cac yéu td trong mot tam giac.

Trong qua trinh nghién clru va qua thuc té giang day nhiéu nam, dic biét
1a qua hai nam thyc hién chuong trinh thay sach 16p 5 toi thdy kho khan nhat khi
day cac toan vé tam giac van 13 nhitng truong hop sau day.

- Truong hop 1: V& dudng thiang dé chia tam gidc di cho thanh cac phan

theo mot ti 1€ dién tich nao do.

+ Vi du 1: Cho tam giac ABC, qua dinh A v& mot duong thang cit canh
BC tai diém D sao cho dién tich tam gidc ABD bang % dién tich tam giac ADC.

+ Vi du 2: Cho tam giac ABC. Hay ké mot duong thang cit hai canh cta
tam giac dé chia tam giac ABC thanh hai phan sao cho dién tich phan nay bang

| A1
3 dién tich phan kia.

- Truong hop 2: Tinh dién tich tam giac khi chua biét 4o dai canh day va

chiéu cao cta nd. Pé tinh dugc dién tich hinh nay phai dya vao dién tich va ti 1é
gitta d6 dai day va chiéu cao cua tam giac khac.

Vi du 1: Cho tam gidc ABC c6 dién tich 780cm? Trén canh AB lay diém
E sao cho AE = 3BE. Trén canh AC ldy diém D sao cho CD = 3AD. Né6i BD va
CE cit nhau tai 1.

a) So sanh di¢n tich hai tam giac ABD va BCE

b) Tinh di¢n tich tam gidc BEL.



(D¢ thi tuyén vao truong THCS Cao Xuan Huy nam hoc 2006 — 2007).
Vi du 2: Cho hinh chit nhat ABCD c6 dién tich 1a 540 cm? Trén canh AB

. el 1 1 .
lay hai diém M va N sao cho AM = 3 AB; AN = 3 AB; CM cat DN & O.

a) Tinh dién tich tam giac MBC.

b) Tinh dién tich tam giac OMN.

( Dé thi tuyén vao truong THCS Cao Xuan Huy nim hoc 2007 - 2008).

V6i nhiing vi du trén lam thé nao dé vé dugc tam giac co dién tich theo ty
1€ da cho hay lam sao dé tinh duoc dién tich cia mot tam giac khi ma ta chua
biét 46 dai canh day ciing nhu chiéu cao cta nd. Can clr vao mbi quan hé nao dé

vé& dugc, tinh duge nhitng trudng hop nhu thé ?
GIAI QUYET VAN DE

Nhu ching ta di biét, mudn bdi dudng hoc sinh gioi ching ta phai bdi
dudng theo tirng mach kién thirc, boi dudng theo timg dang chir khong lan man
nhiéu mach kién thuc gap dang nao lam dang d6 nhu vay kho day sau va hoc
sinh kho tu duy. Mudn nang cao mot dang ndao dé ching ta phai cing cb kién
thirc co ban that chac. Hoc sinh phai naim dugc phuong phép giai, quy trinh giai,
cong thirc tinh. Dé hoc sinh nam sau hon ta phai ding hé théng cau héi dé kiém
tra xem thir cac em dd ndm chéac chua hay 1a chi 1a lam theo cong thic va lam
theo bai mau chtr chua hiéu rd van dé cbt 16i ciia nd. Sau khi hoc sinh dd nim
chic kién thire thi gido vién dya trén nén kién thic co ban d6 dé mé rong va
nang cao theo timg mach kién thirc dé tir kién thirc nay phat trién 1én kién thuc
kia. Khi da rut ra dugc mot s6 két ludn méi gido vién phai tong quat hoa bai toan
dé hoc sinh d& nhd va hiéu hon. Tir nhirng bai toan co ban, gido vién thiét ké,
sang tac thém nhiing bai toan c6 ndi dung phong phu hon, mé rdng va nang cao
dan dé cac em giai. Doi v6i nhitng em that sy gioi, gido vién khuyén khich hoc
sinh tu ra dé roi giai. Co6 nhu vy mdi phat huy hét nang lyc tiém an & hoc sinh,
khoi day su t0 mo ham thich hoc tap ¢ cac em.

Trdé lai véi dang toan dién tich hinh tam giac & trén. bé giap cac em v&
dugc, tinh dugc dién tich tam gidc trong céc truong hgp trén, cling nhu gitp hoc
sinh hiéu sdu va van dung lam tot nhitng bai todn trong cac truong hop twong tu
t61 da str dung mot sd bién phap sau:

- Thong qua mdt sd hinh v& huéng dan cac em xac dinh dung cac yéu td

ctia tam gidc (cu thé 1a day va chiéu cao tuong Gng véi day).



- Tur nhitng vi du cu thé gitp hoc sinh tim ra mbi quan hé cac yéu t6 cua
tam giac (ddy, chiéu cao twong g v6i day va dién tich).

- Van dung hiéu biét mdi quan hé d6 dé thyc hanh mot sb bai toan lién
quan.

Cu thé:

1. Cdng c6 vé cach xac dinh day va ké duong cao tuong
Ung vaéi day thong qua mot s6 hinh vé:

- Trudc hét phai cho hoc sinh nhac lai cach A
xac dinh day va v€ dudng cao twong ung véi day.
Sau d6 gio vién v& hinh tam giac yéu cau hoc sinh

xac dinh cac ddy va dung eke dé vé cac duong cao B

cua tam giac do.

Hoi: - Trong tam giac ABC néu chon BC lam ddy thi dinh ddi dién voi
day BC la dinh nao? (dinh A).

- Néu chon AC 1am day thi dinh ddi dién voi canh AC 1a dinh nao? (dinh
B)

- Néu chon canh AB la day thi dinh dbi dién voi canh AB 1a dinh nao?
(dinh C).

Sau d6 yéu cau hoc sinh ké cic dudng cao twong (ng voi cac day AB,
AC, BC

Qua hinh v& trén ta thiy ca 3 dudng cao déu nim trong tam gidc. Vay
duong cao nam ngoai tam giac ta v& nhu thé nao?

Gido vién vé tiép tam giac MNQ 1én bang

Hoi: Mubn vé& dudng cao twong tng véi day QN
ta phai xac dinh duoc cai gi? (dinh ddi dién voi day
QN do la dinh M)

Gi4o vién huéng dan dung duong ké phu: kéo

dai day QN vé phia Q sau d6 dung eke dé vé.

Tiép tuc yéu cau hoc sinh v& dudng cao tuong
g voi ddy QM (kéo dai day QM mét doan vé phia Q |
roi dung eke dé vé).

* Qua hinh v& trén ta thdy dudng cao twong ung véi ddy QN va QM déu

nam ngoai tam giac.



Vay dé vé& duoc duong cao nam ngoai tam giac ta phai ch y diéu gi?
(dung dudng ké phu kéo dai day vé mot phia).

* Sau d6 gido vién tiép tuc v& thém mét sb hinh tam gidc khac yéu cau
hoc sinh ké duong cao twong ing véi day.

Bai tap: V& dudng cao BH cho mdi tam giac sau:

B A
j & |
A / \ B B/\C

* Sau khi hoc sinh nam virng cach x4c dinh ddy va chiéu cao tuong ung

v6i day, gido vién tiép tuc hudng dan hoc sinh xac dinh nhitng tam giac c6 cung
chung day va nhiing tam giac c6 chung chiéu cao, thong qua mot s6 bai tap sau:
Bai 1: Dya véo hinh v& em hay cho biét AH 1a chiéu cao ciia nhiing tam

giac nao?
A

A B H N

Bai 2: Cho hinh vé€ sau: B

Néu tén nhiing tam giac I

c¢6 chung chiéu cao MK. <

Néu tén nhiing tam giac

c¢6 chung chiéu cao CH. 5

C
Bai 3: Cho tir giac ABCD, ndi AC va BD cit nhau tai E (xem hinh v&)
Neéu tén nhitng tam giac ¢6 chung canh day AC? B
Néu tén nhitng tam giac c6 chung canh day BD?

Néu tén nhitng tam gidc c6 chung canh day DE?

Neéu tén nhirng tam giac ¢6 chung canh day EB?

Neéu tén nhirng tam giac ¢6 chung canh day AE?

Néu tén nhiing tam giac cé chung canh ddy EC?



* Sau khi hoc sinh x4c dinh dugc nhiing tam giac c6 chung day, c6 chung
chi€u cao, dé tinh dugc dién tich cac hinh tam gidc li€n quan, gido vién phai
gitp hoc sinh ndam dugc moi quan hé gitra cac yéu to trong tam giac (day, chiéu

cao va dién tich).

2. Moi quan h¢ gitra cac yéu to trong tam giac.

Bai toan 1:
Tam giac ABC c¢6 day BC bing 20cm va chiéu A
cao tuong ung voi day la 8cm. Kéo dai day BC
thém mot doan CD S5cm nira thi dién tich s€ tang 8cm
thém la bao nhiéu? B H  20cm C5emD

Bai toan nay duoc hoc sinh kha dé dang giai duoc.

Céch 1: Dién tich tam gidc ABC la : (20 x 8) :2 = 80 (cm’)

Khi mé rong day thém Scm thi phan mé rong c6 dang 13 mot hinh tam
giac va chiéu cao phan mé rong bang chinh chiéu cao tam giac ban dau (bing
chiéu cao ha tir dinh A xudng BD).

D0 dai doan BD la: 20 + 5 =25 (cm)

Dién tich tam giac ABD la: 25 x 8 : 2 =100 (cm’)

Dién tich ting thém la: 100 — 80 = 20 (cm’)

Pap s6 : 20cm?

Céach 2: Chiéu cao phan mé rong chinh bang chiéu cao tam giac ban dau

( bang chiéu cao ha tir dinh A xudng BD).
Dién tich phdn mé rong la: 5 x 8 : 2 =20 (cm?)
Pép s6: 20 cm?
Viéc quan trong ¢ day la hoc sinh xac dinh dugc hai tam giac ABC va ACD c¢6
chung chiéu cao (chiéu cao ha tir dinh A xudng BD).
Tur bai toan trén héi:
1

Em hiy so sanh day phan mé rong va day phan tam giac ban dau? (5:20 = Z)

Dién tich phan m& rong so véi dién tich hinh tam giac ban dau thi nhu thé
\ 1
nao? (20:80 = Z)
Vay khi hai tam giac c6 cing chiéu cao (chiéu cao bang nhau) thi d dai

day va dién tich c6 quan hé nhu thé nao? (cling ting hodc cling giam)



RUt ra két luédn 1: Hai tam gidc A va B c6 chiéu cao bang
nhau (chung chiéu cao) thi:
b4y tam giac A Di¢n tich hinh A

b4y tam giac B Dién tich hinh B

Tt bai toan 1 ta c6 thé khai thac thém mot sb bai toan khac ma thue chat

cling 12 bai toan nay song hinh thirc biéu hién thi lai khac.

Hoi: Néu biét dién tich cia mot tam giac va ti sd day cua hai tam giac ta
c6 thé tinh dugc dién tich tam giac kia khong?

Ta c6 bai toan 2:

Mot thira rudng hinh tam giac c6 dién tich 80m®. Nguoi ta mé rong day

n N 3 | A v AL o < A 1a . - X
thém mot doan bang " day ban dau thi dién tich ting thém la bao nhiéu? Biét

rang sau khi mé rong thi thira rudng van 1a hinh tam giéc.
Hoi: Ti s6 day tam gidc phan mo
A \ 1 A 1a ca 1
rong va day ban dau la bao nhiéu? ( Z) A

Vay ti s6 dién tich phan md rong

va dién tich tam giac ban dau 1a bao 80cm?

nhiéu? (). B < o
Duya vao quan hé ti 1 giita day va dién tich tam gidc nén cic em dé dang
giai dugc.
Giai: Phan mo rong 1a mot hinh tam giac ¢ chiéu cao bang chiéu cao tam

giac ban dau.

- o A A 3 | , A A
Theo bai ra ddy cua phan m¢ rong bang 2 day cua thtra ruong ban dau
A 1A A A N | , , A A
nén dién tich phan mé rong bang 2 dién tich cua thira ruong ban dau.

Dién tich phan mé rong la: 80 x i=20 (m?)
Pap s6: 20m?
T bai todn 2 hoi:
Néu biét day cia thira rudng ban dau va ti s6 dién tich ciia phan mo rong
v6i dién tich tam giac ban dau ta c6 tinh duoc day ctia phin mo rong khong?
Ta c6 bai toan 3:
Mot thtra ruong hinh tam giac c¢6 day dai 20m. Nguodi ta mo rong day

thém mét doan dé co dién tich phﬁn mo rong béng 25% dién tich ban dau. Tinh

10



d6 dai day phan md rong, biét rang sau khi mé rong thura ruong van 1a hinh tam
giac.

Hoi: Ti sb dién tich phﬁn mo rong va dién
tich thura ruong ban dau 1a bao nhiéu? (25%) A
Viy ti sb day cua phan md rong va day

thira rudng ban dau s& nhu thé nao? (cung bang

25%) B C

Dua vao quan hé ti 1é gitta ddy va dién tich, cac em s& dé dang giai dugc.

Tu bai toan 3, hoi:

* Néu biét duoc do dai ddy phan mé rong va biét ti s dién tich tam giac
ctia phan m& rong va dién tich tam gidc ban dau ta c6 thé tinh do dai day ban
dau khong?

Ta c6 bai toan 4:

Nha bac An c6 mot thira rudng hinh tam giac. Nay do lam duong nén bi
xén vao thira rudng d6 mot phan dat hinh tam giac (hinh v&) c6 dinh 14 dinh cua
thira dét, dién tich bi xén vao bang ; dién tich ban dau.

Tinh d6 dai ddy cia manh dat con lai biét rang manh dat bj
xén di c6 day Ia 5m. A

Tir hiéu biét vé mbi quan hé giita do

dai day va dién tich, cac em s€ giai duogc.

B C D

Phan bi xén di va phﬁn dat con lai ¢ dang 1a moQt hinh tam gidc. Ta xem

day tam giac d6 1a 5m thi chiu cao s& bang chiéu cao phan dat con lai (bing
chiéu cao ha tir dinh A xudng BC).

. A gRi1s g a1 X | A 3 | N
Theo bai ra phan dat bi xén di bang 5 dién tich ban dau hay bang 2 dién
tich dat con lai.
Do d6 day cuia phan dat bj xén di bang i day ctia phan dat con lai.

A 1%: 2z A 2R . 1
D0 dai day cua phan dat con lai la: 5 : i 20 (m)

Dap sb: 20m
* T cac bai toan trén ra rit ra tong quét 1:

- Goi dién tich hinh 1 1a S;; do dai day hinh 1 1a a,
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_ Goi dién tich hinh 2 1 Sy; do dai day hinh 2 13 a

Khi tam giac 1 va tam giac 2 c6 chung chiéu cao (chiéu cao bang nhau)

thi:
, 8 _S
Taco: — =3
2 2
a a
= S, =Sx-- S, =Sx=%
aZ a]
1 SZ
= a, =a,X— a, =ax—>

Pbi véi dang nay, khi hai tam giac c¢6 chiéu cao bang nhau (chung chiéu
cao) thi di¢n tich va d¢ dai day c6 quan hé ti I¢ cung tang hodc cung giam.
Viy hai tam gidc c¢6 ddy bang nhau (chung day) thi dién tich va chiéu cao
c¢6 quan hé nhu thé nao?
Bai toan 1: Cho tr giac ABCD vuong 6 C va D, ¢c6 AD = 6cm, BC = 9cm,
DC = 8cm (xem hinh v¢)
N6i A v6i C, B véi D B
Hay so sanh dién tich tam giac ADC va BDC.

Van dung cong thtc tinh dién tich tam giac,

hoc sinh chic chin dé& dang giai duoc:

Giai: Dién tich tam giac ACD 1a: 6 x 8 : 2 =24 (cm’)
Dién tich tam giac BCD 14 : 9 x 8 : 2 =36 (cm”) D C
Vi 36¢m?” > 24cm’” nén dién tich tam gidc BCD

16m hon dién tich tam giac ADC.

T bai toan trén, hoi:
- Néu xem DC 1a ddy tam gidc ACD thi chiéu cao twong tng 1a canh nao?
(AD)
- Néu xemDC la day tam giac BCD thi chiéu cao twong tng la canh nao?
(BC)
- Chiéu cao BC ctia tam giac BCD gap may lan chiéu cao AD cua tam
gific ADC? (9:6 = > lin)
- Dién tich tam giac BCD gip mdy lan dién tich tam giac ADC? (36:24 =

3.
5 lan).
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- Vay hai tam gidc c6 chung dy (day bang nhau) thi dién tich va chiéu
cao c6 quan hé nhu thé ndo? (quan hé cung ting hoic cung giam).
Rut ra két luan 2:
Hai tam giac A va B c¢6 chung day (day bang nhau) thi:
Chiéu cao tam giac A Dién tich tam giac A

Chiéu cao tam giac B Di¢n tich tam giac B
Tt bai toan trén, hoi:
Néu ta biét ti 18 chiéu cao ctia hai tam giac va biét dién tich ctia mot trong
hai tam giac d6 ta c6 thé tinh duoc dién tich ctia tam giac con lai hay khong?
Ta c6 bai toan 2:
Khi thiét ké xong néc nha hinh tam giac bac An dinh x4y ndc cao 3m, tinh

ra dién tich bé mat néc nha 1a 9m> Nhu vay phan néc khong phi hop véi ngdi

N A 1s o ax . A , , 4 Y A A , .
nha nén bac da ha chi€u cao ctia ndc xudéng con r chi€u cao ban dau. Tinh dién

tich noc nha bac An.
Héi: Khi day noc nha khong d6i ma ta ha chiéu cao cua néc thi dién tich
bé mit néc nha thay d6i nhu thé nao? (dién tich s& giam).
Ti s6 chiéu cao néc nha sau khi ha xuéng va chiéu cao dy dinh ban dau I3
A 5
bao nhiéu? (8)'
Vay ti s6 dién tich bé mit noc nha so vai dién tich du dinh ban dau 1a bao
 n 5
nhiéu? (g).
Tir d6 ¢6 thé tinh duoc dién tich ndc nha bac An hay khong?
Giai:
Khi day ctia noc nha khong doi

>

- chiéu cao ban dau thi dién tich

Néu chiéu cao noc nha sau khi ha bang
A ey s \ . 3 S ial A
bé mat ndéc nha sau khi ha bang ‘ dién tich ban dau.

Dién tich b& mjt noc nha bac An 1a: 9 x > = 7.5 (nr’)

* Tyong tu ta co thé thiét ké ra mot sd bai toan, tir d6 rit ra cong thic
tong quat 2:
- Goi di¢n tich hinh tam giac 1 1a S,, chiéu cao tam giac 1 1a h;.

- Goi di¢n tich hinh tam giac 2 1a S,, chiéu cao tam giac 2 1a h,.
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Néu tam giac 1 va tam giac 2 c¢6 chung day (hodc day bang nhau) thi:

ﬁ =i=> h, =hzxi; h, =hlxi
hZ SZ SZ Sl
= §, =Szx£; S, =S,xh—2

) |

* Nhu vay qua két luan 1 va két luan 2:

+ Hai tam giac c6 chung chiéu cao (chiéu cao bang nhau) thi dién tich va
do dai day 1a quan hé ti 1€ cung tang hodc cung giam.

+ Hai tam gidc c6 day bang nhau (chung day) thi dién tich va chiéu cao
tuong ung voi day cling c6 quan hé ti 1€ cung tdng hoac cung giam.

Vay hai tam giac c¢6 dién tich bang nhau thi 46 dai day va chiéu cao tuong
g v6i n6 c6 quan hé nhu thé nao?

Bai toan 1: Cho hinh chit nhat ABCD v6 chiéu dai AB = 12cm, chiéu

rong BC = 7cm. Trén canh AB léy diém E sao cho EB = %AB; trén canh BC 1§1y

diém M sao cho CM = iMB. N&i E voi M, M véi D. So sanh dién tich tam giac

EBM va MCD.

M

D C

Hoi: Mudn so sanh dién tich hai tam giac EBM va MCD ta phai lam gi?
(phai biét dién tich ting hinh tam giac).

Hai tam giac nay c6 dic diém gi? (déu la tam giac vudng)

Mudn tinh duoc dién tich tam giac EBM ta phai biét gi? (46 dai doan EB
va BM).

Mudn tinh dwogc dién tich tam giac MCD ta phai biét gi? (46 dai doan MC
va DC).

Gidi: P9 dai doan EB 1a: 12 x 5 =9 (cm)

D0 dai doan BM la: 7:(3+4)x4 = 4(cm)
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D0 dai doan MC la: 7—4 =3 (cm)

Dién tich tam gidc BME 1a: 9 x 4 : 2 = 18 (cm’)

Dién tich tam giac MCD 1a: 3 x 12 : 2 = 18 (cm?)

Vi 18cm? = 18cm? nén dién tich tam giac BME bang dién tich tam giac
MCD.
* Tt bai toan trén, hoi:

- Néu coi EB 1a d4y tam gidc EBM thi chiéu cao tuong tng 13 canh nao (BM)

- Néu coi DC la day tam giac DMC thi chiéu cao twong tmg 1a canh nao
(MO).

- Ti sb chiéu cao BM va MC 1a bao nhiéu? (%)

- Ti s6 ddy EB va DC Ia bao nhiéu ? (3)

- Vay khi hai tam giac c6 dién tich bang nhau thi do dai day va chiéu cao
tuong ing v4i day co quan hé nhu thé nao? (chiéu cao ting bao nhiéu lan thi do
dai day giam di bay nhiéu 1an va nguoc lai chiéu cao giam di bao nhiéu lan thi
day tang bay nhiéu lan).

Qua bai toan trén rut ra két luan 3:

Day tam giac A Chiéu cao tam giac B

Néu: . = = X 7
Day tam giac B Chi€u cao tam giac A

Thi dién tich tam gidc A bang dién tich tam giac B

Tir bai toan trén gido vién thiét ké thém mot sb bai khac, tir d6 rit ra cong
thirc tong quat 3:

- Goi day tam giac 1 13 a;; chiéu cao tuong tng day 1a h,

- Goi day tam giac 2 13 a,; chiéu cao tuong tung day 13 h,

A al _hz \
Néu Z _h_l thiS; =S,

h, a h a
—_ 2. —_— 2. —_ 1. —_ 1
=a,x—; h, =h,x—=*; a, =ax—; h, =hx—

1 2 4
h, a a,

= a

| )
Sau khi hoc sinh nim vitng méi quan hé giita cac yéu tb trong mot tam
giac thi gido vién ra mot s6 bai tap theo ting dang dé ning cao dan kién thirc
cho hoc sinh, hé théng bai tap di tir dé dén kho, tir don gian dén phirc tap. Sau
day la mdt s6 vi du:
* Dang 1: Ké duong thing dé chia tam giac ra thanh cac phan dién tich

theo mot ti 1€ nao do.
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Truong hop 1: Ké duong thang di qua dinh chia tam gidc thanh cdc phan.
Bai toan 1: Cho tam gidc ABC, qua dinh A ké mot duong thang cit canh

BC tai diém D sao cho dién tich tam giac ABD = % dién tich tam giac ABC.

Hoi: - Chiéu cao cua tam giac ABD va ABC nhu thé nao? (bang nhau,
bang chiéu cao ha tir dinh A).

2 1A 1t AL i1 , . cr1s A 2
- Ti 1€ dién tich cua hai tam gidc 1a bao nhiéu? (3)
Dua vao két luan 1 cac em dé dang tim duogc ti }Aé hai day cua hai tam

gitc? (3)

B D C
Tur d6 cac em s€ tim duoc diém D trén canh BC

Bai toan 2: Cho tam giac ABC c6 canh BC = 6cm. Qua dinh A, em hay ké
cac duong thang dé hia tam giac ABC ra thanh 4 phan c6 dién tich bang nhau.

Hoi: - Chiéu cao ctia 4 tam giac nay nhu thé nao (bang nhau, bang chiéu
cao ha tir dinh A).

- Ti 1é dién tich ctia cac tam giac 13 bao nhiéu? (bang nhau)

- Ti 1é d6 dai day cta cac tam gidc 13 bao nhiéu? (bing nhau)

Vay lam thé nao dé ké duoc? (vi cac day cia 4 tam giac bang nhau nén
chia day BC thanh 4 phan bang nhau ndi cac diém d6 véi dinh A).

Tt d6 cac em dé dang giai dugc.

* Poi v6i bai toan ké mot duong thang di qua dinh thi can dwa vao ti 18
dién tich dé chia do dai canh déi dién véi dinh d6 thanh cac phan theo ti 1¢ dién
tich di cho, twong tng v4i mdi dinh ta co nhitng cach vé khac nhau.

Truong hop 2: Ké duong thang di qua hai canh cia tam gidc.

Bai toan: Cho tam giac ABC. Hay ké mot duong thang cit hai canh cia

tam giac dé duogc hai hinh sao cho dién tich nay bang % dién tich hinh kia.

Hoi: Dién tich ndy bang % dién tich hinh kia hay dién tich hinh nay bang
mAy 1an dién tich ban dau? (bang %).

Vi duong thang cit hai canh cta tam gidc nén ta hudng dan hoc sinh phan
tich ti s6 % thanh tich cta hai thira sd.
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- Trén mot canh cta tam giac ta 1dy mot diém c6 ti 16 v6i thira s thar nhat.
- Trén mdt canh kia ctia tam gidc ta 1dy mot diém c6 ti 1& véi thira s6 tha
hai.
1 1. 1 3 2
— = X—=—X— =
6 2 3 4 9
VD: Trén canh AB lay diém D sao cho

Ta thay:

AD = %AB

Trén canh AC lay diém E sao cho

AE = %AC

Noi D véi E ta ¢o:

S0k =%SABE (c6 day AD=%AB, chung chiéu cao ha tr E Xuéng AB)

S use =%SABC (co day AE=%AC, chung chiéu cao ha tir B xudng AC)

1 1 1
Suy ra: S/\DE :Exgs/\gc :gSAB(‘

n 1
Vay SADE :gSDEBC

Ngoai cach v€ trén ta con c6 nhi€u cach vé khac, trong tmg v1 mdt cach
phan tich so ta lai c6 mdt cach vé khac.
* P61 voi dang toan ké mot duong thang cat hai canh cua tam gidc dé chia

tam giac d6 thanh hai phan c6 ti 1¢ dién tich 3 (§ da biét).
Can phan tich ty sd 3 d6 thanh tich cta hai phan so (vi cit hai canh cua
tam giac).

X a ¢

Vi du: vy b4

Trén canh thir nhat ctia tam giac ta 1dy mot diém theo ti 18 %

Trén canh thir hai ctia tam giac ta 14y mot diém theo ti 18 %
N&i hai diém d6 lai ta dugc hai phan cé dién tich theo ti 1& 3

(Twong tmg véi mdi cach phén tich s6 nhu trén ta lai c6 mot cach ké khac
nhau).

* Dang 2: Bai toan vé tinh dién tich tam giac.
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Bai 1: Cho tam giac ABC. Trén BC lay M sao cho BM = %BC; nbi A voi

1

M trén AM lay N sao cho NM =2 AM. Noi B v6i N.

Tinh dién tich hinh tam giac ABC biét dién tich hinh tam gidc BMN la

6cm’,
- Pé giai duoc bai toan thi yéu cu cac em A
v¢€ hinh.
Tir hinh v& gido vién huéng dan cic em
khai thac dan
- Pé tinh duoc dién tich tam giac ABC ta - N
phai dua vao dau? (dua vao quan h¢ ti 1¢ di¢n tich B M c

tam giac AMB va ABC)

- Hai tam giac ndy c6 quan hé nhu thé nao?

(chung chiéu cao ha tr dinh A, day BM = %BC nén S,y :% S,nc)

- Dién tich tam giac ABM d4 biét ? (chua)

- Dua vao dau dé tinh duge dién tich tam gidc ABM? (quan hé gitra tam
giac BMN va ABM).

- Tam giac BMN va ABM c6 quan hé nhu thé nao? (c6 chung chiéu cao
ha tir dinh B, ddy MN = ; AM nén Suu =3 Sun ).

Twr huéng suy nghi trén hoc sinh s€ giai dugc:

Giai:

1

Tam gidc BMN va ABM c6 chung chiéu cao ha tir dinh B ddy MN=

AM nén dién tich tam gidc BMN = % dién tich tam giac ABM.
Dién tich tam giac ABM 1a: 6 x 3 = 18 (cm?)
Tam gide ABM va ABC c6 diy BM = BC, c6 chung chidu cao ha ti

dinh A nén dién tich tam giac ABM = idién tich tam giac ABC.
Dién tich tam giac ABC 13 : 18 x 4 =72 (cm’)
Pap s6: 72 cm?
O bai toan trén c6 em phat hién ra cach giai khac.

Noi N voi C, sau d6 dua vao quan h¢ ti 1€ gitra cac tam giac roi tinh.
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Cach 2: N6i N véi C
1 1 .
Spmn = ESMNC vi c6 day BM = gMC (do BM = iBC), c6 chung chiéu cao

ha tir dinh N.
Dién tich tam gidc MNC la: 6 x 3 = 18 (cm?)

Smnc = %SAMC (day MN = %AM, chung chiéu cao ha tir dinh C)

Dién tich tam giac AMC la: 18 x 3 = 54 (cm?) A

Semn = %SMNC vi c6 day BM = %MC (do BM = %BC), ¢ chung chiéu cao

ha tir dinh N.
Dién tich tam giac MNC 1a: 6 x 3 = 18 (cm?)

Smnc = %SAMC (day MN = %AM; chung chiéu cao ha tir dinh C)
Dién tich tam giac AMC 1a : 18 x 3 = 54 (cm’)
Semn = %SABM (day MN = %AM, chung chiéu cao ha tir dinh B).

Dién tich tam gidc ABM 1a: 6 x 3 = 18 (cm’?)
Dién tich tam gidc ABC 1a : 54 + 18 = 72 (cm?)
Dép s6: 72cm?
Bai 2: Cho dién tich tam gidc ABC c6 dién tich béng 780cm?. Trén canh

1

AB lay diém E sao cho BEZ%AB. Trén canh AC lay diém D sao cho AD = 2

AC. Néi BD va CE cit nhau tai 1.
Tinh dién tich tam giac CBD va EBD.
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Hoi: Bé tinh duoc dién tich tam giac BDC ta
phai dya vao dau? (Dua vao quan h¢ ti I¢ dién tich
gitra tam giac BCD va ABC) E

Hai tam gidc nay c6 quan hé nhu thé nao?

(Co chung chiéu cao ha tir dinh B, day DC = %AC

vi AD = 3 AC nén Sunc= 5 Sxsc) A

- Pé tinh duoc dién tich tam giac EBD ta dya
vao dau? (quan hé ti 1€ dién tich gifra tam giac EBD
va ABD).

- Hai tam giac nay c6 quan hé nhu thé nao? (c6 chung chiéu cao ha tir
dinh D, dé.y EB = %AB nén Sgpp = iSABD)

Dua vao két luan 1 va 2 & trén hoc sinh s& tinh duoc:

Giat:

SBDCZiSABC (day DC = iAC; vi AD = iAC, c¢6 chung chiéu cao ha tir
dinh B)

Dién tich tam gide BDC la: 780 x =585 (cnr’)

Dién tich tam giac ABD la: 780 — 585 = 195 (cm?)

Sksp = % Sasp (day EB = i AB; ¢6 chung chiéu cao ha tir dinh D)

Dién tich tam giac EBD 1a: 195 : 4 = 48,75 (cm?)

Dap sb: 48,75cm? va 585¢m?

*Tu bai toan 2 hoi:

- Tam giac EBD va BDC c¢6 chung canh nao? (BD)

- Néu ta xem BD 14 day cta tam giac EBD va BCD ta c6 thé tinh duoc ti
s6 chiéu cao cua hai tam giac d6 khong? Dua vao dau dé biét? (co, dua vao ti 1¢
dién tich).

Gi4o vién ké chiéu cao EK cta tam giac EBD va chiéu cao CH cua tam
giac BCD.

Hoi: Chiéu cao EK cua tam gidc EBD ciing chinh 1a chiéu cao cia tam
giac nao (EIB)
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- Chiéu cao CH cua tam giac BCD ciing chinh 1a chiéu cao cua tam giac
nao nita? (BIC).

- Biét duoc ti 1& chiéu cao cla tam giac EBI va ICB ta c¢6 tinh duogc dién
tich tam gidc EBI khong? (co)

Bai toan 3: Cho tam giac ABC c6 dién tich 780cm?. Trén canh AB lay

diém E sao cho EB = ;AB. Trén canh AC lay dién D sao cho AD = iAC. Noi

BD va CE cit nhau tai 1.

Tinh dién tich tam giac BEI.

Ho6i: Tam giac BEI c6 canh BI /
chung véi canh cua tam giac nao? (BIC) E

B

Duya vao mdi quan hé giita cac yéu
tb trong tam giac hoc sinh sé& giai duoc:

- Tur két qua bai 2 ta c6: C

Dién tich tam giac BDC gip dién ‘
tich tam giac EBD so lan la:

58: 48,75 = 12 (lan).

Tam giac BDC va EBD c¢6 chung ddy BD ma dién tich tam gidc BDC gép
12 1an dién tich tam giac EBD nén chiéu cao CH gap 12 lan EK.

- Xét tam giac EBI va BIC c6 chung day BI va chiéu cao CH gap 12 lan
EK nén dién tich tam giac BIC gap 12 lan dién tich EBI hay

1 1

SEBI = ESBIC _ESBEC

Ma Seec =+ Sxsc (Vi EB =  AB; chung chidu cao ha tir dinh C)
Dién tich tam giac BEC la: 780 x i =195 (cm?)

. . 1
Dién tich tam gidc EBI la: 195 x 3 =15 (cm?)

Pap sb: 15cm?
Bai toan 4: Cho tir giac ABCD c6 AC va BD cit nhau tai E. Biét dién tich
tam giac EAB, ECD, ECB lan luot 1a 15cm?, 10cm? va 5cm? Tinh dién tich hinh
tam giac EAD.
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Hoi: Mudn tinh dién tich tam gidc AED ta A
dua vao dau? (ta xem tam giac do c6 chung canh

vO1 tam giac nao? sau do6 ta xem canh do la day, B

xét ti s6 chiéu cao cua hai tam giac d6).
- Dua vao dau dé tinh ti s6 chiéu cao? (dva 4
vao dién tich ctia tam giac c6 chung chiéu cao véi »
cac chiéu cao do). D

- Em hiy cho biét tam gidc ADE c6 chung canh véi tam gidc nao? (chung
canh AE véi tam gidc AEB; chung canh DE vui tam giac DEC).

TL‘/{ nhing hudng suy nghi dé cac em sé giai dugc
Céch 1: Tam giac BEC va DEC co6
chung day EC va ti s6 dién tich cua
1

tam gidc BEC va DEC la: 5: 10 = 2

Do d6 chidu cao BH = ;DK

Pam giac AED va AEB c6 chung day AE va chiéu cao BH = %DK

Nén dién tich tam giac ABE = ; dién tich tam giac AED

Dién tich tam giac AED 1a: 15 x 2 = 30 (cm?)
Pap s6: 30cm?
Cach 2:
Tam giac EDA va EDC c6 chung canh
DE, AK 1a chiéu cao cua tam gidc ADE va
cling 1a chiéu cao cua tam giac ABE, CH la
chiéu cao ctia tam gidc EBC va ciing 1a chiéu
cao cua tam gid ECD. Tam giac EBC va ABE

c¢6 chung day EB nén ti s6 dién tich bang ti s6

D

chiéu cao.

Ti s dién tich ctia tam gidc EBC va ABE 1a: 5: 15 = %
Do d6 chiéu cao CH = %AK
Tam gidc ECD va EAD c6 chung dédy ED va chiéu cao CH = %AK nén

. . 1 . .
dién tich tam giac ECD = 5 dién tich tam giac EAD.
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Di¢n tich tam giac AED la: 10 x 3 = 30 (cm’)
Dap s0: 30cm?

Két luan: D6i v6i bai toan yéu cau tinh dién tich mot tam giac nao do (ta
chua biét cu thé sé do d6 dai day va chiéu cao twong tng véi nd) thi phai xét
moi quan hé gitra tam gidc d6 voi mot sd tam giac khac (theo ti 16 do dai day va
chiéu cao).

* Ngoai ra, ta con c6 thé van dung mdi quan hé giita cac yéu td trong tam
gidc dé giai cac bai toan vé mé rong hay thu hep dién tich tam giac, t&r gic.

KET QUA PAT PUQC

Sau nhiéu nam bdi dudng hoc sinh nang khiéu toan, 4p dung mot sd kinh
nghiém trén, t6i nhan théy chat luong ctia hoc sinh dugc nang cao ro rét. Gap
nhimg bai toan twong dbi phirc tap, cac em da biét 4p dung nhing két luan vé
moi quan hé giira cac yéu tb trong tam gidc dé giai. Bai 1am cta cac em 1y luan
chit ché, chinh xac. Tir mot bai toan cu thé, cac em c6 nhimg hudng suy nghi
khac nhau. Tt nhitng hudng suy nghi d6 cac em tim ra dugc nhiéu cach giai cho
mot bai toan. Pic biét, trong nhimng tiét hoc bdi dudng toan cé lién quan dén
nhitng bai toan vé dién tich tam giac cac em hoc rat hao himg. D6 1a dong luc
thuc day t6i trong qua trinh day hoc.

BAI HQC KINH NGHIEM

Pé boi dudng hoc sinh ning khiéu toan theo toi gido vién can phai:

- B6i dudng theo tirng manh kién thtre, di tir kién thic co ban dé khai thac
nang cao dan.

- Tranh 16i day ap dat mot chiéu, phai di tir nhitng vi du cu thé, gido vién
dung hé thng cau héi bo sung (it hay nhiéu tiy thudc trinh d6 nhéan thic cia
hoc sinh) dé huéng dan cac em rut ra nhiing két luan méi. Tir nhitng két luan
moi gido vién phai biét tong quéat hoa bai toan dé gitp hoc sinh dé nhé.

- Khi cac em di nam chic nhimg kién thirc co ban, gido vién phai ra dé
phong pht hon, nang cao dan va khai quat hoa bai toan.

- Phai chti y khai thac va phat trién cac dé toan khac nhau trén co s& mot
bai toan co ban da co, tao co hdi phat trién tu duy & cac em. Khi thiét ké bai toan
nén lién hé gan giii voi cude sdng, phai thuong xuyén ddi méi ndéi dung cho phu

hop véi nhiing van dé cua thoi dai.
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- Phai kién tri khong néng voi, khi hoc sinh chua hiéu hodc ndm chua
vitng kién thirc gido vién can phai c6 hé thong cau hoi goi mé nham gitp cac em
nam trac kién thirc, tranh 1am thay cho hoc sinh.

- Pac biét gido vién nén khuyén khich hoc sinh nén tu ra dé roi tu giai, co
nhu vay cdc em mai nhé lau, khéc sau duoc kién thire.

Véi cach lam 4y t6i thdy chat luong hoc tip cta hoc sinh ngdy cang duogc
nang 1én, han ché tinh trang hoc sinh tiép thu kién thirc cach thu dong. So luong
hoc sinh yéu thich moén hoc ngay cang tang.

Véi ¥ tudng nang cao chat luong hoc sinh gioi, dong thoi md rong cach
nhin bai toan vé dién tich hinh tam giac; bang kinh nghiém it 6i ctia minh, t6i da
cd gang trinh bay mot s bai toan dién hinh va phuong phap giai chung. Hy
vong nhan duoc & dong nghiép va nhitng ngudi quan tdm nhimng ¥ kién bo ich
dé nhiing van dé néu trén ngdy cang thiét thuc hon.

Dién Ngoc, ngay 30 thang 05 ndm 2008
Ngudi thue hién

Vii Thi Minh
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