L1 noi dau.

Trong chuong trinh Toan hoc dugc giang day & truong phd thong, Hink
hoc bao gio ciing 14 mon hoc khé khan hon déi véi hoc sinh. Nam duoc kién
thirc co ban d3 13 mot van dé kho, van dung kién thitc d6 mot cach linh hoat dé
giai toan con 1a mot viéc kho khin hon nhiéu. Tim ra méi lién quan gitta cac ndi
dung do dé co duoc cac cach gidi toan hay, hi€éu qua la mot viéc lam thiét thuc.

Trén co sé ndi dung, chuwong trinh lam viéc ctia c4 nhan va cua té nhom
chuyén mén, ban than t6i da tim ra dugc mot vai hudng giai quyét mot sd van dé
trong cac ndi dung nham nang cao chat lugng bai giang ciing nhu tao hung thu
cho hoc sinh trong viéc hoc tap va nghién ctru toan hoc. Nhing van dé nghién
ctru duoc, toi tap hop va viét lai trong bao cao sang kién kinh nghiém nay nham
gitip cho ban than va ddng nghiép cling nhu hoc sinh c6 thém mét tai liéu tham
khao trong qua trinh giang day va hoc tap mon toan ¢ truong THPT.

Noi dung sang kién co thé chua that diy du so véi ndi dung ctia van dé ma
t6i Iya chon nhung thiét nghi, c6 thé bd sung vao hanh trang ctia ngudi gido vién
mot cong cu mdi ¢ hi¢u qua.

T6i xin chan thanh cam on cac thay giao cung chuyén mon da doc trude
ban thao va dong gop nhiéu y kién sat thuc tién dé toi hoan thanh dé tai nay:
thay gido Nguyen Van Hai - Hi¢u truong, thy gido Nguyen Danh Du - Pho6 hiéu
truong, thdy gido Hoang Minh Hién - Pho hi¢u truong, thay giao Pham Ngoc B4
- t0 truong, cac thiy gido, co gido trong to Toan - Tin hoc truong THPT
Bim Saon.

Bim son, thang 4 nam 2016
Nguoi thuc hién dé tai

VO Quy Ph—ng



Tr66eng THPT Baem S6n - Thanh Hoau giauo viean: Vud Quyu Phoong

Phéan I: MO DAU

I- Ly do lra chon dé ti.
I.1. Tinh lich su.

“Cung véi KHCN, gido duc 1a quéc sach hang dau”. Cha truong d6 da thé
hién 18 quan diém, dudng 16i ctia Pang va nha nudc ta, khing dinh tim quan
trong cta gido duc dbi voi sy phat trién cta dat nudc, boi 18 gido duc dong vai
tro quyét dinh trong viéc dao tao luc lugng san xuét, dem dén sy thanh cong cua
cong cudc xay dung dat nudc, xay dung CNXH.

Nganh Gido duc d3 trién khai thuc hién cong tac doi méi gido duc phd
thong bao gém: D6i méi co so vat chét phuc vu cho day hoc, doi méi chuong
trinh sach gido khoa, d6i moi cong tac quan 1y chi dao, doi méi phwong phap
day hoc, d6i méi cach kiém tra danh gia v.v... nham gitp hoc sinh phat trién mot
cach toan di¢n. Nam hoc nay, Bo Gido duc va dao tao dua ra khau hiéu “Xay
dung truong hoc than thién va hoc sinh tich cuc” cling chinh 1a nham hudng hoc
sinh dén su phat trién toan dién.

Trong h¢ théng cac mon hoc dugc dua vao dao tao ¢ truong phé thong,
mon Toan dong vai tro hét st quan trong, béi 1€ qua hoc toan hoc sinh sé dugc
phat trién mot cach tot nhat tu duy sang tao, linh hoat, dé thich tmg v&i moi
hoan canh, phit hop véi xu thé phat trién ciia dat nudc ta hién nay. Hoc t6t mon
toan s& gitp hoc sinh hoc tot nhiéu mén hoc khac. Xua nay ddy 1a mon hoc ma
khong it hoc sinh phai ngai nguing khi nhéac dén, viéc hoc toan déi véi nhiéu hoc
sinh ludn 1a mot diéu khé khan. Trong cac phan mén clia toan hoc phd thong thi
Hinh hoc luon duogc coi 1a mén hoc khé khan hon ca.

T4t ca nhitng danh gia trén c6 thé xuat phat tir nhitng 1y do khach quan va
cht quan nhu: Hoc sinh chua nam dugce phwong phap hoc tép, gido vién con 6m
d6m kién thire trong giang day, kho khian vé mot co so 1y ludn trong viéc day
hoc bd moén v.v... Hoc toan déng nghia véi giai toan. Mudn lam duoc bai tap,
ngoai viéc phai co von kién thic tir cac cong thuc, quy tac, dinh nghia, khai
niém, dinh 1y ... con can c6 mot phwong phép suy luan dung dan.

1.2. Tinh cdp thiét.

Bang viéc trao ddi véi dong nghiép va kinh nghiép day Hinh hoc cua ban
than, t0i nhan thy chat lugng day va hoc hinh hoc néi chung chua cao: hau hét
hoc sinh déu ngai, s¢ hoc Hinh hoc, khong biét cach gidi mot bai toan Hinh hoc.
Ma viéc giai mot bai tap Hinh hoc khong chi dwa vao viée c6 nam duoc cac kién
thirc co ban hay khong ma con dya rat nhidu vao viéc nhan ra dugc mdi lién
quan giira cac kién thirc d6 va van dung chung nhu thé nao vao bai toan.

1.3. Thuc trang.

Trong cac ky thi hoc sinh gioi cling nhu trong ky thi tuyén sinh vao Dai
hoc - Cao dang, nay la ky thi THPT Qudc gia cling Xudt hién mot sO bai toan Ve
mat cau: Mat cau ngoaqi tiép khoi da dién, mdt cau néi tiép khoi da dién, mdt cau
tiép xiic véi cdce canh cua khoi da dién ..
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Hai loai mdt cau ngoai tzep va mdt cau ndi tzep khoi da dién dugc sach
gido khoa dé cap dén va mot sb sach tham khao viét kha k¥. Riéng mdt cdu tiép
xiic véi cde canh cia khoi da dién rét it tai liéu dé cap dén. Sach gido khoa ciing
chi @& cap dén dudi dang mét bai toan vi du (Bdi todn 2, trang 42, SGK Hinh
hoc 12-ndang cao) va mot bai tap (Bai tap 6-b, trang 45, SGK Hinh hoc 12-ndng
cao; Bai tap 8, trang 49, SGK Hinh hoc 12- chudn). Hon nira, clng chi dé cap
dén mit cau tiép xuc véi cac canh cua khdi tt dién chir chua néi dén cac khoi da
dién khac.

Pbi véi hoc sinh truong THPT Bim Son thi:

- Pa s6 hoc sinh nam vimng va van dung t6t cac kién thirc co ban vao viéc
giai cac bai tap. Tuy nhién, con c6 mot vai 1op va mot sd hoc sinh rai rac & cac
16p van khong thé nam vimng va van dung duoc cac kién thirc co ban vao viéc
giai céc bai tap.

- Vi kién thirc Hinh hoc thi kha nhiéu hoc sinh khong nam dugc cac kién
thirc co ban, va quan trong 12 k¥ nang van dung kién thirc hinh hoc co ban vao
cac hoat dong giai toan con yéu.

Nam hoc 2015-2016 t61 dugc phan cong giang day 2 16p: 12A1 va 12A6.
Véi 16p 12A1 bao gém céc hoc sinh ding ky hoc nang cao khéi D (38 hoc sinh)
va khéi C (10 hoc sinh); Lop 12A6 bao gdm cac hoc sinh ding ky hoc ning cao
khéi A (29 hoc sinh) va khéi B (21 hoc sinh).

Ngay dau nam hoc, tién hanh khao sat riéng vé hinh hoc & 2 16p néi trén
v6i ndi dung dé bai sau:

Cho hinh thang ABCD vuoéng tai A va B, co AD = 2a, AB = BC = a. Trén
tia Ax vudng géc véi mat phang (ABCD) ldy mét diém S. Goi C', D' lan luot la
hinh chiéu vuéng géc cia A trén SC va SD. Chitng minh rang:

1/ 8BC =8cp =90°.

2/ Ba dwong thang AB, AC', AD' dong phang.

3/ Puong thang C'D' luén di qua mét diém co dinh khi S di déng trén tia

Ax.
Két qua thu dugc nhu sau:
Lép | S 5 bai Khong lam Chi lam Lam duoc 2 | Lam duoc ca
dugc cau nao dugc cau 1 cau (1 +2) 3 cau
12A1 ] 48 13 (27,08%) | 13 (27,08%) | 16 (33,33%) | 6 (12,51%)
12A6 | 47 4 (8,51%) 7 (14,89%) | 25(53,19%) | 11 (23,41%)

Qua bai lam cua hoc sinh va qua thuc té giang day, t61 nhan théy bdc 10
nhitng nhuoc diém chinh & hoc sinh nhu sau:

- Mot sb hoc sinh khong nam viing kién thire co ban: Cac khai niém, cac
dinh nghfa, dinh Iy (cac hoc sinh khong lam dugc cau nao).

- Khong téng hop dugc kién thic di hoc dé van dung vao bai toan; May
moc, thiéu linh hoat trong suy nghi khi giai todn.

Trong rit nhiéu nguyén nhan dan dén két viéc hoc sinh khong tiép thu tbt
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cac kién thirc vé hinh hoc, c6 mot nguyén nhan 1a hoc sinh it dugc thyc hanh cac
bai toan co ban c6 tinh tong hop kién thirc va sang tao trong van dung kién thirc
da hoc. C6 mdot 1y do & day 1a thdi luong quy dinh cho mdi bai hoc khong du
cho gido vién va hoc sinh lam dugc viéc nay. Pac biét 1a ddi voi cac hoc sinh
khong thuc sy kha vé mon Toan.

Chinh vi nhiing 1y do trén, nham gitp cac em hoc sinh linh hoi tét hon vé
kién thire hinh hoc, c6 ki nang giai bai tap vé Hinh hoc khéng gian, t6i manh dan
Ira chon va nghién ctru van dé: “Rén luyén _cho hoc sinh ky ndng gidi todn
hinh hoc khong gian qua nghién ciru mdt cau ttep Xuc voi cdac canh ciia khoi
da dién.”

I1. Muc dich nghién ciru.

Khéng c6 phuong phép t6t, khong thé co két qua cao. Biét van dung céc
kién thirc co ban mot cach phu hop s& c6 dugc cach giai bai tap tét hon. Doi véi
khé nhiéu hoc sinh, khi hoc va giai toan Hinh hoc khong gian c6 kha nhiéu trd
ngai.

Tt do gitp hoc sinh vuot qua tdm 1i ngai va s¢ hoc hinh hoc, dac biét 1a
cac bai toan vé hinh Hoc khéng gian.

II1. Thoi gian, dia diém nghién ctru.

Sang kién kinh nghiém nay duoc nghién ctru, 4p dung thuc hién trong
nam hoc 2015 - 2016, tai hai 16p 12A1 va 12A6, truong THPT Bim Son, Thanh
Hoa. Pay 14 hai 16p co dic thu riéng hon so vdi cac 16p khéac trong cing khéi 12
cua nha truong.

Noi dung sang kién dugc trinh bay cho hoc sinh trong mét sé gio hoc tu
chon ciia bd mon Toan va mot s6 budi hoc bdi dudng (ngoai gio hoc chinh
khoa).
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I- Truc cia duwong tron.

PhinIl: NOIDUNG

Dinh_nghia: Truc cua duong tron 13 dudng thing vudng goc voi mit
phang chira dudng tron tai tdim cua dudng tron do.

757

Tinh chat: Cho dudng thang A 1a truc ctia duong tron (T) va diém I thudc
A. Khi d6 I cach déu moi diém cua (T). q ,
That vay: Goi O, R 1a tam va ban kinh cta (T); M la diém bat ky trén (T).

Khi d6: IM =I0? + OM? =10? + R? : Khong ddi voi moi diém M trén (T).
Piéu d6 ching t6 I cach déu moi diém trén (T).

II- Huéng dan hoc sinh tiép cin va gidi quyét mot so bai todn vé mat cau

tiép xuc voi cac canh cua khoi da dién.

1. Giap hoc sinh nam chac kién thirc vé ti€p tuyén cua mat cau.

a/ V&1 duong théng ~ va mit cau S(O; R), thuc hién khéc sau cac kién thic vé
duong thang ti€p xic vo1 mat cau theo so do sau:

Gia thiét dit ra

Giao vien huéng dan

Hoc sinh hiéu dwoc

Néu A di qua O.

Nhé lai khai niém duong
kinh cua mat cau.

A chtta mét duong kinh
cua S(O; R)

= A cit S(O; R) tai hai
diém phan biét.

Néu A khong di qua O.

- Xét mp(A; O).

- Néu M 1a giao diém cua
A véi S(O; R) thi ¢ két
ludn gi ?

- Piéu d6 cho thdy giao
diém cia A véi S(O; R)
cling chinh 13 giao diém
cua A voi (T).

- Mit phang (A; O) cat
S(O; R) theo giao tuyén
la duong tron 16n (T).
-Néu M = A N S(O; R)
thi M € (T).
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Két qua:

Tir d6 c6 két qua nhu da

- Néu d < R: A cit mit

néu trong Sach gido | cau S(O; R) tai hai diém
khoa. phan biét.
- Néu d = R: A cit mit
cau S(O; R) tai mot diém
duy nhat Khi do A la
tlep tuyén ctia S(O; R);
D1em chung duy nhat 1a
tiép diém.
- Néu d > R: A khong cit
mit cau S(O; R).
Khi A tiép xtic v6i mit |[Nhd lai cac két qua|-H=A N S(O;R).
cau S(O; R) tai H, rat ra | tuong ty trong hinh hoc | - OH = d(O; A).
cac két qua gi ? phang: Puong thing tiép | - OH L A.

xuc voi duong tron.

Phiét biéu diéu nguoc lai.

Piéu nguoc lai ¢6 dung
khong ?

Néu OH 14 ban kinh va A
vudng goc voi OH tai H
thi A 1a tiép tuyén cua
S(O; R).

b/ M6t sé khai niém trong hinh hoc khéng gian véi dudng thang
va mat cau cling cé két quad tuong tu trong mat phang gilra
dudng tron vdi dudng thang. Ti€n hanh cho hoc sinh so sanh
cac két qua dé dé gilp hoc sinh cé moi lién hé gilta hinh hoc
phang va hinh hoc khéng gian, cling nhu ndm vimg hon céc
ki€n thirc vé tiép tuyén clla mat cau:

Khai niém Khai niém twong tu

trong HHKG trong hinh hoc phing Chu thich

Puong thang A tiép xtic
vo1 mat cau S(O; R).

DPuong thang A tiép xuc
vo1 duong tron (O; R).

Duong tron (O; R) la
giao tuyén cua mp(A; O)
vo1 mat cau S(O; R).

Qua diém M nam trong
mat cau khoéng co tiép
tuy€n nao v&i mat cau.

Qua diém M niam trong
duong tron khong co tiép
tuyén nao voi duong
tron.
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MA, MB 1a tiép tuyén
mat cau S(O; R) tai A, B
thi MA = MB.

MA, MB la tiép tuyén
vt duong tron (O; R) tai
A, B thi MA = MB.

Tinh chat tiép tuyén.

Puong thang A tiép xuc
v6i mat cau S(O; R) tai
H < A vudéng gbéc vobi
OH tai H.

Puong thang A tiép xuc
voi duong tron (O; R) tai
H < A vudéng gbéc voéi
OH tai H.

bic¢u kién ti€p xac cua
duong thang voi1 dudng
tron, mat cau.

Duong theing A tiép xuc
vol mat cau S(O; R) <
d(O; A)=R.

Puong thiang A tiép xtic
v6i duong tron (O; R) <
d(O; A)=R.

bic¢u kién ti€p xac cua
duong thang voi1 duong
tron, mat cau.

¢/ Giup hoc sinh van dung kién thic vé tiép tuyén véi mit cau dé xay dung kién
thirc moi:

* Cho hoc sinh lam lai Bai tdp 6.a, trang 45, SGK Hinh hoc 12 (Nang cao) va
phan tich k¥ kién thire va cach van dung: Tim tdp hop tém cdc mdt cdu tiép xiic

voi ba canh cua mot tam gidc cho trudc.

Loi giai: Gia st mit cau S(O; R) tiép xuc vdi ba canh AB, BC, CA cia

AABC lan luot tai L, J, K.

Khi do: OI L AB,OJ L. BC, OK L CA (1)
Hon nira: O = OJ = OK.
Goi O' 1a hinh chiéu cta O trén mp(ABC) thi OO' L mp(ABC)

= 00' L 0', 00' L 0'J, 00" L OK
Tur (1) va (2) suy ra: O' L AB, 0'J L BC, O'K L CA

(2)

3)

Mit khac: AOO'L = AOO'J = AOO'K (trudng hop bang nhau cua tam giac

vuéng) = 0'T= 07 = 0K

4

Tir (3) va (4) suy ra O' cach déu ba canh AB, BC, CA ciia AABC = O' 1a
tam cta dudng tron ndi tiép AABC.
Nhu vay O thudc truc cua dudng tron ndi tiép AABC.
Piéu nguoc lai chimg minh dé dang.
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Vay tap hop cac diém O 1a truc ctia duong tron noi tiép AABC. m

Thuc hién huéng dan hoc sinh theo so d6 sau:

Giao vien huwdng dan

Hoc sinh hiéu dwgc

Phan tich

Gia st mit cau S(O; R)
tiép xuc voi1 ba canh AB,
BC, CA ciia AABC lan
luot tai I, J, K.

Ol L AB, OJ L BC, OK L CA
()

bicu kién ti€p xuc
cua duong thang
vO1 mat cau.

Xét mdi lien quan OI,
0J, OK.

OI =0J = OK.

Dinh nghia mat
cau.

Goi O' 1a hinh chiéu cta | 00' L mp(ABC) Khai niém hinh

O trén mp(ABC) chiéu vuodng goc.

Xét moi quan h¢ OO' véi | OO' L O'1, OO' L O'J, OO' L | Khai niém duong

O', 0, OK. O'K (2) thang vudng goc
v6i mit phang.

Két hop (1) va (2) OT L AB, OJ 1L BC, OK L |Dinh ly ba duong

CA (3)

vuodng goc.

Xét mdi lién quan O'L,
0'], O'K.

Mudn thé, xét cac tam
giac O0'l, 00'J, OO'K.

AOO'T=A00'T = AOO'K

> 01=07=0K (4)

Truong hop bang
nhau cua tam giac
vuong.

Tir (3) va (4) suy ra két
qua gi ?

O' cach déu ba canh AB, BC,
CA cua AABC

= O' la tam cua duong tron ndi
tiép AABC.

Két luan.

Nhu vay O th}lcf)c truc cua
duodng tron ndi tiep AABC.

* Mé rong két qua trén ta dugc dinh 1y sau:
Dinh Iy 1: Trong khong gian, quy tich nhiing diém cach déu cdc duong
thang chira cdc canh ciia mét da gide ngoqi tiép la truc cia dwong tron ndi tiép

da giac do.

Chung minh: Goi M 1a diém cach déu céc canh cua da giac va d l1a khoang
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cach tir M dén cac canh do; O la hinh chiéu vudng goc cia M trén mat phang (P)
chtra da giac; K 1a hinh chiéu cua M trén mgt canh AB bat ky ctia da giac.

Khi d6: MO L (P) > MO L AB; MK 1 AB = OK | AB.

Mit khéc: OK =JMK’ - OM?

:\/d2 - OM? : Khong doi.

Nhu vay, K cach déu cac canh cua da giac nén K 1a tam cua duong tron

ndi tiép da giac, hay M thudc truc duong tron noi tiép da giac.

Nguge lai néu M thudc truc ciia duong tron ndi tiép da giac thi dé ching
minh dugc M cach déu céc canh cua da gic.

Thuc hién huéng dan hoc sinh theo so d6 sau:

Giao vién huwéng dan

Hoc sinh hiéu dwoc

Phan tich

Véi Bai tap 6.a vua giai
& trén, nhan xét vé
khoang cach tur tdm mat
cau tGi cac canh cua tam
giac.

Khoang cach tw tam mat cau
dén cac canh cua tam gidac
bang nhau.

So sanh ndi1 dung do véi
yéu cau cua dinh 1y.

Thuc té yéu cau cia dinh Iy la
tim moz lien hé gzu'a tam mat
cau tzep xuc voi cdc canh cua
da gidc voi tam dwong tron noi
tiép da gidc.

Pé giai quyét duge van
dé can phai giai quyét
ndi dung chinh 1a gi ?

Hinh chiéu cua diém thoa man
bai toan cach déu cdc canh cua
da giac.

2. Mat cau ti€p xuc voi tat ca cac canh cua khoi da dién.

a/ Bai toan 2.1: Tim diém O trong khong gian cach déu tit ca cac dwong
thang chiwra cac canh caa tir dién déu ABCD.

A

C

Giai: Goi O 1a trong tam cua tir dién déu ABCD.

Khi d¢6: OA = OB = OC = OD (tinh chét tir dién déu).
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Suy ra: AOAB = AOBC = AOCD = AODA = AOAC = AOBD.

Tir @6 khoang cach tir O dén cac duong théng AB, BC, CD, DA, AC, BD
bang nhau.

Vay O 1a diém cach déu tt ca cac dudng thang chira cac canh cua tir dién
déu ABCD.

Thue hién huéng din hoc sinh theo so dd sau:

Gi4o vién huéng din Hoc sinh hiéu dwoc Phan tich
Tu dién déu co tinh chat | - Tk dién déu co tat ca cac canh
gi? bang nhau.

- T dién déu co trong tam la
giao diém cua cac doan thang
ndi trung diém cac cap canh ddi
dién.

Goi O la trong tam cua tt | OA = OB =0C =0D
dién ABCD.

Két hop voi céc canh ciia | AOAB = AOBC = AOCD =
tr dién bang nhau. AODA = AOAC = AOBD

Khoang cach tir O tdi cac | Khoang cach tir O dén cac canh
canh cua tir dién. cua tr di€n bang nhau.

* Téc gia cling dd huéng din hoc sinh nghién ctru siu thém nodi dung bai toan:

- Xét xem ¢6 diém nao khdc théa mén bai todn khéng ?

Gia str O' 1a diém cach déu tat ca cac canh cua tir dién déu ABCD.

Goi I, K 14 hinh chiéu cta O' trén AB, BC = O' = O'K

= AO'BI = AO'BK (trudng hop bang nhau cta tam giac vudng)

= Bl =BK = Al =CK (do AB =BC)

= AO'Al = AO'CK = O'A=0'C.

Chung minh tuong tu ta c6 két qua: 'A=0B=0'C=0D =0'=0 la
trong tam cua tir di€én déu ABCD.

Vay trong tdm cia tr dién 1a diém duy nhat thoa man bai toan. m

* Qua vi¢c xem xé&t bai toan ¢ goc dd trén, gitip cho hoc sinh tim ra dugc 161 giai
téng quat cua bai toan chtr khong chi nho vao sy phat hién tinh chét dic biét cua
trong tam ti dién déu.

Pong thoi, tac gia ciing nhan manh thém cho hoc sinh két qua sau:

- Goi R la khoang cach tw trong tam O dén cac canh cua tir dién déu
ABCD thi mdt cau S(O; R) tié’p xtic véi tat ca cac canh cua tir dién.

* Sau khi hoan thanh bai toan, tac gia cho hoc sinh thuc hién giai bai toan tuong
tu sau:

Bai toan 2.2: Cho tir dién déu ABCD c6 canh bing a. Xac dinh tim va tinh
ban kinh mit ciu tiép xic véi tat ca cac canh ciia ti dién d6.
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C

Giai: Go1 O la trong tam, R 1a khoang cach tir O dén cac canh cua ti dién. Theo
Bai toan 2.1, mat géu tam S(O; R) th§3a man bai toan. 7
Goi M, N lan luot 1a trung diém cua AB, CD thi O la trung diém MN va

MN L AB.

Lai c6: AN :# (duong cao cia AACD déu canh a).

Tu do: MN =+ AN? - AM? =

:\/ANz - (%ABZ)

_ 32’ _al _aV2
447 2

Vaiy, ban kinh mit cau noi trén 1a: R =OM

i

* Pat Van de cho hoc sinh: Néu tir dién ABCD khéng phdi la ti dién déu thi c6
mdt cdu tiép xiic Vi tat cd cdc canh cia né hay khéng ?

Gido vién hwéng din

Hoc sinh hiéu dwoc

Phan tich

Gia sit mit cau S(O; R) | Cac tiép tuyén bang | Tinh chét tiép tuyén véi
tiép xuc v6i tit ca cac | nhau. mit cau.

canh cua tr dién ABCD.

Xét cac tiép tuyén xuit

phat tir cung mot dinh.

Tu két qua do so sanh
cac canh; c6 thé so sanh
tong cac canh.

Tong cac cdp canh doi
bang nhau.

Két qua gan giéng véi tir
giac ngoai tiép duong
tron trong hinh hoc
phang.

Cu thé héa, ta duoc dinh 1y sau:
b/ Dinh [y 2: Dieu kién can va du deé ton tai mat cau tiép xuc vai tat ca cac

canh cua tir dién ABCD la: AB+ CD =AC+BD=AD + BC (1)
Chung minh:
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- Piéu kién can: Gia st ton tai mat cau (S) tam O tiép xtc voi AB, BC, CD, DA,
AC, BD lan lugt tai M, N, P, Q, R, S.

Khi do: AM = AR = AQ; BM = BS =BN;

CP =CR =CN; DP =DS =DQ.

Cong cac dang thire d6 ta duge: AB + CD = AC + BD = AD + BC.
- biéu kién du: Gia st (1) thoa man.

Goi (O1; R)), (O R,) 12 cac dudng tron ndi tiép cac tam giac BCD, ACD
va P, P' tuong tng 12 tiép diém cua cac dudng tron d6 voi canh CD.

Khi d6 ta c6: CP :%(AC+CD- AD) :%(AC- AD +CD)

=1(BC+CD- BD) =5(BC- BD+CD).

Ma AC + BD = AD + BC nén: AC - AD =BC - BD.

Do do: CP'=CP, hay P' = P. ,

Goi PO la duong kinh duong tron ngoai tiép AO,PO..

Khi d6: OO,P =90° (gdc ndi tiép chén nira duong tron) < 00, L O,P.

Ma CD L (PO:0,) = CD L OO:. Do d6 OO, L (BCD) = OO 1a tryc cua
duong tron ndi1 tiep ABCD. ,

Tuong tu: OO; 1a tryc ctia dudng tron ndi ti€p AACD.

Hai truc OO, va OO, cat nhau tai O.

Chung minh twong ty cling ¢6 cac tryc cua cac duong tron ndi tiép cac
mat cua tu: dién ABCD d61 mot cat nhau. ‘ q ‘

Hién nhién khong c6 3 truc nao trong 4 dong phang nén chung dong quy
ta1 O.

Nhu vay O la diém cach déu tit ca cac canh cta tir dién ABCD nén O la
tam mat cau tiép xuc véi tat ca cac canh cua ttr dién. m

* Pé rén luyén va cung ¢ thém két qua dat dugc, cling nhu cho hoc sinh ¢c6 diéu
kién thé hién nhirng gi da dat duoc, tac gid da cho hoc sinh tu giai bai toan sau
(va két qua 1a hau hét hoc sinh da ty lam duoc):

Bai tap 1: Cho twr dién ABCD co AB =a, CD =b, AC =AD = BC = BD. Goi I,
J lan lwot la trung diém ciia AB va CD. Biét IJ = k. Tim hé thirc lién hé giita
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a, b, k dé ton tai mdt cau tiép xiic véi tit cd cdc canh ciia tir dién da cho.
Gidi: Tur gia thiét suy ra: IJ L AB, 1J L CD.

Theo dinh 1y 2, tdn tai mat chu tidp xtc véi A
tAt ca cac canh cua tir dién khi va chi khi:
AB+CD=AC+BD=AD+BC (%) !
Do AC=BD nén: (*) ® AB+CD=2AC =
< (AB + CD)* =4AC? 5 S

o (a+b) —4(fi1 +K+ IZ)c»ab 2k m

* Pé xét dugc mat cau tiép xtc vai khdi da dién
khac, ma truc tiép 1a khéi lang tru, tac gia néu cho hoc sinh va giup hoc sinh giai
quyét 2 van dé:

- Cho hai duong tron (O1; Ri), (O2; R2) c6 chung day cung AB va nam
trong hai mat phang (P), (Q) khac nhau. C6 hay khéng mot mit cau di qua ca hai
duong tron do.

(Goi H la trung diém AB = O,H L AB, O-H L AB = mp(0,0.H) L AB;
Goi d;, d> la cac truc cua cdc dwong tron (0O;) va (0;) thi d, N d> = O: La tdm
mdt cau).

- Khi hai duong tron chi ¢6 diém chung duy nhét 13 H. Tim diéu kién dé
c6 mit cau nhu thé.

(Bai todn théa man khi (P) N (Q) = A la tiép tuyén chung ciia hai dwong
tron).

* M6 rong ndi dung van dé trén, co thé di dén duoc ménh dé sau:

¢/ Ménh dé 2: Cho (Dy) va (D) 1a hai da giac ngoai tlep, nim trong hai mat

phang khac nhau va co  chung mot canh. Diéu ki€n can va dua dé ton tai mot

mit cau tiép xuic véi tit ca cac canh cia (D) va (D) 1a ti€p diém ciia hai

dwong tron ndi tiép (D;) va (D) véi canh chung ciia chiing tring nhau.
Chtng minh: Goi (P), (Q) 14 cac mit phang chira cac da giac (D)), (D,) va

AB la canh chung cua hai da giac do.

* Pidu kién can: Néu co6 mat cau (S) tiép xtc voi tat ca cac canh cta (D)) va (Dy)
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thi (S) tiép xtc v6i AB tai E. Hon nita, (P) va (Q) cit (S) theo cac giao tuyén la
cac duong tron (Th), (T2) lan luot noi tiép (D)),
(D). Hién nhién AB tiép xuc véi (T)), (T2)
cung tai A.
* Piéu kién du: Gia s cac dudng tron (T)),
(T») ¢6 tam O,, O, lan luot ndi tiép (D)), (D)
va E 1a tiép diém cua canh chung AB véi hai
duong tron do. Khi do: O.E L AB, O,E 1 AB.

Goi di, d; 1an luot 1a truc cua (T)) va
(T)) = 0,€d,,0,€dy, dy L (P),d> L (Q) =
mp(OE; d;) L AB, mp(O:E; d,) L AB =
mp(OE; di) va mp(O;E; d>) trung nhau. Vi
mp(P) N mp(Q) = AB nén d, va d, phan biét
= d; N d, = O. Pay chinh 13 diém cach déu tit ca cac canh cua hai da giac (D)),
(D>).

Viy ton tai mat cau tim O tiép xtic voi tat ca cac canh cta (D)) va (D»).

* Ap dung ménh dé 2, tac gia da hudng dan hoc sinh chirng minh dugc ménh dé
sau:

d/ Ménh dé 3: Néu khoi da dién (H) c6 mit ciu tlép xiic voi tat ca cac canh
thi tat ca cac mit cia (H) 1a cac da giac ngoai tiép va tdm O ciia mit cau
niam trén truc dwong tron ndi tlep cac mat cia da dién (H).

Chtng minh: Xét da giac (X) 1a mot mat bén bat ky cua (H) va goi (P) 1a
mit phang chaa da giac do.

Do mit cau tam (O) tiép xuc vai tat ca cac canh cia (H) nén mat cau (0)
tiép xtc voi cac canh cua da giac (X). Do do, (X) la da giac ngoai tiép duong
tron (T) 14 giao tuyén cua mit phang (P) voi mat cau (O).

Hon nira, tam O cua mat cau cach déu tat ca cac canh cua da giac (X) nén
O thudc tryc ctia dudng tron ndi tiép da giac (X).

Vi (X) 1a mit bén bat ky nén két qua trén dung voi moi mit bén cia da
dién (H).

Vay, ta c6 diéu phai chimg minh. m

ITI- Mot sb phuong phap xic dinh tAm mat cAu tiép xtic véi tit ci cac canh
ciia khoi da dién.
1. Phuong phép 1: Chi ra mét diém cach déu tdt ca cac canh cia khéi da dién.
Vi du: Cho hinh 1ap phwong ABCD.A'B'C'D' ¢6 canh bing a. hdy xac dinh
tAm va tinh ban kinh mit cau tiép xic véi tit ca cac canh ciia hinh lap
phuong do.
Gidi: Goi O 1a tam cua hinh 1ap phuong ABCD.A'B'C'D', tirc O 1a giao diém cua
cac duong chéo cua hinh 13p phuong do.

Goi H 1a trung diém canh AA'. Khi d6: OH L AA".
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Do d6 ta co: d(O;AA") =OH :%AC =¥.

Tuong tu ciing tinh dugc khoang cach tir O dén cac canh cua hinh lap

a\/—

phuong bang nhau va bang

Viy, mit cau tdm O, ban kinh R = a\/— tiép xtic v4i tt ca cac canh cua

hinh 1ap phuong da cho. =

2. Phuong phap 2: Dung hai truc cia hai dwong tron ndi tiép hai mdt, chiing
minh hai truc dé cat nhau tai O va O cdach déu tdt ca cdc canh cua da dién.
Vi du: Cho OABC la tir dién vudng tai O, canh OA = a, OB =b, OC = c.
Tim diéu kién giira a, b, ¢ dé ton tai mit ciu tiép xic voi tat ca cac canh cua
tir dién OABC da cho. Xac dinh tAm va tinh ban kinh mat ciu do.
Giai: Tdn tai mit cau tiép xtic véi tit ca cac canh cua t dién OABC <

< 0OA+BC=0B+AC=0C+AB <

= a+4b’+c’ =b++a’+c’ =c+a’+b’ &

©a=b=c.

¢
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Khi ¢6 O.ABC 12 hinh chép déu.

Goi H 13 hinh chiéu ctia O trén mit phang (ABC) = OH 14 truc ctia duong
tron noi tiép AABC.

Goi D 1a tam duong tron noi tiép AOAB, OD cit AB tai M.

Vi OA = OB nén AM =MB va OM 1 AB = CM di qua H.

Hon nita, vi a=b = ¢ nén AABC déu = CM L AB.

Goi I 1a giao diém cta dudong thang OH véi truc ctia dudng tron ndi tiép
AOAB. Vi I thudc truc dudng tron ndi tiép AOAB va AABC nén I cach déu cac
duong thang BC, CA, AB, BO, OA.

Ké IE L OA, IK L OC. Mit khac AOIE = AOIK = IE = IK = I cach déu
OA va OC.

Nhu vay I cach déu ca 6 canh cta ttr dién OABC nén I 1a tAm ctia mat cau
tiép xuc Vi tit ca cac canh cua tu dién do.

. 1E _OE AH
Ta co: AIOE [ AAOH = AL O IE =OE. OH -
Trong d6: AH :3*3/3, OE =0A - AE =OA - AM =a- a\zﬁ .
= OH =VOA’ - AH :#: IE =a((2- 1.

Vay ban kinh mit cdu1a R =IE =a(/2- ). m

IV- Van dung cic kién thirc mit ciu tiép xiic véi tit ca cic canh ciia khoi
da dién dé gidi cac bai toan.

Vi du: Cho hinh chép S.ABC va mdt mit ciu tiép xic voi tit ca cac canh
ciia hinh chép, trong dé tiép xiic v6i cac canh AB, BC, CA lan lwot tai trung
diém m@&i canh. Chirng minh ring hinh chép S.ABC la hinh chop déu.

Giai: Gia sir O, R la tdm va ban kinh mat cau va goi M, N, P lan luot 1a trung

diém cua cac canh AB, BC, CA. Goi I, J, K 1an luot 1a tiép diém cua mit cau voi
SA, SB, SC.

B

Theo tinh chat tiép tuyén ta c6: Al = AM, BJ = BM.
Vi M la trung diém AB nén AM = MB. Do do6: Al =BJ (1)
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Vi SI = SJ (tinh chdt tiép tuyén) nén: SI + Al =SJ + BJ )
Tu (1) va (2) suy ra: SA = SB.
Tuong tu cling chirng minh dugc: SB = SC.
Nhu vay: SA =SB = SC.
Mit khac theo tinh chit tiép tuyén va cach goi ta co:
AB =2BM =2BN =BC =2CN =2CP =CA
Nghia 1a: AB = BC = CA, hay AABC déu.
Do d6 hinh chép S.ABC 14 hinh chép déu. m
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Phin III: KET QUA AP DUNG SANG KIEN

Tac gia da sir dung ndi dung Sang kién dé day cho hoc sinh 16p 12A1 va
12A6 trong mQt s6 tiét hoc Ty chon va mot s6 budi hoc bdi dudng (ngoai gio
hoc chinh khoa). Sau khi thuc hién xong ndi dung gido an va hoc sinh da dugc
hoc mot s6 noi dung khéc, tac gia da khéo sat lai chat lugng cua hai 16p vai thot
luong 60 phut bang dé kiém tra sau:

Bai 1: Cho hinh chop S.ABC. Biét rdng cé mot mat cau ban kinh R tié’p
xiic Vo1 tdt cd cdce canh ciia hinh chdp va tém I ciia mdt cau nam trén dwong cao
SH cua hinh chop do.

1/ Chitng minh rang S.ABC la hinh chdp déu.
2/ Biét IS =RJ3. Tinh thé tich ciia khéi chép S.ABC.
(Tham khdo Bai tap 10, trang 55, SGK Hinh hoc 12 (ndng cao))

Bai 2: Cho ABCD la tir dién déu c¢é canh bang a va mdt cau (S) tiép xiic
Vi tdt ca cdc canh cia tir dién do. Tinh thé tich cia khéi tir dién déu MNPQ noi
tiép hinh cau (S).

Giai:

*Bail:

1/ Vi céc canh cua hinh chop tiép xtic voi mit cau nén:
SA+BC=SB+AC=SC+ AB (1)

Mt khéc tam I ctia mit cau thudc duong cao SH cua hinh chop nén ta co:
ISA =ISB =ISC < HSB =HSA =HSC = SA=SB=SC 2)

T (1) va (2) suy ra AB=BC = CA.

Vay hinh chop S.ABC 14 hinh chop déu.

2/ bat SH = h.

Goi M 1a trung diém ctia BC thi mp(SAM) cat mit cau theo duong tron
16n, duong tron nay tiép xuc véi SA tai A,, di qua diém M va cat AM tai M.

Dé thay AM, = M,H = HM.

Al _AH

Vi ASA10 ASHA
e M RJ_ ~ +AH

Tu AH = 2M,H suy ra:
AR =aMH =4(M2 - TH?) =4[ R - (- RVE)|.
2yR? - (h- RY3)
*/_ \/h2+4 R?- (h- R3]

o 90>~ 16RhV3 +16R* =0 h =2R 0 o gy

Ne

Tu do:

Goi K 1a tiép diém cua mat cau véi SA.

SI _SK

Ta co: ASIK [ ASAH = SA S
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R3.4R
>gA=SISH_ SISH ___ 3 _sp /3.
SK  sr-1K> 3R*- R’

Suy ra; AH =vSA® - SH’ :,/SR2 - 16?1} :2*/\/;1{

L AB=2AH _4RV2
NE) 3
_lgus =1y ABY3 _1 4R 8R’Y3 _30R’
SABC 37 ABC 37 4 3’3 9 27 -
* Bai 2: Theo két qua trén thi tam O cua mat cau (S) 1a trong tim cta tur dién
ABCD va mat cau (S) ti€p xuc voi cac canh cia tir dién tai trung diém ctia moi
canh.

Do do: V.

Tt dién c6 chiéu cao: h :# (theo két qua Vi du 2, trang 25, SGK Hinh
hoc 12 (ndng cao)).
Theo tinh chat trong tdm tir dién: OA :%h :ﬁ.
Goi I 1a trung di€ém AB thi ban kinh mat cau (S): \/_
_a

R =OI =JOA’ - AD’ \/OAZ AB® _ 16 o —ay

Lai c6 tt dién déu noi t1ep mit cau thi tam mit cau chinh 1a trong tam cua
tor dién. Hon nita, ban kinh mat cau chinh 1a khodng cach tur trong tam dén dinh
cua tir dién.

Do dé goi b 1a canh cua tir dién MNPQ thi b =R = a\/—

b\/— (a\/_)\/— 3 . m

Vay thé tich ttr dién MNPQ la:

—a
12 192
Két qua thu duoc nhu sau
|| Khong i ding | Lamdong | Lamding | D™
Lop | SO bai | lam ding . A A A cao
A I cau duoc 2 cau ca3cau £
cau nao nhat
2 6 14 26
RALT 48 4 1600 | (12.50%) | (29.17%) | s4.07%) | ST
3 9 37
2461 49 0 6.12%) | (1837%) | (7551%) | %
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PhinIV: KET LUAN VA PE XUAT

Trén day 1a mot s6 kinh nghiém va suy nghi cta ca nhan toi trong qué
trinh giang day va cong tac trong ndm hoc vira qua. Trong qua trinh giang day
to1 nhan thay v6i nhitng kinh nghiém trén, hoc sinh da budc dau khic phuc dugc
tam 1y “so” hinh hoc khong gian, thuc hién giai mot bai toan hinh hoc khong
gian voi tu duy mach lac hon. Dong thoi phat huy tinh tich cuc, sang tao trong
hoc tap cta hoc sinh. Thong qua van dé dit ra va mot s6 bai toan t6i mudn hinh
thanh cho hoc sinh tu duy 16gic, qua trinh tdp duot sang tao toan hoc. Piéu d6
gop phan nang cao chat lugng day va hoc.

Tuy nhién, nhitng ¥ kién ndy chua han di 1a phu hop voi tat ca moi d6i
tugng hoc sinh, dac biét la cac hoc sinh kha gidi. Viéc ap dung ndi dung sang
kién nay vao giang day can duoc bb tri hop 1y vé mat thoi gian. Néu trudng nao
khong b tri gi0 hoc tu chon va hoc sinh khong hoc bdi duong thém ¢ truong thi
s€ kho khan vé mat thoi gian dé co thé ap dung duoc. Hon nita, rit can dén su
kién tri cta gido vién vi ddi twong hoc sinh 4p dung trong sang kién nay 1a
nhiing hoc sinh rSng kién thuc, c6 td chat, tu duy todn hoc chua tdt, ngai hoc
todn, dic bi¢t 1a hinh hoc khong gian.

V&1 nhitng két qua da thu duogc, t61 manh dan néu lén nd1 dung sang kién
cia minh va mong duogc sy dong gop ¥ kién cua cac dong nghiép dé ndi dung
dugc hoan thién hon trong nhiing 1an chinh stra sau.

Thanh Hoa, ngay 27 thang 5 nam 2016

{(AC NI?AN CUA T6i xin cam doan day 1a SKKN ctia minh viét,
THU TRUGONG DPON VI khong sao chép ndi dung ciia ngudi khac.
Vii Quy Phuong
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TAI LI EU THAM KHAO
[1] Nguyén Mong Hy (chu bién) — Bai tap Hinh hoc 12 - Nha xuit ban Gido
duc Viét Nam - 2008.
[2] Vian Nhu Cuong (chu bién) — Bai tap Hinh hoc 12 nang cao - Nha xuét
ban Giao duc Viét Nam - 2011.
[3] Phan Huy Khai (chu bién) — Bai tap Hinh hoc 12 - Nha xuit ban Giao duc
Viét Nam - 2011.
[4] Phan Huy Khai (chu bién) — Bai tap Hinh hoc 12 nang cao - Nha xuat ban
Giao duc Viét Nam - 2011.
[5] SGK Hinh hoc 11, Hinh hoc 11 nang cao, Hinh hoc 12, Hinh hoc 12 nang
cao - BO Giao duc va bPao tao.
[6] Tap chi Toan hoc va Tudi tré.
[71 Nguyén Hai Chau, Nguyén Thé Thach (dong chu bién) - Kiém tra danh
gia thuong xuyén va dinh ky mon Toan 16p 10 - Nha xuét ban Gido duc - 2008.
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I1I- M6t s6 phuong phap xac dinh tim mat cau tiép xtc véi tat ca cac 13
canh cta khdi da dién.
1. Phuong phép 1. 13
2. Phuong phap 2. 14
IV- Van dung céc kién thirc mit cau tiép xUc véi tat ca cac canh cla 15
khéi da dién dé giai cac bai toan.
Phan III: KET QUA AP DUNG SANG KIEN 17
Phan IV: KET LUAN VA DE XUAT 19
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