MA TRAN PE KIEM TRA CUOI Ki I
MON: VAT Li 10 - THOI GIAN LAM BAI: 45 PHUT

S6 cau héi theo mirc dd nhan thirc Tong
Noi , Nl.li‘m Thgng Van dung Vin dung S6 CH %
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dong ném
4.1. Ba dinh
Badinh | U8t Newton | 51, o5l 5 | 5
at | V€ chuyén
Newton dong
Mot | 4.2. Mot sb 2
4 s6 luc lu~c trong thuc | 4 | 3,5 2 2 I > I 8,5 6 24 150
trong | tien
ﬂ.lEC 43. Chuyén
Hen | dong cua vat| 10,75 | 0 | 0 1
trong chat luu
Téong é 125 | 12 1:,)’5’7 2 | 10,25 1 85 | 28 3 45 100
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Luuy:

- Céc cau hoi & cap d6 nhan biét va thong hiéu 1a cac cau hoi trac nghiém khach quan 4 Iya chon, trong d6 c6 duy nhét 1 lya chon ding;

- Cac cau héi & cép do van dung va van dung cao la cac cau hoi tu luén;

- S diém tinh cho 1 cau tric nghiém la 0,25 diém; sb diém cho cau hoi tu luan duoc quy dinh 16 trong huéng dan cham;

- Trong don vi kién thirc 3.1; 3.2 chi dugc chon mét cau mirc do van dung va hai cau mirc 46 van dung cao & mot trong hai don vi kién thirc 6. Cac cau hoi khong
trung don vi kién thirc v6i nhau.

- Trong don vi kién thuc 4.1; 4.2; 4.3 chi dugc chon mdt cAu mirc dd van dung va hai cau muc d¢ van dung cao & mot trong ba don vi kién thue d6. Cac cau hoi khong
trung don vi kién thirc v4i nhau.
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Nhén biét | Thong hiéu | Vin dung | Vén dung cao

N¢i dung Mic d9 yéu ciu cin dat
TN | TL | TN | TL | TN | TL TN TL




Bai 1. Khai quat
vé bo mon Vit li

Nhin biét:

—Néu dugc doi tuong nghién ctru ciia Vat li va muc tiéu cua mon Vat li.

— Néu dugc mot sd vi du vé phuong phap nghién ctru vét li (phuong
phép thuc nghiém va phuong phap li thuyét).

— Neéu duoc vi du chung to kién thuec, ki nang vat li duogc str dung trong
mot soO linh vuc khac nhau.

Théng hiéu:

— Mo ta duge cac budc trong tién trinh tim hiéu thé giéi tw nhién dudi
gbc do vat li.

— Phén tich dugc mét s anh huong cua Vat i ddi véi cudce séng, ddi
v6i su phat trién cua khoa hoc, cong nghé va ki thuat.

Bai 2. Van dé an
toan trong Vat li

Nhén biét:

- Néu dugc cac nguy co mat an toan trong sir dung thiét bi
thi nghiém vat li.

- Néu dugc cac quy tac an toan trong phong thuc hanh

Bai 3. Bon vi va
sai sO trong Vat li

Nhan biét:

- Bét duoc cac loai sai s6 ciia phép do

- Biét duogc cong thirc gia tri trung binh, sai s ti doi, sai s6
tuyét doi

Bai 4. Chuyén
dong thang

Nhin biét:
— Tir hinh anh hodc vi du thyc tién, dinh nghia duoc d6 dich chuyén.
— Néu dugc cong thire tinh va dinh nghia dugc vén tdc.

- Néu duoc cong thirc tinh téc d trung binh, dinh nghia dugc toc do
theo mdt phuong.




Théng hiéu:

—Lap luan dé rat ra duge cong thue tinh tdc do trung binh, dinh nghia
duoc tdc do theo mot phuong.

— So sanh dugc quang duong di dugc va do dich chuyén.

— Duya vao dinh nghia téc d6 theo mot phuong va do dich chuyén, rit ra
duoc cong thirc tinh va dinh nghia duoc van téc.

— Dua trén s liéu cho trude vé duoc d6 thi dd dich chuyén — thoi gian
trong chuyén dong thang.

Van dung:

Tinh duoc tdc d6 tir 46 doc cua do thi d6 dich chuyén — thoi gian.

Bai 5. Chuyén
dong tong hop

Nhan biét:

Nhan biét dugc van tde tuong ddi, van tdc tuyét ddi, van tde kéo theo
Théng hiéu:

Hiéu duoc chuyén dong vét trong cac hé quy chiéu khac nhau

Van dung:

Ap dung dugc cong thirc tinh van tde tuong ddi, van tde tuyét ddi, van
toc kéo theo

Bai 6. Thuc hanh
do toc do cua vat
chuyén dong
thang (2 tiét)

Véan dung:

Mo ta duge mot vai phuong phéap do téc d6 thong dung va danh gia wu
nhuoc diém.

Véan dung cao:

Lap luan dé thiét ké phuong an hodc lya chon phuong 4n va thyc hién
phuong an do duoc tc d6 bang dung cu thuc hanh.

Chuyén ddng bién doi (7 tiét)




Bai 7. Gia toc —
Chuyén  dong
bién d6i déu (4
tiét)

Nhin biét:

Néu dugc y nghia, don vi cua gia tdc.

Néu duoc cac cong thirc cia chuyén dong thing bién doi déu.
Théng hiéu:

Rt ra duoc cac cong thire ciia chuyén dong thang bién d6i déu (khong
duoc dung tich phan).

Véan dung:

—Trén co sé bang s6 liéu thu dugce tir thue nghi¢m, 1ap luan dua vao sy
bién doi van tdc trong chuyén dong thang, rat ra dugc cong thirc tinh
gia téc.

— Dua trén s6 liéu cho truée, v& duge dd thi van tde — thoi gian trong
chuyén dong thang.

— Van dung dd thi van tdc — thoi gian dé tinh duoc d6 dich chuyén va

gia tdc trong mot sd trudng hop don gian.

— Van dung duoc cac cong thirc ctia chuyén dong thing bién d6i déu.

Bai 8. T}}uc hanh
do gia toc roi ty
do (1 tiet)

Nhan Biét

Néu dugc cong thure tinh todn cac dai lugng trong roi tu do.
Théng hiéu:

- Sir dung cong thirc tinh sai s don gian dé tinh sai sé cta gia toc
roi tu do.

Van dung:

Van dung cac cong thirc dé giai cac bai toan vé chuyén dong roi tu
do.

Bai 9. Chuyén
dong ném (2 tict)

Théng hiéu:




Mo ta va giai thich duogc chuyén dong khi vat c6 van tdc khong ddi theo
mot phuong va co gia téc khong dbi theo phuong vudng goc véi
phuong nay.

Véan dung:

Mo ta va giai thich dugc chuyén dong khi vat c6 van toc khong doi theo
mot phuong va co gia toc khong ddi theo phuong vudng goc véi
phuong nay.

Véan dung cao:

Thue hién duge dy an hay dé tai nghién ctru tim diéu kién ném vat
trong khong khi & d§ cao nao d6 dé dat do cao hodc tam xa 16n nhat.

Ba dinh luat Newton. Mét s6 luwc trong thue tién (11 tiét)

Bai 10. Ba dinh
ludt Newton vé
chuyén dong (5
tiét)

Nhan biét:

— Phat biéu dinh luat I Newton va minh hoa dugc béng vi du cu thé.

— Phat biéu duogc dinh luat III Newton, minh hoa duoc béng vi du cu th
Théng hiéu:

— Su dung s6 liéu cho trude dé rat ra duge a ~ F, a ~ 1/m tir d6 rat ra
duoc biéu thire a = F/m hodc F = ma (dinh luat IT Newton).

— Tir két qua da c6 (lay tir thi nghiém hay sir dung sd liéu cho trudc),
hodc 1ap luan dua vao a = F/m, néu duoc khdi luong 1a dai lwong dic
trung cho muc quan tinh cua vat

— Mo ta dugc bang vi du thuc té vé luc bang nhau, khéng bang nhau.
Véan dung:

Van dung dugc dinh luat 111 Newton trong mot sb truong hop don gian

(€28

Bai 11. Mot sb
luc trong thuc

Nhén biét:




tién (4 tiét)

— Néu dugc: trong luc tac dung 18n vat 1a luc hap dan giita Trai Dat va
vat, trong tdm cua vat 1a diém dat cua trong lyc tdc dung vao vét, trong
lugng cua vat dugce tinh béng tich khéi luong cua vat véi gia tdc roi tu
do.

— Biéu dién duoc bang hinh v& trong luc.

— Biéu dién dugc bang hinh v&: Luc ma sat; Luc cing day; Luc nang
(day lén trén) cua nudc.

—Néu dugc khdi luong riéng ctia mot chat 1a khdi lwong ciia mot don vi
thé tich cua chét do.

Théng hiéu:

— M5 ta dugc bang vi du thyc tién va biéu dién duoc bang hinh v& trong
Iuc.

— Giai thich dugc luc nang tac dung 1én mdét vat ¢ trong nudc (hodc
trong khong khi).

— Thanh 1ap dugc phuong trinh Ap = pgAh.
Van dung:

Van dung dugc phuong trinh Ap = pgAh trong mét s truong hop don
gian; dé xuét thiét ké dugc mé hinh minh hoa.

Bai 12. Chuyén
dong cua vt
trong chat luu (2
tiét)

Nhin biét:
Lyc day Acsimét phu thudc vao cac y€u to trong lugng riéng ctia chat
long va the tich cua phan chat long bi vat chiém cho.

Théng hiéu

D6 chénh 1éch 4p suat tai hai vi tri khac nhau trong chat 1ong khong phu
thudc ap suit khi quyén & mit thoang.

bo tang ap. suat 1én mot binh kin truyén di nguyén ven trong binh.

Khi I3n xubng cang sau xudng nudc ta chiu mot ap sut cang 16n.

Vén dung cao:




Tim lyc ddy Archimedes




