BANG PAC TA PE KIEM TRA CUOI HOC Ki II
MON: VAT Li 10 —- THOI GIAN LAM BAI: 45 PHUT

THPT NGUYEN KHUYEN

T Noi dung Pon vi kién Mikc dd kién thire, Ki ning )
kién thire | thire, ki niing cin kiém tra, danh gi4 So ciu hoi theo mirc d nhan thire
Nhan | Théng | Van ;;‘-L“
biet hieu dung Hng
cao
- Néu duogc khai niém momenNhJ:c, momen ngau
21. Momen lyc. | lyc; Néu dugce tac dung cta ngau luc 1én mot vat
Can bang cua | chilam quay Vat. ) 1 0
vat ran - Phat bi€u va vén dung quy tic momen cho mdt
sO truong hop don gidn trong thuc te.
1 Pong lue - Nhan biét duoc cac dung cu va céach b tri
hoc thi nghi¢m tong hop luc.
22. Thyc hanh: | - Néu dugc cong thure xac dinh téng hop 2 luc ? 1
Tong hop luc dong quy.
- Hiéu dugc cach thiét ké phuong an thi
nghiém.
2 Ning 23. Nang lugng | - Néu dugc céc dang nang luong, qué trinh truyén 1 1
lwong, va cong co hoc | va chuyén hoa nang luong
cong, cong - Né}l dugc biéu‘thl’rc ‘Einh cong, né}l' duoc don vi
suit do cong la don vi do nang luong (v6i 1J=1Nm).

- Tinh dugc cong trong mot so truong hop don
gian.

- Trinh bay dugc vi du chimg to co thé truyén
ning luong tir vt ndy sang vat khac bang cach




thuc hién cong.

24. Cong suét

- Ttr mot s6 tinh hudng thyc té, thao luan dé néu
dugc ¥ nghia vt li, dinh nghia, don vi ctia cong
sudt.

- Van dung dugc mbi lién hé cong suit (hay tde
do thuc hién coéng) véi tich cta lyc va van tdc
trong mot s4 tinh hudng thuc té.

25. Dong nang,
thé nang

- Néu duoc dong ning cua vat co gia tri bang
cong cua lyc tac dung 1én vat.

- Néu duoc cong thire tinh thé nang trong truong
hop trong luc déu, van dung dugc cong thire tinh
thé nang trong mot sb truong hop don gian.

- Phén tich dwoc su chuyén héa dong ning va
thé niang cua vt trong mot sd truong hop don
gian.

26. Co nang va
dinh luat bao
toan co nang

- Néu dugc khai niém co ning; phat biéu duoc
dinh luat bao toan co nang

- Van dung dugc dinh luat bao toan co nang trong
mot sO truong hop don gian.

- Viét duoc biéu thirc tinh co ning cua vat, ap
dung d¢ tinh co nang cua vat.

27. Hiéu suét

- Twr tinh huéng thuc té, thao luan dé néu dugc
dinh nghia hi¢u suat; van dung dugc hiéu suat
trong mot s6 truong hop thuc té.

Pong
lwgng

28. Bbong luong

- Ttr tinh hudng thuc té, thao luin dé néu duoc y
nghia vét li va dinh nghia dong luong.

- Rut ra duoc m01 lién hé gitra lyc téng hop tac
dung 1én vat va tbc do thay doi ciia dong luong
(luc téng hop tac dung 1én vat 1a tbc do thay doi
cua dong lugng cua vat).

29. Bao toan

- Thuc hién thi nghiém va thao luén, phat biéu




dong lugng

duogc dinh luét bao toan dong lugng trong hé kin.
- Van dung, duoc dinh luat bao toan dong lugng
trong mot sO truong hop don gian

30. Thuc hanh:
Xac dinh dong
luong cua vat
trudc va sau va
cham

- Xac dinh duoc cac dai luong can do va dé xuét
duogc céac dung cu thi nghiém

- Thao luan phuong an hodc lya chon phuong an,
thuc hién phuong an, xac dinh dugc téc do va
danh gia dugc dong lugng cua vat trude va sau va
cham béng dung cu thuc hanh.

- Thyc hi¢n thi nghi¢m va thdo luan duogc su thay
d6i nang luong trong mot sé trudng hop va cham
don gian.

- Thao luan dé giai thich dugc mot s hién twong
don gian.

Chuyén
dong tron

31. D@qg hoc
cua chuyén dong
tron déu

- Néu duoc khai niém chuyén dong tron déu; cac
dai luong chu ky, tan sb, radian trong chuyén
dong tron déu

- Hiéu duoc mdi lién hé thuan nghich gitra cac dai
lwong trong chuyén dong tron déu

32. Luc hudng
tam, gia toc
hudng tam

- Van dung dugc biéu thic gia te hudng tam va
biéu thirc cua luc hudng tam.

- Thao luan va dé xuét giai phap an toan cho mot
s6 tinh hudng chuyén dong tron trong thuc té.

Bién dang

cua vat ran.

Ap suat
chat léng

33. Bién dang
cua vat ran

- Néu dugce su bién dang kéo, bién dang kéo.

- M6 ta dugc cac dac tinh cua 10 xo: gidi han dan
hoi, d6 gian, do  cung.

- Tim duogc mbi lién hé giira lyc dan hoi va do
bién dang cta 10 xo. Tir 46 phat biéu duoc dinh
luat Hooke.

- Van dung duogc dinh luat Hooke trong mot )
truong hop don gidn.

34. Khbi luong
rieng. Ap suét
chat long

- Pinh nghia duoc khdi luong riéng cua mot cht.
- Néu dugc dinh nghia ap lyc, ap suat.

- Ndm duogc dic diém cua ap luc, 4p suét chit
long.







