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A. PHAN MO DAU

I. LY DO CHON PE TAI

Mo&i mot ndi dung trong chwong trinh toan phd thong déu cé vai tro rat quan
trong trong viéc hinh thanh va phat trién tu duy ctia hoc sinh. Trong qua trinh giang
day ,gido vién phai dit ra cai dich 1a giup hoc sinh nim duoc kién thic co ban ;hinh
thanh phuong phap ,ky nang ,ky xao, tu d6 tao dugc thai do va dong co hoc tap
dung dan. Thuc té day va hoc cho chiing ta thiy con co nhiéu van dé can phai giai
quyét nhu hoc sinh hoc hinh hoc khong gian con yéu ,chua hinh thanh dugc ky
nang ky xdo trong qua trinh giai toan. Dac biét nam hoc 2015- 2016, la ndm hoc
thir hai thyc hién ki thi Quéc gia chung, noi dung dé thi da phan nam trong chuong
trinh 16p 12, nhitng hoc sinh st dung két qua mon Toan dé xét Pai hoc- Cao dang
can phai 1am duoc cau vé hinh hoc khéng gian trong d6 c6 ndi dung ma hoc sinh
phai chudn bi tot. D6 13 cau hoi vé khoang cach tir mot diém dén mit phing va
khoang cach cta hai dudong thing chéo nhau. Pay 1a mot cau hoi twong d6i kho. Dé
lam duogc cau héi nay doi hoi hoc sinh ngoai viéc hoc tdt kién thirc vé hinh hoc
khéng gian con phai biét van dung vao bai toan cu thé va biét quy la vé quen.

Tir thuc tién giang day va bdi dudng hoc sinh 6n thi dai hoc nhiéu nim, cling
v6i kinh nghiém trong qua trinh giang day. Toi da tong hop, khai thac nhiéu chuyén
dé vé hinh hoc khong gian. Trong SKKN nay toi xin chia sé : ““Giai phap giap
hoc sinh 16p 11 phat huy kha nang giai bai toan khoang cach trong hinh hgc
khong gian .

Day la mot ndi dung quan trong, hay trong chuong trinh hoc khong gian 16p 11 nén
d3 co rat nhiéu tai liéu, sach viét cling nhu rat nhiéu thay co gido va hoc sinh say
sua nghién ciru va hoc tap. Tuy nhién viéc dua ra huong tiép can va quy la vé quen
d6i v6i bai toan nay nhiéu sach tham khao van chua dap tng dugc cho ngudi doc.
Dic biét nhiéu em hoc sinh 16p 11 hoc hinh khong gian con yéu nén viée giai quyét
bai toan nay cang khé khin hon. Chinh vi vy viéc dua ra sang kién kinh nghiém
nay 13 can thiét, lam cac em hiéu sadu hon vé bai toan nay va yéu thich hinh hoc
khong gian 16p 11.

II. MUC PiCH NGHIEN CUU

Qua ndi dung dé tai nay chung t61 mong mudn cung cip cho ngudi doc nam
dugc cach tiép can bai toan, quy la vé quen, dong thoti giap cho hoc sinh mot sO
kién thirc, phwong phap va cac k¥ ning co ban dé hoc sinh c6 thé giai quyét cac bai
todn, hinh thanh cho cac em théi quen tim to1 tich Iliy va rén luyén tu duy sang tao.
I11. POI TUQNG NGHIEN CUU



Chung t61 tap trung nghién cru mot sO tinh chat vé hinh hoc khong gian 16p
11, nghién ctru vé€ bai toan khoang cach tir mot dlem dén mit phang va khoang
cach giita hai duong thang chéo nhau, nghién ciru vé cach chuyén bai toan khoang
cach vé bai toan quen thudc dé van dung.
IV. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Trong pham vi cua dé tai, chiing t6i st dung két hop cac phuong phap
nhu: phuong phap thong ké — phan loai; phuong phap phan tich — tong hop- danh
gi4; phuwong phép van dép - goi mé, néu vi du; phuong phap dién giai... va mot sd
phuong phap khac.

B. NOI DUNG SANG KIEN KINH NGHIEM



I. CO SO LY LUAN CUA SANG KIEN KINH NGHIEM

Vén dé ching t6i nghién ctru dugc dua trén co sé hinh hoc khong gian 16p
11. Khi giai bai tap todn, ngudi hoc phai dugc trang bi cac k¥ nidng suy luén, lién
hé giita cai cii va cai mdi, gitta bai toan da lam va bai toan méi. Cac tiét day bai tap
ctia mot chuong phai dugc thiét ke theo hé théng chuan bj san tir dé dén khé nham
phat trién tu duy cho hoc sinh trong qua trinh giang day, phat huy tinh tich cyc cua
hoc sinh. H¢ thong bai tp giup hoc sinh c6 thé tiép can va nam bat nhimg kién
thirc co ban nhat, va dan dan phat trién kha niang tu duy, kha ning van dung céac
kién thirc dd hoc mot cach linh hoat vao giai toan va trinh bay 101 giai. Tt do hoc
sinh ¢6 himg tha va dong co hoc tap tot .Trong qua trinh gidng day hinh hoc khong
gian 0 16p 11 cua truong THPT Nguyén Xuan Nguyén ,t6i thdy da phan hoc sinh
rat ling tang, ky nang giai bai toan khoang cach trong hinh hoc khong gian con yéu
Do d6 can phai cho hoc sinh tiép can bai toan mot cach dé dang, quy la vé quen,
thiét ké trinh tu bai giang hop 1y giam b6t kho khin giup hoc sinh nim dugc kién
thirc co ban ,hinh thanh phuong phap ki nang ,ki xao va linh hoi linh kién thirc méi
tir d6 dat két qua cao nhét co thé dugc trong kiém tra ,danh gié .
II. THUC TRANG CUA PE TAI

Hinh hoc 13 mdt phan kién thire khé ddi véi hoc sinh. Hoc sinh rat nhanh
quén va khong van dung dugc nhing kién thtrc da hoc vao giai toan. Trong nhiing
nam gan day, ky thi DPH-CP va bay gio 1a ky thi THPT Qudc gia ludn co cau vé
hinh hoc khong gian trong d6 ¢ bai toan khoang cach vé hinh hoc khong gian 16p
11. Véi tinh hinh 4y dé gitip hoc sinh dinh huéng tét hon trong qua trinh giai toan
khoang cach trong hinh hoc khong gian 16p 11, nguoi gido vién can tao cho hoc
sinh thoi quen tiép can bai toan, khai thac cic yéu t6 dic trung hinh hoc cua bai
toan dé tim 10i giai. Trong do6 viéc hinh thanh cho hoc sinh ky nang quy la vé quen.

Chinh vi vay dé tai nay dua ra giup gido vién huong dan bai toan khoang
cach cho hoc sinh véi cach tiép can dé hon, gitp hoc sinh hiéu sau sic hon vé bai
toan khoang cach trong hinh hoc khong gian. Tir d6 gitp hoc sinh c6 diéu kién
hoan thién cac phuong phap va rén luyén tu duy sang tao cta ban than ,chuan bj tot
cho ky thi t6t nghiép ,Cao dang ,Pai hoc .

Noi dung cua dé tai dap Umg mot phan rat nho trong chuong trinh, song
ching t6i nhan thay rang mdi bai toan 1a mot y tuong van dung kién thirc hinh hoc
khong gian. Vay toi mong mudn céc dong nghiép va hoc sinh ngay cang van dung
tt cac kién thirc hinh hoc khong gian dé dua ra nhirng giai phap nham giai quyét
bai toan khoang cach trong khong gian mét cach chinh xac va nhanh nhét.

I1I. CAC BIEN PHAP THUC HIEN

1. Mgt so kien thirc can nhé

a) Puong thang song song véi mdt phang



— _— < = >

T =TT s a/p)

—_— — < =

b) Puong thang vudng goéc véi mdt phang
Cho mit phang (P) va hai duong thing P>
b,c cat nhau va nam trong (P) a
{22 =2 al(p

cr 1 <

¢) Khodng cdach tir mét diém dén mdt phdng, nn[()Jcmg cacmcna i duong thang
chéo nhau
- Néu H 14 hinh chiéu vudng goc cla M
diém M 1én mit phang (P) thi:
d(M,(P)) =MH

Py H
- Néu doan MN la doan vudng goc chung
cua hai duong thang chéo nhau a va b thi: a b
d(a,b) =MN

M N

Luu ¥: Néu mit phang (P) chtra duong thang b va song song véi a thi
d(a,b) =d(a,(P)) =d(I,(P)) v6il thudc dudng thiang a.
d) Hé thucc lwong trong tam gidc vuong
Cho A4BCvuong & A taco :
- Dinh 1y Pitago : BC* =4B* + AC’ A
- BA* =BH.BC; CA* =CH.CB
-AB. AC = BC. AH
i 1 _ 1 N 1
AH*  AB*  AC?

AC AB AC c H R
smB—E , cosB—E , tan B_E

2. Cac gidi phap
2.1 Giai phap 1:
Ban dau cho hoc sinh tiép can bai tap khoang cach trong hinh hoc khong gian 16p

11 ¢ dang don gian dé hoc sinh hiéu dugc thé nao 1a khoang cach tir mot diém dén
mit phang, khoang cach cua hai dudng thiang chéo nhau.



Vi du 1: Cho hinh chép S.ABC c6 SA vudng goc véi miat phang (ABC); AB=a va
SB=a+5. Tinh khoang cach tir diém S dén mit phang (4BC).

Bai lam:

Ta c6 SAL(ABC) nén d(S,(ABC))=SA4 A
Tam giac SAB vudng tai 4, do do6 ap

dung dinh li pitago ta duogc:

SB’=SA’+AB’ = SA*=SB’-AB’=5a’-a’=4a’
= SA=2a.Vay d(S,(ABC))=SA=2a

B
Vi du 2: Cho hinh lang try ding tam giac ABCA'B’C’ ¢6 AB=a, goc gitta A'B va
mat phang (4BC) bang 60°. Tinh khoang céach giira hai dudng thing chéo nhau AB
vaB'C’.

Bai lam:
Ta c6 (ABC)//(A’B’C’) nén d(AB,B’C’)=AA’ A’ ’
Tam giac A ’AB vudng tai A nén A4 '=AB.tan 4p.4 B’

=a.tan60’=a3
Vay d(AB,B'C")=AA"=a53.

Nhu vay véi nhitng vi du don gian vé khoang cach ,hoc sinh s& hiéu sau hon vé bai
todn nay. Tu do tao budc dém ban dau dé giai quyét bai toan & murc do kho hon.
2.2 Giai phap 2:
La 1am cho hoc sinh nim virng bai toan khoang cach sau ddy, t6i goi 1a “ Bai todn
goc” .
No6i dung “ Bai todan goc™ :
Cho hinh chop S.ABC c6 $4 L (4BC) ' ké AELBC va AH LSE .
a) Chung minh: 4H L (SBC)

1 1 1
4 . . - +
b) Ching minh: VTR YT E

Hudng dan giai quyét “ Bai todn goc”
a) {4+ 24 =2 BC L(SAE)=> AH 1 BC
ma AH L SE nén 4H L (SBC)




b) Tam giac SAE vudng tai A va AH H

1 1 1 LT
= +

AH®  SA*  AE?

la dudng cao nén

Qua “ Bdi todn géc” , gido vién can duc két lai cho hoc sinh nhitng van dé sau:

- Thit nhat la cdch xdc dinh khodng cdch tiv diém A (hinh chiéu vudng goc ciia
diém S 1én mdt phang (ABO)) t6i mdt phang (SBC) .

- Thit hai la céng thirc tim khodng cdch tir diém A (hinh chiéu vuéng géc ciia
diém S 1én mat phdng (ABO)) t6i mdt phang (SBC).

- Thit ba la mét s6 truong hop dic biét: Tam gidc ABC vudng tai B thi E tring
véi B; tam gidc ABC vuéng tai C thi E trimng véi C; tam gidc ABC déu hodc
tam gidc ABC can tai A thi E la trung diém ciia BC.

Vi du 3: Cho hinh chép S.ABC c6 $4 L(4BC) | tam giac ABC déu canh a. Goc giita
duong thang SB va mit phiang (4BC) bang 60°. Tinh khoang cach tir diém 4 dén
mat phang (SBC) theo a. S
Bai lam:
Goi E 1a trung diém cua BC,
ké 4H LSE = AH1(SBC)
= d(A4,(SBC)) =AH

1 _ 1 N 1
AH® SA>  AE?

r.* 3
VOIAEZaz

Ta co

, SA=a3 nén

1 4 uVis
A7 g Tgr Ay AH =7

Viy d(4,(SBC)) :"f.

Vi du 4: Cho hinh chop S.ABC c6 S4 L(4BC), tam giac ABC vuong tai 4, AB=a,
AC=a+3. Goc gilra duong thang SB va mat phang (4BC) bang 60°. Tinh khoang
cach tir di€ém A dén mat phang (SBC) theo a.

Bai lam:

Ké AELBC va AH LSE

> AHL(SBC)= d(4,(SBC)) =4AH

[ SR B B S
AH?* SA*> AE* SA® AB* AC?
vOi AB=a, AC=a+3, SA=a3 nén

Ta co




AH®  3d’ ¥ @’ 3a> 3a

Viy d(4,(SBC)) :"f.

2.3 Gidi phap 3:

La van dung kién thuc “ Néu AM//(P) thi d(4,(P)) d(M (P))” dé dua bai toan

khoang cach tir mot diém dén mit phang Ve “bai todan goc”.

Nhu vy trong tinh hudng nay, gido vién can cho hoc sinh nam k¥ kién thirc:

“Néu AM//(P) thi d(4, (P)) =d(M,(P))” dé quy la vé quen -tir bai toan khoang cach

da cho vé “bai todn goc” da biét. Do d6 trude tién, gido vién can cho hoc sinh phat

hién duoc AM//(P) .

Vi du 5: Cho hinh chop S.ABCD v61 ABCD 1a hinh vuong canh a. Tam giac S4B 1a

tam gidc déu va nam trong mat phang vudng goéc voi day. Tinh khoang cach tir

diém A dén mat phang (SCD) theo a. S

Bai lam:

Goi H 1a trung diém ctua AB= SH L (4BCD)

Ta c6 AH//(SCD) nén d(A,(SCD))=d(H,(SCD))

Goi E 1a trung diém cua CD, ké HF L SE

= HF L(SCD)= d(H,(SCD))=HF

= d(A,(SCD))=HF

Taco Hzlv2 25;12 i bnlE2 :é 4
J_ \/_

= HF =
Vi du 6: ( TI’lCh tir dé thi PH kh01 D mo6n toan nam 2013)

Cho hinh choép S.ABCD c6 day 1a hinh thoi canh g, canh bén S4 vuong goc voi day.
Goc BAD bang 120°, M 1a trung diém cua canh BC va goc SMA bang 45° .Tinh
khoang cach tir diém D dén mit phang (SBC) theo a.

Bai lam:

Ta c6 AD/BC nén d(D,(SBC))=d(4,(SBC)) .

Ké AMLBC,AHLSM = AHL(SBC)= d(A,(SBC))=AH. Vay d(D,(SBC))=AH




, 1 1 1 f f
= + >
Taco o4t o AH=

2.4 Giai phap 4:

. Vay d(D,(SBC))=

< X . 2 . . d(4,(P s 4R
La van dung kién thuc “ Néu 4B cat mat phang (P) tai I thi ﬁ =5 dédua
bai toan khoang cach tir mot diém dén mat phang vé “bai todn goc”.
Nhu vy trong tinh hudng nay, gido vién can cho hoc sinh nam k¥ kién thirc:
@ N4 o e : d(4,(P)) _

Néu 4B cat mat phang (P) tai I thi d(B.(P) 1B
khoang cach da cho vé& “bai todn goc” da biét. Do @6 trude tién, gido vién can cho
hoc sinh phat hién dugc giao diém 7 cua AB va mp(P) .

Vidu 7: ( Trich tir dé thi BPH kho1 A mon todn ndm 2014)

Cho hinh chop S.ABCD c6 day ABCD la hinh vuong canh a, SD—— hinh chiéu

vudng goc cua S 1én mat phang (ABCD) 1a trung diém cia canh AB.Tlnh khoang
cach tir diém 4 dén mit phang (SBD) theo a.

Huéng dan:

Pau tién hoc sinh phai xac dinh dugc dudng cao cia hinh chop

Goi H 14 trung diém ctia AB= SH L (4BCD)

Tiép theo hoc sinh phai chi duoc giao diém cua AH va (SBD) dé quy bai toan da
cho vé “ bdi todn goc”.

"dé quy la vé quen -tir bai toan

, . d(A,(SBD)) _BA _
Ta c6 AH N(SBD) =B nén d(H.(SBD)) _BH =2>d(A,(SBD))=2d(H,(SBD)).
Hoc sinh 4p dung céch giai clia bai toan gbc dé tim khoang cach tir diém H dén
mp(SBD)
K¢é HK L BD, HE 1L SK = HE 1 (SBD) = d(H,(SBD)) =HE >
1 1 1

a
d(A,(SBD)) =2HE - = + = HE ==
Taco HE*> SH® HK® 3

Vay d(A.(SBD)) =%



Vi du 8: ( Trich tir & thi DH khéi B mén toan nam 2014)

Cho lang tru ABC.A’B’C’ ¢ day 1a tam giac déu canh a. Hinh chiéu vudng goc cua
A’ trén mat phang (ABC) 1a trung diém cua canh AB, goc giita duong thang 4°C va
mit ddy bang 60°. Tinh theo a khoang cach tir diém B dén mit phang (A4CC’4").
Bai lam:

A 1a giao diém ctua HB va mp(ACC’A’) o
nén d(B,(ACC’A’))=2d(H,(ACC’A")) ]
Goi 7 1a hinh chiéu vudng goc ciia H trén
AC, K 13 hinh chiéu vudng goc cta H trén
A’l= d(H,(ACC’A’))=HK

1 1 1 52

Ta cé =—s+ =
Ok THE T HAT 94
- HK:?)«/Ba‘
26

Vay d(B.(ACC’A )= V1

2.5 Gidi phap 5:
La van dung kien thirc * néu a , b la hai duong thang chéo nhau thi ¢6 duy nhat
mot mat phang chira dwong thang ndy va song song voi dwong thang kia” dé dua

bai toan khoang cach cua hai duong thang cheo nhau vé khoang cach tir mot diém
dén mit phang, tiép tuc quy vé& “bdi todn goc”.

Nhu vay trong tinh huong nay, gido vién can gitp cho hoc sinh xac dinh dugc mit
phang chtra duong thang nay va song song voi dudng thang kia va lam cho hoc
sinh biét cach chuyen bai toan khoang cach cua hai duong thang cheo nhau vé
khoang cach tir mot diém dén mat phang,tiép tuc quy vé “bdi todn goc”.

Vidu 9: ( Trich tir dé thi PH khéi A mon toan nim 2011)



Cho hinh chép S.ABC c6 day ABC la tam gidc vuong can tai B, AB=BC=2a hai
mit phing (SAB) va (SAC) cung vudng goc voi mat phang (ABC). Goi M la trung
diém cta AB; mat phang qua SM va song song v6i BC, cit AC tai N. Biét goc gitra
hai mat phing (SBC) va (ABC) bang 60°. Tinh khoang cach giira hai duong thang
AB va SN theo a.

Bai lam: S
Ta co {2 Cime), — SAL(4BC),

dung hinh vuong AMND = AB//(SND)

2 d(AB,SN)=d(AB,(SND))=d(A,(SND)).

Vi tam giac AND vudng tai D nén ké AH|
SD thi AHL(SND). Do d6

d(A,(SND))=AH= d(AB SN)=AH.

, L1 2a~/39 A
Ta cornm =gt AD2 T AH==7—. Vay
d(AB.SN)=AH=220.

Vi du 10: ( Trich tir dé thi DPH khoéi A mon toan nam 2009)
Cho hinh chop SABCD c6 ABCD 1la hinh thang vudng tai 4 va
D;AB=AD=2a,CD=a; gbc giira hai mat phang (SBC) va (ABCD) bang 60°. Goi I 1a
trung diém ctia canh AD; hai mp (SBI) va (SCI) cung vudng goc véi (ABCD). Tinh
khoang cach giita hai duong thang BD va SC theo a.
Hudng dan:
PAu tién hoc sinh phai xac dinh dugc dudong cao cua hinh chép S.ABCD
Ta c6 hai mp (SBI) va (SCI) cung vuong goc véi (ABCD)= SIL(ABCD)
Hoc sinh phai x4c dinh dugc mét phéng chtra SC va song song v6i BD
K¢ hinh binh hanh DBEC= d(SC,DB) =d(DB,(SEC)) =d(D,(SEC))
d(D,(SEC)) _MD 1 S

Taco DM=a= ", secyy w1 2

= d(SC,DB)=> d(1.(SEC))

Nhu vay , ching ta da dua bai toan
khoang cach cua hai dudng thang cheo
nhau SC va DB vé “bai todan goc”




M

Luu y trong truong hop dic biét hai dudong thang chéo nhau ma vudng goc véi
nhau thi ching ta c6 cach xac dinh khoang cach nhu sau : Tim doan vudng goc
chung.
Vidu 11: ( Trich tir d& thi DPH mon toan khéi A nim 2010)
Cho hinh chop S.ABCD c6 day ABCD 1a hinh vudng canh a; goi M,N lan luot 1a
trung diém cua AB va AD;H 1a giao diém ctua CN va DM. Biét SH vudng goc voi
(ABCD) va SH=a+3 .Tinh khoang cach giita hai duong thang DM va SC theo a.
Hudmg dan:

DM!CN ma DM 1SH = DMLSC

Do d6 ké HK1SC thi d(DM,SC)=HK
Tam giac SHC vuong tai H nén:

o1 N 1 . Kzzﬁa
HK?> HS* HC? J19 -
A i _2\/§a
Vay d(DM,SC)=HK= TR

Nhu vay qua vi du 11, chung ta thdy DM1SC
nén xac dinh doan vudng goc chung mdt cach de
dang la HK.

2.6 Giai phap 6:

La to chirc mot vai budi thdo ludn trong d6 gido vién giao nhiém vu cho tirng nhom
chuén bi trudc & nha, nén chia thanh 4 nhom va nang luc hoc tdp & cac nhom la
tuong duong nhau.

Nhom 1: Giai quyét cac “bdi todn goc” va tham khao yéu cau & cac nhom con lai.
Nhom 2: Giai quyét cac bai toan khoang cach tir mot diém dén mat phang va tham
khao yéu cau ¢ cac nhom con lai.

Nhom 3:Giai quyét cac bai toan khoang cach cua hai duong thang chéo nhau

va tham khao yéu cau & cic nhom con lai.

Nhom 4:Giai quyét cac bai toan khoang cach cuia hai duong thang chéo nhau
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va tham khao yéu cau & cac nhom con lai.

Budi thao luan dugc tién hanh theo trinh tu nhu sau:
- Pau tién mot nhom 1én trinh bay, phat két qua cua nhom cho cac nhom khac.
- Tiép theo, cac nhém khac dua ra cau hoi ddi voi nhém vira trinh bay, dé xuat
cach giai ciia nhom.
- Gi4o vién nhan xét va dua ra két luan cudi cung, yéu cau toan bo hoc sinh ghi
nhan.

Budi thao lun tiép theo thi yéu ciu ctia cac nhom duge d6i cho nhau.

3. Mot so bai tap tham khao

Bai 1: Cho hinh chép S.ABC c6 day la tam giac vudng cén tai C,canh huyén bang
3a,SB= m/_ Hinh chiéu vudng goc cia S 1én (4BC) tring véi trong tAm tam giac

ABC .Tll’lh khoang cach tir B dén (S4C) theo a.

Bai 2: Cho lang tru ABCA’B’C’ c6 AA’=2a,AB=AC=a va gbc gitta canh bén va
mit day bang 60°. Hinh chiéu vuong goc ctia 4’ 1én (ABC) tring véi tryc tAm tam
gidc ABC. Tinh khoang cach tir 4 dén mat phang (4’BC) theo a.

Bai 3: Cho hinh chop S.ABCD c6 day ABCD la hinh vudng canh a , SA vudong goc
voi day (ABCD);goc gitra SC va mat phang day bang 45°.Tinh theo a khoang céach
tir diém B dén mat phang (SCD).

Bai 4: Cho hinh chép S.ABC ¢6 ABC la tam giac vuong tai 4, goc ABC bang 30°;
SBC 1a tam giac déu va ndm trong mit phang vudng goc voi day. Tinh theo a
khoang cach tir diém C dén mp(SA4B).

Bai 5: Cho hinh chép S.ABC c6 ABC la tam giac vuong tai B,AB=2a, gbc BAC
bang 60°; canh bén S4 vudng goc véi day va SA=av3 . Goi M 1a trung diém cia
canh AB.Tinh theo a khoang céach gifta hai duong thang SB,CM.

Bai 6: Cho hinh chop S.ABCD c6 day ABCD la hinh thang vuong tai 4 va
D,AD=DC,AB=24D,BC=a+2. Tam giac SBC can tai S va nam trong mat phéng
vudng goc vai day ; goc gitra SA4 va ddy bang 45°. Tinh theo a khoang cach giira hai
duong thang S4,BC.

Bai 7: Cho hinh chép S.ABCD c6 day ABCD 1a hinh thoi canh a, goc 4BC bang 60°
: mp(SAC) va mp(SBD) cung vudng goc véi ddy ; goc gilta (SAB) va day bang 30°.
Tinh theo a khoang cach giita hai duong thang S4,DC.

Bai 8: Cho hinh chép S.ABCD c6 day ABCD la hinh thoi canh 2a, BD= V3AC. Tam
gidc SAB can tai S va ndm trong mit phang vuong goc voi day.Goi M la trung diém
ctia SD;goc giita mp(AMC) va mp(ABCD) bang 30°. Tinh theo a khoang cach giita
hai duong thang SB,CM.

Bai 9: Cho hinh chép S.ABCD c6 day ABCD la hinh chit nhat v61 AB=a,BC=2a.
Hinh chiéu vudng goc H cia S 1én mp day thoa méin gpy —» g4;g0c gilta (SCD) va
mp day bang 45°. Tinh khoang cach giita hai duong thang S4,BD theo a.
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Bai 10: Cho hinh chép S.ABCD c6 diay ABCD 1a hinh vudng canh 2a.Goi E,F lan
luot 13 trung diém ciia AB va BC;H la giao diém cua AF va DE;SH vudng goc véi
mp (ABCD).Géc gitra SA va mp day bang 60°.Tinh khoang cach giita hai dudng
thang SH,DF theo a.

Bai 11: Cho hinh chép S.ABC c¢6 SBC la tam giac déu canh a,54 vudng goc voi
(ABC);Ldy M trén canh BC sao cho MC=2MB.Biét goc BAC bang 120°.Tinh
khoang cach giita hai duong thang SM,AC theo a.

Bai 12: Cho hinh chép S.ABCD c6 day ABCD l1a hinh vuong canh a.Tam giac SAD
can tai S va nam trong mat phang vudng goc v4i (ABCD) .Goi M la trung diém cua
CD; H 1a hinh chiéu vudng goc ctia D trén SM.Géc gitta mp(SBC) va mp day bang
60°.Tinh khoang cach tir H dén mp(SBC) theo a.

Bai 13: (KA2013) Cho hinh chop S.ABC c6 ABC la tam giac vudng tai 4 va goc
ABC bang 30° .Tam giac SBC déu va nam trong mp vudng goc voi (4BC).Tinh
khoang cach tir C dén mp(SAB) theo a.

Bai 14: KA2012 Cho hinh chop S.4BC c6 day ABC la tam gidc déu canh a.Hinh
chiéu vudng goc H cia S 1én (ABC) thudc canh AB véi HA=2HB;goc gitta SC va
(ABC) bang 60° .Tinh khoang cach giita hai duong thang S4,BC theo a.

Bai 15: KA 2010 Cho hinh chop S.ABCD c6 ddy ABCD la hinh vuoéng canh a;goi
M.N lan luot 1a trung diém cua AB va AD:H la giao diém cua CN va DM.Biét SH
vudbng goc véi (ABCD) va SH=a-3 .Tinh khoang cach gitta hai duong thang
DM, SC theo a.

Bai 16: KA 2009 Cho hinh chop S.ABCD c6 ABCD 1a hinh thang vuong tai 4 va
D;AB=AD=2a,CD=a;gbc giita hai mat phang (SBC) va (ABCD) bang 60°. Goi I 1a
trung diém cua canh AD:hai mp (SBI) va (SCI) cing vudng goc voi (ABCD).Tinh
khoang cach giita hai dudng thang BD,SC theo a.

Bai 17: KB 2014 Cho lang tru ABCA’B’C’ ¢6 day ABC la tam giac déu canh a.
Hinh chiéu vudng goc cua A’ 1én (ABC) trang véi trung diém H cta AB;goc giira
duong thang 4°C va (ABC) bang 60°. Tinh khoang cach tir B dén mp(4CC’A4’) theo
a.

Bai 18: KB 2013 Cho hinh chop S.ABCD c6 ddy ABCD la hinh vuéng canh a.Tam
gidc SAB déu va nam trong mit phang vudng goc voi (ABCD) .Tinh khoang cach tir
A dén mp(SCD) theo a.

Bai 19: KB 2011 Cho lang tru ABCDA;B,C,D; c6 day la hinh chiv
nhat ,AB=a,AD=a+3 Hinh chiéu vudéng goc cua 4, tring v&i giao diém O cua AC
va BD.Géc gitta mp(ADD.A;) va (ABCD) bang 60°.Tinh khoang cach tir diém B,
dén mp(4,BD) theo a.

Bai 20 KB2009 Cho lang tru ABCA’B’C”’ ¢6 tam giac ABC vudng tai C,goc BAC
bang 60°, BB’= a. Hinh chiéu vudng goc cta B’ 1én (ABC) tring voi trong tim tam
gidc ABC;goc giulia duong thang BB’ va (ABC) bang 60°. Tinh khoang cach tir B
dén mp(4CC’4’) theo a.
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IV. KET QUA THUC HIEN
1. Két qua van dung ciia ban than

Chung t61 da thuc hi¢n viéc &p dung cach lam nay trong nhiéu nim véi
nhitng mic do khac nhau gitra cac 16p trong cung mdt khoa hoc hoac gitra cac 16p
0 cac khoa hoc khac nhau.

Pé tai ndy da duoc thuc hién giang day khi toi tham gia day 16p 11B2 nim
hoc 2013-2014, 16p 11C2 niam hoc 2015-2016 & truong THPT Nguyén Xuan
Nguyén. Trong qua trinh hoc dé tai ndy, hoc sinh thuc su thay ty tin, tao cho hoc
sinh niém dam mé ,yéu thich mon toan, m¢ ra cho hoc sinh cach nhin nhan, van
dung, linh hoat, sdng tao cac kién thic da hoc, tao nén cho hoc sinh tu hoc, tu
nghién ctru Két quéd ,hoc sinh tich cuc tham gia giai bai tap, nhiéu em tién bo, nim
vitng kién thirc co ban ,nhiéu em véan dung t6t ¢ timg bai toan cu thé .Qua cac bai
kiém tra vé& ndi dung nay va cac bai thi hoc ky ,thi thar Cao ding ,Pai hoc c6 noi
dung nay ,t61 nhan théy nhiéu em c¢6 su tién bd rd rét va dat két qua tdt . Cu thé nhu
sau :

Lép 11B2 nim hoc 2013-2014 (Si s6 40)
G K TB Y Kém
SL| % |SL| % |SL| % |[SL| % |SL| %
10| 25 [ 16| 40 [ 12| 30 | 2 5 0 0
Lép 11C2 niam hoc 2015-2016 (Si s6 40)
G K TB Y Kém
SL| % |SL| % |SL| % |[SL| % |SL| %
8 | 20 | 12| 30 | 18| 45 | 2 5 0 0
2. Trién khai truéc to b mén

Chung t6i da dua dé tai nay ra t6 dé trao doi, thao luan va rat kinh nghiém. Pa s
cac dong nghiép trong to da danh gia cao va van dung c6 hiéu qua, tao dugc hing
thi cho hoc sinh va gitp cac em hiéu sau, nim viing hon vé ban chét hinh hoc ciing
nhu tao thoi quen sang tao trong nghién ctru va hoc tip. Va cho dén nay, nhiing
kinh nghiém cua t61 da duogc td thira nhan 1 ¢6 tinh thyc tién va tinh kha thi. Hién
nay, chung toi tiép tuc xay dung thém nhiéu y tudng dé giup hoc sinh truong THPT
Nguyén Xuan Nguyén hoc tap ndi dung nay mot cach tot nhit dé dat két qua cao

nhat trong cac ki thi.

14



C.KET LUAN VA KIEN NGHI

A.KET LUAN

Trong day hoc giai bai tap todn no6i chung va day hoc gidi bai tap todn hinh hoc
khong gian noi riéng, viéc xay dung cac bai toan riéng 1é thanh mot hé théng theo
mot trinh ty logic c6 su sap dit ctia phuong phap va quy trinh giai toan s& giup hoc
sinh d& dang tiép can voi ndi dung bai hoc, dong thoi co thé phat trién tu duy hoc
toan cling nhu tao ra niém vui va su hiig thu trong hoc toan.

Viéc chon trinh tu bai tip va phan dang nhu trén giup hoc sinh dé tiép thu hon

va thdy dugc trong timg bai toan nén ap dung kién thirc nao cho pht hop. Mdi dang
toan t6i chon mot sd bai tap dé hoc sinh hiéu cach lam dé tir d6 lam nhitng bai tap
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mang tinh twong ty va dan ning cao hon. .Tuy nhién, vin con mot sd hoc sinh
khéng tién bd do mat co ban, st y qua 1on hodc chua co dong co, himg tha trong
hoc tap.

Do d6 day chi 1a nhitng giai phap trong hang van giai phap dé gitip phat trién
tu duy, su sang tao cua hoc sinh. Giao vién trudce hét phai cung cdp cho hoc sinh
nim chéc cac kién thirc co ban sau d6 1a cung cap cho hoc sinh cach nhan dang bai
toan, thé hién bai toan tir d6 hoc sinh c6 thé van dung linh hoat cac kién thuc co
ban, phén tich tim ra hudng giai, bat dau tir dau va bat dau nhu thé nao 1a rat quan
trong dé hoc sinh khong so khi dung trudc mot bai toan khé ma dan dan tao su tu
tin, gdy hing thi say mé moén toan, tir d6 tao cho hoc sinh tac phong tu hoc tu
nghién ctru . P& tai c¢6 thé phat trién va xay dung thanh hé thong dé thanh sach
tham khao cho hoc sinh va gido vién.

Rit mong su dong gop v kién cua cic ban quan tdm va dong nghiép dé dé tai
nay duoc day du hoan thién hon .
B. KIEN NGHI

Doi voi to chuyén mon :

Can c6 nhiéu budi hop thao luan vé ndi dung khoang cach trong hinh hoc
khong gian. Khuyén khich hoc sinh xay dung bai tap toan lién quan dén nhiing
dang bai tap toan trong bai giang.

Déi véi truong :

Can b tri nhirng tiét thao luan hon nita dé thong qua d6 cac hoc sinh bo trg
nhau vé kién thirc.Trong day hoc giai bai tip toan, gido vién can xay dung bai
giang thanh hé thdng nhimng bai tip c6 phuong phap va quy trinh giai toan.

Doi vdi nganh gido duc :

Phat trién va nhan rong nhiing dé tai c6 tmg dung thyc tién cao, dong thoi

viét thanh nhing bd sach tham khao cho hoc sinh va gido vién.

XAC NHAN CUA THU TRUGNG BON VI Thanh Hod ngay 29 thang 5 nam 2016
Hi¢u truong T6i xin cam doan day la SKKN cua
minh viét, khong sao chép ndi dung cua
nguoi khac.
NGUOI THU'C HIEN

Nguyén Vin Ngoc

Lai Van Diing
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TAI LIEU THAM KHAO

1) SGK Hinh hoc 11 _NXB Giéo duc.

2) Sach BT hinh hoc 11 NXB Giao duc.

3) Tap chi TT&TT.

4) Boi dudng hinh hoc 11.

5) Pé thi DH- CP tir 2000- 2015.

6) Dé thi thar PH- CP cac trudng tir 2000- 2015.

7) On luyén bdi dudng hsg hinh hoc khong gian- NXB tong hop TP.HCM
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