2 Vo ghi bai Vat ly 10 Chan troi sang tao
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g’ POI TUGNG - MUC TIEU - PHUONG PHAP NGHIEN CUU VAT LI

a. Doi twong nghién ciru gom:

c. Phuong phap nghién ciu vat ly:
+ Phuwong phap thuc nghiéme: ............................cccoiiiiiiiiiiiiiiiiinanen.,

— Hai phuong phdp hé tro cho nhau, trong dé phuong phdp thuc nghiém
mang tinh quyét dinh.
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So dé héa qua trinh tim hiéu thé giéi tw nhién duéi goc doé vat li

&) ANH HUGNG CUA VAT Li DEN MOT SO LiNH VU'C TRONG P31 SONG VA Ki THUAT

ey

lién lac

manh mé va c¢o tac dong
lam thay d6i moi linh vuc
hoat dong cua con nguoi.
Dua trén nén tang vat i,
cac cong nghé mdi duoc
sang tao v6i the dd

Cau 1: bién khuyét céc tir khda thich hop vao cho tréng:

thi nghiém vi mé nang luc Ii thuyét
Tiwr khoa: suy ludn vdat chat thuc suw vdn
nghiém dong
vi mé quyét dinh  ndng luong todn hoc

a. Doi tuwong nghién ciu cua Vat li gom: cac dang van dong
CUA wevveeneeeeeerrrriieeeeeeerennnns VB eeeeeeeeeiieee e e et e e e

b. Muc tiéu cta Vat li la khdm phd ra quy luat téng quat nhat chi
Phoi oo cua vat chat va nang luong cling nhu twong tac gitra

ching & moi cap do: ....cceeeevvvvvnnn... ) et
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c. Muc tiéu hoc tap mon Vat li: Gitip hoc sinh hinh thanh, phat
ETIEN e, vat li.

d. Phuong phéap thuc nghiém dung ........cccceeeevvvveeennnnn. dé phat hién két qua
mai gitup kiém chimg, hoan thién, b6 sung hay bac bd gia thuyét nao dé. Két
qua méi nay can dwoc gidi thich bang ...........oooeeveeennnne., da biét hoac mot li
thuyét moi.

e. Phuong phép li thuyét sit dung ngoén ngtt ...................... VA ceiiiiieeeeeeinnn, ly
thuyét dé phat hién mot két qua méi. K&t qua méi nay can duwoc kiém chimg
DaANG ..oovvvviiiiieenn.

f. Hai phwong phdp thuc nghiém va li thuyét ho tro cho nhau, trong dé
phuong phap thuc nghiém mang tinh ...........................

Cau 2: Sap xép cac budc tién hanh qué trinh tim hiéu thé gidi tw nhién duwéi
géc do vat li:

(1) Phan tich so liéu.

(2) Quan sat, xac dinh d6i twong can nghién ctu.

(3) Thiét k€, xay dung mé hinh kiém ching gia thuyét.

(4) Dé xuat gia thuyét nghién ctru.

(5) Rat ra két luan.
A.1-2-3-4-5 B.2-1-5-4-3
C.2-4-3-1-5 D.5-4-2-1-3
Cau 3: Ghép cac ing dung vat li & cot bén phai véi cac linh vuc nghé nghiép
trong cudc song twong Utng & coét bén trai (mét linh vuc nghé nghiép coé thé
c6 nhiéu tmg dung vat li lién quan).

ké ruou, nhiét ké thuy ngén.

-

-
[ A. Van dung kién thirc sy nd vi nhiét ctia cac chat dé ché tao nhiét

1. Théng tin lién lac

[ B. Rong roc duoc tng dung dé di chuyén, ning vét ning.

s @
2.Y té - sirc khoe C. Kién thirc vé su bay hoi duge vin dung trong ché tao may xéng
tinh dau.
[ = ) D. Truyén tdi thong tin giira vé tinh va Trai Dat bang song vo tuyén.
3. Cong nghiép ¥ glng - g song ¥ )
Fom ™

E. Thau kinh héi tu duge str dung lam vat kinh trong céc kinh vién

. vong khtic xa.
4. Nghién ctru khoa hoc " >
Fri

Y

F. Phun son tinh dién rng dung lwc hit tinh dién giira cac dién tich
trai dau gitp son bam chac vao bé mit can phu.

G. U‘ng dung su né vi nhiét cia cac chét ché tao relay nhiét tu dong
ngat mach dién trong ban la.

5. Gia dung {

‘ H. Sir dung thau kinh phan ki dé diéu tiét mét can thi.

Cau 1: D6i twong nghién ctiru cua Vat li la gi?
A. Chuyén ddng cua céc loai phuwong tién giao thong
3
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B. Nang luong dién va ing dung cua nang luong dién vao doi séng

C. Cac ngbi sao va cac hanh tinh

D. Céc loai vat chat, nang lwong va sw van dong cua ching.

Cau 2. Muc tiéu cua vat li la

A. Tim quy luat vé sw chuyén dong cua cac hanh tinh

B. Khdm phé sy van dong cua con nguoi.

C. Tim quy luat chi phéi sy van ddng cua véat chat va nang luong.

D. Tim ra cau tao cua cac nguyén t, phan tu.

Cau 3. Phuong phap nghién cttu cua vat li la

A. phuong phap thuc nghiém, moi linh vuc cua vat li chi can dung phuong
phép thuc nghiém dé nghién ctu.

B. phuong phép li thuyét, moi linh vuc ctaa vat li chi can dung phuong phap li
thuyét dé nghién ctu.

C. ca phuong phéap li thuyét va phuong phap thuc nghiém, hai phuwong phéap
c6 tinh bé trg cho nhau, trong dé6 phuwong phép thuc nghiém cé tinh quyét
dinh.

D. ca phuong phéap li thuyét va phuong phap thuc nghiém, hai phwong phéap
c6 tinh bé tro cho nhau, trong d6 phwong phép li thuyét cé tinh quyét dinh.
Cau 4: Cac hién tuong nao sau day co lién quan dén phuong phéap li thuyét:
A. Tinh toan quy dao chuyén dong cta Thién vuong tinh dwa vao toan hoc.

B. Tha roi 1 vat tlr trén cao xudng.

C. Kiém tra sy thay doéi nhiét do trong qué trinh néng chay hoac bay hoi cla
mot chat.

D. Ném mot qua bong 1én cao.

Cau 5: CAac hién twong nao sau day co lién quan dén phuong phap thuc
nghiém:

A. O t6 khi chay duong dai c6 thé xem 6 td nhw 14 mot chat diém.

B. Qua dia cau la m6 hinh thu nho cua Trai Dat.

C. Kiém tra sy thay doi nhiét do trong qué trinh néng chay hoac bay hoi cla
mot chat.

D. Tinh todn quy dao chuyén dong ctua Thién vuong tinh dwa vao toan hoc.
Cau 6: Két luan sai vé anh hudng cua véat li dén mot so6 linh vyc trong doi
song va ki thuéat

A. Vat li dem lai cho con nguoi nhitng loi ich tuyét voi va khéong gay ra mot
anh huéng xau nao.

B. Vat li &nh hudéng manh mé va c6 tdc dong lam thay d6i moi linh vuc hoat
dong cua con nguoi.

C. Kién thirc vat li trong cdc phan nganh duoc 4p dung két hop dé tao ra két
qua toi wu.

D. Vat li 1a co sé cua khoa hoc tw nhién va céng nghé.

Cau 7. Hoat dong nao sau day la hoat dong nghién cttu khoa hoc?

A. Trong hoa trong nha kinh.

B. Tim vaccine phong chéng virus trong phong thi nghiém.

4
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C. San xudt mudi an tir nuwéc bién.

D. Van hanh nha may thuy dién dé san xuét dién.

Cau 8. Viéc lap rép pin cho nha may dién mat troi thé hién vai tré nao sau
day?

A. Cham s6c doi dong con nguoi.

B. Ung dung c6ng nghé vao doi séng, san xuét.

C. Nang cao hiéu biét ctia con nguoi vé tw nhién.

D. Nghién cttu khoa hoc

Bai

2
f/'
e

1. An toan khi lam viéc véi phong xa
- Tac hai cua chat phéng xa: Viéc st dung chat phéng xa khéng dung céach sé
anh huéng nghiém trong dén strc khde con nguoi.

+ Chat phdéng xa gay

mang dén bénh tat
nhw................

+ Pa cé nhitng truong
hop t&r vong hoac dé
lai di ching cho chinh
ban than va céc thé hé
Y- 10 E ,

mac cac bénh vé than
kinh...

+ Str dung y hoc dé chan doan
.................. va diéu tri
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RS W @G + S dung trong néng nghiép dé
: T “# tao dot bién, tao ra giéng cay trong

+ St dung trong kiém tra

+ Swr dung trong cong nghiép dé
phat hién cac khiém khuyét trong
vat liéu.

+ Stwr dung trong khdo c6 dé xéc
dinh tuéi ctia cdc mau vat.

A

D€ han ché rui ro va nguy hiém do phdéng xa, chung ta phai dam bao cac quy

tac an toan

2. An toan trong phong thi nghiém
Dé& dam bdo an toan trong viéc tién hanh céc hoat dong hoc trong
phong thi nghiém, chiing ta can phai:
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DPoc ki huéng dan st

dung va quan séat cac
chi dan, ki hiéu trén
thiét bi thi nghiém.

Kiém tra can than
thiét bi, phwong tién,
dung cu thi nghiém
trede khi st dung.

Chi tién hanh thi
nghiém khi dwgc sy
cho phép ctia gido vién
huwéng dan thi nghiém

Tat cong tat ngubn
thiét bi dién trude khi
dm hodc thao thiét bi.

Khong tiép xuc tryc
ti€p vdi vat hay thiét
bi thi nghiém khi
khong c6 stt dung bao

Khong dé nuwdc cling
nhu cac dung dich dan
dién, dung dich dé

Gitt khodng cach an
toan khi tién hanh thi
nghiém nung nong, c6

vat ban ra, tia laser.

VEé sinh, sap xép gon
gang thiét bj va dung cu
thi nghiém, bo chat thai

thi nghiém ding noi.

ho chdy gan thiét bi dién.

Cau 1: Trong céc hoat dong duéi day, nhitng hoat dong nao tuan thu nguyén
tac an toan khi st dung dién?

A. Boc ki céac day dan dién bang vat liéu cach dién.

B. Kiém tra mach cé dién bang but thir dién.

C. Stra chita dién khi chwa ngat nguon dién.

D. Cham tay truc tiép vao 6 dién, day dién tran hoac day dan dién bi ho.

E. Thuong xuyén kiém tra tinh trang hé thong dwong dién va céac dé dung
dién.

F. bén gan nhung khong ti€p xtc vdi cac may bién thé va luéi dién cao ap.
Cau 2: Trong cac hoat dong dudi day, nhitng hoat dong nao tuan tha nguyén
tac an toan khi lam viéc vdi cadc ngudén phong xa?

A. St dung phuong tién phong h6 ca nhan nhw quan do phong ho, mi, gang
tay, o chi,...

B. An uéng, trang diém trong phong lam viéc cé chira chat phéng xa.

C. Tay xa khi bi nhiém ban phdéng xa theo quy dinh.

D. P6 rac thai phéng xa tai cac khu tap trung rac thai sinh hoat.

E. Kiém tra strc khoe dinh ki.
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Cau 3: Chon tir/cum tlr thich hop trong bang dudi day dé dién vao céc chd

trong.
Twkhoa: .o pio  thistbiyté nhdn vién phong thi
nghiém
A thiét bi bao hé ca
quan tam i
nhan

Trong phong thi nghiém & truong hoc, nhitng rai ro va nguy hiém phai
duoc canh béo rod rang boi cac
(L) e e Hoc sinh can chd y sw nhac
NRO CUA (2) ciiiiiieieeee e va gido vién vé cac
quy dinh an toan. Ngoai ra, cac
(S TR can phai duwoc trang bi day
du.

Cau 4: Quan sat Hinh 2.3, néu y nghia cla méi bién bdo canh bdo va cong
dung ctia moi trang thiét bi bdo ho trong phong thi nghiém.

OFAVAV.'N

Cau 1: Trong cac hoat dong duwdi day, hoat dong nao dam bao an toan va
nhiing hoat déng nao gay nguy hiém khi vao phong thi nghiém.

Hoat dong An toan | Nguy
hiém

1. Mac 4o blouse, mang bao tay, kinh bao hd truéc 0 0
khi vao phong thi nghiém.
2. Nho gido vién kiém tra mach dién trudc khi bat . -
nguon.
3. Dung tay wdt cam dién vao nguon dién. O O
4. Mang do6 an, thitc uong vao phong thi nghiém. O O
5. Thuc hién thi nghiém nhanh va manh. O O
6. Bo chat thai thi nghiém vao ding noi quy dinh. O O
7. Chay nhay, vui dua trong phong thi nghiém. O O
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8. Rura sach da khi ti€p xtc véi hda chat. O N

9. Twy dem do6 thi nghiém mang vé nha luyén tap. O O

10. Budc téc gon gang, tranh dé toc tiép xuc véi hoa

e a , . ] ]

chat va dung cu thi nghiém.
Cau 2: Cho céc bién bdo & Hinh 2.1, hay sap xép cac bién nay theo tung loai
(bién bdo cam, bién bdo nguy hiém, bién théng béo) va cho biét y nghia cla
tung bién béo.

@ BINH CHUA CHAY
FIRE EXTINGUISHER
a) b)

&) DON VI VA THU NGUYEN TRONG VAT LI

a. Hé don vi do luvong quéc té (SI)
-Hédonvila...oooveviiiiiiiiiin,
- Hé don vi do luong quoc t€ (SI) AUWOT ..ceuvvniiniiiieeieeeeeeeeee e
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W Bdng 3.2. Tén va ki hiéu tiép diu ngii clia

W' Bdng 3.1. Céc dom vi co ban trong hé Sl béi s&, wdc sé thap phan clia ﬂl:rn vi
Tén Hg: Kl | '
Dai hrong hi?“ doc _higu | doc | sa
¥ yokto 10
Chiéu dai
Z zelta L0 z zepto  10°M
2 kilogam kg Khdi lugng E eta 10 a atto  lo*
b e F L f fi 15
3 gidy 5 Thai gian e =
T tera 10" p pico 10"
4 kelvin K Nhiét do G giga IO n nano 107
5 ampe A Cudng do dong dién M mega 107 W micro  10°
; k kilo 10° m mili 10~
[ mol mol Lugng chit
h hecto i C centi 107
7 candela cd Cuong dé dnh sdng | Ddaliat d T
Ngoai 7 don vi co ban, nhitng don vi con lai dwoc goila ......ooeevvvineiiniinnn.n.

Moi don vi ddn xudt déu cé thé phan tich thanh céc don vi co ban dua vao
moi lién hé gilta cac dai lwong tuwong Ung.

D. TR NGUYETII 1A ...
- Tht nguyen cua mot dai lwong X duoc bien dien duoi dang...........
[Chiéu [Khoi . . [Cuong do nr an
dai] imgl] || R G ey | (DR Gl
L M T I K

Mot dai lwong vat 1i cé thé biéu dién bang nhiéu don vi khdc nhau nhung chi
c6 mét thr nguyén duy nhat. Mot s6 dai lwong vat 1i cé thé c6 cung thw
nguyén.
Luwu y: Trong céc biéu thitc vat li:
- Cac s6 hang trong phép cong (hoac tri) phai cé6 cung thw
_ nhguyén.
- Hai v€ ctia mot bi€u thirc vat li phai c6 cung thir nguyén.

& sAI 56 TRONG PHEP DO VA CACH HAN CHE
a. Cac phép do trong vat li
- Phép do trong dai luong VAt 11 1A .......ccoooviniiiiniiiiiiiiieiee e,

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

.............................................................................................
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

b. Cac loai sai s6 cua phép do

Sai s6 hé thong

La sai s6 co tinh quy ludt va
duoc lap lai ¢ cdc lan do. Sai
s6 hé théng lam cho gid tri do
tang hodc giam mot luong
nhdt dinh so voi gid tri thuc.
Sai s6 hé théng thuong xudt
phat tir dung cu do.

< N
IllllllllIIIIII‘IIIIIIIIIlIIIi!III[lIIKI|Il|||
Oem 2 1 6 B

La sai s6 xudt phat tw sai sot,
phdan xa cua nguoi lam thi
nghiém hodc twr nhitng yéu to
ngdau nhién bén ngoai. Sai s6
nay thuong co nguyén nhdn
khéng ré rang dan dén suw
phdn tan cdc két qud do xung
quanh ctua moét gid tri trung
binh.

7

Cac
h
han
ché

Hiéu chinh dung cu truéc khi
do, lwva chon dung cu do phu
hop, thao tac do ding cach.

Thuc hién phép do nhiéu lan
va 1ay gia tri trung binh dé han
ché sy phan tan cua so6 liéu do.

c. Cach biéu dién sai sé cua phép do

Gia tri trung binh x clia dai lwong can do khi tién hanh phép do

nhiéu lan.

Sai s6 tuyét déi img véi moi 1an do Ax;:

thirc:

Sai s0 tuyét déi trung binh Ax cua n lan do duwoc xac dinh bang cong

11
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~ Sai so6 tuyét doi Ax ctiia phép do cho biét pham vi bién thién cua gia tri
do duoc va bang tong cua sai s6 ngau nhién va sai sé6 dung cu.

Gia tri x cia moét dai lwong vat li duwoc ghi dudi dang

Sai s6 tuong doéi 6x cho biét mic d6 chinh xéc clia phép do va
duwoc xac dinh bang ti so gitra sai s6 tuyét doi va gia tri trung binh cua dai
lwong can do theo cong thitc:

+ Luuvy:

+ Quy woc viét gia tri: Sai s6 tuyét déi Ax thuwong duoc viét dén mot hoac
hai chir s6 c6 nghia. Con gia tri trung binh duoc viét dén bac thap phan
twong Ung.

Vidu: s =1,52723 m; As = 0,002 m this = (1,527 £ 0,002) m

+ Nguyén tac dém chir sé c6 nghia (CSCN):

Tat cé céc s6 khac 0 1a chit s6 cé nghia.

Vidu: 1,12 c6 3 chir s6 c6 nghia;
299792459 c6 9 chir s6 c6 nghia.
Céc so 0 & gitta cac s6 khac 0 1a cac s6 c6 nghia.
Vi du: 1001 c6 4 chir s6 c6 nghia;
1,03 c6 3 chit s6 c6 nghia.
Céc s6 0 & cudi cia s6 thap phan 1a cic s6 cé nghia.
Vi du: 1,30 c6 3 chir s6 c6 nghia;
Céc s6 0 & dau la cic s6 khong cé nghia.
Vi du: 0,13 c6 2 chir s6 c6 nghia;
0,0005 cé 1 chir s6 c6 nghia.

Cau 1: Chon dép an cé ti/cum tir thich hop dé hoan thanh bang sau:

Pon vi Ki hieéu Pai luong
kelvin (1) (2)
ampe A (3)

candela cd (4)

A. (1) K; (2) Khoéi luwong; (3) Cuong do dong dién; (4) Luwong chat.

B. (1) K; (2) Nhiét do; (3) Cuong do6 dong dién; (4) Cuong do anh sang.
C. (1) K; (2) Nhiét do; (3) Cuwong do dong dién; (4) Lwong chat.

D. (1) K; (2) Khéi lwong; (3) Cuwong do dong dién; (4) Cuong d6 anh sang.
Cau 2: Don vi nao sau day khong thudc thir nguyén L [Chiéu dai]?

A. Dam. B. Hai li. C. Nam anh séang. D. Nam.

Cau 3: Chon dap an cé ti/cum tir thich hop dé hoan thanh céc cau sau:
12
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- C4c s6 hang trong phép cong (hoac trir) phdi cé cung (1)... va nén chuyén

vé cung (2)....

- (3)... cia mot biu thitc véat li phai cé cung thr nguyén.

A. (1) don vi; (2) th& nguyén; (3) Pai luvong.

B. (1) tht nguyén; (2) dai luwong; (3) Hai vé.

C. (1) don vI; (2) dai luwong; (3) Hai vé.

D. (1) th& nguyén; (2) don vi; (3) Hai vé.

Cau 4: Trong cac phép do dudi day, dau la phép do truc ti€p?

(1) Dung thudéc do chiéu cao.

(2) Dung can do can nang.

(3) Dung can va ca dong do khoi lwong riéng cua nudc.

(4) Dung dong ho va cot cay s6 do toc dd cua nguoi 1ai xe.

A.(1),(2). B.(1),(2), 4. C.(2),(3),4). D.((2),@“4).

Cau 5: Dap 4n nao sau day gom cé mot don vi co ban va mot don vi dan
xuat?

A. Mét, kilogam. B. Niuton, mol. C. Paxcan, jun. D.

Candela, kenvin.

Cau 6: Gia tri nao sau day c6 2 chir s6 c6 nghia (CSCN)?

A. 201 m. B. 0,02 m. C.20m. D. 210 m.

Cau 7: M6t banh xe c¢6 ban kinh la R = 10,0 + 0,5 cm. Sai s6 twong déi cua

chu vi banh xe la:

A. 0,05%. B. 5%. C. 10%. D. 25%.

Cau 8: Bang dudi day thé hién két qua do khéi lwong ctia mot tui trdi cay

bang can dong hoé. Em hay xac dinh sai s6 tuyét doi, sai s6 twong doi va biéu

dién két qua phép do c6 kém theo sai s6. Biét sai sé cuia dung cu la 0,1kg.

A
1 4,2 -
2 4,4 :
3 4,4 -
4 4,2 _
Trung binh m=:? Am=(7?

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

Cau 1: Trong hé don vi do lwong quédc té (SI), don vi do do dai la:

A. kilomét (km) B. mét (m) C. centimét (cm) D. milimét
(mm)

Cau 2: Trong hé don vi do lwong quéc té€ (SI), don vi nao la don vi dan xuét:
A. mét (m) B. giay (s) C. mol (mol) D. Von (V)

13
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Cau 3: Chon dap an dung. Thir nguyén cua van toc la:

A LT B. L.T™? C.L.T D.L/T

Cau 4: Chon phéat biéu sai?

A. Phép do truc tiép la phép so sanh truc ti€p qua dung cu do.

B. Céc dai lwong vat 1i luon c6 thé do truc tiép.

C. Phép do gian tiép la phép do thong qua tur hai phép do truc ti€p tré 1én.

D. Phép do gian ti€p thong qua mot cong thic lién hé véi cac dai luwong do
truc tiép.

Cau 5: Sai s6 nao cé thé loai trir trudce khi do?

A. Sai s0 hé thong. B. Sai s6 ngau nhién.

C. Sai s6 dung cu. D. Sai so tuyét dai.

Cau 6: Gia tri nao sau day c6 4 chir s6 c6 nghia (CSCN)?

A. 13,1 B. 13,1000 C. 0,00130 D. 13,10

Cau 7: Bang 3P.1 thé€ hién két qua do duong kinh cia moét vién bi thép bang
thudc kep cé sai s6 dung cu la 0,02 mm. Tinh sai s6 tuyét doi, sai s6 tuwong
doi va biéu dién két qua phép do c6 kém theo sai sé.

A
1 6,32 -
2 6,32 -
3 6,32 -
4 6,32 -
5 6,34 -
6 6,34 -
7 6,32 -
8 6,34 -
9 6,32
Trung binh d=07? ANd=i7?
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_Chuong 2: MO TA CHUYEN BONG

4

&) 16CcPo

a. Mot so khai niém co ban
CRUYEN AONIG CO% ..o

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Cach xac dinh vi tri caa mét chat diém:

+ Chon 1 vat lam moc O.

+ Chon hé toa do gan véi O.

— Vi tri cta vét la toa d6 cua vat trong hé toa do trén.

Hé 5 1 f R A ) A
6. t‘OAa do tl"uc A(SU dung Heé toa do 2 truc (swdung khi vat
khi vat chuyén dong chuyén déng trong mdt phan
y .
I i > My| M
0 M X
o Mx X
Toa d6 cta vat & vi tri M: | Toa d6 ctia vat & vi tri M: x=0OM, va 'y
x=0M L(ﬁ/.Ty
Cach xac dinh thoi diém:
+ Dung dong ho
+ Chon mot goc thoi gian gan véi dong hé o M N 5
& st elilaiaiae i
tren.

—
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~ Thoi diém vat cé toa do x 1a khodng thoi gian tinh tir goc thoi gian dén khi
vat co toa do x.
Hé quy chiéu:

b. Toc dé trung binh

-La dai luwong dAC trUNIG c.ovneeieie e
- Téc d6 trung binh (ki hiéu ... ) duwoc xdc dinh bang
PON Vi: .oooevveeeeeea. - Poi don vi: 1m/s= .................. km/h

lkm/h= .................. m/s

0 40
NI
\\\ \ .r“ %

y &
/ff/’,

kit

‘0 3

@ VAN T6C
a. Do dich chuyén

L]

“1:#”'] I '.lh"-“:‘\\\\ é‘

o &
% ozz oot O

=
=
=
=
s
=

"

x=0 X d=Ax=x,—X :

b

A\ Hinh 4.4. Mét sé truong hop chuyén déng thang trén thuc té:
a) Hai xe chuyén déng ngugc chiéu; b) Vdn déng vién dang boi

Hay xdc dinh qudng duong di duoc va dé dich chuyén cua hai xe
trong hinh 4.4a va van dong vién trong hinh 4.4b.
16
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+ Luu v:

- D6 dich chuyén la moét dai lwong vector (d) c6:

GG e

F HWOMG: ..o

F B0 LOMI: oo

- b6 dich chuyén c6 thé nhan gid tri ......oovveveeeiiiieeieiieeeeeeenn. Trong khi
quang duong di duoc la mot dai lwong ......cooeevvveiiiiinn...

b. Van toc
a) Van toc trung binh
- La dai lwong vector dugc xac dinh DANG ......coooovvviiiiiiiieiiieeeeee

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- Phuong trinh chuyén dong thang déu (hé thitc lién hé gitta van téc va toa
do)

a. o thi do dich chuyén - thoi gian (d - t)
d(m) A d(m) A
@ te 9 1(s)
a) b)

a) D6 thi (d - t) ctia chuyén dong thdng déu 1a duong thdng qua goc toa do.
b) P6 thi (d - t) ciia chuyén dong thdng nhanh dan la dudng cong qua goc
toa do.
b. Xac dinh van toc twr do doc cua do thi (d - t)

17
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d A Q
Y e T i
e o P6 déce tuong duong
van téc trung binh d,—d = Ad=Ax
d,—d,=Ad = Ax
P Pé déc tuong duong
L1 B H P van téc tic thoi tai P
1 L—L=Ar - /| EE— H
1 1 H Ly ™ At 1
1 1 ¥ 1
: : = 1 L —
O f, L 13 [e] tl t [
a) b)

- Van toc tirc thoi cta vat tai mot thoi diém duoc xac dinh bdi do doc cua tiép
tuyén v6i do thi (d - t) tai thoi di€m dang xét.

- Téc do tirc thoi tai mot thoi diém chinh 1a d6 16n cta dd doc tiép tuyén cua
do thi (d - t) tai diém do.

Cau 1: Toc do la dai lwong dac trung cho:

A. tinh chat nhanh hay chdm cla chuyén dong.

B. su thay d6i huwéng cua chuyén dong.

C. kha nang duy tri chuyén doéng cua vat.

D. sw thay d6i vi tri cua vat trong khong gian.

Cau 2: D6 thi van téc - thoi gian clia chuyén déng thdng déu 1a mot duong

thadng
A. di qua goc toa do. B. song song vaéi truc hoanh.
C. bat ki. D. song song véi truc tung.

Cau 3: Chon phat biéu dung.

A. Vecto d6 dich chuyén thay déi phuong lién tuc khi vat chuyén dong.

B. Vecto do dich chuyén c6 d6 16n ludn bang quang duong di duoc cua chat
diém.

C. Khi vat chuyén dong thang khong déi chiéu, do 16n cta vecto dd dich
chuyén bang quang duong di duoc.

D. Véan téc tic thoi cho ta biét chiéu chuyén dong nén luén cé gia tri duwong
Cau 4: Chi ra phat biéu sai

A. Vecto d6 dich chuyén la mot vecto néi vi tri dau va vi tri cubi ciia vat
chuyén dong.

B. Vecto dd dich chuyén cé d6 16n ludn bang quang duong di dugc cua vat.
C. Khi véat di tir diém A dén diém B, sau d6 dén diém C, roéi quay vé A thi do
dich chuyén cta véat cé do6 16n bang 0.

D. b6 dich chuyén c6 thé ¢ gia tri &m, duwong hoac bang khong.

Cau 5: Chuyén dong nao sau day la chuyén déng thang nhanh dan?

A. Chuyén doéng cua xe 6 t6 khi bat dau chuyén dong.

B. Chuyén dong cua xe buyt khi vao tram.

C. Chuyén doéng cua xe may khi tac duong.

D. Chuyén dong ctia dau kim dong ho.

Cau 6: Cho do6 thi dich chuyén - thoi gian cia mot vat nhu Hinh 4.1. Trong
nhitng khoang thoi gian nao, vat chuyén dong thdng déu?

18




o Vo ghi bai Vat Iy 10 Chan troi sang tao

d (m)
A

>1(5)

O L
I i ‘. t

1 2 3

Hinh 4.1.Da thi dé dich chuyén - thoi gian cia vat

A. Trong khoang thoi gian tir 0 dén t; va tir t; dén t,.
B. Trong khoang thoi gian twr t; dén t,.

C. Trong khoang thoi gian tir 0 dén ts.

D. Trong khoang thoi gian tir 0 dén t; va tir t; dén ts.
Cau 7: Trong truyén ngu ngon Rua va Tho, téc
d0 nao cho thay Tho duoc xem la chay nhanh
hon Rua? Tuy nhién, Rua lai chién thang trong
cudc dua nay, hdy so sanh tdéc do6 trung binh
cua Rua va Tho.

Cau 8: Xét quang duwong AB dai 1000 m véi A
la vi tri nha ctia em va B la vi tri ctia buu dién (Hinh 4.6). Tiém tap hda nam
tai vi tri C la trung diém cta AB. Néu chon nha em lam goc toa do va chiéu
duong huéng tir nha em dén buu dién. Hay xdc dinh d6 dich chuyén cua em
trong cac truong hop:

Cau 9: Hai xe chuyén dong nguoc chiéu nhau trén cung doan duwong thang
voi céc toc dd khong doi. Luc dau, hai xe & céc vi tri A va B cach nhau 50 km
va cung xuat phat vao lic 8 gio 30 phut. Xe xuat phat tr A cé téc dd6 60
km/h. Chon goc toa do va chiéu duong tuy y.

19
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a) Dua vao dinh nghia cta van toc, hay 1ap hé thirc lién hé gitra toa do va van
toc ctia moi xe. Khi hai xe gap nhau, c6 moi lién hé nao gitta cac toa do?

b) Cho biét hai xe gap nhau lic 9 gio. Tim van téc cta xe xuat phat tir B.

.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Cau 1: Trén doan duong thdng cé céc vi tri A 14 nha cua ban Nhat, B 1a
tram xe buyt, C la nha hang va D la truong hoc (Hinh 4.4). Hay xac dinh do6
dich chuyén cua ban Nhat trong céc truong hop:

a. Ban Nhat di tr nha dén tram xe buyt.

b. Ban Nhat di tir nha dén truong hoc.

c. Ban Nhat di tr trwong hoc vé tram xe buyt.

fg AL Fle==al ijan oo s
i o o o
A B C D

.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................

Cau 2: M6t ngudi bat ddu cho xe mdy chay trén mot doan duong thang:
trong 10 gidy dau xe chay duwoc quang duong 50 m, trong 10 gidy ti€p theo
20




2 Vo ghi bai Vat ly 10 Chan troi sang tao

xe chay duwoc 100 m. Toc do trung binh cta xe may trong 20 gidy dau tién la
bao nhiéu?

1. Tinh tuong déi cia chuyén déng

A\ Hinh 5.2. Minh hoa cho tinh tuong déi cia chuyén déng:
a) chuyén déng trén thang cudn; b) thuyén gidy chuyén déng theo dong nudc

- Mot vat c6 thé xem nhw la ding yén trong hé quy chiéu nay nhung lai
chuyén doéng trong hé quy chiéu khédc. Do d6, chuyén doéng cé

2. Pd dich chuyén téng hop - Van téc téng hop

a. Do dich chuyén téng hop

+ Vat s6 1 (nguoi) la vat chuyén dong dang xét.

+ VAt s6 2 (toa tau) la vat chuyén dong duoc chon lam géc ciia hé quy chiéu
chuyén dong.

+ Vat so 3 (duong ray) la vat dang yén duoc chon lam goc cua hé quy chiéu
ding yén.

21




o Vo ghi bai Vat Iy 10 Chan troi sang tao

&) B
o000
_ = — =l‘
d d :
e -
d,,
b. Van téc téong hop
- VAN £0C TUYAE AO1 (ceiivvneiiieie et ) bang tong
VAN tOC tWONG AO1 (eevviirniiniiiiieie e ) va van téc
(o I 1 o 1= Yo I (RPN ).
Truong hop 1: Cdc van toc cung
phuong, cung chiéu: (Thuyén chay _ Vi, Vs xuodi
dong nuéc) fm ' -
DO 10T v ' Vi3
b. Truwong hop 2: Véan téc tuwong doi
cung phuong, nguoc chiéu voi vin = toc

kéo theo (Thuyén chay nguoc dong w q—b nudc)
Do 16m: ¥ 4

Cau 1: Trong cac phat biéu sau day, phéat biéu nao la dung?

(1) Chuyén dong c6 tinh chat twong déi.

(2) Hé quy chiéu ding yén la hé quy chiéu gan véi vat lam géc duoc quy wdc
la ding yén.

(3) PO 16m cua van toc tuyét déi ludn 16n hon tong do 1on cta van toéc tuong
dé6i va van toc kéo theo.

(4) D6 16n cta van toc tuyét déi luén nho hon do6 1én cta van téc twong doéi
(5) Hinh dang quy dao chuyén ddng cua vat cling cé tinh chat twong doi va
phu thudc vao hé quy chi€u ctia nguoi quan sat.

A. (1), (2), (5). B. (1), (3), (5).

C. (2), (4), (5). D. (2), (3), (5).

Cau 2: M6t xe tai chay véi téc do 40 km/h va vuot qua mot xe gan may dang
chay véi téc do 30 km/h. Van toc clia xe may so voi xe tai bang bao nhiéu?

A. 5 km/h. B. 10 km/h. C. - 5 km/h. D. - 10 km/h.
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oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Cau 3: Trén duong di hoc, mot ban phéat hién dé quén tai liéu hoc tap & nha.
Vi vay, ban dé da goi dién thoai nho anh trai cia minh mang dén giap. Gia
st hai ngudi cing chuyén dong thdng déu. Ap dung céng thitc van téc téng
hop, hay giai thich trong truwong hop nao duéi day ban d6 sé nhan duwoc tai
liéu nhanh hon.
a) Anh trai chay dudéi theo ban dé véi van toc v;; trong khi ban dé tiép tuc
chay cung chiéu véi van toc vi; (vi5>V,;)
b) Anh trai chay dén cho ban d6 véi van toc vi; trong khi ban dé chay
nguoc lai véi van toc va.

Cau 4: M6t xe chay lién tuc trong 2,5 gio. Trong 1 gio dau, xe chay véi toc
do trung binh 60 km/h, trong khoang thoi gian con lai, chay véi té¢c do trung
binh 40 km/h. Tinh t6c d6 trung binh cua xe trong toan bo khoang thoi gian
chuyén dong.

..........................................................................................................................................

Cau 5: Trong mot gidi dua xe dap, dai
truyén hinh phai ctt cdc mé t6 chay theo
céc van dong vién dé€ ghi hinh chang dua.
Khi m6 t6 dang quay hinh van dong vién
cubi cung, van dong vién dan dau dang
cach xe mo6 to0 mot doan 10 km. Xe mo to
tiép tuc chay dé quay hinh céc van dong
vién khéac va bat kip van dong vién dan
dau sau 30 phut.

Tinh t6c dd cua van dong vién dan dau, xem nhu cdc xe chuyén dong vdi toc
do khong d6i trong qué trinh noéi trén va biét téc dd ctia xe mo td 1a 60 km/h.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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......................................................................................................................

Cau 6: M6t doan tau dang chuyén dong déu véi téc dé 8 m/s va c6 mot
nguoi soat vé dang 6n dinh khéch trong toa tau. Mot hoc sinh ding bén
duwong thay nguoi soat vé di véi van téc bang bao nhiéu trong céc truong hop
sau:

a) Nguoi soat vé di véi toc do 1,5 m/s vé phia dudi tau.

b) Nguoi soat vé di véi téc do 1,5 m/s vé phia dau tau.

c) Nguoi soat vé dirng yén trén tau.

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

......................................................................................................................

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Cau 1: Mot chiéc tau chd hang dang roi khoi bén cang dé€ bat dau chuyén
hai trinh véi toc d6 15 hai li/h. Hay xac dinh toc d6 roi bén cang cua tau so
véi cang trong hai truong hop sau:

a. Khi tau roi cang, nwéc chdy cung chiéu chuyén dong cua tau véi téc dod 3
hai li/h.

b. Khi tau roi cang, nudc chdy nguoc chiéu chuyén dong cua tau véi téc do 2
hai li/h.

Cau 2: M6t nguoi 1ai tau van chuyén hang héa xudi dong tir song Pong Nai
dén khu vuc cang Sai Gon vé6i toc do la 40 km/h so v6i bo. Sau khi hoan
thanh cong viéc, 1ai tau quay lai sobng Déng Nai theo 16 trinh cii véi toc do la
30km/h so véi bo. Biét rang chiéu va toc do cua dong nudc doi voi bo khong
thay doi trong suét qué trinh tau di chuyén, ngoai ra téc do cua tau so véi

24,
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nudc ciing dugc xem la khong do6i. Hay xac dinh téc dé ciia dong nudc so véi
bo.

Cau 3: Hai xe buyt xudt phat cung liuc tir hai bén A va B cach nhau 40 km.
Xe buyt xuat phat tir A dén B véi téc d6 30 km/h va xe buyt xuat phat tir B
dén A véi tdéc do 20 km/h. Gia st hai xe buyt chuyén ddng thang déu.

a. Sau khi roi bén bao lau thi hai xe gap nhau trén duong?

b. Tinh qudng duwong cua hai xe da di duwoc khi hai xe gap nhau.

Cau 4: Tai mot thoi diém, & vi tri M trén doan duong thang cé xe may A
chay qua véi téc dd 30 km/h. Sau 10 phut, cling tai vi tri M, c6 xe may B
chay qua véi téc d6 40 km/h dé dudi theo xe may A. Gid s hai xe may
chuyén déng thang véi téc dd xem nhu khéng déi.

a. Tinh thoi gian dé xe mdy B duéi kip xe may A.

b. Tinh quang duwong ma xe may A da di duwoc dén khi xe méay B dudi kip.

................................................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................

................................................................................................................
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................................................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................

* Muc dich: Po duoc téc do tic thoi ciia vat chuyén dong.

* Dung cu:

- bong ho do thoi gian hién s6 (Hinh 6.1) c¢6 sai s6 dung cu 0,001 s (1).
- Méng dinh huéng thang dai khodng 1 m cé doan déc nghiéng (dd déc
khong déi) va doan nam ngang (2).

- Vién bi thép (3).

- Thudce do d6 cé gan day doi (4).

- Thuéc thang d6 chia nhoé nhatla 1 mm (5).

- Nam cham dién (6).

- Hai c6ng quang dién (7).

- CoOng tac dién (8).

- Gia do (9).

- Thuéc kep.

* Tién hanh thi nghiém:

m @ 0

JA_e B Q,
e |

—.'j 0

®

Hinh 6.2.B& tri thi nghiém do tdc dé

* Bao cao két qua thi nghiém:
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W Bdng 6.1. Bang két qua do duéng kinh vién bi

Pudng kinh
trung binh

d (cm)
Lénl L5n2 I.5n3 Lan4 LanS

Dudong kinh “ NV d+Ad,
2,02 2,01
d (cm) ‘ 05+0,005=0,010

W Bdng 6.2. Bang két qua do téc dé tic th&i cha vién bi

v Toc dd tirc thoi
Lan do Tha' glan | ¢..sé - Sai s6
trung binh ¥ & d (crvs) | Aw (ems)
Y s — s v (cm/s
(o [t [ [ 7 :

0.0006

Theoi glan

t(s) 0,044 0,045 0,045 0.044 0.044

0.0444

45.36

&) MOT 6 PHUONG PHAP DO TGC DO

¢
A Hinh 6.3. Mét s6 thiét bi thong dung dugc sir dung dé do téc do:
a) déng hé bdm gidy; b) céng quang dién; ¢) sung bdn téc 6

a)

* Pong ho bam giay:

- Muc dich sir dung: Thuong duoc két hop véi thudc dé€ do téc dd trung

binh cta vat chuyén dong. Téc d6 trung binh cta vat duoc do thong qua

quang duong vat di duwoc théng qua khoang thoi gian hién thi trén dong hoé.
Ung dung: Do téc do chay trong 16p thé duc, do tdc do roi tw do tir mot do

cao xac dinh.

- Uu diém: Nhanh, don gidn, dé thuc hién.

- Nhuoc diém: Kém chinh x4c do phu thudc vao phan xa ctia nguodi bam

dong ho.

* Céng quang dién:

- Muc dich st dung: Thuong sé duoc st dung két hop véi thude va dong ho

do thoi gian hién s6. C6 thé xac dinh duoc téc do tic thoi hoac téc do trung

binh clia vat. Tuy vao céch bé tri thi nghiém ma ta c6 thé xac dinh gié tri toc

do tirc thoi hay t6c do trung binh tuong tUng.

- Ung dung: Do téc do tirc thoi hodc téc d6 trung binh clia vat chuyén dong

trong phong thi nghiém.

- Uu diém: Két qua chinh x4c hon do khéng phu thudc vao ngudi thuc hién.

- Nhuoc diém: Lap dat phic tap, chi do duoc nhitng vat cé kich thudc phu

hop dé cé thé di qua duoc cong quang dién.

* Sung ban téc doé:

- Muc dich st dung: Nguoi ta st dung séng am doi véi may ban téc do.

Phuong phap do toc do dua trén sw chénh léch tan s6 song phat ra va séng
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phan xa quay vé mdy trong khodng thoi gian ngan (dén nano giady) dé do toc
do tirc thoi cia phuong tién.

- Ung dung: Thuong duoc canh sat giao thong st dung trong viéc kiém soat
toc do cua cdc phuong tién giao thong khi di chuyén trén duong.

- Uu diém: Do truc tiép téc do tic thoi véi dé chinh xac cao.

- Nhuoc diém: Gia thanh cao.

Tai liéu duoc chia sé bdi Website VnTeach.Com
https://www.vnteach.com

M6t san phdm cua céng dong facebook Thw Vién VnTeach.Com
https://www.facebook.com/groups/vnteach/
https://www.facebook.com/groups/thuvienvnteach/

<

a. Thi nghiém khao sat chuyén dong thang bién déi

* Muc dich: Po duoc van toc tirc thoi tai tung thoi diém cta vat chuyén dong
bién doi.

* Dung cu: Puoc trinh bay chi tiét trong Bai 6.

* Tién hanh thi nghiém:

(3) )]
o [1B (2),

* Bdo cao két qua thi nghiém:
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Gocnghiéng mang: « = 20° Pudng kinh vién bi: 4=2,05cm
£
Trung
Tnm_? binh Yoo bk
Lin E
10 0,292 0,293 0,292 0,2923 0,0004 0,031 0,031 0,031 0,0310 0,0000
20 0,422 0,423 0,423 04227 0,0004 0,023 0,022 0,022 0,0223 0,0004
30 0,525 0,525 0,525 0,5250 0,0000 0,018 0,018 0,018 0,0180 0,0000
40 0,609 0,608 0,609 0,6087 0,0004 0,016 0,016 0,017 0,0163 0,0004
50 0,684 0684 0,684 0,6840 0.0000 0,014 0,015 0,014 0,0143 0,0004
Toc 86 tic thi ta B -
A Sai sb
Vy= };(an!s) Av (cm/s) 140,00
B
y 120,00
Io ﬁ.la . 2.” 100,00
20 91,79 616 80,00
30 113,89 660 - |
[ 40,00 :
40 125,51 1141 |
i _ 20,00 :
0 143,02 14,76 N S M A1)
: O 0,1000 0,2000 0,3000 04000 0,5000 0,6000 0,7000
b. Gia toc
- La dai lvong dac trung Cho ......ccoooviinii

Pon vi cua gia toc la m/s?.
- Chuyén dong thang bién doi déu:

> a....0: chuyén dong thdng déu, van toc cé dé Ién khéng doi.
> «a .... 0 va bdng hdng s6: trong chuyén déng thdng bién déi déu, vdt cé
do 16n van téc thay doi (tdng hodc gidm déu theo thoi gian).

e Chuyén déng thdng ...... ddn déu (avav....... chiéu).
e Chuyén déng thdng ........ ddn déu (avav ....... chiéu).

3. Van dung dé thi (v — ¢) dé xac dinh dd dich chuyén

Do dich chuyén cua vat trong khoang thoi gian tir t; dén t, duoc xac dinh
bang phan dién tich gidi han bdi cac duong v(t), v=0, t=t,, t=t, trong do thi (
v—t).
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v (m/s
ki) v (m/s)
A B
[ ] Uz—————————————————_,.-B
é i = C
D ! | C A
: ' t(s) D t (s)
0 ty ts o!lt t,
AHinh 7.3. D6 thi (v — t) trong AHinh 7.4. D3 thi (v — t) trong
chuyén dong thang deu chuyén déng théng bién déi déu

a. Cac phuong trinh cua chuyén déng thang bién doi déu
+ Phuong trinh gia téc: a = hang sé.
+ Phuong trinh van toc:

+ Phuong trinh dé dich chuyén:
- Phuong trinh d6 dich chuyén cua vat la phuwong trinh xac dinh quang
duong di duoc cta vat trong truong hop vat chuyén dong thang bién déi déu
khéng doi chiéu:

- Ta c6 d=x—x,, phuong trinh do dich chuyén cua vat la phuong trinh xac
dinh toa dé cia vat chuyén dong thang bién déi déu:

+ Phuong trinh lién hé gitra gia téc, van téc va dé dich chuyén:
@o
&% Tir phuong trinh vdn téc va phuong trinh dé dich chuyén rut ra phuong
trinh lién hé gitta gia téc, vdn téc va do chuyén.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Bai 1: M6t nguoi di xe dap 1én doc dai 50m. Toc do & dudi chan déc la 18
km/h va & dau doc luc dén noi la 3 m/s. Tinh gia téc cila chuyén dong va thoi
gian 1én déc. Coi chuyén dong trén l1a chuyén dong thdng chdm dan déu.
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Bai 2: M6t doan tau dang chay vdi van téc 43,2 km/h thi hdm phanh, chuyén
doéng thang chAm dan déu dé vao ga. Sau 1 phut thi tdu ding lai & san ga.
Tinh:

a) Gia t6c cua tau

b)Quang duong ma tau di duwoc trong thoi gian ham phanh.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Bai 3: Mot may bay chd khach dat toc do cat canh la 297 km/h & cudi duong
bang sau 30 gidy ké tir luc bat dau lan banh. Gid st may bay chuyén dong
thang, hay tinh gia t6c trung binh ctia may bay trong qud trinh nay.

................................................................................................................

Bai 1: M6t 6 t6 dang chay véi toc dd 54 km/h trén doan dudng thang thi
nguoi 14i xe hdm phanh cho 6 t6 chay thdng chdm dan déu. Sau khi chay
thém 250 m thi t6c do cua 6 t0 chi con 5 m/s.
a) Hay tinh gia toc cua 6 to
b) X4c dinh thoi gian 6 t6 chay thém duoc 250 m ké tir khi 6 t6 bat dau ham
phanh.
c) Xe mat thoi gian bao 1au dé€ dimg han k€ tir liic hAm phanh

Bai 2: Mot xe dap di v6i van toc 12 km/h thi hdm phanh. Xe CDTCDD va di
thém duwoc 10 m thi dung lai. Hay tinh gia tdc ctua xe dap.

Bai 3: Mot doan tau dang chay véi van té6c 36 km/h thi hdm phanh. Sau 10 s
thi dimg han. Tinh gia téc cua tau.
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8

* Muc dich: Do duoc gia toc roi ty do.
* Co so li thuyét: Khi tac dong cua lyc can méi truong 1én véat roi la khéng
dang k€, moi vat c6 hinh dang va khéi lwong khac nhau déu roi nhu nhau.
bay chinh la su roi ty do.

Khi mot vt chuyén déng thang nhanh dan déu khéng van tdc dau véi gia
toc a khong doi thi dé dich chuyén cua vat tai thoi diém t duwgc xac dinh bang
bi€u thtc:

1 2
d==a.t
2 I

* Dung cu: T
- Giéd d& (thanh nh6ém) cé gan day doi (1).

- Cong quang dién (2).

- bong ho do thoi gian hién s6 (3).

[

- Nam cham dién (4). =

- Cong tac dién (5).

- Vat nang.

- Eke vudng ba chiéu dung dé xac dinh vi tri dau .(._3".._\.. clua
vat roi. g |__._.'.,. ..

- Thuéc do c6 d6 chinh x4c dén mm. () o -
* Tién hanh thi nghiém: _ o
* Bao cao két qua thi nghiém: Hi: f“’;f.;ZZ df;}i:::.ht'un:: e

0 goly g L

25 Th<i giam roi © (s) T h & sSai Sia

dich =ianm s tSc

chuyw&anm r<i th i rori tor
trungs sianmn do

Ao Larm 1 LEn 2 Lan 3 Lamn 4 Lan S Birn Lg=g

£ (s) At =
(s) (rmss2)
(o JO% § o.z28s o.286 o.284a o.z285 o.2s86 o.z285
0.6 0,349 0,351 0,348 0,349 0.350 0,349
o.s 0,404 0,405 0,403 o, 404 0,403 0,402

* Xtr 1i s6 liéu dé hoan thanh bang:
Ta chon thang do 9,999 s - 0,001 s thi ta c6 sai s6 dung cu At,.= 0,0005s
- Khi dd dich chuyén d=0,4m:

+ Thoi gian roi trung binh la:
_0,285+0,286+0,284+0,285+0,286

t c = 0,285.
At,=|t—t,|=0,285-0,285| =0
At,=|t—1t,|=[0,285-0,286|=0,001
At,=|t—t,|=[0,285-0,284/=0,001
At,=|t—t,|=[0,285-0,285]=0

At,=|t—t,|=[0,285-0,286|=0,001

32
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=> Sai s0 tuyét doi trung binh la:

At = 0+0,001+0,(;01+O+0,001:O’OOOG(S)

=> Sai so tuyét doi cua phép do thoi gian:
At=At+At, = 0,0006+0,0005=0,0011 (s)

+ Gia toc roi trung binh la:

_2d_20,4

g="-==""x9,85m/s’

t*  0,285°
+ Sai so twong doi cua gia toc roi tuy do:
5= 2:0,0011
9770,285
+ Két qua do gia toc roi ty do:

g =9,85m/s*+0,008%

- Khi d6 dich chuyén d=0,6m:
+ Thoi gian roi trung binh la:

= 0,349+0,351+0,348+0,349+0,350

5

0,349—0,349| =0

0,349—0,351|=0,002

0,349-0,348/=0,001

At,=|t—t,|=|0,349-0,349[ =0

At,=|t—1t,|=[0,349-0,350(=0,001

=> Sai so tuyét doi trung binh la:
_0+0,002+0,001+0+0,001

At = : =0,0008(s)

=> Sai s0 tuyét doi cua phép do thoi gian:
At=At+At, = 0,0008+0,0005 =0,0013
+ Gia toc roi trung binh la:

At,=|t—t|=
At,=|t—t,|=
At,=|t—t,|=

_2d_20,6

t* 0,349

+ Sai so twong d6i cua gia toc roi tu do:
5g= 20,0013

0,349

+ Két qua do gia toc roi tu do:

g =9,85m/s°+0,0074 %

- Khi d6 dich chuyén d=0,8m:
+ Thoi gian roi trung binh la:

~9,85m/s’

_0,404+0,405+0,403+0,404 +0,403

t

0,404—0,404| =0
0,404—0,405|=0,001
0,404—0,403|=0,001
At,=|t—t,|=|0,404—0,404|=0
Ats=|t—1t,|=[0,404-0,403|=0,001

=> Sai s0 tuyét doi trung binh la:
AL = 0+0’001+0’%01+0+0’001:0,0006(5)
=> Sai s0 tuyét doi cua phép do thoi gian:
At=At+At,= 0,0006+0,0005=0,0011

+ Gia toc roi trung binh la:

5

At,=|t—t|=
At,=|t—t,|=
Aty=|t—t,|=

.100%= 0,008 %

~ 0,349

.100%=0,0074 %

~ 0,404

33
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:@: 2'0’82N9,80m/s2
, , T 0404
+ Sai so twong d6i cua gia toc roi tu do:
2.0,0011
=22 100%~ 49
ég 0.404 00%=~0,0054 %

+ Két qua do gia toc roi tw do: g =9,80m/s*+0,0054 %

9

!,

a. M6 ta chuyén déng ném ngang

A Hinh 9.2. Anh chup hoat nghiém tai nhiéu thi diém khac nhau khi tha
vién bi mau dé roi tudo va ban vién bi mau vang theo phuong ngang

- Vién bi mau dé: Chuyén déng .......... , khodng cdch gitta hai vi tri lién tiép
tang dan trong suét qud trinh roi tw do.
- Vién bi mau vang:

O X
T r .’2 _J_TAT‘E;Y/:TA:, 1_:2, r,-r,}g—:—'-
i’ SRS e S T NP
[ ¢ = &#°= 8§ & a4 &
i R e TR S, Gt S a o
A s B = £ = 3 5
| & - - b &
e s T e e e e
W I .5 & & 5 4 s
‘1? "'1:1&

Hinh 9.32. Phan tich chuyén
dong cuaa vién bi mau vang theo

hai phuong vuéong goc
- Quy dao cua vién bi vang cé dang ....................
- Trén truc Ox: hinh chiéu vi tri cia vién bi vang di chuyén duogc nhimmg
quang duong nhw nhau sau nhitng khoang thoi gian bang nhau. Do d6 trén
phuong nay, vién bi vang chuyén dong ............
- Trén truc Oy: hinh chiéu vi tri ctia vién bi vang hoan toan trung véi vi tri
cuia vién bi dé trong Hinh 9.2. Do d6 trén phuong nay, vién bi vang chuyén
doéng thang .............

34
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2. Giai thich chuyén déng ném ngang
*Truc Ox:

+ Gia toc: a,=... nén vat vat chuyén déng thang déu trén truc Ox.

+ Van toc v,=v, la hang sé.

+ Phuong trinh chuyén dong: = x=t......ccceeeeevvvvnnnn...

*Truc Oy:

+ Gia téc: a,=... nén vat chuyén dong nhanh dan déu trén truc Oy (do vecto
hinh chiéu van téc V, va gia téc g luén cung chiéu)
+ Van toc: v,=...

+ Phuong trinh chuyén doéng: y=¢................ o
- Dua vao phuong trinh chuyén déng trén truc Ox
Oy:

+ Thoi gian tir Iic ném dén khi vat ¢ vi tri x la:

Thay vao phuong trinh y = % g.t> ta duoc phuong

v,

y2
AAO: Y=ot \
=> Quy dao cua vat la mét nhanh cua duong Y parabol.
+ Khi vdt roi tir d6 cao h, thoi gian roi ctia vat Ia: & winp 9.4. Bicu dign vantéct =%
...... ctia vat va hinh chiéu ctia né lén
Thay vao phuong trinh theo phuong Ox ta duoc haitruc Ox, Oy trong qué trinh{ 7 )

? N \ h = d.
xacuavatla: L= .......ccccceiiiiiiiiininininnnn... i

(Tam xa la khoang cach xa nhat theo phuwong ngang so véi vi tri ném)
+ Phuong trinh chuyén déng la: phuong trinh mé td su thay déi vi tri ctia
chdt diém trong khéng gian theo thoi gian.
+ Phuong trinh quy dao: 1a phuong trinh mé td nhitng diém ma chdt diém
di qua. Trong phuong trinh quy dao chi thé hién méi lién hé gitra cdc thanh
phan toa do, khong dé cdp dén yéu té thoi gian.

=
Cau 1: Tir moOt vach dé cao 10m so véi mat nudc bién, mot ban ném ngang
mot hon da nho véi téc d0 5m/s. Bo qua luc can cua khéng khi va lay
g=9,8m/s’.

a) LAp phuong trinh chuyén dong ctia hon da.

b) Xac dinh toa do ctua hon da sau 1 giay.

c) Xac dinh vi tri va toc d6 cua hon dé ngay trudc khi hon d4 cham mat

nudc bién.

Cau 2: M6t qua bong duoc ném theo phuwong ngang véi van toc dau v,=20m/s
tr A0 cao 45m va roi xuéng dat sau 3 gidy. Hoi tam bay xa (theo phuong
ngang) ctia qua bong bang bao nhiéu? Lay g=10m/s* va bd qua sitc can cua
khong khi.
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...............................................................................................................
................................................................................................................

Cau 3: Mot vat duoc ném ngang tir d0 cao h = 9m. Van téc ban dau la v,. Vat
bay xa 18m. Tinh v,. Lay g = 10m/s’.

................................................................................................................

Cau 4: M6t hon bi lan doc theo mot canh cua moét mat ban hinh cht nhéat
nam ngang cao h = 1,25m. Khi ra khoi mép ban, né roi xuéng nén nha tai
diém cdch mép ban L = 1,5m(theo phuong ngang). Ldy g = 10m/s%. Thoi gian
roi cua vién bi la bao nhiéu?

Cau 5: Mot qua bong dugc ném theo phwong ngang véi van toc dau v,=20m/s
va roi xuéng dat sau 3 giay. Hoi qua bong duoc ném tir d6 cao nao? Lay g =
10m/s* va bd qua sitc can cua khong khi.

................................................................................................................

................................................................................................................

Cau 1: M6t may bay dang bay & d0 cao 5 km vé6i van téc 50 km/h theo
phuong ngang thi tha roi mét vat. Héi nguoi 14i may bay phai tha roi vat
céch bao xa theo phuwong ngang dé véat roi trung muc tiéu? Lay g=10m/s’
Cau 2: Mot nguoi ding ¢ dinh nti ném vién da theo phuong ngang véi van
toc 25m/s. Sau 3s thi vién d4 cham dat. Héi dinh nai cao bao nhiéu mét va
tdm ném xa ctia nguoi do la bao nhiéu? Bo qua lyc can cua khong khi.
Cau 3: Mot van dong vién ném mot qua bong chay véi toc do 90 km/h tir do
cao 1,75 m. Gia st qua bong chay duwgc ném ngang, luc can khong khi la
khéng dang ké, 18y g=10m/s’.
a) Viét phuong trinh chuyén déng ctua qua bong chay theo hai truc Ox va
Oy.
b)Qua béng chay dat tam xa bao nhiéu? Tinh t6¢c d6 ctua nd ngay trudéc khi
cham dat.

................................................................................................................
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Cau 4: Lai mot mday bay theo phwong ngang vé6i van téc 150m/s & dd cao
490m thi tha mo6t goéi hang xuong dat. Lay ¢g=9,8m/s>. Tinh thoi gian roi va

tam bay xa cta goéi hang.

Cau 5: M6t vién bi lan doc theo canh ctia mat ban hinh chir nhat nam ngang
cao 1,25m. Khi ra khdi mép ban né roi xuéng nén nha tai diém cach mép ban

1,5m theo phwong ngang. Lay g=10m/s’.
a) Tinh thoi gian roi cua vién bi.
b)Tinh t6c d6 cua vién bi lac roi khoi mép ban.
c) Tinh toc d0 vién bi khi cham nén nha.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Cau 6: Mot vat duwoc ném theo phuong nam ngang véi van téc 30m/s & do
cao h = 80m.

a)Xac dinh tam bay xa cua vat (tinh theo phuwong ngang).

b)Xdac dinh van toc cua vat lic cham dat. Bo qua sic can cua khong khi
Lay g=10m/s*.

Chuong 4: BA DINH LUAT NEWTON.
MOT S0 LUC TRONG
THU’G TIEN

BA DINH LUAT NEWTON VE
CHUYEN DPONG

10

&) DINH LUAT I NEWTON
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a. Nhac lai vé khai niém ve luc

-Luccétacdung: lam .....ooeiniiiiiiii e vat hoac lam
............................................ cua vat.
- Luc luén do mot vat tao ra va tac dung 1én vat khac. Co ...... loai luc:

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

b. Téng hop luc la phép ........... céc luc téc
dung doéng thoi vao cung mot vat bang mot
luc cé tac dung ............. nhuw céc luc ay.

Luc thay thé duoc goi la ................ , Cac

lyc dwoc thay thé goi la cac luc

0 Hai luc cung phuong, cung chiéu
Hai luc cung phuwong, cung chiéu thi lam tang tac dung 1én vat doé.
Hop luc cta hai luc cung phuong, cung chiéu
la lyc cung phuwong, cung chiéu véi hai luc thanh
phan, c6 do 16m

|

0 Hai luc cung phuong, nguoc chiéu
Hai luc cung phwong, nguwoc chiéu lam han ché hoac triét tiéu tac

WJ'I]J,
f:!j

dung cta nhau lén vat.
Hop luc cua hai luc cung phuwong, cung chiéu

la lyc cung phuong va cung chiéu véi luc thanh F; a F,z
F

phan c6 do6 16m 16n hon lyc thanh phan con lai, cé
do 16n

0 Tong hop hai luc dong quy - Quy tac hinh binh P
hanh

Xét hai luc déong > déng quy va hop thanh géc <.
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Biéu dién vecto luc tong hop F bang quy tac hinh binh hanh
Pelmetetee[ ™
- Truong hop hai luc Fi -5

it [

c. Phan tich luc la phép thay th¢e ... bang .........
thanh phan vuéng goc véi nhau, c6 tac dung giéng hét luc doé.

(e =90°)

Céac budc phan tich Iuec:
+ Budc 1: Vé gidn do bi€u dién céc luc téc dung 1én vat
+ Budc 2: Chon hé truc toa dd Oxy, truc Ox thuong trung véi huéng chuyén
dong
+ Budc 3: Phan tich cac luc tdc dung vao vat thanh cic thanh phan vudng
goc nhau.

- Vi du 1: Kéo moét thung hang bang mot luc F hop véi phuong

ngang mot géc ¢ . Phan tich luc F thanh hai lyc thanh phan.
+ Hudng dan:
- Chon hé truc Oxy nhuw hinh vé

- Phan tich lyc F thanh hai thanh phan ' va o', khi dé:

F =F +F F =Fcosa . F. =Fsina
x va ¢

v-Vé d6 1énm, ta cod "+
- Vi du 2: Xét mot khoi go dang truot tir dinh mot mat J
phang nghiéng xuéng mat dat. Biét géc gitra mat phadng P
nghiéng va phuwong ngang la ¢. Phan tich trong luc tac
dung 1én vat thanh hai thanh phan.

+ Hudng dan:
- Chon hé truc Oxy nhuw hinh vé

- Phan tich trong luc P thanh hai thanh phan Povab,

Thanh phan B 6 tac dung nén vat theo phuong vuong

géc véi mat phang nghiéng, thanh phan P ¢6 tac dung

kéo vat truot theo mat phang nghiéng xuéng duéi.

5 a1z , P =Psina¢ _. P =Pcosa
-Vé do lon, ta co: - va ¥

d. Khai niém quan tinh
Vat TuON CO XU NUOTIG .vviieniieiii e
cua minh. Tinh chat nay dwoc goila ......ooovveeiiiiiieiiiiiee e
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~. Ung dung quadn tinh: Giai thich moét sé hién tuwong trong doi séng

yF
| — [ 4 =
-

~2 Ve N 2 7 -N . ./\ o ""'." 7 .
- Quyén sach va qua bong gitr nguyéen trang thai
.................................... néunhw............oeceevevenennen..... Xuat hién thém

- Xe dang dung yén sau dé dot ngot tang téc hoac xe dang chay bat chot

phanh gap thi nguoi trén Xe cod Xu
UGN e
ROAC e,

e. Pinh luat I Newton
binh luat I Newton duoc phat biéu nhu sau:

.....................................................................
---------------------------------------------------------------------
.....................................................................

---------------------------------------------------------------------

> Y nghia cua dinh luat I Newton:
Luc khong phai

d DINH LUAT Il NEWTON

a. Thi nghiém khao sat maoi lién hé ve do 16m cua gia toc va do 16n cua
luc tac dung

* Muc dich: Xac dinh méi lién hé gitra do 16n gia toc cua vat va luc tdc dung
1én véat khi vat c6 khéi lwong khong doi.

* Dung cu:

- Xe con (1).

- bém khong khi (2).

- Rong roc nhe (3).

- Cam bién gia toc (4).

- Céc gia trong (5) c¢6 khoi lwong bang nhau (moi gia trong

khong qua 20,0 g).

- Soi day nhe, khong dan (6).

- Can c6 d6 chia nho nhat 0,1 g.

* Tién hanh thi nghiém:
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4

M

* Bao cao két qua thi nghiém:

gia trong

Linl Iin2 Lan3 F(N) 1Linl Ldn2 Lin3 @ (m/s®)

1 0,15 0,14 0,15 0,147 0,41 0,38 0,39 0,393
2 0,32 0,31 0,31 0,313 0,92 0,90 0,90 0,907
3 0,48 0,46 0,48 0,473 1,52 1,52 1,51 1,517 H ; : H :
o 0,15 0,30 0,45 0,60 F @D
& 0,61 0,60 0,60 0,603 1,88 1,86 1,87 1,870

- P6 th1 1 co dang dwong thang

- Khi khéi lwong khong d6i do 16m gia toc ti 18 thuln véi do 16n luc tdc dung.
b. Tién hanh thi nghiém khao sat méi lién hé vé dé 16n cua gia toc va
khoi luong cua vat

* Muc dich: Xac dinh méi lién hé gitra do 16n cta gia téc va khoi luwong cua
vat khi luc tac dung vao vat cé do 16n khoéng déi.

* Dung cu: Tuwong tw nhu trong thi nghiém 1, véi téng sé luong gia trong
can dung la 5.

* Tién hanh thi nghiém:

7 7 ~ 2 7 o N
* Bao cao ket qua thi nghiem: a Guis)
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0,08 0,42 047 046 046 0,463 7 e  Haa hes at A
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- Do thi 2 ¢6 dang duong thang —
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- Khi lyc tac dung vao vat c6 do 16m khon, %o L. l0 020 28 30030 10 ganae
véi khoi lwong cua vat.
c. Pinh luat II Newton
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% Vat chiu tdc dung cta nhiéu lyc, luc téng hop cua tat ca céc luc thanh
phan:

3. Muc quan tinh cua vat
Khoiluong la ....cooovvviniinviiniiiinn,

Nguoi ddy xe 6 t tirtrang thdi  Nguoi ddy xe mdy tir trang thdi
nght nght
4. Luc bang nhau - luc khéng bang nhau
+ Hai luc bang nhau: khi 1an luot tdc dung vao cung mot vat sé gay ra
AN TWOL v, (et )

L= .

a)
A\ Hinh 10.12.Hai em bé di chuyén thiing hang béng hai cach: a) ddy; b) kéo

khong bang nhau: khi tac dung lan luot vao
mot vat sé gay ra lan luot

% Néu cho hai lyc dong thoi tdc dung vao
cung moét vat theo hudéng nguoc nhau, ta
c6 hai truwong hop cé thé xay ra:

e Vat dimg yén hoac chuyén dong thdng déu.

Hai luc nay duwoc goila ....oooovveenininnnnnis

e Vat thu gia téc va chuyén déng theo hudng
cua luc c6 do 16m 16n hon. Hai luc nay duoc

gOila oo

b) &) DINH LUAT Il NEWTON
a. Pinh luat III Newton
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Pua hai cuc cung tén cta hai

Ddm tay vao bao cdt nam chdm thdng lai gan nhau
Khi vat A tdc dung lén vat Bmot luc, thi ........coooviiiii e,
............................... Hailgcnay cé .............cceevnevvnenen...... 1€n hai vat khéac
nhau, €O ........cooeeennenenn. , CUNG cevivnineieneieieeeieneenen, nhung nguoc chiéu.

2. Van dung dinh luat III Newton

Tro choi dem nhun 10 xo: Nguoi choi tdc dung
vao dém, dém sé tdc dung mot luc nguoc lai 1én
nguoi choi.

Cau 1: Biéu thicc nao sau day la bi€u thirc cta dinh luat II Newton khi vat c6
khéi lwong khong déi trong qud trinh xem xét?
E V=V, V-

A. a=— B. F=m.a C.a= D. d==
m t—t, i—t

<i

¥

=}

Cau 2: Nhiimng nhan dinh nao sau day la dang?

1. Khi vat chi chiu tdc dung cua luc F thi gia toc @ ma vat thu duwoc cung
phuong nhung nguoc chiéu véi F.

2. Khi vat chi chiu tdc dung cta lyc F thi gia toc d ma vat thu duwoc cung
huéng véi F.

3. Khi véat chiu tdc dung cua hai luc can bang thi gia toc @ cua vat thu duoc
khac khong.

4. Khi vat chiu tadc dung cua nhiéu lyc thi gia toc @ cua vat thu duoc cung
huéng véi luc tong hop tac dung 1én vat.

A. 2, 4. B.1, 3. C.1,4. D. 3, 4.

Cau 3: Khoi luwong la dai lwong dac trung cho

A. trong luong cua vat. B. tdc dung lam quay cua luc quanh mot
truc,

C. thé tich cta vat. D. mitc qudn tinh cta vat.

Cau 4: Chon phét biéu ding:
A. Khi vat bi bién dang hoac van toc cua vat thay doéi thi chac chan da cé luc
tac dung lén vat.
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B. Khi mét vat dang chuyén déng ma dét nhién khoéng con luc nao téac dung
1én vat nira thi vat sé dung lai ngay lap taec.

C. Luc la nguyén nhan gay ra chuyén dong vi khi ta tdc dung lyc 1én mot véat
dang ddng yén thi vat d6 bat dau chuyén dong.

D. Theo dinh luat I Newton, néu mot vat khong chiu tdc dung cua lyc nao
thi vat phai diung yén.

Cau 5: Mot chiéc xe buyt trén song
(thuyén) dang chuyén dong trén sbéng Sai
Gon. Xét mot khoang thoi gian nao do,
thuyén dang chuyén dong thdng déu va gia
rang trén phuwong nam ngang thuyén chi
chiu tdc dung bdi lyc ddy ctua dong co va
luc can ctia nuwéc. Nhan xét nao sau day la |
ding?
A. Luc day cua dong co va luc can ctua nudc cé do 16n khong bang nhau.

B. Luc ddy cua dong co va luc can cua nuéc cé cung phuong va cung chiéu.
C. Luc day cua doéng co va luc can ctua nudc cé do 16n bang nhau.

D. Luc dday cua dong co va luc can cua nudc la hai luc truc doi.

Cau 6: Khi dang chay néu vap nga, nguoi chay sé c6 xu huéng nga vé phia
trudc. Con khi dang budc di néu truot chan, nguoi di sé c6 xu huéng nga vé
phia sau. Van dung kién thitc da hoc, hay giai thich hién twong trén.

.....................................................................................................................
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

........................................................................

Cau 7: Mot xe bén tai khéi lwong 2,5 tdn dang di chuyén trén cao toc véi toc
do 90km/h. Cac xe can giltr khoang cach an toan so véi xe chay phia trudc
70m. Khi xe di truéc co sw c6 dung lai dot ngot. hay xadc dinh luc can toéi
thiéu dé xe bén tai c6 thé dung lai an toan.

Cau 8: Mot may bay chd khach c6 khoi lwong tong céng la 300 tan. Luc day
toi da ctia dong co la 440 kN. M4y bay phai dat toc dd 285 km/h méi c6 thé
cat canh. Hay tinh chiéu dai t6i thi€u cua duwong bang dam bdo mdy bay cat
canh duwoc, bé qua ma sat gitta banh xe cua may bay va mat duong bang va
luc can cua khong khi.

Tai liéu duoc chia sé boi Website VnTeach.Com
https://www.vnteach.com
M6t san phdm cua céng dong facebook Thw Vién VnTeach.Com
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https://www.facebook.com/groups/vnteach/
https://www.facebook.com/

groups/thuvienvnteach/Cau 9: Xét
truong hop con ngya kéo xe nhuw
hinh. Khi ngua tac dung mot luc
kéo lén xe, theo dinh luat III
Newton sé xuat hién mot phan luc
c6 cung do 16n nhung nguoc hudng
so v6i luc kéo. Vay tai sao xe van
chuyén dong vé phia truéc? Hay giai thich hién tuong.

A\ Hinh 10.17. Xe ngua

Cau 10: M6t vat nang nam yén trén ban nhw
hinh, céc luc tadc dung vao vat gom trong luc va
luc cua ban. Hay xac dinh diém dat, phuong,
chiéu cua cap luc va phan luc ctua hai luc trén.

Cau 11: Cho hai luc dong quy c6 d0 16n F; = 40 N, F, = 30 N. Héay tim do6
16m cua hop luc khi

a) F; va F; hop véi nhau mo6t géc 0°?  b) F; va F, hop véi nhau mot goéc 180°?
c) F; va F, hop véi nhau mot géc 90°? d) F; va F, hop véi nhau moét goc 60°?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

F, =3N

Cau 12: Cho hai lyc dong quy c6 do 16n va 127 Ney hop luc c6 do

Fi yva b bang bao nhiéu? Vé hinh minh hoa

lé6n F =5N thi goc gitta hai luc

.....................................................................................................................

Cau 13: M6t chat diém chiu tdc dung dong thoi T 7
cta ba luc '»F»F phy hinh vé. Biét d6 1én cla céac P >
3 K

E =5N.FE, =2N,E, =3N. Tim dé 16n hop

luc lan luot la
Itrc tdc dung 1én chat diém dé.
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Cau 14: Cho hai luc F' va > déng quy. Piéu kién nao sau day dé doé 16n hop

luc cua hai luc bang tong cla Fi+Fyy

A. Hai luc song song nguoc chiéu. B. Hai luc vuong goc nhau.
C. Hai luc hop véi nhau géc 600.D. Hai luc song song cung chiéu.
Cau 15: Phat bi€u nao sau day la dung khi ndi vé méi quan hé ctia hop luc

F, cta hailuc i va I

A. F khong bao gio bang F1 hodc F2. B. F khéng bao gio nhd hon F1 hoac
F2.

C. F ludn luén 16n hon F1 va F2. D. Ta luén c6 hé thic B~ P2 SF <F+F,

Cau 1: Mot vat ¢6 khéi lwong 50kg bat dau chuyén dong nhanh dan déu va
sau khi di duoc 50 cm thi dat van téc 0,7 m/s. Bd qua ma sat, tinh luc tac
dung vao vat.

Cau 2: M6t lyc khong doi tac dung vao mot vat cé khoi lwong 7,5kg lam vat
thay d6i téc do tir 8 m/s dén 3 m/s trong khoang thoi gian 2s nhung van gitr
nguyén chiéu chuyén dong. Luc tac dung vao vat cé gia tri 1a bao nhiéu?
Cau 3: Mot vién bi ¢é khoi lwong 3kg & trang thai nghi duwoc tha roi tai do
cao b5m so véi mat dat tai noi cé gia toc trong truong 9,8 m/s?. Biét rang
trong qud trinh chuyén dong, véat chi chiu tac dung dung cua trong luc va luc
can cua khong khi cé do 16n khoéng dang ké. Xac dinh van tdc cua vién bi
ngay trudc khi né cham dat.
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Cau 4: M6t 6 t6 khoi lwong 3 tan, sau khi khai hanh 10s di duwoc quang
duong ngang dai 25 m. Bé qua ma sat. Tim:

a) Luc phat dong cua dong co xe.

b) Van toc va quang duong xe di duoc sau 20 s.

c) Muén xe sau khi khéi hanh duoc 10m dat van téc 10 m/s thi can thay déi
luc phat dong nhw thé nao?

Cau 5: Mot 6 t6 cé khéi luwong 2 tdn dang chuyén dong trén duong thang
ngang voi van toc 72 km/h thi ham phanh. Sau khi hdm phanh 6 t6 chay
thém duoc 50 m thi dimg han. Tim:

a) Luc hdam phanh. (Bd qua céac luc can bén ngoai).

b) Thoi gian tir lic 6 t6 hAm phanh dén khi dimg hén.

c) Muén 6 t6 sau khi ham phanh va di duwoc 20 m thi dung lai thi can tang
hay giam lyc hdm bao nhiéu lan?

MOT SO LUC TRONG THUC TIEN

@) TrRONG LUC
. Trong luc la

-




2 Vo ghi bai Vat ly 10 Chan troi sang tao

“HUWONG: oo,
- Bo 16m:

+_Luu y:

- Khi mét vat ding yén trén mat dat, trong
luong cta vat bang ...........ccccceveeeeenn...

- Trong tam c6 vai tro quan trong trong
...................................................... Vi tri cua
trong tam phu thudc vao .................. cua vat, co
thé ndm ......ccovnneenn. vAt hodc ..cevvveeenn .. vat.

&) LUCMASAT

a. Cac loai luc ma sat
Luc ma sat nghi XUAL NIGN ..........ooiiiiiiiiii e
Luc ma sat nghi co:
- Piém dat:

Luc ma sat truot co:
- Piém dat:

- Do 16m
+ Khoéng phu thudc vao 5
+ Phu thulC VA0 ..o,

+ Tilé vo6i do 16n cua

...........................................

Cao su - bé tong kho 0.7

e Hé so0 ma sat truot p
- Phu thuoc vao vat liéu va tinh trang hai bé mat Caosu~bétingudt || 0,5
tiép xuc.

- Khong c6 don vi. G - gb 0,2
Luc ma sat lan xuat hién e

b. Ung dung cua luc ma sat
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[ Ap hic cla mjt )
< | * Lyc domit dugng e lC.n.C.l} “ Luic ma sit nghi
- : I 4 n dung lén Chin\ i do chin tic dl_mg
- - - - . : ll - 1
Thiing hang van chuyen trén bang chuyen ' ! / G T
, : g Lucmasitnghi domit L_g: A
[/ /. duongtécdunglénchan™ I\ 1 —
; ’ i
1
i

Aplucciiachinlénmitdubng ¥ - - . ,Litc do chan tic dung lén

R mit dudng
. , Hanh li di chuyén N . v Ay s e
O bi cua tryc may trén bing chuyén Miai dao Gilp con ngudi cd theé bude di
&) Luc cANG DAY
Khi mot soi day bi kéo cang, no6 sé tac dung 1én hai vat
gan voi hai dau day nhimg luc cang c6 dac diém: i
o« 2 - TI
-Dhiem dat: oo
-Phuong: .o
F ORI e,

V6i nhitng day c6 khéi lwong khong dang k€ thi luc cang
day & hai dau day luén c6 cung mét do 1ém.

&) LUC DAY ARCHIMEDES (AC-SI-MET) E
, A
a. Luc day Archimedes

Luc day Archimedes co:
- Piém dat:

- Chiéu: F ' Tromg luc

b. Xay dung biéu thuic xac dinh dé chénh léch ap suat giitra hai diém
c6 d6 sau khac nhau trong chat long

- Ap suat p (don vi: ......... )
- Khoi lwong riéng p (don vi: ......... )

A
Af

- b6 chénh 1éch ap suat Ap:
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Cau 1: Diéu nao sau day la sai khi noi vé trong luc?
A. Trong luc duogc xac dinh béi biéu thitc P=m.g.
B. Diém dat cua trong luc la trong tdm cua vat.
C. Trong luc ti 1& nghich véi khéi lwong cua vat.
D. Trong luc la luc hat cta Trai Pat tac dung 1én vat.
Cau 2: Tai cung mét dia di€m, hai vat c6 khéi lwong m; < m, trong luc téc
dung lén hai vat lan luot la P; va P, luon thdéa méan diéu kién
A. P=P, B. _— C. P>P, B. ﬂzﬂ
P, m, P, m,
Cau 3: Chi ra phét bi€u sai. P 16n cua luc ma sat truot
A. phu thudc vao dién tich ti€p xdc cua vat.
B. khéng phu thudc vao toc do cua vat.
C. tilé véi d0 16n cua ap luc.
D. phu thudc vao vat liéu va tinh chat cta hai mat tiép xuc.
Cau 4: Hé sO ma sat truot
A. khong phu thudc vao vat liéu va tinh chat cta hai mat tiép xuc.
B. lu6n bang véi hé s6 ma sat nghi.
C. khong c6 don vi.
D. c6 giéa tri 16n nhat bang 1.
Cau 5: Cau nao sau day sai khi néi vé luc cang day?
A. Luc cang day c6 ban chat la lyc dan hoi.
B. Luc cang day c6 diém dat la diém ma dau day tiép xuc vdi vat.
C. Luc cang c6 phuong trung véi chinh soi day, chiéu huéng tir hai dau vao
phan gitta cua day.
D. Lyc cang c6 thé la luc kéo hoac luc nén.
Cau 6: Khi vat treo trén soi day nhe can bang thi trong luc tdc dung 1én véat
A. cung hudng véi luc cang day.
B. can ban véi luc cang day.
C. hop voi luc cang day mot goc 90°.
D. bang khéng.
Cau 7: Mot vat dang lo ling & trong nuédc chiu tdc dung cua nhitng luc nao?
A. Luc day Archimedes va lyc can cua nudc.
B. Luc day Archimedes va luc ma sat.
C. Trong luc va luc can cua nudc.
D. Trong luc va luc ddy Archimedes

Cau 1: Theo dinh luat III Newton, cac vat tuwong tac AN
véi nhau bang céc cap luc truc déi goi la luc va phan
lyc. Vay mot vat dat nam yén trén mat ban nam ngang
nhw hinh thi phan luc cta trong luc P la lyc nao?

20
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Cau 2: M6t nha du hanh vii tru c¢6 khéi lwong 70 kg khi & trén Trai bat. Hay
xac dinh trong lwong ctua nha du hanh vii tru nay trén Mat Trang, biét d6 16n

gia téc trong truong trén Mat Trang bang é gia toc trong truong & Trai bat
(9,8 m/s?).

Cau 3: Mot xe dang chuyén dong thi tat may roi di thém dwoc 250m nira thi
dung lai. Biét hé s6 ma sat la 0,02 va g = 10m/s?. Tinh van toc cta xe lic bat
dau tat may?

Cau 4: Mot xe 6 t0 dang chay voi van toc 36 km/h thi tat may chuyén dong
thang chadm dan déu, sau khi di duwoc 50 m thi ding han. LAy g =10 m/s>.
Tinh hé s6 ma sat gitta banh xe va mat duong.

Cau 5: Nguoi ta ddy mot cdi thung cé khéi lwong 55 kg theo phwong ngang
véi luc 220N lam thung chuyén déng trén mat phadng ngang. Hé s6 ma sat
gitra thuing va méat phang la 0,35. Tinh gia tdc ctia thung. Lay g = 9,8 m/s?
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Cau 6: Mot vat cé khéi luwong 15 kg duoc kéo truot trén méat phdng nadm
ngang bang luc kéo 45 N theo phuong ngang ké tur trang théi nghi. Hé s6 ma
sat truot gifta vat va mat phing ngang 1a # =905  14y9 =10 m/s?, Tinh quéang
duong vat di duoc sau 5 gidy k€ tir luc bat dau chuyén dong.

Cau 1: Kéo déu mot tam bé tong khoi lwong 12000kg trén mat dat, luc kéo
theo phuwong ngang c6 do 16n 54 000N. Tinh hé s6 ma sat? (g = 10m/s?).

Cau 2: Mot van dong vién moén héc cay (moén khic con cau) dung gay gat
qua béng d€ truyén cho né mot téc dé6 dau 10 m/s. Hé s6 ma st truot gitra
qua bong mat bang la 0,10. Lay g = 9,8 m/s?. Héi qua béng di dwoc mot doan
duwong bang bao nhiéu thi dung lai?

Cau 3: Mot doan tau dang di véi van téc 18 km/h thi xuéng déc, chuyén
déng thang nhanh dan déu véi gia téc 0,5 m/s2. Chiéu dai ctia déc 1a 400 m.
a) Tinh van toc cua tau & cudi doc va thoi gian khi tau xuéng hét déc.
b) Poan tau chuyén ddng véi luc phat dong 6000 N, chiu luc cdn 1000
N. Tinh khéi  lwong cta doan tau.

.....................................................................................................................
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CHUYEN DONG CUA VAT
TRONG CHAT LUU

&) cHUYEN DONG ROI CUA VAT

12

0, .
a) b) fl f: r[b:l

a. Chuyén dong roi cua vat duoc chia lam ba giai doan:
- Nhanh dan déu tur lic bat dau roi trong moét thoi gian ngan.
- Nhanh dan khong déu trong mot khoang thoi gian tiép theo. Lic nay luc
can bat dau c6 do 16n dang ké va tang dan.
- Chuyén dong déu véi téc do giéi han khong déi. Khi d6, téng luc tac dung
1én vat roi bi triét tiéu.
2. Luc can cua chat luu

Luc can cta chat luu duoc bi€u dién béi mot luc dat tai trong tAm vat,
cung phuwong va nguoc chiéu véi chiéu chuyén dong cua véat trong chat luu.
Luc can nay phu thudc vao hinh dang vat.

& su PHU THUOC CUA LUC CAN KHONG KHi VAO HINH DANG VAT

Tuy thudc vao muc dich st dung, nguoi ta cé thé thiét ké hinh dang
khéc nhau dé€ lam tang hoac gidm luc cadn khéng khi tdc dung vao vat.

Luc can tac dung 1én tén lta 1a rat  LUc can tac du,ng 1én du la rat
nho lon
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Cau 1: Trong cac truong hop sau, truong hop nao vat chiu tac dung luc can
cua nudc?

A. Mot chiéc ca n6 dang neo dau tai bén.

B. Ban An dang tap boi.

C. Mot khic go dang tréi theo dong nuwéc chay nhe.

D. M6t vat dang nam lo ling cén bang trong nudc.

Cau 2: Cac tau ngam thuong duoc thiét ké giong vdi hinh dang ctua cé heo
deé:

A. gidm thiéu lyc can.

B. dep mat.

C. tiét kiém chi phi ché tao.

D. tang thé tich khoang chira.

Cau 3: Hinh dang nao cua vat cho luc can nho nhat?

A. Khéi cau. B. Hinh dang khi dong hoc.  C. Khéi lap phuwong. D. Khéi
tru dai.

Cau 4: Chon phét biéu dung.

A. D6 16m cua lyc can cang 16n khi dién tich mat can cang nhd.

B. D6 16m cua luc can khong phu thudc vao téc do cua vat.

C. Vat di cang nhanh thi luc can cua khéng khi cang nhd.

D. T¢ gidy dé phang roi chAm hon hon da khi cing dwoc tha tir trang thai
nghi trong khong khi.

Cau 5: Trinh bay ing dung cua sy tang hay giadm stc can khong khi theo
hinh dang vét trong doi song.

£ Shee TP i

o L e
d) el

A\ Hinh 12.7. a) Chim ung sdn mdi; b) Vdn ddng vién xe dap; c) Mdy bay tiém kich;
) Chim ung sa xudng; e) Em bé tha didu

Cau 6: Hay vé luc can khong khi hoac nuéc tac dung lén cac vat trong céc
truong hop mo ta trong hinh sau:
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b)

A\ Hinh 12P.1. a) Con chim i dang bay theo phuong xién hudng lén trén;
b) Tau ngdm dang di chuyén lén trén mat nuéc theo phugng théng dung; c) Mdy bay dang bay theo phuong ngang

Cau 7: M6t con cd hé dang boi trong nudc chiu téc
dung cua luc can F = 0,65 v (v la toc do tic thoi tinh
theo don vi m/s). Hay tinh luc t6i thiéu dé con cé dat
duoc toc d0 6m/s, gid s con ca boi theo phuong
ngang.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
------------------------------------------------------------------------------------------------------

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Tai liéu duoc chia sé boi Website VnTeach.Com
https://www.vnteach.com

Mot san pham cua cong déng facebook Thu Vién VnTeach.Com
https://www.facebook.com/groups/vnteach/
https://www.facebook.com/groups/thuvienvnteach/
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