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BANG PAC TA PE KIEM TRA CUOIKY I

MON: VAT Li 10 - THOI GIAN LAM BALI: 45 PHUT

Murc do kién thire, ki nang
can kiém tra, danh gia

S0 ciu hoi theo mirc d) nhan
thire

Ae d D . k.;{ th , k..
Noidung | Don vikien thie, k1 Nhan | Thén | .. | Van
kién thire nang W Z Van :
biét | g hieu ’ dung
dung
cao
1.1. Lam quen v&i Vat Iy | - D6i tuong nghién ctru cta vatli va !
muc ti€u cia mon vat li .
1.2. Cac quy tac an toan - An toan khi st dung thiét bi thi
trong thyc hanh Vat li nghi¢m. |
M¢é dau - Quy téc an toan trong phong thuc
hanh.
1.3. Thuc hanh tinh sai | - Sai sd hé thdng, sai s6 ngdu nhién.
s6 trong phép do. Ghi két | -Cach xac dinh sai s phép do. 1 1
qua
2.1. Po dich chuyén va | Nhan biét:
quang duong di - Néu duogc do dich chuyén 1a gi?
Théng hiéu: | |
- Xac dinh dugc do dich chuyén va
quang duong di duoc
A 2.2. Tdc d6 va van toc Théong hiéu:
Dong hoc A A an
- Phan biét dugc toc do tuc tho1 va van 1
tbc trung binh.
2.73. '1:huc ha?h d? toc do Nhén bit 1
cua vat chuyén dong




- Xac dinh duogc dung cu do tdc do

2.4. Po thi do dich
chuyén — thoi gian

Nhan biét:

- Mo ta duoc chuyén dong cua vat dua
vao do thi dich chuyén — thoi gian.
Thong hiéu:

— Tir d thi x4c dinh dugc loai chuyén
dong

2.5. Chuyén dong bién
d6i. Gia toc

Nhan biét:

- Biét duogc khai niém gia toc

Théng hiéu:

- Phan biét duoc chuyén dong nhanh
dan va cham dan dya vao van tde va gia
toc.

2.6.Chuyén dong thang
bién dbi déu

Nhén biét

- Biét duoc mbi quang hé giita a va v
trong chuyén dong thang bién d6i déu

- Van dung cao

Van dung giai cac bai toan nang cao vé
chuyén dong thang bién d6i déu

2.7. Su roi tu do

Nhan biét:

- Néu duge dic diém vé gia tde roi tu
do

Van dung:

Van dung giai cac bai toan don gian vé
chuyén dong roi tu do.

2.8 Thyc hanh: Po gia
tde roi tu do

Théng hiéu:
Hiéu duoc cong thire tinh gia toe roi tu




do van dung cho bai thuc hanh

2.9. Chuyén dong ném

Nhén biét:

Néu dugc dic diém cua chuyén dong
ném ngang

Thong hiéu:

Xac dinh dugc cac dai lugng trong
chuyén dong ném xién

Pong luc
hoc

3.1 Tong hop va phan
tich luc. Can bﬁng luc

- Nhan biét dugc cach xac dinh do 16n
cua hop luc

- Van dung cong thuc xac dinh do 16m
cua hop luc trong cac TH don gian

3.2 Pinh luat I Newton

- Nhan biét ndi dung, té€n goi cua dinh
luat I Newton

- Hiéu dé giai thich duoc mot s6 hién
tugng trong cudc sdng

3.3 DPinh luat II Newton

- Hiéu duoc ndi dung, ¥ nghia cua biéu
thtre dinh luat II Newton

3.4 Dinh luat III Newton

- Nhén biét dugc “luc” va “phan lyc”
trong dinh luét III Newton

3.5 Trong luc va luc
cang

- Nhan biét duoc trong luc 1a gi
- Hiéu duoc céc dic diém cua trong luc

3.6 Luc ma sat

- Nhén biét cac trudng hop lam xuét
hién luc ma sat

- Hiéu duoc dic diém cta céc loai luc
ma sat

3.7 luc can va luc nang

- Nhan biét duoc cac loai chat luu
- Hiéu duoc dac diém cua luc can




chuyén dong

3.8 Mot s6 vi du vé cach | - Van dung cac cong thirc dé giai bai
gidl cac bai toan thudc | toan dong luc hoc
phan dong luc hoc

Tong 16 12 2

Ti 16 %

Ti 1€ chung%

DE KIEM TRA

Cau 1. <NB> Linh vuc nghién ctru nao sau day la cua vat li?
A. Nghién ciru vé sy thay doi ciia cac chét khi két hop véi nhau.
B. Nghién ctru sy phat minh va phat trién cta cac vi khuén.
C. Nghién ctru vé cac dang chuyén dong va cac dang nang luong khac nhau.
D. Nghién ctru vé sy hinh thanh va phat trién ctia cac tang 16p, giai cip trong x4 hoi.
Céu 2. <NB> Quy tic nao sau ddy khdng phai la quy tic an toan trong phong thuc hanh?
A. Doc ki huéng dan str dung thiét bi va quan sat cac chi dan, céc ki hiéu trén cac thiét bi thi nghiém.
B. Khi vao phong thi nghiém la thuc hién luén thi nghi¢m.
C. Tit cong tic ngudn thiét bj dién trude khi cam hodc thao thiét bi dién.
D. Phai b6 tri day dién gon gang, khong bi vudng khi qua lai.
Céu 3. <NB> Sai s ti d6i 1a ti sb giira sai sd
A. tuyét ddi va gid tri trung binh cua dai luong can do.
B. tuyét ddi va sai s6 dung cu.
C. dung cu va gia trj trung binh cta dai luong can do.
D. dung cu va gia tri ctia mdi lan do.
Ciu 4. <TH> Nguyén nhan do sai s6 ngiu nhién trong qua trinh do mot dai luong vat 1y, phat biéu nao sau day
khong diang?
A. Thao tac do khong chuan. B. Diéu kién lam thi nghiém khong 6n dinh.
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C. Dung cu do khong chuan. D. Mit nguoi doc khong chuan.
Cau 5. <NB> Chon dép an ding

A. Quing dudng di dugc cua vat 1a khoang cach tir diém dau (bat dau xuét phat) dén diém cudi (khi vat ding
chuyén dong)

B. Do dich chuyén va quing dudng vt di dugc ludén ludn bang nhau

C. Do dich chuyén thi luén bé hon quing duong vat di duoc.

D. D6 dich chuyén cua vat 1a khoang cach tir diém dau (bat ddu xuat phat) dén diém cudi (khi vat ding
chuyén dong)
Cau 6.<TH> Chon cau sai?

A. Do dich chuyén la mot dai lugng vecto, cho biét do dai va huong cua su thay doi vi tri cta vat.

B. Khi vat chuyén dong thang, khong doi chiéu thi d6 16n ciia d6 dich chuyén va quing dudng di duogc 1a
bang nhau.

C. Khi vat chuyén dong thiang, c6 doi chiéu thi d6 16n cta do dich chuyén va quing duong di dugc khong
bang nhau.

D. Khi vat chuyén dong thang, c6 ddi chiéu thi d6 16n cua d6 dich chuyén va quing duong di dugc 1a bang
nhau.
Céu 7.<TH> Chon dap an dtng khi néi vé toc do tirc thoi.

A. Toc do tac thoi dai dién cho d6 nhanh cham cua chuyén dong trén ca quang duong.

B. Tdc d6 tirc thoi chi mang tinh dai dién cho do nhanh cham cua chuyén dong tai mot thoi diém xac dinh.

C. Toc d tuc thoi 1a te do trung binh trong toan bd thdi gian chuyén dong

D. Toc d6 tac thoi 1a cach goi khac cua tde do trung binh.
Ciau 8.<NB> D¢ do téc do cua vat chuyén dong ta can dung cu gi?

A. Pong ho do thoi gian.

B. Thuéc day.

C. Thudc day va dong ho do thoi gian.

D. Pong ho do thoi gian va day doi.
Cau 9.<NB> D9 dbc ciia do thi d6 dich chuyén - thoi gian trong chuyén dong thang cho biét

A. d6 16n cua do dich chuyén.



B. d9 16n thoi gian chuyén dong.
C. d6 16n quing dudng chuyén dong.
D. d6 16n van toc chuyén dong.
Céu 10.<TH> D6 thi nao sau day ding cho chuyén dong thang déu?

A. AV B. d C. Ad D. AV
> e
0 t O t o t 0 t

Cau 11.<NB> Gia téc la
A. khai niém chi sy gia ting toc do.
B. khai niém chi sy thay d6i toc do.
C. la dai luong cho biét su thay ddi nhanh hay cham cua van tdc.
D. la tén goi khac cua dai lugng v.
Céu 12.<TH>Chuyén dong cia qua bong lin xudng dbc 1a
A. chuyén dong cham dan.
B. chuyén dong cham dan déu.
C. chuyén dong nhanh dan .
D. chuyén dong thang déu.
Ciu 13.<NB>Trong cong thic tinh van tbc ctia chuyén dong thang cham dan déu v = v, + at thi
A. a ludn cung dau véi v.
B. a ludn nguoc dau véi v.
C. aludn am.
D. v luén duong.
Céu 14.<NB> Cau nio sau day néi vé sy roi 1a ding?
A. Khi khong c6 strc can, vat ndng roi nhanh hon vat nhe.
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B. O ciing mét noi, moi vat roi tw do ¢ cling gia tdc
C. Khi roi ty do, vat nao ¢ do cao hon s€ roi voi gia tdc 16n hon.
D. Van tdc ciia vat cham dét, khong phu thudc vao do cao cua vat khi roi.
_2
Céu 15.<TH> Trong mét bai thuc hanh, gia toc roi tu do dugc tinh theo cong thirc £r . Sai sb ti dbi ctia phép
do trén tinh theo cong thirc nao?

E &_hq-'}ﬁ &_g_&_f?"_ﬂ
A2 h T B.Z h T,
de _8h A Ak,
c.g h T p. g h i

Cau 16.<NB> Hai vat ¢ cung mdt do cao, vat I duoc ném ngang voi van tbc dau %o, cung luc d6 vat Il duoc tha roi
tu do khong van tc dau. Bo qua strc can khong khi. Két luan nao ding?
A. Vat I cham dat trude vat I B. Vat I cham dét sau vat II.
C. Vat I cham dét cung mot lic véi vat I1L D. Thoi gian roi phu thudc vao khoi luong ctia moi vat.
Céu 17.<TH> Trong chuyén dong cua vat duoc ném xién tir mat dat thi dai luong nao sau day khong d6i?
A. Gia tdc cta vat.
B. D0 cao cua vat.
C. Khoang cach theo phuong nam ngang tir diém vat duoc ném toi vat.
D. Van tbc cta vat.
Cau 18.<NB>Goi F,, F, 1a d6 16n cuta hai lyc thanh phan, F 12 d 16n hop luc cta ching. Cau ndo sau day 1a ding?
A. F khong bao gio nho hon ¢4 F, va F,.
B. F khong bao gio bang F, hoic F..
C. F lu6n luon 16n hon ca F, va F..

D. Trong moi truong hop: |- F|<F <|F +F3|.

Cau 19.<NB>Dbinh luat quan tinh 1a tén goi thay thé cho dinh luét nao?
A. Dinh luat I Newton.
B. Dinh luat II Newton.



C. Dinh luat III Newton.
D. Dinh luat bao toan nang lugong.
Céu 20.<TH>Khi mot 6t6 dang chd khach dot ngot giam tdc do thi hanh khach
A. chtii ngudi vé phia trudc.
B. nga ngudi vé phia sau.
C. nga sang nguoi bén canh.
D. van ngdi nhu cil.
Cau 21.<TH>Néu mot vat dang chuyén dong co gia tbc ma luc tac dung 1€n vat gidm di thi vat sé& thu duoc gia tde
nhu thé nao?
A. Lén hon.
B. Nho hon.
C. Khong thay doi.
D. Bing 0.
Cau 22.<NB>Cap “lyc” va “phan lyc” trong dinh luat III Newton
A. tac dung vao cung mot vat.
B. tac dung vao hai vat khac nhau.
C. khong bang nhau vé d6 16n.
D. bang nhau vé d6 16n nhung khong cung gia.
Céu 23.<NB>Phat biéu ndo sau day 1a ding?
A. Trong lyc 1a luc hép din do Trai dat tac dung 1én vat gay ra cho vat gia tde roi tu do.
B. Trong luc 1a luc hép dan giira vat va Trai dat.
C. Trong luc 1a Iyc hap din do Trai dat tac dung 1én vat gdy ra chuyén dong cho vat.
D. Trong luc 1a luc hép dan do Trai dat tac dung 1én vat gay ra bién ddi cho vat.
Cau 24.<TH>Chon cau sai? O gén Trai dat, trong luc cé
A. phuong thang dtng.
B. chiéu tir trén xudng.
C. diém dat tai trong tam cua vat.
D. do 16n 10 m/s* trong moi truong hop.
10



Ciu 25.<NB>Mot vat lic dau nam trén mot mat phéng nam ngang. Sau khi truyén mot van tdc dau, vat chuyén
dong cham dan vi co

A. lyc ma sat.

B. phan lyec.

C. luc tac dung.

D. quan tinh.

CAu 26.<TH>Luc ma sat trugt xuat hién

A. 0 phia dudi mat tiép xtic khi hai vét dit trén bé mit ctia nhau.
B. & mat tiép xtic khi hai vat truot trén bé mit caa nhau.

C. khi hai vat dat gﬁn nhau.

D. khi c6 hai vat ¢ canh nhau.

Céu 27.<NB>Chit luu duoc dung chi chat gi?

A. Chét long.

B. Chét ran.

C. Chét khi

D. Chét 16ng va chét khi.

Céu 28.<TH>MJ0t tén ltra chuyén dong theo hudng tir Tdy sang DPong, hoi luc can tén lira ¢ hudng nhu thé nao?
A. Huéng tir Bac dén Nam.

B. Huéng tir Nam dén Bic.

C. Huong tu Tay sang Dong.

D. Huéng tu BPong sang Tay.

ILTy luan.
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Bai 1. <VD> MGGt vat duogc tha roi tu do tai noi c6 gia tbe g =10 m/s* . Tinh quing duong vat roi dugc trong 2 s
va trong giay thu 2.

Bai 2. <VD> C6 hai lyc dong qui c6 do 16n bang 3N va 4N. Biét hai luc vudng goc v6i nhau, d6 16n hop luc bang
bao nhiéu?

Bai 3. <VDC>. Mot vat chuyén dong nhanh dan déu voi van tc dau 36 km/h. trong gidy thir tu ké tir lac vat bat
dau chuyén dong vat di dugc quing duong 13,5m. Tinh gia tdc chuyén dong cua vét.

Bai 4. <VDC> Mot xe tai kéo mot 6 t6 bang ddy cap. T trang thai ding yén sau 100s 6 t6 dat van téc v = 36km/h.
Khéi lwong 6 t6 1a m = 1000 kg. Lyc ma sat bang 0,01 trong luc 6 to. Tinh luc kéo cua xe tai trong thoi gian trén.

Bai giai:

Bai 4. | L
Chon hudng va chiéu nhu hinh vé Fo r J ‘; )—— ‘@_Qj

Ta co gia toc cua xe 1a:
V—V —
0 :10 0 =01
a= t 100 n’l/s2

Theo dinh luat IT Niuton: £ *Fms=Ma (1)
Chiéu (1) 1én chiéu duong ta duoc:
F-F,s=ma

= F=F,+tma=0,01P+ma

=200 N
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