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1. Mé dau

1.1. Li do chon d@ tai.

Gido duc Viét Nam dang tap trung ddi moi,hudng téi mot nén gido duc
tién bo, hién dai nang tam véi cac nudce trong khu vuc va tam thé gi¢1. Chinh vi
thé vai trd cua cac bai toan c6 nodi dung thuc té trong day hoc toan 1a khong thé
khéng dé cap dén.

Vai tro clia toan hoc ngay cang quan trong va ting 1én khong ngimg thé
hién & su tién bod trong nhiéu linh vuc khac nhau cta khoa hoc, cong nghé, san
xuat va doi séng xa hoi, dac biét 1a may tinh dién tr, toan hoc thuc déy manh mé
cac qua trinh tu dong hoa trong san xuat, md rong pham vi Umg dung va tro
thanh cong cu thiét yéu cua moi khoa hoc. Toan hoc ¢6 vai tr0 quan trong nhu
vay khong phai la do ngau nhién ma chinh la sy lién hé thuong xuyén voi thuc
tién, lay thuc tlen lam dong lyc phat trién va 1a muc tiéu phuc vu cudi cung.
To4n hoc ¢6 ngudn gde tir thuc tién lao dong san xuat ctia con ngudi va nguoc
lai toan hoc 1a cong cu dic luc giup con ngudi trinh phuc kham pha thé gidi tu
nhién.

No6i dung chuong trinh todn THPT c6 ndi dung quan trong, cé vi tri
chuyén tiép tir THCS 1én DPai hoc va c6 nhiéu co hdi dé dua ndi dung thuc tién
vao day hoc.

Tuy nhién, trong thuc tién day hoc & trudng THPT nhin chung méi chi tap
trung rén luyén cho hoc sinh van dung tri thirc hoc toan ¢ k¥ nang van dung tu
duy tri thic trong ndi bd mon toan 1a chii yéu con k§ ning van dung tri thirc
trong toan hoc vao nhiéu mon khac vao doi séng thyc tién chua duge chu y
ding muc, thuong xuyén.

Nhitng bai toan c6 ndi dung lién hé truc tiép véi doi séng lao dong san
xuat con duoc trinh bay mot cach han che trong chuong trinh toan pho thong.

Nhu vy trong giang day toan néu mudn tang cuong ren luyén kha nang
va ¥ thie tmg dung toan hoc cho hoc sinh nhét thiét phai chu ¥ mo rong pham vi
tmg dung, trong d6 tng dung vao thyuc tién can dugc chi ¥ thudng xuyén, qua
d6 gop phan ting cudng thyc hanh gan véi thuc tién 1am cho toan hoc khong
triu tugng kho khan va nham chan. Hoc sinh blet van dung kién thirc da hoc dé
giai quyét truc t1ep mot sd van dé trong cudc séng va nguoc lai. Qua d6 cang
lam thém su noi bat nguyén ly “Hoc di d61 voi hanh, gido duc két hop voi lao
dong san xuat, 1y luan gin véi thuc tién, gido duc nha truong két hop véi gido
duc gia dinh, gido duc xa hoi”. Chinh vi vay t6i chon dé tai: “Mét vai kinh
nghiém tao hing thu hoc tap cho hoc sinh thong qua viéc tang cuong cac bai
toan co6 nd1 dung thuc tién”.

1.2. Muc dich nghién curu.

Su that 13 toan hoc c6 rat nhiéu ung dung vao thuc té va n6 thé hién rat rd
trong cudc séng hang ngay ciia con ngudi ta nhung nhiéu khi chung ta khong dé
¥ ma théi. Vi muc dich gitp cho hoc sinh thdy rang toan hoc 13 rit gan giii voi



cudc sdng chung quanh, toan hoc rat thuc té va viée tiép thu cac kién thirc toan &
truong phé thong khong chi phuc vy muc dich thi cir ma né con la cong cu déc
luc dé gitp cac em giai quyét nhiéu tinh hudng trong cudc séng hang ngay.
Ngoai ra con giup giao duc y thire cua hoc sinh tranh xa nhimg cam dd ma néu
khong co toan hoc véi nhitng con sé kho khan thi cac em khong thé tuong tuong
ra dugc hau qua.
1.3. Pdi twong nghién ciru
Déi tuong nghién ctru trong dé tai 1a hoc sinh khéi 10,11,12 qua cac
nam giang day tir trudc dén nay va hién nay 1a 16p 12A2,12A5.
1.4. Phuong phap nghién curu.
+ Phuong phap nghién ctru li luén
+ Phuong phap nghién ctru thuc nghiém
1.5. Nhitng diém méi ciia SKKN
Tai sao nhiéu hoc sinh - sinh vién t6t nghiép nhung rat bd ngd trudc
nhiéu cong tac can dén toan hoc & hop tic x4, cong trudng, xi nghiép? Phai
chang nhimg cai ma hoc sinh - sinh vién dugc hoc khong ing dung dugc vao
trong lao dong san xudt, hay 1a do khong biét van dung kién thirc vao giai quyét
cac van dé thyc tién? C6 nhiéu nguyén nhan, trong d6 c6 nguyén nhan tir tinh
hinh day va hoc toan hién nay ¢ nudc ta dang roi vao tinh trang qua coi nhe
thuc hanh va ing dung vao cudc sdng. Day va hoc toan con tach roi cude song
doi thuong.

Boi thé, day cho hoc sinh kién thirc thoi chua da. Can cho hoc sinh thiy
nhirng tinh huong thue té s& dugc ap dung ¢ phan kién thirc ma hoc sinh duoc
hoc va hudng dan hoc sinh giai quyét cac van dé d6. Pé cau tra 10i cua hoc sinh
vé cau héi: “Hoc toan dé lam gi” khong don gian la: “hoc dé biét”, “Hoc dé thi”
ma thdy dugc viée hoc toan gan giii voi doi séng hang ngay. Tao sy himg thu,
sang tao trong hoc tap.

II. N§i dung sang Kién kinh nghiém
2.1. Co s li ludn ciia sang kién kinh nghi¢m.

Trong hoc tap va nghién cir toan hoc. Pé dat dugc hiéu qua tdt déu can co
su hai hoa gifra 1y luan va thyc tién.

Ly luan la 1a nhitng chi dan giup hoat dong thuc tién ctiia con nguoi di
dung hudng. Ngugce lai hoat dong thuc tién ciing gitp ly luan co y nghia hon.
Pong luc phat trién ciia toan hoc dwa vao mau thuin gitra Iy luan va thyc tién
nhu ngon ngilt toan hoc chua ding hai mat ngtr nghia va cu phap.

Ngit nghia xem xét nhitng quan hé gitta cac ky hiéu va biéu dat qua ky
hi¢u. Ca phap nghién ctru quan h¢ gitra cac ky hiéu.

Khi van dung toan hoc ca hai mat ctia ngdn ngir toan hoc déu quan trong
nhu nhau. Néu chi chu trong vé mit ¢t phap thi kién thirc toan hoc ctia hoc sinh
s& mang tinh chét hinh thirc, khoéng van dung vao thuc té.

Noi dung gido duc pho thong phai dam bao tinh pho thong co ban, toan
dién, huéng nghiép va hé thdng, gin bé thuc tién cudc sdng, phu hop véi tim



sinh ly Itra tudi ctia hoc sinh. Péap tng dugc muc tiéu giao duc ¢ mdi bac hoc,
cap hoc. Do tinh chét toan dién cua nodi dung gido duc phd thong, cua muyc dich
dang hoc mon toan ma trong day hoc mén toan rat cAn nhimg phuong phéap dé
thé hién dugc phuong phap luan cua khoa hoc cung voi ky thuat hoat dong thuc
tién, nhitng y tudng vé su phan anh thyc té vao toan hoc va nhitng khang dinhj
vai tro cua toan hoc trong thuc té.

2.2. Thue trang van dé truéce khi ap dung sang kién kinh nghiém

Thir nhat, trong cac sach gido khoa toan hién hanh vé dai s6 va giai tich &
truong THPT, co rat it bai toan thuc té. Su phan bd céc bai toan lién hé thyuc té
cling khong déng déu. Nhirng chuong cé tinh Gmg dung cao mdi ¢6 vai bai tap.
Vi du nhu cac chuong: Thong ké (Pai sé 10), T6 hop - Xac suat; Day sd - Cap
s6 cong - Cap s6 nhan ( Pai s6 & Gidi tich 11); Nguyén ham - Tich phan va ting
dung (Gidi tich 12). Bén canh d6 c6 nhimg chuong khong hé c6 mot bai toan
van dung nao.Trong khi thuc té cac chuong d6 hoan toan co thé dua thém bai
tdp van dung dé hoc sinh hoc htrng tht hon, dac biét nhu chuong I, II, IV (Pai
s6 10); chwong 11, 111 (dai s6 & giai tich 11).

Thir hai, tinh gido duc ctia mon toan thong qua luong bai tap thuc té trong
sach gido khoa ciing chua thuc sy ndi bat. O thoi ki bung nd cong nghé thong
tin, chay theo kinh té thi truong, rat nhiéu cam dd bén ngoai xa hoi. Néu nhu
sach gido khoa c¢6 thém nhiéu bai tap c6 tinh chét giao duc nhu: Bai toan xac
suat do den, bai toan gia tang dan so, bai toan 6 nhlem mo6i truong... Thi thong
qua nhirng con s6, hoc sinh dugc cam nhén r6 hon vé cudc song, vé nhirng nguy
co tiém an anh hudng truc tiép tdi con nguoi. Lic d6 thi ¥ thirc cia mdi hoc sinh
6 co hdi tdt 1én, tich cuc hon. Gido duc méi dat duoc két qua nhu mong doi.

2.3. Cac sang kién kinh nghiém hoic cac giai phap da sir dung dé giai
quyét van dé'.

Trong khuon kho dé tai toi xin néu mot sd bai toan co thé van dung vao cac
don vi kién thirc trong chuong trinh dai sd 10, chuong trinh Pai sb & giai tich
11,giai tich ,hinh hoc 12. Bing k1en thirc da hoc duge hoc sinh s€ lam quen giai
quyét mot s6 van dé quen thudc, gan giii trong doi song hang ngay. Tir d6 co thé
rut ra nhitng bai hoc quy bau trong cudc song.

Cac bai todn co ngi dung ung dung thuc tlen
1. Bai toan ing dung cap so cong, cap sd nhén
Chuong nay sach gido khoa dua ra mot sé bai toan thuc té, tuy nhién dé
nhirng bai toan thuc sy gan giii hon nita véi cude song thi t6i dé xuét 4 bai
toan sau

Bai tap 1: Khi ki hop déng dai han (10 ndm) voi cac ki su dugc tuyén dung,
cong ty lién doanh A d€ xuat hai phuong an tra luong d€ nguoi lao dong
chon. Cu thé:




Phuong &n  1: Nguoi lao dong s€ nhan 36 triéu déng cho nam 1am viéc dau tién
va ké tir ndm thir hai, mtrc lvong s& duoc ting thém 3 triéu dong mdi nim.
Phuong an 2: Nguoi lao dong s€ nhan dugc 7 tricu déng cho quy lam viéc dau
tién va ké tir quy 1am viée thir hai mirc lwong sé& ting thém 500.000d mdi quy.
Néu em 13 ngudi lao dong em s& chon phuong 4n nao?

® M&i nhin vao hai phwong én chdc chdn ching ta sé thdy an tuwong hon véi con
s6 & phwong an 1. Tuy nhién, nguoi lao dong khi suy xét can cdn cir vdo so tién
ho nhdn duoc trong suot qud trinh hop dong lao dong chir khong phai la nhitng
con s6 khoi diém. Tiec 1a ho phai quan tam xem so tién ho nhdn dwoc sau 10
ndam la bao nhiéu. Diéu nay rdt quan trong vi di lam muc dich la kiém tién, vy
néu khéng biét tinh todn thi khéng thé lira chon phirong dn tot nhat

Loi gidi:
V61 phuong an 1: SO tién nhan duge sau mgt nam la cap s6 cong voi sO hang
dau u; = 36 triu va cong sai d = 3 tri¢u
=> Tong s6 tién nguoi lao dong nhan duoc sau 10 nam 1a
10(10-1 .

Si= 1036+ 3 = 495 trigu
Véi phuong an 2: S tién nhan dugc theo quy 1a cap sd cong véi sd hang dau la
u;= 7 tri¢u va cong sai 1a 0,5 triéu
=> Tong s0 tién nguodi lao dong nhan duoc sau 10 nam la:

40(40- 1 .
S =407 + 20D 4 5 _ 670 tricu

Vi vay néu ngudi lao dong chon phuong an 2 thi s€ dugc nhan murc lwong cao
hon trong ca ki han hop dong lao dong.

Bai toan 2: Mot ngay, co nguoi dén gip ban va dé nghi duoc "ban" tién cho
ban theo hinh thirc sau: “Moi ngay nguoi d6 “ban” cho ban 10 triéu dong voi
gia 1 dong & ngdy dau tién va ké tir ngay thtr 2, mdi ngdy ban phai "mua véi
gia gap ddi cla ngay hom trudc (ngay thir hai 2 dong, ngdy tht ba 4 dong...).
Ctr nhu vay cho dén hét ngay thar 30”! Ban c6 dong y véi 1oi dé nghi nay hay
khong? Sau 30 ngay do ban sé€ tr¢ thanh Ty pha???

Loi gidi:
S tién nguoi ban da “bin” trong ba muoi ngay:
300 triéu dong.
S6 tién ngudi mua da “chi” trong ba muoi ngay:

S30=20-1
S30 = 1073 741 823 dong !

® MG&i nhin vao da sé hoc sinh dwoc héi déu dong y véi 1oi dé nghi nay.Va sau
khi co ket qua cac em moi thay dp dung todan hoc vao thuc tién la bo ich.Va
quan trong hon la cac em nhéan ra mot dieu:“Can suy nghi can than truoc




khi quyét dinh diéu gi”’

Bai toan 3: Mot loai vi khuan sinh san theo qui tic phan d6i, cir mot phat phan
d6i mot 1an.Hoi tir mot vi khuan thi:
a) Sau 10 phut c¢6 bao nhiéu vi khuan?
b) Sau mét gior ¢o bao nhiéu vi khuan?
Loi gidi:

a) Sau 10 phut ¢6 2 vi khuén.
b) Sau mdt gio cd 2% vi khuan.

® Bai toan khong co gi moi me, tuy nhién no dé cdp dén van dé thuc tién, thong
qua bai toan gido vién vira co thé day hoc sinh vin dung kién thirc phan cap so
nhdn, vira cé thé long ghép gido duc y thirc cho hoc sinh vé vin dé méi
triwong:“Hay giit gin vé sinh dé tw bdo vé minh”’
Bai toan 4:
Biét dan sb cua tinh Thanh Hoa nam 2010 1a 3.406.805 ngudi (sb liéu caa Tong
cuc thong ké). Gia sur ti 1¢ ting dan s cua tinh 13 0,7%.
a) Tinh s6 dan cua tinh Thanh Héa nam 2015 ?
b) Hoi v6i mic ting dan sd nhu vy thi tinh dén nam 2020, dan s6 cta tinh
Thanh Héa tang Ién so véi nam 2010 1a bao nhiéu ?
Loi gidi:
Goi u, 14 s dan cua tinh Thanh Hoa sau n nam. Ta c6:
u, =3 406 805 +3 406 805.0,007
~3430 653 (nguoti)
u, =u,., +u,,.0,007 =u, .1,007 (n>1)
= u, =u,.1,007""
a) Dan s6 cua tinh Thanh Hoa ndm 2015 1a:
us =u,.1,007* ~3 527 724(ngudi)
b)Dén sb cua tinh Thanh Héa nam 2020 1a:
uy, =u,.1,007” =3 756 297 (ngudi)
Dan s6 ciia tinh Thanh Hoéa ting 1én so véi ndm 2010 la:
3756297 - 3406805 =349 492(nguoi)

® Bai toan khong co gi moi me, tuy nhién no dé cdp dén van dé thuc tién, thong
qua bai todn gido vién vira co thé day hoc sinh vin dung klen thirc phan cap so
nhdn, vira cé thé long ghép gido duc y thirc cho hoc sinh vé vin dé ddan sé, hdu
qud cia sw gia tang ddn sé (nan doi, that nghiép, é nhiém mai truong, 1€ nan xd
hoi, ...)Tir do dinh hwong cho hoc sinh nhitng suy nghi ding ddn, tich cyc dé
@6p phan giam thiéu gia tang dan so6, gép phan cho cudc séng twoi dep hon.



2. Bai toan ing dung Ménh dé - Tap hop

~ Trong khi d6 nhiing van dé thyc t€ can kién thirc phan tap hop dé giai
quyét 1a rat nhiéu.Sach gido khoa chi trinh bay mét bai tap ing dung thuc té 1a
qua it :

Bai tip 1: Trong ki thi t6t nghiép trung hoc phd thong ¢ truong THPT Thach
Thanh 3 nam 2016 két qua s6 thi sinh dat danh hiéu xuét sic nhu sau:

+ Mon toan: 48 thi sinh

+ Mon Vit ly: 37 thi sinh

+ Mon Van: 42 thi sinh

+ Mon Todn hodc mon Vit ly: 75 thi sinh

+ Mon Toan hoac mon Van: 76 thi sinh

+ V& mén Vat 1y hodc mén Vin: 66 thi sinh

+ V& ca ba mon: 4 thi sinh
Vay co6 bao nhiéu thi sinh nhan dugc danh hi¢u xuét sic vé:
+ Mot mon
+ Hai mon
+ [t nhat mot mon?

Loi gidi:

Goi A, B, C lan luot 1a tap hop nhirng hoc sinh xuét sic vé mon Toan, mon Vat
Iy va moén Van
Goi a, b, ¢ 1an luot 1a sb hoc sinh chi dat danh hiéu xuat sic mot moén vé mon
Toan, moén Vat ly va mén Van
Goi X, V, z lan luot 1a sb hoc sinh dat danh hiéu xuét sic hai mén vé mén Toan
va mon Vit ly, mon Vat Iy va mon Van, mon Van va mon Toéan

B(37)

A(48) A
b

C(42)

Dung biéu d6 Ven dua vé hé 6 phuong trinh 6 4n sau



at+x+z+4 =48 a =28
b+x+y+4 =37 b =18
c+y+z+4=42 c =19
<a+b+x+y+Z:71<:> |x=6
a+c+x+y+z =72 y =9
b+c+x+y+z=62 z =10

Vay ¢ 28 + 18 + 19 = 65 thi sinh dat danh hiéu xuét sic mot mon
cd 6+ 9+ 10 =25 thi sinh dat danh hi€u xuat sac 2 moén
cO 65+ 25+ 4 =94 thi sinh dat danh hi€u xuat sac it nhat mot mon E

Bai tap 2: Theo thong ké ctia mot dai ki twong thuy véan thang 11 ndm 2016:
S6 ngay mua: 8
Sb ngay gi6 16n : 7
S6 ngay lanh: 10
S6 ngay mua va gio6 1on: 3
S6 ngay mua va lanh: 6
S6 ngay lanh va gi6 16n: 2
S6 ngay mua, lanh va gi6 1on: 1
Nguoi ta quan niém ngay thoi tiét xau 13 ngay c6 hién twong mua, gié hoic
lanh. Nhu vay thang 11 trén c6 bao nhiéu ngay thoi tiét xau?
Loi gidi:
Got tap hop cac ngay mura, gié 16n va lanh lan lwot 1AM, G va L
Khi d6 ta c6 biéu dd Ven nhu sau:

G(7)
M(8)

L(10)
Dua vao biéu d6 Ven ta c6 s6 ngay thoi tiét xau 1a
(8+7+10)- (3+6+2+1)— 13 (ngay)
 Pé gidi quyét bai toan nay can hiéu ré va nam viing cdc kién thirc vé tap hop,
ddc biét la phép todn vé tdp hop va suy ludn todn hoc, mang tinh chdt tong hop
cua chuong Tap hop .Vi vdy bai todn ndy co thé ding khi gidi quyét cac bai
todn cé lién quan trong thuec tién.

3. Bai toan rng dung thyc té hinh tru,hinh nén ,hinh cau.



Bai tip 1: Tir mot tAm ton hinh chit nhat kich thudc 50cm x240cm, ngudi ta
lam céc thung dung nudc hinh try c6 chiéu cao bang 50cm, theo hai cach sau
(xem hinh minh hoa dud1i day) :

e Cach 1 : Go tdm ton ban dau thanh mat xung quanh cta thung.

e Cach 2 : Cat tAm t6n ban du thanh hai tAm bang nhau, r6i go mdi tam do
thanh mat xung quanh cia mdot thung.

Ki hiéu V, 1a thé tich cta thung go duoc theo cach 1 va V; 1a tong thé tich cua

W
hai thung go dugc theo cach 2. Tinh ti 367'
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® D¢ gidi quyét bai todn ndy can hiéu ré va nam viing cdc kién thirc vé thé tich
cua thung hinh tru.Van dung linh hoat vao thuc tién. Qua vi du thuc tién nay cdc
em khdc sdu kién thire gidi bai todn trdc nghiém vin dung vao ky thi THPTOG
sap toi.

Bai tip 2: Mot qua bong ban va mét chiée chén hinh tru c6 cung chiéu cao. Ngudi ta dit
qua bong 1én chiéc chén thay phan ¢ ngoai ciia qua bong co chiéu cao bang % chiéu cao cua

n6. Goi ¥,,¥, 1an luot 1a thé tich cta qua bong va chiéc chén, khi do:
A. 9V, =8V, B. 3V, =2V, C. 16V, =9V, D. 27V, =8V,

Gidi: Goi h 1a dudng cao cua hinh try, r 1a ban kinh ctia qua bong, R 1a ban kinh cta chén hinh
tru
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e D6i véi vi du nay ta cling dua ra qua béng ban va mdt chiée chén hinh try ¢6 clng
chiéu cao . Cling chiéu cao nhu trén s& gitip hoc sinh tiép thu kién thirc mot cach
nhe nhang dong thoi viéc nang cao murc d6 khé dan ciia cau hoi khi qua bong co
chiéu cao gip d6i hinh tru va xem bai toan méd rong 13 mot bai tip vé nha. Tir tu
duy tich cuc duoc phat trién cao dan dén sy doc 1ap trong suy nghi, tr minh phat
hién ra van dé, tr minh x4c dinh phuong hudng, tim ra cach giai quyét, tu ban
than kiém tra va hoan thanh két qua

Bai tip 3: Khi thiét ké v6 lon sita hinh tru cic nha thiét ké luon dit muc tiéu sao cho chi phi
lam v6 lon la nhé nhat. Mudn thé tich khoi tru bang V ma dién tich toan phan cua hinh tru la
nho nhat thi ban kinh R cua dudng tron ddy khoi try bang?

I A N
27 JT 27 JT

Giai:
bat R=x. Ta co6
2 V 2 2 2V
V =ax’h=h=—-= Srp =2ax° +2mxh =27x" +— :f(x)
Tx" X
3 -
= f’(_x):l].j[x- 2{/ :M =0 x =3|—
B x° 2

Lap bang bién thién ta c6 f(x) dat min tai x 2‘3/21 — A
JT
e Vi du nay dua vé bai toan tim gia tri 16n nhat nho nhét cta ham sb doi hoi
phai tu duy, hoat dong tich cuc trong suy nghi dé dua bai toan vé dang quen
thudc, nghia 1a tu duy cua hoc sinh phai linh hoat va kha nang biét quy la vé
quen.Khi giai quyét dugc bai todn nay thi van d€ chi phi trong thuc tién san
xuat duoc giai quyeét.
Bai tip 4: Mot nha san xuat can thiét ké mot thing son dang hinh tru c6 nap day véi dung
tich 10000cm’ . Biét rang ban kinh cua nip day sao cho nha san xuét tiét kiém nguyén vat
lidu nhat c6 gia tri la @ . Hoi gia tri @ gin voi gia tri ndo nhat dudi day?

A. 11.677 B.11.674 C.11.676 D. 11.675
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Ta co:

Pé tiét kiém nguyén liéu nhat thi dién tich toan phan cua hinh tru phai 13 bé nhat
Dién tich toan phén cua hinh tru la:

S, =S, +2.5,

=27RI1+27R’

=2mr.al +2r.a’

Thé tich ca hinh tru 1a 10000 ¢’ nén ta co:

(][.Rz).l =10000
10000 =S, =2r.a. 10020 +27.a” = 20000 +2r.4°

> aa a
a.R

=/ =

20000 +21.a°

Ta can tim gia tri nhd nhat cia ham s6 y =
a

-20000

2
a

p'' =0 <=>-20000 + 47’ =0
. 5000
=q =

+4a

JT

,/2000
4

<=>q=

Vay dap anla D
e Viéc bién hinh ndy thanh hinh kia dé iing dung trong cugc song phiic tap hon
nhiéu so véi viéc gidi bai toan bang mé hinh cu thé. Khi d6 chi cdn thao tdc
don gidn la tinh todn dwoc va vin dung nhitng kién thire todn hoc la gidi quyét
duwoc van de. Qua bai toan nay hoc sinh ciing van dung sy bién thién ciua ham
s6 vdn dung chiing vao bai todn thiee tién. Chir khong chi don thudn la gidi cdc
bai todn mang tinh Iy thuyét.
Bai tip S: Xét mot hop bong ban c6 dang hinh hop chit nhat. Biét rang hop chira vira khit
ba qua bong ban duoc x€p theo chiéu doc, cac qua bong ban c6 kich thude nhu nhau. Phan
khong gian con trong trong hop chiém:
A. 47,64% B. 65,09% C. 82,55% D. 83,3%
Giai: N
Gia st ban kinh ctia mo6i qua bong ban 1a r thi khi d6 hdp dung bong ban s€ c6 kich thudce 1a
2r x 2r x 6r. Khi d6 tong thé tich ciia ba qua bong ban sé 1a 3%.7513 =4qr’ |

Thé tich cua hop s& 14 2r.2r.6r =24r> . Vay phﬁn khong gian con tréng trong hop sé la:
3
20’“3 .100% ~83,3%.
24
Bai tAp 6: Tur cing mot tAm kim loai déo hinh quat nhu hinh vé& ¢6 kich thuéc ban kinh

R =5 va chu vi cua hinh quat la P =87 +10 , nguoi ta go tam kim loai thanh nhiing chiéc
phéu theo hai cach:

V, =24r° - 4’ =207 s& chiém

11



1. Go tAm kim loai ban du thanh mit xung quanh ctia mot cai phéu
2. Chia d6i tim kim loai thanh hai phan bang nhau rdi go thanh mat xung quanh cta hai
cai phéu
Goi ¥, 1a thé tich cua cai phéu thi nhat, ¥, 13 tong thé tich cta hai cai phéu & cach 2. Tinh
|14

— 9
£
—_—
L A E] cho2 LA
v, 7 v, 7 RARG v, 2

Giai : Do chu vi cua hinh quat tron 1a P = d6 dai cung + 2R. Do d6 d¢ dai cung tron la / =87
Theo cach thr nhat: 87 chinh la chu vi duong tron ddy cua cai pheu. Tuc la
2ar =87 = r =4

Khi 6 p :\/R2 - 72 :\/52 - 4> =3
>V, “Laaa
3

Theo céch thir hai: Thi tong chu vi clia hai dudng tron day ctia hai cai phéu la 87 < chu vi
ctia mt duong tron day 1a 47 = 47 =2ar= r =2

Khi d6 j, =/R? - /2 =/52- 22 =21
=V, :2%@.2%

Vi _ 4 221
Khido v, 821 7
3

Bai tAp 7: Huyén c6 mot tim bia hinh tron nhu hinh v&, Huyén mudn bién hinh tron d6
thanh mot hinh cai phéu hinh nén. Khi d6 Huyén phai cat bo hinh quat tron 4OB rdi dan hai
bén kinh OA4 va OB lai v6i nhau. Goi * 1a goc & tAm hinh quat tron dung 1am phéu. Tim X
dé thé tich phéu 16n nhat ?
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R

O

C. D.

NN
NS

Gidi: V&i bai nay cac em can nhd lai cong thue tinh d§ dai cung tron. B dai cung tron AB

N Rx 2.2
dung lam phéu la: Rx =27r < r :2—; h=JR*-1? = R * w/4ﬂ I
T

4JT
Thé tich céi phéu la:

3
V=F() Zémfzh :2f—2xz Var® - x* voi x€(0;27).
T

3x? (8ﬁ2-3x2)
Taco f'(x)= R >
27 a0

f'(x)=0e 87 - 3x* =0 & x :¥ﬁ . Vi day 1a BT tric nghiém nén ta c6 thé két luan

2.6

ludn rang thé tich cua cai phéu 16n nhit khi x =37 Vi ta dang xét trén (0;27) ma

/'(x) =0 tai duy nhat mot diém thi ta c6 thé lam nhanh ma khong v& BBT nita.

e Qua hé thdng cac vi du, hoc sinh duoc rén luyén k§ ning xac dinh va tinh
toan cac bai toan thuc tién chuyén tir hinh niy sang hinh kia sao cho ton it vat
liéu nhat. Nhung dé c6 dugc su sang tao ngudi gido vién phai tao ra thoi quen
cho hoc sinh, khong nén chi hoc cac dinh li, cach chiing minh hay tinh toan don
thuan ma thong qua d6 phai ludn biét phat hién van dé, biét dit ra nhimg ciu hoi
tbt, biét hoai nghi... Tt d6 sir dung suy luan co li dé giai quyét van dé.

Cac vi du trén da trinh bay bai toan tinh thé tich,dién tich ,chu vi thong qua cac
bai toan gan véi thuc tién. Théng qua cac bai toan nay cac em cling cO kién thirc
va van dung duoc cac bai todn nay trong thuc tién san xuat.

4.Bai toan rng dung phwong trinh mii va phwong trinh logarit

Trong chuong ndy ¢é it bai tdp ung dung thuc té. Piéu nay dan dén viéc
hoc toan mang tinh chat 1y thuyét, kho khan. Nhing kién thire dugc hoc chua
cho hoc sinh thay het dugc ung dung cia phuong trinh mil va phuong trinh
16garit vao giai quyét mot sd van dé trong cudc séng. Ta biét rang chi don
thuan van dung tinh chat luy thira ,16garit vao giai cac phwong trinh co ban 1a
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da.Nhung néu chi thé thoi thi khi gip cac van dé nhu xéac dinh tién 13i hang
thang.. thi hoc sinh s& cam thay la 1am, khong biét van dung kién thirc nhu thé
nao dé giai quyét. Tu duy ciing can thoi quen. Néu duoc rén luyén tu duy giai
nhirng bai toan tng dung thuc té thuong xuyén thi khi gip tinh hudng cu thé
chung ta moi chu dong dugc.

Bai tap 1: Mot nguoi gui tiét kiém voi 13i suat 6%/nam va lai hang nam dugc

nhép vao von. Hoi sau bao nhiéu nim ngudi d6 thu duoc sb tién gip 3 1an sb

tién ban dau ?

Gidi.

Goi sb tién giri ban dau 1a P. Sau n nam s6 tién thu duoc 1a P =P(1,06)"
F,=3P<  (1,06)" =3 n=log,,3~18,85

Vinlasdtynhiénnéntacd , =19,

Bai tip 2: Dan s6 nudc ta hién nay khoang 89.709.000 nguoi, ti 16 tang dan sO

hang nam la 1,1% . Hoi voi muc tang dan s6 hang nim khong thay ddi thi sau

bao nhiéu nim nira dan sé nude ta 1a 100 triéu nguoi?

Gidi.

Sau n nam dan s6 nudc ta la: 7, =89.709.000(1,011)"

Theo d& bai ta c6: 7. =100.000.000 < 89.709.000(1,011)" =100.000.000
100.000.000

O .
S101789 700,000
Vay sau 10 nam dan s6 nudc ta 1a 100 triéu ngudi

S n= ,

Bai tip 3: Chu ky ban ri ciia mot chat phong xa 1a 24 gio. Hoi 400 gam chat d6
sau bao nhiéu lau s€ con lai 100 gam?

Giai. , t
Khoi lugng chat phong xa con lai 1\7
sau khoang thoi gian ¢ dugc tinh theo cong thire =l S
Trong do: m( l1a khoi lugng chat phong xa ban B

dau; T 1a chu ky ban ra. 100 =400 % Yo [% ol t =48

Vay khoi luong chit d6 con lai 100 gam sau 48 gio.

Bai tip 4: Su ting truong cua vi khuan dugc tinh theo cong thirc ,
trong d6 S 1a s6 vi khuén ban déu, S 1a s0 vi khuan sau thoi gian ¢, r 1 ti 1¢ ting
truong. Biét rang s lwong vi khuan ban dau 1a 100 con va sau 5 gior ¢6 300 con.
Hoi sau 10 gio ¢6 bao nhiéu con vi khuan?

Gidi. In3

Theo debaitacd 300 =100.e" o e =3 5r=In3e r=—=-
Vay sau 10 gio s6 luong vi khuan la: 5

S =100.e ° =100.e"
=100.(e"")* =100.3* =900 (con). 14



® Bdi todn dé cdp dén vin dé thuc tién, théng qua bdi todn gido vién vira cé thé
day hoc sinh vin dung kién thirc phan phwong trinh mii va phwong trinh logarit
vira cé thé long ghép gido duc y thitc cho hoc sinh vé vin dé dan so6, hdu qud
ciia sw gia ting dan sé (nan doi, thdt nghiép, é nhiém mai truong, 1€ nan xa
hoi, ...)Tir do dinh hwong cho hoc sinh nhitng suy nghi ding dan, tich cuc dé
@6p phan gidm thiéu gia tang ddn s6, gép phan cho cudc song twoi dep hon.

5. Bai toan irng dung bat dang thire
Chu d& bat dang thirc, bat phuong trinh 1a mot chu dé kho va ngai hoc ddi vai
hoc sinh. Thé nhung trong chuong niy, c6 duy nhat m@t bai toan thuc té ung
dung cua hé bat phuong trinh bac nhat hai an. Phai chiang d6 ciing 1a 1i do khién
hoc sinh khong c6 hing thu khi hoc phan nay ? Khi kién thirc xa roi voi thuc té
thi hiéu Gmg hoc tap s& giam vi ban than nguoi hoc dang khong biét minh & dau
trong bé kién thirc ménh méng.

Bat dang thirc CO - si 1a mot bat dang thirc quan trong va ¢ nhiéu tng dung
trong cudc song.
Bai tap 1 : Nguoi ta mudn rao quanh mot manh vuon vo1 mat s6 vat liéu cho
trude 1a 100m thang hang rao. Tai d6 ngudi ta tin dung mot bo gidu co san dé
lam mot canh cia hang rio. Vay lam thé nao dé rao manh vuon 4y theo hinh
chit nhat sao cho dién tich 16n nhat ?

Loi gidi :

Goi x 1a chiéu dai canh song song v&i bd gidu va y 13 chidu dai canh vudng goc
vl bo gidu
Theo bairataco:x+2y=100
Dién tich miéng dat 1a S = y(100 - 2y) = % 2y(100 - 2y)

S cuc dai khi va chi khi 2y(100 - 2y) cuc dai
Ap dung bat dang thirc Co - si cho hai s6 khong 4m 2y va 100 - 2y

A T T

ta co -
XL
2
g L[2y+100- 2y] _100?
2 2 8
100 100
Dau bang xay ra © 2y =100-2y = y= ——25 Suy ra x = 7—50

Va}f khu dat c6 dién tich lon nhat khi rao manh vuon thanh hinh
chir nhat véi chiéu dai x = 50m va chiéu rong y = 25m

Bai tip 2 : Gia dinh bac Minh c¢6 mot miéng ton phang hinh vudng véi kich
thudc Im. Vao mua gat, bAc mudn cat di & 4 géc 4 hinh vuéng d€ uén va han
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manh ton thanh mot hinh hop chir nhét khong co nap dé dung lua. Em hay gitp
bac cat nhu thé nao dé hinh hop ¢ thé dung dugc nhiéu lua nhat ?

7 X
1-2x
Goi canh cta hinh vudng bi cit | V)
) 1
Ta c¢6 thé tich hinh hop 1a V = x(1 - 2x)* = 5 Ax(1- 2x)?

Ap dung bat dang thirc C6 - si cho ba s6 khong 4m 4x, 1 - 2x va 1 - 2x ta ¢6

v L[4rtl-2x+1-20) 18 2
4 3 427 27

V 16n nht khi va chi khi 4x - 1 - 2x @x:%

. Ly , ; 1
Vay dé thé tich hdp l6n nhat can cat & 4 goc bon hinh vudng c6 canh la 3

m

Ddnh gid : Khong khé d@é long ghép cdc bai todn
vmg dung bat dang thirc C6 - si nhu trén vao bai Bat dang thire Thay vi nhiing
bai toan nghiéng vé Iy thuyét c¢é phan khé khan. Nhiing bai todn nhu thé nay
cho hoc sinh thdy yeéu thich mon todn hon vi hiéu dwoc rang todn hoc luén theo
sat ta trong cugc song. Can st dung todn hoc nhw mét cong cu hiéu qua dé lam
chu cugc song cua minh.

6. Bai toan ing dung hé bat phwong trinh bic nhat hai an

Phan nay cua chuong ciing cd hai bai toan Gmg dung thuc t& vé bat
phuong trinh bac nhat hai an. Tuy nhién hoan toan c6 thé dua nhiéu bai tap
dang nay vao chuong trinh thay vi chi don thuan 1a cac bai tap giai bt phuong
trinh, hé bat phuong trinh hay biéu dién mién nghiém cta bat phuong trinh bac
nhat hai 4n.
Bai tap 1 : Mot gia dinh ¢ y dinh mua may bom nude dé phuc vu cho cong tac
tudi tiéu mua hé. Khi dén ctia hang thi dugc ba chu gidi thiéu vé hai loai may
bom ¢6 luu luong nudce trong mot gid va chat lwong may 1a nhu nhau.
May thir nhat gia 1 500 000d va trong mdt gid tiéu thu hét 1,2kw dién
May thir hai gia 2 000 000d va trong mot gio tiéu thy hét 1kw dién
Theo em ngudi ndng dan nén chon mua loai may nao dé dat hiéu qua kinh té
cao ?

® Bai todn dit ra tinh huong ngwoi lao dong phdi chon mdy bom sao cho
hiéu qua kinh té cao nhat. Tirc la ngodi gid cd ta phdi quan tdm dén chi phi khi
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s dung mady trong khoang thoi gian nao do. Néu mot nguwoi biét tinh todn thi
sé dwa ra cach chon hop ly dé tiét kiém chi phi. Neu hoc sinh chi hoc 1y thuyét
suong ma khong dwoc hudng dan gidi quyét cac van dé nhw trén thi khi gap cac
tinh huong thuec té sé khéng c6 cdch gidi quyét cé loi nhat vé van dé kinh té.

Loi giai :
Gia str gia tién dién 12 1000d/1kw
Viy trong x gid sb tién phai tra khi str dung may tht nhat 13
f(x) = 1500 + 1,2x (nghin dong)
va may thir hai 13 g(x) = 2000 + x (nghin dong)
Chi phi tra cho hai may st dung la nhu nhau sau khoang thoi gian x, 14 nghiém
cua phuong trinh
f(x)=g(x) © 1500+ 1,2x =2000+x < x=2500 gio
Ta c6 d thi ctia hai ham f(x) va g(x) nhu sau:

A f(x)
2(x)

4500

3000 T

A

/I I I I I

-2000 -1000 o 1000 2000 3000

\4

Qua db thi ta thay rang ngay sau khi str sung 2500 gid, trc 13 néu trung binh mdi
ngay dung 4 tiéng thi sau khong qua hai nim thi may tht hai chi phi s& thap hon
nhiéu. Do d6 c6 hai phuong an:

* Néu thoi gian stir dung may it hon 2 ndm thi mua mdy tht nhét s& tiét kiém hon
* Néu thoi gian str dung nhiéu hon hodc bang 2 nim thi nén mua may thir hai
Nhung trong thuc té, mot may bom co thé str dung dugc thoi gian kha dai. Do
d6 trong truong hop nay, ngudi néng dan nén chon may sb 2 s& tiét kiém hon.

2.4. Hiéu qua ciia sang Kkién kinh nghiém doi véi hoat dong gido duc,
v6i ban than, ddng nghiép va nha truwong

Qua thuc té giang day & 16p 12A2 va 12A5 nidm hoc 2016 - 2017 toi da
trinh bay dugc 2/3 ndi dung da duoc chon loc trong sang kién kinh nghiém nay
ctia chuong trinh qua cic nam. Cac bai tap duoc gidi thiéu trong cac tiét hoc tu
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chon, cac tiét luyén tap, on tdp chuong. Budc dau tao dung su hing tha trong
hoc tap cho cac em. Cac em hoc sinh da thiy duoc phan nao sy gan giii cta toan
hoc trong cudc song Thay duoc sy mudén mau mudn vé cua mon toan chur
khong don thuan 13 cac cong thirc kho khan, cac bai toan rap khuén va cing
nhic. Cac em da hiéu duoc phan nao ring dé giai quyet cac van de trong thyc té
phai dwa trén nén tang tri thirc khoa hoc moi co két qua t6t nhat vé moi mat, chur
khong phai la giai quyét theo cam tinh, phong doan. Nhén thirc cta cac em vé
cudc song nhu y thirc bao vé moi truong, y thirc chdng tiéu cuc ciing ting 1én 1o
rét. Gidm tinh trang hoc ddi pho. Hiéu dugc dd “Hoc” 1a phai “Hanh” va mudn
“ Hanh” thi phai “Hoc”.
Nhin lai viéc kiém tra danh gia chat luong hoc sinh trude va sau khi toi
day phan nay két qua thu duoc rat kha quan. Ti 18 hoc sinh dat diém gioi (ddi
v6i 16p miii nhon 12a2) va hoc sinh dat diém kha, trung binh (d6i véi 16p 12a5)
da tang Ién so voi mat bang chung va so véi 16p day theo chuong trinh binh
thuong. S6 hoc sinh yeu kem cung da giam. Pbi véi hoc sinh thi rat himg tha,
say mé khi hoc phan cip s6 cong, cAp sé nhan va hudng tmg cac bai hoc dugc
rat ra trong qua trinh hoc.
Cu thé nhu sau:
Qua thuc hién giang day chuyén dé cho cac 16p 12A2, 12A5 hoc sinh d3 nim

vitng duoc cach giai quyét mot sb bai toan lién hé thuc tién va két qua: Hoc sinh
tich cyc tham gia giai bai tip, nhiéu em tién bo, nam viing kién thirc co ban. Cu
thé qua bai kiém tra 45 phit ctia chuong I nhu sau:

Lép 12A2 (Si s6 45)

G K TB Y Kém
SL | % SL | % SL | % SL | % SL | %
6 133 |19 (422 |17 |378 |3 6.7 0 0
Lép 12A5 (Si s 42)
G K TB Y Kém

SL | % SL | % SL | % SL | % SL | %
4 9.5 14 (333 |19 [454 |4 9.5 1 2.3

Con két qua cta 16p 12A4,12A7 t6i khong tham gia giang day ma théng ké diém
qua s6 diém nhu sau:

Lép 12A4 (Si s6 45)

G K TB Y Kém
SL | % SL | % SL | % SL | % SL | %
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4 |89 10 [222 |20 [444 |9 (201 |2 |44
Lép 12A7 (Si sd 41)
G K TB Y Kém

SL | % SL | % SL | % SL | % SL | %

1 |24 |6 [146 |14 (341 |14 [367 |6 |14.6

II11. Két luén, kién nghi
3.1. Két luan

Qua cac bai toan dé néu ra ¢ trén toi thiy vigc tang cuong cac bai toan
tmg dung thyuc t& di dem lai mot sb ket qua that tét dep, no giip hoc sinh himg
tha hon véi mon hoc, thdy toan hoc gan giii hon véi cude sdng hang ngay. Qua
thue nghiém su pham t61 cling thiy hoc sinh ngay cang nhay bén hon trong van
dung toan hoc vao thuc tién. Do vay toi nghi rang, de 45 phut 1én 16p cua m01
giao vién ching ta c6 hiéu qua thi cac thay 0 gido can tim toi lién hé thyc té
nhirng kién thurc can truyen thu cho hoc sinh, néu lam dugc diéu do thi qua trinh
tiép thu tri thirc méi ddi v6i hoc sinh s& tu nhién va dé dang hon.

Trén day 1a mot s6 kinh nghi¢m nhé cua t61, dugc chét loc trong qud trinh
giang day. Vai kinh nghiém nho v&i cac bai tap dé nghi t6i da néu, ¢ trong sach
gido khoa chua dé cap t6i, nhung né c6 thé da dugc dé cap ¢ mot tai liéu tham
khao nao do. Tuy nhién ddi vé6i hoc sinh cua toi, cac em chua duge biét nén toi
cling dwa van dé nay truyén thu cho cac em va manh dan viét thanh sang kién
kinh nghiém nay.

Trong qua trinh viét ,dé tai khong tranh khoi nhiing han ché, thiéu sot.
Nhiing van dé t6i d€ cap dén la khia canh nho dé cac dong nghi¢p tham khao.
Rat mong nhan dugc sy dong gop y kién cua cac dong nghiép va hoi dong khoa
hoc cac cap d€ sang kién kinh nghiém cua t61 dugc hoan thién hon, dé t61 tich
luy thém kinh nghiém cho ban than trong vi¢c gidng day.T61 xin chan thanh cam
on !

3.2. Kién nghi

1. Béi véi gido vién:

- Phai tich cyc tim t0i cac bai toan lién hé thuc té phu hop voi timg bai, chuong.
Xay dung h¢ thong cau hoi, lya chon phuong phdp day hoc phat huy tinh chu
dong tich cuc cta hoc sinh. Long ghép giao duc y thirc, nhan cach, pham chat

cua hoc sinh thong qua cac bai toan thuc té. Thuong xuyén trao doi chuyén mén
dé c6 thém von bai tap tmg dung phong phu.
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2. D61 vo1 hoc sinh:

- Phai nhan thire 16 duge minh 14 chi thé cua viée hoc. Dudi sy huéng dan cua
giao vién phai tich cuc, ty gidc trong hoc tap. Tu duy linh hoat lién hé cac tinh
hubng doi sdng véi don vi kién thire da hoc dé giai quyét. Phai ndm chic cac bai
hoc kinh nghiém, y nghia gido duc ma cac bai todn dem lai.

3. Bdi v6i nha trudng:

- Tang cuong thiét bi day hoc phuc vu cong tac giang day.

- T6 nhoém chuyén mon ciing thuong xuyén trao d6i, dong gop xay dung lam do
dung day hoc

XAC NHAN CUA BON VI Thach Thanh, ngay 19 thang 5 ndam 2017

KT.Hi¢u truéng Toi xin cam doan day la SKKN ciia minh
PHT viét, khong sao chép ndi dung ciia nguoi
khac.

Ngudi viét

D6 Duy Thanh Lé Duy Hoa
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Tai liéu tham khao:

H

Séach gido khoa giai tich 16p 12- chuong trinh chuan- nha xuét ban gido duc-
nam 2008.
Sach gido khoa bai tap giai tich 10p 12- chwong trinh chuin- nha xuit ban

[~]

gido duc- nam 2008.
Séach gido khoa giai tich 16p 11- chuong trinh chuan- nha xuét ban gido duc-

nam 2008.

]

Sach gido khoa bai tap giai tich 16p 11- chwong trinh chuin- nha xuat ban

[+]

gido duc- ndm 2008.
Sach gido khoa dai s6 16p 10- chuong trinh chuan- nha xuét ban gido duc-
nam 2008.

(]

E Séach gido khoa bai tip dai sb 16p 10- chuong trinh chudn- nha xuét ban gido duc-
nam 2008
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