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I. MO PAU
1. Ly do chon dé tai:

Qua thyc tién giang day mon Toan & trudong THPT Lang Chanh, nhiéu hoc
sinh khi dung trudc mdt bai toan ching minh hinh hoc, dac biét 1a chirng minh
quan hé vudng goc trong khong gian thuong c6 tdm trang hoang mang, khong
xac dinh duoc phuong hudng, khong biét phai lam nhiing gi dé tim ra 10 giai
cho bai toan. Hoc sinh doc phan huéng dan trong SGK, sach bai tap hay goi y
clia giao vién thi dé hiéu nhung dé tu 1am mot bai toan chimg minh thi ling
tung va kho khan.

B&i vi ching minh d6 dugc 1ap luan mot cach chit ché hop logic dan dén
mot hé qua tat yéu. nhung lam sao dé biét duoc cac trat tu logic d6? Lam sao dé
biét duoc bat ddu ching minh tir ddu? Phai chimg minh yéu t nao trude, yéu to
nao sau? Trinh bay 10i giai nhu thé nao cho khoa hoc?....

Xuat phat tir Iy do trén trong qua trinh giang day va nghién ctru, toi thay
mot trong nhitng phuong phap giai toan HS tiép thu va van dung t6t 13 phuong
phap "phan tich di 1én".Hién tai chua c6 tai liéu nghién ctru nao ban sau vé van
dé nay, gido vién ciling chua duoc bdi dudng hay tap huan dé ap dung vao giang
day. Chinh diéu d6, thoi thuc t6i tim hiéu va viét dé tai ""Sir dung phwong phap
phan tich di 1én dé tim 16i giai cho bai toan chirng minh dwong thang vudng
gbc voi mit phiang" véi mong mudn hoc sinh himg tha hoc hinh hon, gi4o vién
c6 phuong phap day hoc hiéu qua va nang cao chat luong gido duc THPT noi
chung va ctia Truong THPT Lang Chéanh ndi riéng.

2. Muc dich nghién ctru:

- Pé tai nay chi ra cho hoc sinh phuong phap suy ludn phan tich dé lam rd moi
quan hé giita diéu can chimg minh v&i gia thiét va nhiing diéu da biét dé dé dang
tim ra 101 ching minh cho mgt bai toan va trinh bay 101 gidi mgt cach khoa hoc,
logic. Qua do nang cao kha ning tu duy va sadng tao cho hoc sinh.

- Pé tai co thé 12 tai lieu dé gido vién sir dung to chie day hoc & trén 16p, thay
d6i cach truyén thy kién thirc truyén thong.

3. P6i twong nghién ciru:

- Pé tai nay s€ nghién ctru hoat dong tim 101 gidi ciia hoc sinh cho cac bai toan
ching minh duong thang vudng goc véi mat phang - hinh hoc khong gian 16p
11.

4. Phuwong phap nghién ctru:



Can cu vao muc dich nghién ctru, t61 st dung cac phuong phap nghién ctru
sau:

- Phuong phap nghién ctru tai li¢u:
- Phuong phap diéu khao sat thyc thé, thu thap thong tin

- Phuong phép thuc nghi€ém su pham: thuc hi¢n mot tiét day (kem theo gido
an) trén 16p huéng dan hoc sinh tim 16i giai cho bai toan hinh hoc. bang phuong
phap phan tich di 1én.

I1. NOI DUNG SANG KIEN KINH NGHIEM;

1-Co s li ludn cia dé tai:

1.1 Phuong phap chung dé tim 1oi giai bai toan:

1.1.1 Tim hiéu noi dung bai toan:

- Gia thiét 1a gi? Két luan 14 gi? hinh v& minh hoa ra sao? Sir dung ki hi¢u thé
nao?

- Dang toan nao? cach giai nhu thé nao?

- Kién thtc co ban can c6 1a gi?

1.1.2 Xay dung chuong trinh gidi: Chi rd cac budc theo mot trinh tu thich
hop

1.1.3 Thyc hién chuong trinh gidi: Trinh bay bai lam theo cac budc da chi ra.
Chu y sai 1am thuong gip trong tinh toan va bién doi.

1.1.4: Kiém tra va nghién ctru két qua:

1.2. Phwong phap phan tich di 1én:

Véi mbi bai toan chimg minh hinh hoc cu thé ¢6 nhiéu phuong an dé di
dén két luan, song khong phai phuong an nao ciing kha thi. Trong d6 phuong
phap phan tich ngugc 1a phuong phap chimg minh suy dién di nguoc 1én tir diéu
can tim, diéu can ching minh (Két luan A) dén diéu cho trudc hodc da biét trude
nao do (2).

Mubn vy ngudi giai toan bang phuong phép nay phai luén dit ra cho
minh cau héi thuong truc trudéc modi két luan cta bai toan d6 la: Dé ching minh
diéu nay ta phai chimg minh diéu gi? cau hoi nay dit ra lién tuc cho dén khi ta
nbi dugc voi gia thiét da duoc khai thac ¢ trén.

So dd phan tich bai toan nhu sau:

Phai chiing X Phai chiing Y Phai chiing 7
2 , . X N Y Y..... Y
Pé ching minh két luan A ¥ minh minh minh



Chu y: Khi trinh bay 161 giai hoc sinh trinh bay theo hudng ngugc lai
2. Thue trang van dé trwée khi ap dung sang kién kinh nghiém:
Qua két qua diéu tra thuc trang hoc sinh trong hoc hinh trong nha truong
THPT Lang Chanh:
+ Rét it hoc sinh c¢6 himg tht d6i véi mén hinh hoc, chua c6 phuwong phap
hoc tap hiéu qua ddi véi mén hoc.
+ Céc kién thirc co ban vé hinh hoc néi chung va hinh hoc khong gian 16p
11 néi riéng con rat han ché.
+ K¥ nang tu duy phan tich gia thiét va cic quan hé giita cac ddi tugng
trong hinh khong gian va hinh hoc phing con qua yéu.
+ K¥ ning v& hinh trong khong gian qua yéu.
+ Chua thudng xuyén tiép can véi viée sit dung phuong phap phan tich di
1én vao lam céc bai tap chirng minh hinh hoc.
3. Cac bién phap da sir dung dé giai quyét van dé:
3.1. Hé thong héa cac kién thirc co ban:

Khi giai mot bai toan hinh hoc khong gian, hoc sinh can thye hién cac
buédc can thiét sau: doc ky dé bai; phan tich gia thiét két luan; v& hinh dang;
dic biét xac dinh thém cac yéu td khac: diém phu, dudng phy, mit phang phu
néu c6 (néu o) c6 thé phuc vu qué trinh giai bai tap.

Déi v6i bai toan ching minh "Quan hé vudng goc" trong khéng gian bao gom:
- Ching minh hai duong thang vudng goc
- Chirng minh duong thang vudng goéc véi mat phang
- Ching minh hai mit phang vudng goc
Ba bai toan trén c¢6 mdi quan hé chit ché thé hién qua so db sau:

Chimg minh hai Chimg minh dudng Chimg minh hai
duomg thing [+ thang vuéng gbc [+ mat phang vudng
vudng goc véi mat phing gaoc
a
b
a / /]:I 7
| ! / /{
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Téng hop cac phwong phap ching minh quan hé vudng goc
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Trong do (1), (2) va (4) la ba ky thuat co ban dé chimg minh dudng thang
vudng goc voi mat phang s€ dugc toi trinh bay sau day:
3.2. Huwéng din hoc sinh sir dung phwong phap phan tich di Ién trong thuc
hanh giai toan:
3.2.1. Bai tap minh hoa:
Bai 1: Cho hinh chop S.ABC c6 day 1a tam giac ABC vudng tai B va c¢6 canh
SA vuong gboc voi mat phang (ABC).
a) Chting minh rang BC L (S4B)
b) Goi AH la duong cao cta tam gidc SAB. Ching minh 4H L SC

Huwong dan

- So' @6 chirng minh
(22)

@) |BC L SA< S4 1 (4BC)
BC 1 (4BC)«= 09

BC 1 AB< AABC

vuong tai B

(?1) Chttng minh BC L(S4B) bing cch nao?
(?2) Mudn chirng minh BC LS4 cin ching minh diéu gi?
(?3) Tai sao BC L AB ? ( Quan sat hinh v¢)

Hinh 1



Hinh 1

- Trinh bay loi giai
BC L AB Vi AABC vudng tai B
BC 1S4 Vi 84 L(4BC) va BC <(4BC)

Do d6 BC L(4BC) vi BC vudng goc voi hai dudng thang cat nhau nam trong
mp(ABC).

b) - So' d6 chitng minh .

en @2 | AH | BC = BC 1 (S4B)
AH 1 SC <= AH 1 (SBC) <= on

AH | SB <
AH la duong cao cia AABC

(?1) Mubn chtrng minh 4H L SC can chimg minh diéu gi?
(?2) Chitng minh AH L (SBC) bing céch nao?
(?3) Mubn chting minh 4H L BC can chiing minh diéu gi?
(?4) Tai sao AH L SB ? ( Quan sat hinh v¢)
- Trinh bay loi giai
Theo gia thiét AH 14 dudng cao ciia A4BC nén AH L SB
Theo ciu a) ta ¢ BC L(S4B) ma AH <(S4B) nén AH L BC
Do do AH L(SBC)
Vi SC < (SBC) nén 4H L SC
* Cing c6 kién thic
- V& hinh: + Puong thiang vuéng goéc voi mat day vé thang dimg.
+ Trén hinh vé thé hién ré moi quan hé vudng goc cé trong gid thiét.
- Phuwong phdp: So do chung khi chitng minh bang phwong phdp (1)

dLla
©1 23)
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- Xudt phat tir két lugn ciia bai todn gido vién hu’o:'ng dan hodc hN,oc sinh dat
ra cac cau hoi (?1), (?2),....cau tra loi cho cau hoi cuoi cung da co san trong gia
thiét hoac mot két qua da dwoc chung minh.

Thong thuong dwong thang a co san chi can nhin hinh vé, gid thiét, hodc
nhitng chieng minh truée dé roi. Diéu mau chét 1a ta phdi chon dwoc mdt phang
(8) phir hop (1a mat phang chira cdc yéu t6 vudng goc).

Dura vdo so dé chirng minh, trinh bay 1o gidi theo hwdng tir dwéi Ién theo diu
"= 1
Bai 2: Cho hinh chop S.ABCD c6 day ABCD 1a hinh thoi tam O va co
SA=SB=SC=SD. Chirng minh rang:



Hinh 1

a) SO L(4BCD)
b) AC L(SBD) va BD 1(84C)

Huwéng din

a)- So’ dé chirng minh

SO 1 BD <
©D

2) 1SB =SD
SO 1 (A4BCD)<=

O 1a trung diém cia BD

SO L AC?{SA =c

O 1a trung diém cua BD
(?1) Chtrng minh SO L(4BCD)bang cach nao?
(?2) Tir gia thiét d3 chirmg minh SO L BD chwa? tai sao?
(23) Tur gia thiét dd chimg minh SO L AC chua? tai sao?
- Trinh bay loi giadi
O 1a tam cta hinh thoi ABCD nén O 1a trung diém ctia dudng chéo BD.
Tam gidc SBD c6 SB =SD nén SO L BD (1)
Chtrng minh tuong tu ta cd SO L AC (2)
Tu (1) va (2) suy ra SO L(4BCD)
b) - So' do chirng minh
AC L BD < ABCD la hinh thoi

AC 1 (SBD) =
AC 1. SO < SO 1 (4BCD)

- Trinh bay loi gidgi

AC va BD 14 hai dudng chéo ctia hinh thoi ABCD nén 4C L BD < (SBD)
Theo cau a) SO L(4BCD)ma AC = (4BCD) pén AC L SO < (SBD)

T do suyra AC L(SBD)

Chimg minh tuong tu ta c6 BD L(SAC)

* Cung co0 kién thire



- Vé hinh: Hinh chop S.ABCD co dady la hinh vuong ( hinh binh hanh,hinh thoi
hodc hinh chit nhdt) va co SA = SB = SC = SD hoac SA = SC, SB = SD. Khi vé
hinh cdn leu y:

+ Day la hinh binh hanh

+ Puong thang néi dinh S va tam cia day vudng goéc véi mdt day (Vé dwong
thang dirng tir S qua tam cia day)

- Khdc sau kién thire:

+ Tinh chdt cia tam gidc can: Tam gidc ABC can tai A thi dwong trung
tuyén xudt phat tir dinh A dong thoi la dwong cao, dwong phdn gide, dwong
trung tryc cua tam gidc do.

+ Tinh chadt cia tam gidc déu: Trong tam gidc déu dwong trung tuyén
dong thoi la dwong cao, dwong phdn gide, dwong trung triee cia tam gidc do.
Bai 3: Cho hinh chop S.ABCD c6 day ABCD la hinh vuong tam O; SA vuong
goc v6i mat phang (ABCD). Goi H, I, K lan luot 13 hinh chiéu vudéng goc cua
diem A trén SB, SC, SD.

a) Chtng minh rang BC 1L (SAB); CD L (SAD); BD L (SAC).
b) Chtrng minh rang SC 1L (AHK) va diém I thudc (AHK).

¢) Chtng minh rang HK L (SAC), tir d6 suy ra HK L Al
Huéng din

a)- So do chitng minh

S4 1 (4BCD)

BC 1S4 <
BC 1 (S4B) < BC < (4BCD)

BC L AB = ABCD La hinh vudng



S4 1 (4BCD)

CD < (4BCD)

CD 1. AD < ABCD La hinh vudng
SA4 1 (4BCD)

BD <= (4BCD)

BD 1 AC « ABCD Lahinh vu6ng

CD 1 SA<
CD 1(84D) < | 1

BD 1 SA <
BD 1 (SAC) <= |

- Trinh bay loi giai
. [s4L(4BCD)
Theo gia thiét 1BC a (ABCD):> BC 154
Vi ABCD Ia hinh vuong nén BC L 4B
BC vudng goc véi hai canh cit nhau ctia mp (SAB). Vay BC L(S4B)
Li luan twong ty nhu trén ta ciing c6 CD L (SAD) va BD 1(84C)
b)- So' d6 chirng minh
AH L SB
BC L(S4B)

AH < (SAB)

SC 1 AH < AH 1 (SBC) <= -
AH | BC =

SC 1 (4HK) < -
AK 1 SD

CD 1(S4D)
AK < (SAD)

SC 1 AK < AK 1(SCD) < |
AK 1L CD <

1€(4HK) = Al < (4HK) = {Ae A
Al 1. SC
- Trinh bay loi giai

Theo cu a) ta c6 BC L(S4B) ma AH <(S4B)nén AH L BC

Vi H 12 hinh chiéu cua A trén canh SB nén 4H 1 SB

AH vudng goc véi hai canh cit nhau ctia mp (SBC) do d6 4H L(SBC)

Ma SC =(SBC), Vay 4H L SC

Li luan tuong tu nhu trén ta cling c6 AK L SC

Hai dudng thang AH, AK cit nhau va cing vudng géc v6i SC nén ching
cling nam trong mot mit phang qua A vudng goc véi SC. Vay SC L (AHK)

Ta c6 Al <(4HK) vino di qua A va vudng goc véi SC hay € (4HK).
c) - So do chitng minh
HK//BD & — =——
HK L (S4C) = SB SD |SH =SK
BD 1(84C) il
ASAB =ASAD
i

SH SK {SB:SD



SA chung

S4B =84D =90°
AB =AD
SA L AB
= < S4 1 (4BCD)
SA L AD
- Trinh bay i gidi

SA L AB

5 S4 L (4BCD)=
Taco ( ) {SA 14D

Hai tam giac vuong SAB va SAD bang nhau vi chl'mg c6 canh SA chung va

AB =AD. Do d6 SB =SD, SH = SK nén i—;[ ) hay HK // BD.

Vi BD 1(SAC) nén HK L(SAC) va do Al =(SAC) nén HK 1 Al

Bai 4: Cho ttr dién ABCD c6 AD vudng goc voi mit phang (ABC), tam giac
ABC can tai A; M 1a trung diém ciia BC, H 1a hinh chiéu vudng géc ciia A trén
MD.

a) Ching minh rang: AH vudng goc v6i mit phang (BCD)

b) Goi G; G' 1am luot 1a trong tdm cua tam giac ABC va DBC. Ching minh
rang GG' vudng goc voi mp(ABC).

Huwong din

A K .
a) - So do chitng minh
AH | DM
BC 1 AD
AH 1 (BCD) <=
AH 1 BC = BC 1L(4ADM )<= AB =AC
BC 1L AM < i
1a trung di€ém ctia BC
- Trinh bay loi gidi



Vi A4BC can tai A va M 14 trung diém cia BC nén BC L AM
Vi 4D L(4BC) nén BC L AD
Suy ra BC L(4UDM) ma AH <(4DM) Do d6 4AH L BC
Mit khac H 1a hinh chiéu ctia A trén DM nén 4H L DM va DM <(BCD)
Vay AH vudng goc véi hai duong thang cit nhau trong mp(BCD)
Suy ra 4H L(BCD)
b) - So' @6 chirng minh

1
, MG =—MA < G latrong tam AABC
GG'LI4BC) = MG'=2MD < G'la trong tim ABCD
AD 1 (4BC)
- Trinh bay loi gidi
MG ZlMA
Vi G, G' 1an lugt 1a trong tdam tam giac ABC va BCD nén i
MG'=—MD
3
MG MG'
ra —= = GG'//AD
SWYT i T mp

ma AD L(4BC) Do d6 GG' L(4BC)

Bai 5 Cho hinh chop S.ABCD, day ABCD 1a hinh chit nhat c6 AB = a,

BC = g3 , mdt bén SBC vuong tai B, SCD vudng tai D c6 SD = INCE

a) Chimg minh SA L (ABCD) va tinh SA.

b) Pudng thing qua A vudng goc véi AC, ciat CB, CD tai L, J. Goi H 14 hinh
chiéu ctia A trén SC, K va L 1a giao diém cua SB, SD voi mp(HIJ). Ching
minh AK L (SBC) va AL L (SCD).

S

10



Hudéng din
a) -Sodo chitng minh

BC L SB
BC 1 4B
CD L SD
CD 1L AD

SA 1 BC = BC 1(s4B)(1) = {
SA4 1 (ABCD) =
SA1CD < CD 1(S4D)(2) = {

- Trinh bay loi gidgi

* Chtrng minh S4 L (4BCD)
BC 1 SB
BC 1 AB
Ma S4 < (S4B) nén S4 L BC
CD 1 SD
CD 1 AD
Ma S4 <(S4D) nén S4 L CD
Vay SA vudng goc véi hai dudng thang cat nhau nim trong mat phang (ABCD).
Do d6 S4 L (4BCD)

* Tinh SA

Trong tam gidc vudng SAD ¢ S4 =y/SD* - AD> =+/5a° - 3a® =~2a* =a2

b) -So dé chirng minh

BC 1 (S4B)<= (1)
AK 1 BC =

Theo gia thiét { = BC 1(S4B)(1)

Ciing theo gia thiét { = CD 1(84D)(2)

AK < (S4B)
SC 1 AH
AK 1 (SBC) < | sC L(HL) IJ 1 AC
c L(HLJ
AK LSC =1 (3) TlscLue 1(s40) < . SA L (4BCD)
f—
17 <(4BCD)
AK < (HILJT)
CD 1(s4D) <= (2)
AL 1 CD <
AL 1c(SAD)
AL 1 (SCD) =
SC L(HIJ) <= (3)
AL L SC <
AL < (HILJ)
- Trinh bay loi gidi

* Ching minh 4K L (SBC)

- Theo chimg minh (1) BC 1(S4B) ma 4K =(S4B)suy ra 4K L BC (4)
- Chiing minh 4K 1 SC

Theo chitng minh cau a) ma %/ <(4BCD) suy ra I/ L 54

va theo gia thiét I/ L AC. Do d6 &/ L(SAC) suy ra SC L1IJ

11



Vi H 13 hinh chiéu cta A trén SC nén SC L AH va AH < (H1))

Suy ra SC vudng goc voi hai dudng cat nhau nim trong mp(HIJ) nén
SC L (HIT)(5)

ma AK <(HIJ). Do d6 AK L SC (6)
- Tur (4) va (6) suy ra 4K L(SBC)
* Chirng minh 4L L (SCD)
- Theo chtrng minh (2) CD L(S4D) ma AL =(SAD)suy ra AL L CD
- Theo chtrmg minh (5) SC L(H1)) ma AL < (H1))guy ra AL L SC
Vay AL 1(SCD)
3.2.2. Bai tap tu luyén
Bai 1: Cho tu dién ABCD c¢6 ABC va DBC la hai tam giac déu; goi I 1a trung
diém cua BC.

a) Chirng minh BC L (AID)

b) Goi AH la dudng cao ctua tam giac AID.Ching minh AH L (BCD)
Bai 2: Cho hinh chép S.ABCD ¢6 ddy ABCD la hinh vudng canh bang a. Mt
bén SAB la tam gidc déu tai S va SC =a+2. Goi H Va K lan lugt 1a trung diém
cua doan thang AB va AD.
a) Chimg minh rang SH vudng goc véi mit phang (ABCD).
b) Chimg minh rang: AC 1 SK va CK 1 SD
Bai 3: Cho hinh chop S.4BCD c6 day 4BCD 13 hinh thang vudng tai 4 va B,
AB =BC =a,4D =2a  cac mit phang (S4B) va (S4D) ciing vudng goc v6i mat
phéng (4BCD).
a) Ching minh S4 L (4BCD)
b) Ching minh (SAC) L (4BCD)
¢) Ching minh cic mit bén ctia hinh chép S.4BCD déu 1a cac tam gidc vudng .
3.3. Thuc nghiém sw pham:

3.3.1. Muc dich thwe nghiém:

7 Muyc dich thyc nghiém la dé huong dan hoc sinh chirng minh duong
thang vuong gdc vo1 mat phang bang phuong phap phan tich di 1én.
3.3.2.T6 chirc thue nghiém:
Thuc nghiém su pham dugc tién hanh tai 16p 11A2 truong THPT Lang

Chanh, 16p gom 34 hoc sinh.

~3.3.3. N¢i dung thyc nghiém: _ ) )
Tiét 33 BAI TAP PUONG THANG VUONG GOC VOI MAT PHANG
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I. Muc tiéu

1. V& kién thirc : Cung cb dinh nghia dudng thang vudng goc véi mp, cac
tinh chét lién hé giira vudng gdc va song song

2. V& Ki ning : Biét cach ching minh dudng thang vudng goc véi mp,
duong thang vudng goc véi duong thang.

3.Vé thai do, tw duy : Tich cuc, chi dong trong hoc tap, rén luyén tu duy
logic.
IL. Yéu chu chuén bi d6i véi hoc sinh

1. Kién thtrc: On tap kién thtrc vé hai dudng thang vudng goc, duong
thang vudng goc véi mit phang.

2. b6 dung day hoc: Thudc ké
I11. Yéu ciu chuén bi ddi véi gido vién

1. Chuong trinh giang day: chuén bi gido an chi tiét

2.Dd dung day hoc: chuin bi mo hinh

3. Phuong phap: St dung phwong phap van dap goi mo, truc quan va két
hop véi diéu khién hoat dong nhom.
IV. Tién trinh day hoc

1. On dinh 16p

2. Kiém tra bai ci.
Cau 1: Néu dinh nghia duong thing vudng goc véi mit phang.
Cau 2: Néu cac phuong phap ching minh duong thing vudng goc voi mit

phang.
3. Bai moi:
Noi Dung Hoat dong ciaa GV Hoat dong caa HS
I. Kién thirc co bin HP 1: On tap lai li
thuyét vé dwong thang
- Binh nghia vudng goc véi mat
d L(a)e d La,(Va c(«)) | phing:
- Céc phuong phap CM _ Thong qua hoat dong o
dla kiém tra bai ci GV h¢ | HS cung c0 kién thuc
dLb thong kién thirc co ban.
Cliypc@) ™ d L(a)
anb :{ 1 }
aa 1L(a)
] -
C2: 2 1(2) a
HD 2: Giai BT2
Huéng dan HS 1ap so
Bai tip 2: (SGK) wong ¢an TS ap $
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Noi Dung Hoat dong cia GV Hoat dong cia HS
do CM bang PPCM di
Ién
GV huéng dan hoc sinh
v& hinh, phan tich gia
thiet ket luan.
- Pé chimg minh (CM) (anD)
BC 1(4DI) taphaiCM | cM: BC L{4DI
diéu gi? n
-TirgiathiéttadiCM | {BC LAl
BC 1 Al Can CM: (BC LDI
D tat

duoc {BC | py chua? tai )
sao? AB =AC

GT c6 {DB=DC

I'1a td cua BC
Giai

GV hoan chinh so do
chimg minh va hudng
dan HS trinh bay 1oi giai
chi tiét.

Gy goi hoc sinh 14p so
do tu duy va trinh bay loi
giai cau b)

-Goi HS nhan xét, bd
sung (néu can)

-GV nhan xét, bd sung va
néu 1oi giai dung (néu HS
khong trinh bay dung 101
gidi).

a) Vi I 1a trung diém cua
BC Ung v6i1 hai tam giac
can ABC va DBC nén

BCLAI | BC 1 (ADI)
BC 1L DI

b)BC 1 (ADI)
AH < (ADI)
MuDI L AH rénAH L (BCD)

}2 BC L AH

Bai tap 3: (SGK)

Cho hinh chop
S.ABCD c6 day ABCD
1a hinh thoi tam O va c6
SA=SB=SC=SD. Chiing

HD3: Giai BT2

GV to chirc cho HS hoat
dong nhom:

Nhém 1: cau a

Nhém 2: cau b

- Cac nhém bgaanj nhiém
vu:

- V& hinh

- So dd chirng minh

minh rang: Nhém 3: cdu ¢ SO LBD < {SB =sp

a) SO L (4BCD) Yéu ciu cac nhém thao a) S0 L(4BCD) = ?j:SDCO

b) AC L(SBD) ¢) luin va trinh bay vao soLAce {Ao -oc
phiéu hoc tap : b)
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Noi Dung Hoat dong caa GV Hoat dong caa HS
BD 1(S4C) - V& hinh AC L BD = ABCD- hihoi
A A AC L(SBD) <
- Néu So do CM AC 150 = SO L(4BCD)
- Trinh bay loi giai c)
G}f’} HS C‘;a; ca nhom 3 L (54) e [BPLAC = 4BCD- hio
1=
ga;‘;l x&t, bo sung (néu BD LSO < S0 L(4BCD)
GV nhan xét, bd sung va | - Trinh bay 101 giai

néu 101 giai dung (néu HS

1 khong trinh bay dang 101

giai).
Tuong tu bai tap 5.

Bai tap 4: (SGK)
A

HD4: Giai BT4

-GV cho HS cdc nhém
xem dé bai tap 4 va cho
HS thao luan theo nhém
dé tim 10i giai. Goi HS
dai di¢n 1én bang trinh
bay :

+V¢€ hinh

+ So db chtig minh

+ Trinh bay lo1 giai

-Goi HS nhan xét, bo
sung (néu can)

GV nhén xét, bd sung va
néu 101 giai dang (néu HS
khong trinh bay ding 101
giai).

HS trao doi dé rat ra két

qua:

a)OA L OB
OA 1L OC

= OALBC

BCLOH| _ g | (a0H)
BC 1 OA

= BC 1. AH
Tuwong ty ta chirmg minh
dugc CALBH va ABLCH
nén H 1a truc tdm cua tam
giac ABC.
b)Ap dung hé thic luong
vao tam giac vuong ABC
va AOK...

} = OA 1 (0OBC)

Bai tap 7: (SGK)

HDS: Giii BT7

GV néu dé bai tap va
dinh hudng PP chiing
minh:

a)- Néu PP chirng minh
hai dudng thang vudng
gbc vo1 nhau sau khi hoc
xong bai PT vudng goc
voi MP.

HS tra 16i: T DN duong
thang vudng goc voi mat
phang suy ra:

g1 d 1 ()
“Tlac
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- Tl d6 1ap so dd chimng
minh cau a)

SI _SK
b)_7 Theo GT B SD
khang dinh dugc di€u gi?

- Tir 6 dé chirng minh
IK 1 (SAC) ta can chung
minh diéu gi?

-Goi HS 1én bang:
+So d6 chung minh
+Trinh bay 101 giai.

-Goi HS nhan xét, bd
sung (néu can)

GV nhan xét, bo sung va
néu 1oi giai dang (néu HS
khong trinh bay ding 161
giai).

Noi Dung Hoat dong c‘ﬁa GV Hoat dong caa HS
-Dé BD L SC can ching R BD 1.SC
minh didu gi DeCM: 4
‘ BD 1(S4C)
Can €M1 g < (su0)

HS phan tich gid thiét:
St _SK

il = IK//BD
SB SD

IK 1.(S4C)
CM: X

Céin CM: BD L(SAC)

- HS 1én bang trinh bay

-HS nhan xét, bd sung va
stra chira ghi chép...

HD6: Ciing co va hwdng din hoc 6 nha:

*Cung co:

-Nhic lai phuong phap chimg minh 2 duong thang vudng goc, duong thang

vuong goc mat phang.

- Qua bai hoc em hay rut ra cach lap so d6 ching minh duong thang vudng goc
vO1 mat phang bang phuong phap CM di 1én.

*Hwéng din hoc ¢ nha:

- Xem lai céc bai tap da giai, hoan thanh cac bai tap con lai trong SGK.
Lang Chanh, ngay  thang nam 2016

DUYET TO TRUONG

Lé Duy Thién

NGUOI SOAN

Hoang Thi Hai DPudng
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4. Hiéu qua cia sang kién kinh nghiém déi véi hoat dong gido duc, véi ban
than, dong nghiép va nha truong.

Trudc va sau khi day hai tiét day thuc nghiém, t61 tién hanh khao sat
34 hoc sinh véi 5 cau héi va da thu duoc két qua nhu sau:

Két qua thong ké
Cau Néi dung Trwéce khi day thuc Sau khi day tiét
hoi : nghiém thue nghiém
S6 lwong | Tilé % | S6lwong | Tilé %
1, Em c6 thich hoc hinh hoc |\ o | 35300 | 30ms | 88.2%
ay khong?
Kién thitc co ban cua em
2 | vé hinh hoc khong gian co 14 HS 41,2% 30 HS 88,2%
t6t khong?
Em c6 mot phuong phap
3 | hitu qua d¢ lam chimg minh | 3pg | 30 5o 32HS | 94,1%
duong thang vudng goc voi
mit phang hay khong?
Cho hinh chop S.ABCD c¢6
day ABCD la hinh thoi tdm
O;q goil,J lan luot 1a trung
diém cac canh AB, BC. Biét o o
4 SA = SC, SB = SD. Chimg 15HS |44,1% 33HS |97,1%
minh rang:
a) Puong thang SO vudng
gdc véi mit phang (ABCD).
5 | b) Duong thang IJ vudng goc | 1) g | 37 405 32HS | 94,1%
vo1 mat phang (SBD

Can cr vao két qua trén budc du toi thdy hiéu qua cta st dung phuong
phap phan tich di 1én vao chiing minh dudng thang vudng goc véi mit phang.
III. KET LUAN, KIEN NGHI:

1. Két qua nghién ctru:
1.1. Pi voi hoc sinh:

Trén day la nhitng kinh nghi€ém ma toi dtc rat dugc trong qué trinh giang
day Toan 16p 11 tai truong THPT Lang Chéanh, dugc hoc sinh déng tinh va dat
dugc két qua, nang cao kha ning ching minh dudng thang vudng goéc véi mat
phang . Khi day theo phuong phap phén tich di 1én phan 16n gay duoc himg thi
cho hoc sinh (phat huy duoc tinh tich cuc cho hoc sinh) tranh tinh trang 16p hoc
thu dong, nham chan, vi gido vién khong phai 1ap di, 1ap lai véi nhiing ciu trac
cau hoi gan giéng nhau.
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1.2. i voi gido vién:
- Sang kién kinh nghiém nay c6 thé xem 14 tai liéu tham khdo cho gido
vién.
2. Kién nghi dé xuit:
2.1. Déi voi to nhém chuyén mon nha trudng.

- Céc t6 chuyén mén nén ting cuong trinh bay cac chuyén dé trong chuong
trinh b mon.

- Nha truong nén td chic thém cac budi trao doi kinh nghiém hoc tap va
giang day.
2.2. Poi véi Sé gido duc va dao tao:
Nén gidi thiéu phd bién vé cac truong phd théng cac sang kién kinh
nghiém c6 chit lvgng dé cing nhau trao doi va ap dung thuc té.

Trén day chi 1a nhiing kinh nghiém dugc rut ra tir qua trinh giang day
ctia ban than, t0i rat mong dugc dong nghiép bd sung, gop ¥ dé co thé ap dung
rong rai va hiéu qua hon trong day hoc.

Thanh Hoa, ngay 25 thang 05 nam 2016

) i X i X T6i xin cam doan day 1a SKKN ctia minh viét, khong
XAC NHAN CUA THU TRUONG DON VI sao chép ndi dung cua nguoi khac.

(Ky va ghi ro ho tén)

Nguyén Pinh Biy Hoang Thi Hai Duong
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TAI LIEU THAM KHAO
1. Sach gido khoa Hinh hoc 11, co ban, NXBGD.
2. Sach bai tap Hinh hoc 11, co ban, NXBGD
3. Giai toan hinh hoc 11-NXBGD

4. Tai liéu tr Internet
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	Qua thực tiễn giảng dạy môn Toàn ở trường THPT Lang Chánh, nhiều học sinh khi đứng trước một bài toán chứng minh hình học, đặc biệt là chứng minh quan hệ vuông góc trong không gian thường có tâm trạng hoang mang, không xác định được phương hướng, không biết phải làm những gì để tìm ra lời giải cho bài toán. Học sinh đọc phần hướng dẫn trong SGK, sách bài tập hay gợi ý của giáo viên thì dễ hiểu nhưng để tự làm một bài toán chứng minh thì lúng túng và khó khăn.
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