PE ON TAP GIUA Ki II NAM HOQC 2022 - 2023
PE SO 2 Mén thi: Vat li
Thoi gian lam bai 45 phut khong tinh thoi gian phdt de

HO VA tEn hoC SINN:. ..o e ettt e
I. TRAC NGHIEM (28 cau - 7 diém)

Cau 1. Trong hé SI, don vi cia mémen lyc dugc tinh bang
A. N.m. B. N/m. C.Jm. D. m/N.

w LoDz

Cau 2. Muon cho mat vat cé truc quay c6 dinh nam can bang thi

A. tong momen cua cac lyc ¢6 khuynh huéng lam vat quay theo mét chiéu phéi bang tong mémen cta cac
lwe c6 khuynh hwéng lam vat quay theo chiéu ngugc lai.

B. tdng momen cua cac Iyc phai bang hang so.

C. tong momen cua cac lyc phai khac khong.

D. tong momen cda cac lwc phai la mot vécto cé gia di qua truc quay.

Cau 3. M6 men lyc caa mot Iye doi véi truc quay la bao nhiéu néu do 16n cua lyc 1a 6 N va canh tay don

la 2 mét?
A.9N. B. 10 Nm. C. 12 N.m. D. 11 N.m.
Cau 4. Cho co hé nhw hinh vé. Chiéu dai caa don bay A 0O
AB =120cm pjay A caa don bdy treo mot vt c6 trong luwgng A

40 N. Khoang cach tr dau A dén truc quay O la 40 cm. Vay dau
B ctia don bay phai treo mét vat khac co trong lwgng l1a bao nhiéu

dé don bay can bang?
A.15N B.20N
C.25N D.30 =

Cau 5. Dya vao phuwong phap can bang cua vat dwdi tac dung ctia cac
lyc song song ta c6 thé ché tao dugc dung cu nao dwdi day

A. can dién tw B. can 10 xo E 3 ;_'
C. can don D. can tiéu li F =
bt 2
Cau 6. Hay cho biét GHD va BPCNN cua lyc ké nhu hinh bén:
A. 5N va ON B.5N va IN <3
C. 5N va 0,5N D. 5N va 5N
Cau 7. Trong mdy phat dién gi6, dang nang lwvgng nao da dugc chuyén hoa thanh dién nang?
A. Co nang. B. Nhiét nang. C. Hoa nang. D. Quang ndng.

Cau 8. Cong cua lyc la cong céan trong truong hop sau
A. Cong ctia luc kéo khi ta kéo vat trugt thang déu trén mdt phang ngang.
B. Cong cua trong lwe khi vat dang chuyén dong ném ngang.
C. Cong cua trong lyc khi vat dang trugt 1én trén mat phang nghiéng.
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D. Cong cua trong luc khi vat dang roi tw do.

Cau 9. Biéu thitc nao sau day tinh cong trong treong hop tong quat ?

mv°

A =
A A =Fs. g A =mgh c A =Fscosa. p. 2

Cau 10. Mot vat chiu tac dung cia mét lwc F khong doi c6 do 16n 5N, phwong cta lwc hgp véi phuwong
chuyén dong mot goc 60°. Biét rang quang duong di dugc la 6 m. Cong cta lyc F 1a
A.111. B. 50J. C.301J. D.151.

Cau 11. Mot vat roi ty do ¢ do cao 40 cm so v6i mat dat dudi tac dung cua trong lwe c6 do 16n 50 N.
Cong cua trong lyc c6 gia tri la
A.20]. B.1J. C. 2500 J. D.0J.

Cau 12. Goi A la cong ma mét lyc da sinh ra trong thoi gian ¢ dé vat di duwgc quang duong S- Cong suit
la

P=—. P=—. P= P=
At B. A C. D. A
Cau 13. Cong suat dugc xac dinh bang
A. tich ctia cong va thoi gian thyc hién cong
B. cong thuc hién trong mot don vi thoi gian
C. cong thue hién dugce trén mot don vi chiéu dai
D. gia tri cong thuc hién dugc

A t é S
.

Cau 14. Can mot cong sudt bang bao nhiéu dé nang déu mot hon da co trong lwong 50N 1én do cao 10m
trong thoi gian 2s?

A. 250W. B. 25W. C. 2,5W. D. 2,5kW.

Cau 15. Mot am dun nuwdc siéu toc c6 cong suat 2kW. D€ dun mat lit nwdc s6i can mot nhiét lwgng 1a
100kJ. Thoi gian dé dun s6i 2 lit nwdc ¢ cung diéu kién nhw gia thiét 1a
A. 200s B. 100s C. 50s D. 40s

— 2
Cau 16. Mot vat c6 khoi lvgng 2kg dugce tha roi ty do tir d6 cao 20m, lay g =10m/s". Cong suat trung
binh cua trong luc trong 2s dau tién la
A. 800 W. B. 400 W. C. 100 W. D. 200 W.

Cau 17. Mot 6 t6, khai lwgng 1a 4 tan dang chuyén dong déu trén con dwong thang nam ngang vGi van toc
10m/s, vGi cong sudt ctia dong co 6 td 1a 20kW. Tinh hé s6 ma sét gitta 6 t6 va mdt duong.
A. 0,04 B. 0,06 C. 0,05 D. 0,03

Cau 18. Mot vat khoi lugng m, dat & do cao z so vGi mat dat trong trong treong cda Trai Dat thi thé nang
trong treong cua vat dugce xac dinh theo cong thic

Wt:l mgz

A Wi=mgz B. 2

W =mg

Cau 19. Dong nang ctia mot vat tang khi vat
A. chuyén dong nhanh dan déu.
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B. chuyén dong cham dan déu.

C. chuyén dong thang déu.

D. chuyén dong tron déu.
Cau 20. Mot vat c6 khoi lwong 5 kg, dang ding yén & do cao 10m. Lay gia toc trong truong la
g =98m/s* s nang trong trdng cla vat c gia tri 1a
A. 50J B. 450J C. 490J) D. 98J

Cau 21. Mot vién dan c6 khéi lwong m=10 g dang bay véi van tc v;=1000m/s thi gip bitc twong. Sau
khi xuyén ngang qua bifc twong day Scm thi van tdc cta vién dan con lai 1a v,=400m/s. Po 1én lyc can
trung binh ctia bitc twong lén vién dan bang

A. 10500N. B. 1000N. C. 84000N. D. 400N.
Cau 22. Co nang cuta vat dugc bao toan trong treong hop:
A. Vat roi trong khong khi. B. Vat tregt c6 ma sat
C. Vat rai ty do. D.Vit roi trong chat 16ng nhdt.

Cau 23. Khi mdt vat chuyén dong trong trong trueong thi co nang cia vat dugce xac dinh theo cong thirc

W:lmv+mgz W:lmv2+mgz
A 2 : B. 2

W=Lmv2eLk(a1p W=:m2+li al
c. 2 2 : D. 2 2
Cau 24. Hai dinh nui pha tuyét cao 850 m va 770 m so vd&i thung liing nam gitta chiing. Mot nguwai trwgt

_ 2
tuyét bat dau tir trang thanh nghi trugt tir dinh cao xudng. Lay g=10m/s" 1y e do cua anh ta tai dinh
nui thap, néu anh ta khong dung gay dé trugt va lwc ma sat khong dang ké.

A. 40 m/s B. 44 m/s C.35m/s D.50m/s

=

[

IR

)

MGt con lac don gom vat m=400g’ day treo khong dan c6 chiéu dai I'=15m Chon moc thé
Cau 25.
_ 2
néng tai vi tri can bang ctia vat, 1ay 9 =10m/s" g s6c1ach @ =60" g0 v6i phuong thing diing vat c6 van
t6c V =2M/S _Co ning cua vat bing
A. 0,8 . B. 3,0 J. C.3,81J. D. 8,3 J.
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Cau 26. Hiéu sudt la ti so giita
A. nang lvgng hao phi va nang luwgng c6 ich. B. ndang lugng co ich va nang lugng hao phi.
C. nang lvgng hao phi va nang lwgng toan phan. D. nang lwgng c6 ich va nang lwgng toan phan.

Cau 27. Hiéu suat cuia mot qua trinh chuyén héa cong dwgc ki hiéu la H. Vay H ludn c6 gia tri
A.H >1 B. H =1 c. H<1 p. 0<H =<1

Cau 28. Mot nha may thity dién c6 hd chita nudce dit & do cao 20 ™ so véi noi dit cac tua bin ciia mdy

3 _ 2
phat dién. Khéi lugng riéng cia nugc 13 1000 ke/m” 14 g =10 m/s

10000 m®

. Cho biét lIvu lwvgng nuéc tir ho

chay vao cac tua bin la /phtit va cc tua bin c6 thé thyc hién viéc bién doi cong nhan dugc tir Ivu

lvgng nuwdc chdy vao thanh dién nang véi hiéu suat la 0,85. Cong suat cua cac tuabin phat dién la
A. 40 MW. B 60 MW. C 80 MW. D 42,5 MW.

II. TU LUAN(3 d)

Cau 1 Mot vat nang 2 kg dang ditng yén trén mat phang nam ngang thi bi tdc dung béi mot lwc c6 do 16n
20N trong thoi gian 5s. Tinh cong ma lyc da thyc hién.

Cau 2 Tha mdt vat cé khoi lugng 0,5kg trwgt khong van toc dau tir dinh mat phang nghiéng dai 3m,
nghiéng mot géc 300 so vGi phuong ngang. B6 qua moi lyc can. Ldy g=9,8m/s’. Tinh van tdc cha vat
khi di dugc quang duong 2m?

Cau 3 Mot nguoi kéo vat 1én cao 8m dung luc toi thiéu 500N. Ciling dé thyc hién cong viéc nay ngudi ta
dung mot may nang c6 cong suat P =1250W v3 ¢6 hiéu sudt 80%. Tinh thoi gian dé may thyc hién cong
viéc trén.
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HUONG DAN GIAI

Cau 1. Trong hé SI, don vi cia mémen lyc dugce tinh bang
A. N.m. B. N/m. C.Jm. D. m/N.
Hudng dan giai:

Chon A.

Cau 2. Mu6n cho mdt vat cé truc quay c6 dinh nam can bang thi
A. tong momen cua cac lyc ¢6 khuynh hwéng lam vat quay theo mét chiéu phéi bang tong mémen cta cac
lwe c6 khuynh hwéng lam vat quay theo chiéu ngugc lai.
B. tdng momen cua cac Iyc phai bang hang so.
C. tong momen cua cac lyc phai khac khong.
D. tong momen cda cac lwc phai la mot vécto cé gia di qua truc quay.
Hudng dan giai:

Chon A.

Cau 3. M0 men lyc cia mot Iyc doi véi truc quay 1a bao nhiéu néu do 16n cua lyc 1a 6 N va canh tay don
la 2 mét?
A.9N. B. 10 Nm. C. 12 N.m. D. 11 N.m.
Hudng dan giai:

- Moment cua lyc F d6i véi truc quay:
M =F.d =6.2=12N.m

Cau 4. Cho co hé nhw hinh vé. Chiéu dai cua don bay AB = 120 cm. Pau A cua don bay treo mot vat c6
trong lwgng 40 N. Khoang céach tir dau A dén truc quay O la 40 cm. Vay dau B ctia don bay phai treo mot

vat khac c6 trong lwgng 1a bao nhiéu dé don bay can bang?

A.15N B.20N
C.25N D.30 B
Hudng dan giai:

Ap dung quy tic mé men hyc:
Me; = Mp;

- P1.OA=P2.0B=>P2=20N |
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Cau 5. Dya vao phuong phép can bang cua vat duwdi tac dung ctia cac luc song song ta c6 thé ché tao dugc
dung cu nao dudi day

A. can dién t@ B. can 1o xo C. can don D. can tiéu li
Hudng dan giai: -
Chon C. €3
Cau 6. Hay cho biét GHD va BDPCNN cua lyc ké nhu hinh bén: £ X

A. 5N va ON B.5N va 1IN -

C.5Nva 0,5N D. 5N va 5N + .
Hudng dan giai: NS

)
Chon C.

Cau 7. Trong may phat dién gi6, dang nang lwgng nao da dugc chuyén hoéa thanh dién nang?
A. Co nang. B. Nhiét nang. C. Hoa nang. D. Quang nang.
Hudng dan giai:

Chon A.

Cau 8. Cong cua lyc 1a cong can trong treong hop sau
A. Cong cua luc kéo khi ta kéo vat truegt thang déu trén mat phang ngang.
B. Cong cua trong lyc khi vat dang chuyén dong ném ngang.
C. Cong cua trong luc khi vat dang trugt 1én trén mat phang nghiéng.
D. Cong cua trong lyc khi vat dang roi ty do.
Hudng dan giai:

Chon C.
Cau 9. Biéu thitc nao sau day tinh cong trong treong hop tong quat ?

A.A=Fs. B. A = mgh. C. A =F.s.cosa. D. A = J.mv>.
Hudng dan giai:

Chon C.
Cau 10. Mot vat chiu tac dung cia mét lwc F khong doi c6 do 16n 5N, phwong cta lwc hgp véi phuwong
chuyén dong mot goc 60°. Biét rang quang dudng di dugc la 6 m. Cong cta lyc F 1a

A.111. B. 50 J. C.301J. D.151J.
Hudng dan giai: Chon D

T

Cong cta lyc F 1a
A =Fs.cosc =5.6.cos(60 ) =15J
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Cau 11. Mot vat roi tw do ¢ do cao 40 cm so v6i mat dat dudi tac dung cua trong lwe c6 do 16n 50 N.
Cong cua trong luc co gia tri la

A.20]. B.1J. C. 2500 J. D.01J.
Hudng dan giai: Chen A

o = 0°

R

vl

S

Trong luc tac dung lén vat xac dinh bai:
P =mg =3.10 =30N

Géc tao bai trong lyc P vavan tsc Vv 1a @ =0

Vay cong ma trong luc thie hién la A =Fscosa =50.0,4 =20J

Cau 12. Goi A la cong ma mét lyc da sinh ra trong thoi gian t dé vat di duwgc quang dwong S- Cong suat
la

P=—. P=—. P=
At B. A C.
Huwong dan giai:
Chon A.
Cau 13. Cong suat dugc xac dinh bang
A. tich cua cong va thoi gian thie hién cong
B. cong thuc hién trong mot don vi thoi gian
C. cong thue hién dwgce trén mot don vi chiéu dai
D. gia tri cong thuc hién dugc
Hudng dan giai:
Chon B.

Cau 14. Can mot cong suat bang bao nhiéu dé nang déu mot hon da c6 trong lwgng 50N 1én d6 cao 10m
trong thoi gian 2s?
A. 250W. B. 25W. C. 2,5W. D. 2,5kW.

Hudng dan giai: Chon A
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P =Fv = E: Pr = M =250 W
Vat chuyén dong déu . 2
Cau 15. Mot am dun nudce siéu toc c6 cong suat 2kW. Dé dun mot lit nwdc s6i can mot nhiét lwong la
100kJ. Thoi gian dé dun s6i 2 lit nwéc ¢ cung diéu kién nhw gia thiét la
A. 200s B. 100s C. 50s D. 40s
Hudng dan gidi: Chon B

Nhiét lvgng lam 2 lit nwéc s6i Q = 100000.2=200000

Ta c6: Q =Pt =1t =Q/P = 200000/2000 =100s

Cau 16. Mot vat c6 khoi lvgng 2kg dugce tha roi tw do tir d6 cao 20m, lay g =10m/s". Cong suat trung
binh cua trong luc trong 2s dau tién la
A. 800 W. B. 400 W. C. 100 W. D. 200 W.
Hudng dan giai: Chon D
Trong luc tac dung lén vat xac dinh béi:
P =mg =2.10 =20N n
Quang duong vat roi tw do sau thoi gian 2s la

1 1
S=—gt’ =—.10.2° =20(m =
2Bt =3 (m)

GOc tao boi trong Iwc P vavan toc V 1a @ =0°
Vay cong ma trong lyc thye hién khi vat roi ty do sau thoi gian 2 s la: Y
A =F scos e =20.20 =400] =

< . P
Cong suat trung binh cua trong luc trong 2s dau tién la: Y

P :E :? =200W
t

Cau 17. Mot 6 t6, khai lwgng 1a 4 tan dang chuyén dong déu trén con dwong thang nam ngang vai van toc
10m/s, vGi cong sudt ctia dong co 6 td 1a 20kW. Tinh hé s6 ma sét gitta 6 t6 va mat duwong.
A. 0,04 B. 0,06 C. 0,05 D. 0,03

Huwdéng dan giai: Chon C

Khi 6 t6 chuyén dong déu, &p dung dinh luat T Newton ta c6: © + N ¥ Fas +Fic =0
Chiéu lén truc nam ngang va truc thang ding ta co:

F -F,_=0=F =F,_vaN-P=0= N=P=mg

va

= F, =F,,, =umg= u= Fi
m

P=Fyv=F = =000 —2000(N)= yt =0

Ma v 10 4000.10
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Cau 18. Mot vat khoi lwgng m, dat & do cao z so vGi mat dat trong trong truedng cta Trai Dat thi thé nang
trong treong cua vat dugce xac dinh theo cong thic

1
_ W =—mgz _ _
A, Wi=mgz g2 c. W.=mg p.Wi=mg.
Hudng dan giai:
Chon A.

Cau 19. TH. Bdng nang cua mot vat tang khi vat
A. chuyén dong nhanh dan déu.
B. chuyén dong cham dan déu.
C. chuyén dong thang déu.
D. chuyén dong tron déu.
Hudng dan giai:

Chon A.

Cau 20. Mot vat c6 khoi lwgng 5 kg, dang ditng yén & do cao 10m. LAy gia toc trong truong la g =
9,8m/s’. Thé nang trong truedng cta vat 6 gid tri la

B. 50J B. 450J] C. 490J D. 98J

Hudng dan giai:

W, = mgh =59,810 = 490J

Chon C.

Cau 21. Mot vién dan c6 khoi lvgng m = 10g dang bay véGi van toc v, = 1000m/s thi gap bitc twong. Sau
khi xuyén ngang qua bitc twong day 5cm thi van toc caa vién dan con lai 1a v, = 400 m/s. B0 16n lwc can
trung binh ctia bitc twong 1én vién dan bang
A. 10500N. B. 1000N. C. 84000N. D. 400N.
Hudng dan gidi: Chon C
Do bién thién dong nang cua vat la
AW, =W, - W, :lm‘vj - lm".r‘,”’ 21.0,01.4[][]2 - l.D,Ul.lDDD‘E =-4200J
2 2 2 2
Theo dinh ly bién thién dong nang ta dugc:
A=W_,-W, = -0,05F. =-4200« F =84000N

d2 dl

Pap an C
Cau 22. Co nang cua vat duge bdo toan trong truong hop:
A. Vat roi trong khong khi. B. Vat trugt c6 ma sat
C. Vat roi tr do. D.Vat roi trong chat 1ong nhdt.
Huwong dan giai:
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Chon C.

Cau 23. Khi mét vat chuyén dong trong trong treeong thi co nang cia vat dugce xac dinh theo cong thirc

Wzlmv+mgz Wzlmv2+mgz
A 2 : B. 2
W:lmv2+lk(Al)2 W:lmv2+lk.Al
c. 2 2 : D. 2 2
Hudng dan giai:
Chon B.

Cau 24. Hai dinh nui phu tuyét cao 850 m va 770 m so v6i thung liing nam giita chiing. Mot nguoi trugt
tuyét bat dau tit trang thanh nghi truegt tir dinh cao xudng. Ly g =10 m/s® . Tim t6c do caa anh ta tai dinh
nui thap, néu anh ta khong dung gy dé trugt va luwc ma sat khong dang ké.

B. 40 m/s B. 44 m/s C.35m/s D.50m/s

Huwong dan gidi: Chon A

=

[

. -

)

- Chon moc thé nang tai thung ling nam ngang
- Lyc ma sat khong dang ké nén co nang ctia ngudi trwgt tuyét duge bao toan

- Toc do cta ngudi trugt tuyét tai dinh ndi thap (B) la:

W-i :Wﬂ = mgh.a +0 :mghﬂ +%m“’§ = Vg :"ng(hi - hH) =44m/ s
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Mot con lac don gom vat m = 400 g, day treo khong dan c6 chiéu dai [=1,5m Chon moc thé

Cau 25.
_ 2
ndng tai vi trf can bang ctia vat, 1ay 9 =10m/S" g ogclach @ =60° 5o véi phuong thing ditng vat c6 van
toc V =2m/S Cg ning ctia vat bang
A. 0,8 J. B. 3,0 J. C.3,81. D. 8,3 J.
Hudng dan giai:

Chon C
W =mgh__ =mgl(1- cose,) =3,87

Cau 26. Hiéu sudt la ti so giita
A. nang luvgng hao phi va nang lugng 6 ich. B. nang lugng co6 ich va nang lwvgng hao phi.
C. nang lwvgng hao phi va nang lwgng toan phan. D. nang lwgng co ich va nang lwgng toan phan.
Hudng dan giai:

Chon D.

Cau 27. Hiéu suat cia mot qua trinh chuyén héa cong dwgc ki hiéu la H. Vay H ludn c6 gia tri
A.H>1. B.H=1. C.H<1. D.0<H <1
Hudng dan giai:

Chon D.

Cau 28. Mot nha may thuy dién c6 ho chiva nwéce dat ¢ do cao 30m ¢4 véi noi dat cac tua bin cia may

3 _ 2
phat dién. Khoi lugng riéng ctia nuwdce la 1000 kg/m" Liy & =10 m/s

. Cho biét lvu lwgng nwée tir ho
3
chay vao cac tua bin la 10000 m /phtt va céc tua bin c6 thé thyc hién viéc bién doi cong nhan dugc tr lvu

lwong nudce chay vao thanh dién ning véi hiéu suat 1a %85 Cong suét cta céc tuabin phat dién 1a
A 40 MW. B 60 MW. C 80 MW. D 42,5 MW.

Hudng dan giai: Chon D
+1m® nudc 6 khoi lwgng m = 1000 kg twong (ng vdi trong lwgng P = 10000 N. Nhu vay, nudc trong

ho chay tir d6 cao h = 30 m vao cac tua bin véi lwu lwgng 10000 m?/phit twong @ng véi lwong nuwde ¢
trong lugng P = 100.10° N chdy vao cac tua bin trong thdi gian t = 1 phit = 60 s.

+Tw d6 suy ra lvgng nuwdc chady vao céc tua bin c6 cong suat
A Ph 100.10°30
[ [

P =5.10° (kw)

+ Cong suat cua cac tua bin chi bang:

— T b — 6 __ 3
Tacg H =P/P =P =0,85P = 0,85.5.10" = 42,5.100 MW

TRAC NGHIEM

1.A 2.A 3.C 4.B 5.C 6.C 7.A 8.C 9.C 10A
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11.A 12.A 13.B 14.A 15.B 16.D 17.C 18.A

19.A

20.C

21.C 22.C 23.B 24.A 25.C 26.D 27.D 28.D

PAP AN TU LUAN(3d).

F
a=—=2m/s"
Caul - Dinh luat II NT m

at’

s=— =20m
- Quang dwong di dugc

- Cong thyc hien A =F.s=15007J

Cau 2 Chon moc thé nédng tai chdn mat phang nghiéng
Co ndng cua vat ( tai dinh mat phang nghiéng):
]' 2 . i
w :Emv +mgh =mgh, =mglsin30" =7,35J
Ap dung dinh ludt bao toan co ning cho vat:
W, =W
1 5
Emv_. +mgh, =7,35J
= %D, 5. +0,5.10.5in30" =7,35J
= v=94m/s
Cau 3 - Cong cin kéo vat Ién o cao d6 1a ; “reen —F-5 =40001
- Cong toan phan ma mdy nang dung dé nang vt :
A,:l :[:lttiic'.'l 'III H = SDDD "J

- Thoi gian may thuc hién cong viéc do la:

E:i:f-ls
P
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	+1m3 nước có khối lượng m = 1000 kg tương ứng với trọng lượng P = 10000 N. Như vậy, nước trong hồ chảy từ độ cao h = 30 m vào các tua bin với lưu lượng 10000 m3/phút tương ứng với lượng nước có trọng lượng P = 100.106 N chảy vào các tua bin trong thời gian t = 1 phút = 60 s.
	+Từ đó suy ra lượng nước chảy vào các tua bin có công suất
	
	+ Công suất của các tua bin chỉ bằng:
	Ta có

