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NGUYEN DUC QUANG (Téng Chii bién) - NGUYEN BUC SON (Chii bién)
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trai nghiém!
huong nghiep

NHA XUAT BAN L
DAI HOC SU PHAM TP HO CHI MINH



L

I c hn II



LOINOIDAU

Sach gido vién Hoat déng trdi nghiém, huédng nghiép 7 duoc thiét
ké cung vdi sach gido khoa Hoat dong trdi nghiém, huéng nghiép 7
thudc bé sach Canh Diéu da duoc Bé trudng Bd Gido duc va Dao tao
phé duyét s dung trong co sd& gido duc phé théng. Sach gido vién
Hoat déng trdi nghiém, hudng nghiép 7 déng vai tro ho tra gido vién,
cung cip cac huéng din cu thé cho gido vién vé t& chiic hoat déng trai
nghiém trong nha truéng.

Sach gém hai phan:

Phan tha nhat: Gidi thiéu chung vé chuang trinh Hoat dong trai
nghiém, hudng nghiép va sach giao khoa Hoat déng trdi nghiém,
huéng nghiép 7.

o  Gidi thiéu khai quat vé chuong trinh Hoat déng trai nghiém, hudng

nghiép 7 trong Chuong trinh 2018.

» Cautric cla sach gido khoa Hoat déng trdi nghiém, huéng nghiép 7.
* Hudng din chung vé té chic hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép.

Phan thi hai: Huéng dan thuc hién cac chi dé va cac hoat dong

cu thé.

Nhirng néi dung, hinh thiic td chifc ducc dua ra trong sach mang
tinh chat tham khao, goi y. Nhém tac gid mong rang nhing néi dung
trong sach gido vién sé dugc thay cé van dung linh hoat, sang tao dé
cac hoat déng duogc td chifc cho hoc sinh théat su hitu ich, tha vi.

Chuc cac thay cé thanh cong!
Nhém tac gia
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Phan thit nhat

GIOI THIEU CHUNG VE CHUONG TRINH
HOAT DONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP
VA SACH GIAO KHOA HOAT BONG

TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP 7
“_ >

I. KHAI QUAT CHUNG VE HOAT DONG TRAI NGHIEM,
HUONG NGHIEP LOP 7

Hoat dong trai nghiém, lnrémg nghiép la hoat déng giao duc bit budc trong Churong
trinh Gido duc pho thong 2018. Hoat dong trai nghiém (cap tieu hoc) va Hoat déng
trai nghiém, hwong nghiép (cap trung hoc) 14 hoat déng gigo duc do nha giao duc dinh
hrdng, thiét ke va huong dan thire hién. Muc tiéu ciia hoat dong nay la tao co héi cho
hoc sinh (HS) tiép cén cac van dé va cac tinh huong cua dn sﬁng thuee té. Qua dé, duoc
the nghiém cac cam xie tich cyre, vin dung céc kinh nghiém, huy dong tong hop kién
thire, ki ning co dwoc tir cac mon hoc de thire hién nhing nhiém vu duoc giao hodc giai
quyét nhimg van dé ctia thue tién doi séng trong nha trudng, gia dinh, xi héi pla hop
voi hika tuoi.

Théng qua hoat déng trii nghiém, lnréng nghiép, eac pham chat chn yeéu, niing lye
chumg (tr chit va tir hoc, giao tiép va hop tac, gia quyet van dé va sang tao) va cac ning
lue dic tha (thich tmg v cude s:ufu:l.g1 thiét ké va to chic hoat dong, dinh hnréng n.gh:
nghiép) ciia HS dhroe phat trién. Néi dung hoat dong dirge xdy dumg dua trén cac moi
quan hé ciia ca nhan HS véi ban than, véi xa hot, vé1 tw nhién va voi nghe nghiép. O
cép trung hoc co sé, néi dung Hoat dong tréi nghiém, huong nghiép tip trung hon vio
cac hoat dong x& hoi, hoat dong Inrémg dén ty nhién va hoat dong hiromg ngluép; ﬂf:‘-ng
thoi hoat dong irémg vao ban than van dwoc tiép tuc trien khai dé phat trien cac pham
chat va ning lue ciia HS.

Céc yéu cau cin dat cu thé caa lop 7:

| HOATPONG HUONG VAO BAN THAN

Hoat dong - ]E*«Ihgm dién duf;rc @cm*ma:ﬂl. diem han ché cua bin
Riadoe i than trong hoc tap va cuoc song. . ‘
S — Nhan ra duwoc kha ning kiem soat cam xiic cua
barn than

ban than.
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— The hién dhroe théi quen ngin nip, gon gang, sach sé
@ gia dinh cung nhur & tnrong.

— Biét cach virot qua khoé khin trong mét s6 tinh huing
cu the.

— Ren huyen durge tinh kién tr, sur chéim chi trong cong vige.
— Xac dinh dwoc mét so tinh lnmug nguy hiem va biét
cach fir bao vé trong cac tinh huéng do.

— Biét kiém soét cac khodn chi va biét tiét kiém tién.

HOAT DONG HUONG PEN XA HOI

— Budc dau co ki ning chim soc ngwoi than khi bi
met, om.
— The hién dwge su ling nghe tich cuc khi tiép nhén

Hoat dong nhime ¥ kién déng gép va su chia sé tir cac thanh vién
cham soc trong gi1a dinh.
gin dinly — Lap ké hoach va thue hién dwoc ké hoach lao dong
tai gia dinh.
—Lap duoc ké hoach chi tiéu cho mét sé su kién trong
gia dinh phit hop véi hira tuoi.
— Phat trien duoc moi quan hé hoa dong vé1 ban be,
thay ¢é va hai long vé cac méi quan hé nay.
Hoat dong — Hop tac duoc voi thiy c6, ban be dé thuc hién cac nhiém
xay dung 111d1ngﬁgiﬁmwétdmcﬂih1gwﬁ1délﬁysi1h
nha tricong — Gio1 thiéu duroc nhime nét no6i bat, trhao ve nha trrong.
— Tham gia hoat déng giao duc theo chn de ciia Pai
Thiéu nién Tién phong Ho Chi Minh, ciia nha truong.
— Thé hién duoc hanh vi giao tiép, img xit ¢6 vin hoa
khi tham gia cac hoat dong trong cong dong.
— Tén trong sir khac biét giita moi ngwoi, khong dong
Hoat dong tinh véi nhimg hanh vi ki thi veé gidi tinh, dan téc, dia
xay dung v1 xd hdu.
cong dong — Tham gia cac hoat dong tluen nguyen, nhan dao va

van dong nguot than, ban be tham gia.
— Gioi thiéu duoc nhimg truyen théng dang tir hao ciia
dia plarong minh.




HOATDONG HUONG DEN TU NHIEN
— Thiet ké drge mét so san ph:im the hién sy hieu biét,
Hmtﬁﬂgmju“éu cam xuce ciia ban than sau l:hm_,-'énﬂlam quan canh quan
it bao ton canh thién nhién.
quan thien nhien — Thare lnen dwoc cac hanh w1, viée lam bao ve di tich,
danh lam théing canh tai nhimg noi dén tham quan.
~Tim hieu doe anh hwémg ciia hiéu img nha kinh dén
Hoat dong su séng trén Trai Dat.
tirn hien v bao vé — Thire hién dwoc chién dich truyen théng bao vé 1_1145i
moi tricong trwromg thién nhién, giam thiéu hiéu img nha kinh bing
¢ac hinh thire khac nhan.
HOAT DONG HUONG NGHIEP
— Xac dinh diroc mot s6 nghé hién c6 6 dia phurong.
— Néu duoe cong viée dic trung, trang thiét bi, dung cu
lao dong co ban ciia mot 50 nghe & dia phurong.
Hout ding - Nt.rl.l;.jlmc "hzﬁ ph;:u c]lmt va ning luc can cé cia
sivne Toi ng::r:; 31]::3'31 ] ::mt;rng . .
.- - it 56 n chat va we cla an
"E""'; nghiep Ia (g 1mo P g
than phu hqp hodc chira phit hop véi mét s6 yéu cau
ciia mot 56 nganh nghe & dia plurong.
— Nhan dién dwoc nhimg nguy hiem cé the xiy ra va
cach giit an toan khi lam nhimg nghé & dia phwrong.

Theo Chucong trinh Gido duc pho théng, Hoat déng trdi nghiém, hudmg nghiép —
Ban hanh kém theo Théng tw 58 32/2018TEBGDPET ngdy 26 thang 12 ndm 2018 ctia
Bé tnedme B Gido duc vad Dio tgo.

Il. SACH GIAO KHOA HOAT DONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP 7
1. Cau truc sach gido khoa Hoat dong trai nghiém, hwong nghiép 7

Sach giao khoa Hoat déng trdi nghiém, heémg nghidp 7 (bé sach Canh Dieu) duoc
bién soan theo Chuong trinh Giao duc pho thong 2018. Sach giao khoa (SGK) dwoc
ﬂ:u:t ké theo rémg gitip HS kham pha ban than va thé giéi xung quanh, phat trien doi
song tam 11m1 phong phi, biét nmg cam trrée céi dep cia thién nh1m va tinh ugum co
quan mem -mng va tmg xit ding din. Noi cung cuia sach bao gom cac chii dé gan gii
vo1 cudc song ctia cac em. Cac hoat dong trai nghiém, huéng nghiép duoc thiet ke theo
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huéng gitip cac em tiép cdn voi cac vin dé va Fﬁc hoat dong thue té. Théng qua do, kha
thac nhimg kinh nghiém da ¢6 va lnry dong tong hop kién thare, ki ndng de¢ hinh thanh
cho HS cac pham chat va ning hyc can thiet, theo tw fudmg chung ciia bg sach Canh Diéu
“Mang cude song vao bar hoc — Pua ba hoc vao cude song”.

Cuodn sach bao gom 9 chii dé. Cac chii dé duoc thict L: ¢6 tinh dén yéu to thoi gian
cita ndm hoc, gitp viéc lea chon va thure hién cac chn dé dé dang twong thich véi thei
gian ctia nam hoc.

* Chui dé 1. Truomg hoc ciia em

» Chii dé 2. Em dang trrémg thanh

» Chui dé 3. Thay ¢6 — ngwéi ban dong hanh

* Chu dé 4. Tiép néi truyén thong qué huong

o Chu de 5. Vé dep dat nuoc

* Chui dé 6. Tap lam chu gia dinh

» Chni dé 7. Cuée séng quanh ta

* Chu dé 8. Con duing tuong lai

* Chii d¢ 9. Chao nuia he

Moi clui de dwor thiet ke bao gom:

— Muc tiéu

— Pinh lnréng néi dung em sé trai nghiém trong chn dé

— Gou y Hoat dong sinh hoat dré1 ¢o va sinh hoat lop

~ Cac yéu cau do1 vo1 viée chuan bi

— Cac hoat dong trong cac tieu chu de

— Thong diep

—Danh gia cuéi chii dé

Cac chii dé deu duoc thiét ké dwéi hinh thire cac hoat dong va co tinh mé Ve néi
dung, hinh thirc, phirong phap, giao vién (GV) ¢é the vin dung linh hoat gin Vo1 dien
kién ctia treong lop, dia phuong. Cac hoat dong dwoc thuet ke theo timg buoc de HS co
the tir to clure hoat dong cho nhém hay cho lép ctia minh.

2. Cac dac ﬂigmcﬁnsmhglankhﬂaﬂuﬂtdfmgh'flngm&n,mmﬁp 7

2.1. Sach dwoc ﬁiﬁt ke theo hudng tiép can hoat dong — tiep can dic thn cia tra
nghiém va la tiep can to1 vu cho vaéc hinh thanh pham chat, ning lyc. Cac yéu céu can dat -
cac ning lue va pham chat — khong hinh thanh theo con dirong timg thanh phan: cung cap
kien thire, hinh thanh thar do, lanh WI ki nmg ma hinh thanh theo Inrong tich hop ngay
trong cac hanh dong, cac viéc lam can thuet de tao nén hoat dong. No1 cach khae, ning
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lue dwroe hinh thanh quaviee ma qu}rét cac ﬁuhhui::m.g va thure lnén hoat dong cu the. Do
viy, tir yéu cau can dat, tac gia da thiét ké cac hoat dong tuong ting dé qua hoat dong ma
hinh thanh nén néng hitc va pham chat droc yéu cau. Vi cach tiep can nay, Hoat dong tréi
nghiém Iurémg nghiép khéng quy dinh, khéng giéi han kien thire va don vi kién thite cu
t'hc ciing khéng quy dinh vé giéi han Ki ning cu thé ciia mét linh vure, ma chi diit ra véu
can, nhiém wu de HS co the Ity dong bat ki kien thire, ki ning da co hodic im kiem cac
kien tlnre va ki ning méi de hoan thanh hoat dong.

Vi du: Véi yéu cau can dat trong chirong trinh “Phit trien dwoc moi quan hé hoa
done véi ban bé va hai long vé cac moi quan hé nay”, céac tac gia da thiét ké mot so hoat
dong nhur: xir li tinh huong de HS co the the hién sir hoa ﬂﬂng voi ban be, thiet ke “So
tay niém v tinh ban” de trai nghiém cac cdm xtic tich cire ve tinh ban va qua do cung
6 nhime nét dep vé tinh ban. Hay v6i yéu cau can dat “Nhén ra duoc kha ning kiém
soat eam xiic cia ban than”, HS dwoc haréng dan de ty minh goi tén duoc cac cam xue
da timg tra1 qua, cac Imhhu:ma g dan té1 cam xiic EﬂchHSung xit khi c6 cac cam xiic ay,
tir d6 xéc dinh khi ning kiém soét ¢m xtic ciia ban than. O déy, kién thirc tir cic mén
hoc khac nhau, ki ning cu the HS da co, thai do dltgrl: the _hi{tn bﬁng hanh dong da 1_1'4:!1
hop thanh mot chinh the khong tach rés: wira la pham chat va cing la ning lyc. Bang
cach tiép cin hoat déng nhur véy, tinh ca nhan hoa trong giao duc va day hoc duoc khai
thac t6i da. Dic biét véi tiép cin hoat déng, GV khéng “day hoc™ hoat déng trii nghiém
nhur mét mén hoc ma thye s la nguwad hrdng dan, to chite cho HS tir hoat déng, dan
chuyen vai tro to chire hoat dong cho HS. Pay ciing 1a mét ning luc dic thii - ning hue
thiét ké va té chnrc hoat dong — duoc quy dinh trong chirong trinh

2.2. Cac chi dé, hoat déng trong SGK duoe thiet ke dua trén céc yéu caun can dat cu
the trong chirong trinh cho khéi lop 7. Cé nhing nhém yéu cau can dat ciia mét mach
noi dung (vi du: hoat dong huéng den ban than, hoat dong hudéng nghiép) dwoc thue
hién trong mot chn dc tirong doi tron ven, nlume ciing ¢6 nhilmg yéu cau can dat duoc
lién ket vii cac yeu cau can dat ciia mach néi dung khac trong mét chii dé, sao cho tat
¢ céc yéu edu can dat ciia chirong trinh diroc the hién trong cac chii d¢ va trien khai den
timg hoat dong cu the. Moi yéu cau can dat duoc the luén turong doi tron ven & mot hodc
hai hoat dong, cé the to chiic trong mat gio hoe hodic tiép noi cac giv hoe. Céac yéu cau
can dat dwoc trinh bay ngay dréi moi chi dé de GV va HS dinh huwong dwroc hoat dong.

Vi du: Véi chis dé “Tiép néi truyen thong qué huong™, cac yéu céu can dat dwoc xac dinh:
~ Tham gia cac hoat dong thién nguyen, nhan dao va van dong nguo than, ban be
tham gia.
~ The hién diroc hanh vi giao tiep, img x1¥ cé vin hoa khi tham gia cac hoat déng trong
cong d-::ilﬂg.

— Gié thigu dwoc nhiing truyen thong dang tir hao ciia dia phuong minh.
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Cac yéu cau can dat nay thudéc mach né1 dung hoat dong lnrone dén xi ha. Ty
nhién, trong nhém yéu cau ciia mach néi dung nay & chirong trinh, yéu cau can dat: thé
hién sy ton trong voi nguai khac, khong co thai do ki thi veé gigi tinh, ching téc,... lai
droe cac tac gia bo tri trong chi dé “Em dang trirdng thanh™. Trong do ket noi tir viée
kham pha nhmlg d:u:m ntug ciia ban than, dén viéc tén trong sy khac biét ciia neuin
khac nhr 13 sy tiép noi tat yéu va co co sé tir sy trai nghiém ve chinh ban than,

2.3. Cac chni dé dwoc xac dinh khoa hoc, lo-gic, vira c6 sire khai quat cho cac mach
noi dung, vira sat véi thue tien va vor HS.

Vi du: Chii dé “Em dang trudng thanh™ twong img vo1 mach nd1 dung phat trién ban
than & HS trung hoc co sé, dong thoi gin véi dé tudi ciia chinh cac em. Clai dé “Con
crong tuong lar” tuong umg voi mach no1 dung huong nghiep, g up HS hicu vé nghe
nghiép va so sanh déi chiéu ban than véi cac nghé khac nhau. Chii dé “Cuéc song quanh
ta” thi lai gom nhimg yéu cau trong mach néi dung hwéng dén tw nhién (hoat déng tim
hiéu va bao vé méi triromg) va hwéng deén x4 hai (hoat dong xay dumg cong dong).

2.4. Cac hoat dong tao dieu kién cho HS thire hanh, van dung kien thire vao di song
thare tien & tit ¢d cac khia canh: néi dung chn dé. hinh thive va plurong phap to chiie hoat
dong, san pham cua cac hoat dong.

Vi du: Cac em dhroe véu cau lip ke hoach to chic mét hoat dong thién nguyén hay
lam tap san vé nghé & dia plnmng V61 nhilmg hoat ding va yéu cau nay, HS dwoc thoa
sic sang tao, van dlmg hiéu biét, kién thive ctia minh va huy déng nhimg théng tin tim
kiém dwoe & cac nguun sach, bao, internet,... v tao ra nhimg ban ké hoach khac nhau,
tao ra nhimg sdn pham hoat dong bang nhieu hinh thitc da dang, néi dung phong phu.

2.5. Cic clni dé, hoat dong trong SGK tao diéu kién cho GV doi méi phwong phap va
hinh thnte to cluke day hoc; cac hinh thire trin nghiém drge gio thagéu va sir chng toi da, tiv
tyr quan sat, danh gia ban than (céc diem manh, diem yeu) den déng vai xirli tinh hu&ng..
tir théo luan nhém dén tranh luan; tir trd choi dén thiét keé cac ke lmauh hoat dong... . De
HS ¢6 the thuc lncn diroe cac hinh thie d6, ¢6 cac goi v ngiin gon vé cach thire tién hinh
hodic ngi dung can trao doi, thao ludn. Trong moi hoat dong, HS chinh 1 chi thé thye hién:
tir chuan bi, thue hién va danh g1a hoat dong. Tinh than trat nghiém duoc the hién & moi
burée to clure hoat dong va sﬁnplu"m] ciia hoat dong. GV cé the vin dung linh hoat va sang
tao cac plurong phap va ki thuat sur pham. Cach tinre to chire linh hoat, tao dieu kién cho
HS thare sirlam chni cac hoat dong va tir do co cac tréi nghiém de hoc ho.

2.6. Cac phuwrong phap va ki thuit danh gia theo huréng phat trien pham chat va
ning lyc HS dwoc chi y vin dung trong SGK. Cac hwéng dan danh gia giop HS tu
danh gia, danh gia dwoe hoat dong ciia cac ban trong nhom, trong 16p, biét danh gia
theo cac tieu chi.



"1 du: danh ma ket qua dat duroc sau hoat dong; danh g1a ymire d6 tich cyre tham gia
hoat dong ciia ban than, cia nhém vér cac imee do va tiéu chi 1o rane.

Cac hinh thnre danh gia ciing da dang, linh hoat va hap dan: thé khen, bang kiem,
thang danh gia.... dimg theo tinh than ctia doi mdi kiem tra danh gia: danh gia khong tap
trung vao viéc danh gia két qua don thuin hay danh gia dé xép hang ma dinh gia vi viéc
hoc va danh g1a nhar hoat dong hoc. Cac hinh thire danh g1a dueoc go v trong sach gido
vién (SGV) va sach Thare hanh Hogt déng trdi nghiém, hiomg nghigp 7. SGK chi dua
ra tiéu chi danh gia, dieu nay ginp cho viée danh gia linh hoat, phat huy sw chii dong,
sang tao cia hoc sinh, dﬁug théi tao dieu kién de giao vién tir dira ra hinh thire danh g4
phni hop voi dieu kién thye té etia tnromg, lop, HS.

2.7. Cac hoat dong va cac néi dung déu duoc thiét ke theo huong mé, dé GV va HS
¢6 the chii dong, sang tao to chitc cac hoat dong phit hop véi diéu kién ciia truomg 16p
va dia phirong. GV hoan toan c6 the lwa chon céc néi dung, mé réng néi dung cho phi
hop. Cac hoat dong co6 the thire hién theo ¢ nhan hojic theo nhom, trong khong g;mn
trong 16p hoc hodic ngoa lop hoe. Cac yeu can ve phuong tién day hoc 6 nuie toi thieu.
Hau nhw moi hoat déng déu co theé to elike trong khéng gian va dicu lm:n lép hoc binh
thwomg, phit hop véi cac dieu kién hién e6 ctia nha trirdmg & cac vimg mieén khac nhau,
khong doi hoi cac dieu kién dic biét khu thuc hién.

2.8. Moi GV deéu c6 the thuc hién duroc khi dwoc tap hudn, hwéng din. HS cé tiém
nang khong gio han trong viec hen két cac kien thire ctia cac mon hoc va cac kiE;n thire
thare tien khi tién hanh hoat dong trong cac chni dé. Bén canh SGK, SGV cung cap nmc
tiéu, yeu cau cu the véi timg hoat dong, cac buroc thure luén hoat dong mot cach clhu tiet,
phén b cac hoat déng rd rang dé GV ¢6 thé lua chon thure hién va dé dang to chnie céc
hoat dong. Ngoai ra, con co Thire hanh Hoat déng trdi nghiém, huéng nghiép 7, ho tro
HS tlure luén cac hoat dong trong SGE., cting nlur mo rong thém cac hoat dong khac de
HS ¢6 co hot dwoc trén ngluém thwong xuyen, lién tuc.

2.9. Sach dugc thiét ké méi mé, néi bat, dic tnmg ciia hoat déng trai nghiém. Sach
duoc ket hop han hoa gitra kénh hinh va kénh chit, mau sic, hinh anh sinh déng, cau
lénh, huéng dan ngin gon, 16 rang gitp HS lnimg thii, dé dang thure hién cac hoat dong.
Ill. HUONG DAN TO CHUC HOAT DONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP

VA SUDUNG SACH

1. Cac lvu ¥ chung khi to chire hoat dgng trai nghiém, hiréng nghiép

— Linh hoat trong viéc to chirc hoat déng. Ciac hoat dong trong sach duge thiét ke vii
tinh chat mé, do vy GV c6 the linh hoat dé to chire cho pli hop voi d'.lm kaen lop hoc,
phuong tién day hoc, cac néi dung gido duc cia dia phrong, ving mién.

—
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— Tao khong khi vui vé, khuyeén khich sy tuong tac cia HS: goiy cho HS den gan cac
ban klu trinh bay, firong tac viér ciac nhom: go1 v HS né1 ma khong cin doc ngi dung.
— Vai cac hoat déng nén c6 duge cac san pham cu the phi hop véi diéu kién cia lop.
San pham la ket qua ré rang nhat ctia niing hwe, la sw tich hop ctia kien thiic, ki ning va
eia tri. San pham c6 thé 1a ¥ tuéng duoc HS trao doi, bai trinh bay tranh vé, ké hoach
hoat dong, dur an.
— Lién ket, khai thac cac kién thire ciia cac mén hoe khac nhau. M&i GV ¢6 the ¢6 thé
manh trong mon hoc ciia minh, vi vy khi to clnic hoat déng khéng c6 giéi han ve viée
lién hé. két néi céc kién thire khac nhau.
— Chi y déit cau hdi, phong van HS va tao dieu kién dé HS the hién duoc ciam nhin,
suy nghi ciia muinh
~ Sang tao, chily téi cac tinh huong gido due. Cac tinh huéng lam viée ciia HS theo
nhém, 16p rat dé béc 16 céac tinh cach, théi quen, ki niing, cach img xir ciia HS. Do vy,
khai thac cac tinh huong dé dé tac dong dieu chinh, ciing ¢6 cac hanh vi tot ciia HS la
rat thuan loi.
— Phat huy kha néng tir chu, tir to chitc hoat dong cho HS. Vi du, giao nhiém vu cho
HS tr to clure, dan chwrong trinh cude thi, diéu hinh céc hoat dong.
— Tang aromg cho HS danh gia va tir danh gia.
— Sir dung cac hinh thire, phwrong phap va cong cu danh gia da dang theo lnrong phat
trien pham chat va ning luc cia HS.

2. Hwdng dan str dung sach

2.1. Lun chon clmt de

Cuon sach bao gom 9 chii dé. Moi chu dé twong img vor mét thang trong ndm hoc.
Theo d6, méi chui dé diroc thare hién trong tmg ve thoi gian cia ndm hoc nhir saw:
— Clui d¢ 1. Truwong hoc ciia em — thang 9
— Clhn de 2. Em dang tnromg thanh — thang 10
— Chni de 3. Thay c6 — ngwoi ban dong hanh — thang 11
— Chu de 4. 'Iiép noi truyen thong qué hwrong — thang 12
~ Clhu dé 5. Vé dep qué huong — thang 1
— Chu de 6. Tap lam clmi gia dinh — thang 2
— Chu dé 7. Cude song quanh ta — thang 3
— Chu dé 8. Con dwong tirong lai — thang 4
~ Chi dé 9. Chao nuia hé — thang 5.



Véi sy tuong tmg nhw vy, méi chii dé ¢6 néi dung tuong thich véi cac hoat déng
thwong dwoe to chire trong khodang thoi gian d6 & nha tnrong.

Moi chu dé dwoc thure hién trong 4 tuan véi cac hinh thirc hoat déng: sinh hoat dwoi
co, tiét hoat déng gido duc theo chii dé va sinh hoat l6p hodic cau lac bé. Cac hoat dong
sinh hoat duéi o hay sinh hoat lép diroc dé xuat mang tinh goi v. Nha truing va GV ¢é
thé chii dong lua chon céc hoat dong phit hop véi cach thire to chire hoat dong niy tar
triromg, 16p ciia minh. Mic du co tinh chat goi v nhimg cac huat dong crge dé xuat van
tudn thii nguyén tic: cac hoat déng huwéng téi bo sung, cing ¢6, mé réng cac yéu ciu
can dat, tirc 1a c6 lién hé véi cac hoat dong giao duc theo chn de: cac hoat dong sinh hoat
duéi cor 6 tinh dén cac yéu to thoi gian ciia ndm hoc, cac hoat dong ctia nha truomg c6
thé thirc hién trong cic khoang théi gian d6 va quy mé ciia hoat dong. Poi véi cac hoat
dong sinh hoat lop, cac hoat dong go1 v hoan toan co the to clnre duoe moét cach don
o1dn, gon gang trong gio sinh hoat lop.

Khi chuan bi thure hién cac chi dé, GV nén doc ki Muc tiéu cia chi dé. Pay la cac
yéu cau can dat cia chuong trinh dwoe cu thé hoa trong méi chi de.

2.2. Lun chon hoat dong

Mot chit dé dwoc trien khai thanh hai dén ba ndi dung nhé hon (tieu chi de). Vi du:
Chi dé “Em dang trwémg thanh™ bao gém hai néi ding: Kham pha ban than va Nhan
biét kha niing kiem soat cam xuic ciia ban than. M1 néi dung thure hién trong hai tuan.
MGoi tudn bao gom ba tiét: sinh hoat duéi co, hoat dong giao duc theo chi dé, sinh hoat
lop hodc sinh hoat cau lac bo. Trong do, sinh hoat dire co, sinh hoat 16p, sinh hoat cau
lac bo la hoat dong tw chon, GV ¢é the chon céc hoat dong phi hop de thure hién. Tict
hoat ding gido duc theo chii dé mang tinh bt bude va yéu cau can dat ciia chwong trinh
chit yéu duoc thue hién qua tiét nay. Tiet hoat déng gido duc theo chii dé bao gom céc
hoat déng trong doi déc lap nlnmg c6 s két noi gitra cac hoat dong voi nhaw. Moi tiét
hoat d-ung giao duc theo chit dé thuwong duoc thiet ke hai dén ba hoat dong, co su tiep
noi va ve cimg mot ng1 dung cua chi de. Do vay, klu chon hoat dong de thye hién, GV
nén doc ki muc tiéu va néi dung ciia hoat dong dé dam bao cho cac hoat dong dwoc to
chire trong mét gio dép tmg duoc tron ven yéu cau can dat.

Cuoi moi ngi dung nho 1a theng diép. Pay la nhimg néi dung cot 161 ma GV co the
eitp HS tong ket lai sau mét chudi céc hoat dong nhiim gitip HS dé dang ¢ dong lai
nhimg gi da droe trai nghiém. GV c6 the mé ring noi dung, phat trien thém cac v ciia
théng diép dé plui hop véi tinh hinh thre té ciia trirdmg 16p. dia phuong eiing nhu nhimg
noi dung ma GV da to chitc cho HS tham gia.

—
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2.3. To cluec hoat dong

Cau triic hoat dong: Moi hoat déng trong SGV duoe trinh bay theo ciu trite chung;

Muc tiéu hoat dong: Gitp GV ¢6 dinh lnrémg dé diéu chinh hoat dong cia HS va lop
trong suot qua trinh to chnrc hoat ding. Tirmot yéu cau can dat trong chu de, tac gia chia
nho thanh cac hoat dong. Nlur vy, muc tiéu ciia moi hoat dong 1a su cu the hoé yeéu cau
can dat ciia chn de.

~ Chuan bi: goi v cho GV cac néi dung, phurong tién can chuan bi.

— Cach tién hanh: g0 y cac buoc, cac cau lénh dé to charc hoat dong. Co cac lvuy cu
the trong viéc tién hanh.

~ Ketluan: go1 y cac noi dung can két ludn sau moi hoat dong.

Phuong phap to chiic hoat dong: Chii v siv dung céc phirong phap to chitc tao diéu
kién cho viéc trai nghiém hiéu qua: thao ludn, chia sé, thuyét trinh, déng vai, du an,..,
SGK chi dwa ra IEnh clung cho hoat dong. GV cé the linh hoat to clire cho plui hop.
Vi du, véi véu cau “thao luan”, GV c6 the chia nhom 2 HS hay nhém 5 HS.

2.4. Kiem tra, danh gia

Muc dich danh gi4 la thu thap théng tin vé muic dé dap timg yéu cau can dat so véi
chuong trinh, sw tién bg ctia HS trong va sau cac giai doan tran nghiém. Két qua danh
oid sé 1a cin cir dé GV hé tro HS vé ban than HS tur dinh huréng tiép tuc rén luyén hoan
thién ban than va ciing 12 cin e de GV dien chinh, bo sung, mé rong néi dung, phuong
phap tién hanh hoat dong. Kiem tra, ddnh gia hoat dong tréi nghiém, huéng nghiép chu
yeu la dinh gia thong xuyén (qua trinh), thong qua cac bieu hién cu thé ve hanh vi va
cac két qua, san pham ciia hoat dong. Trong SGK chi cung cép tiéu chi cho HS tu danh
gia saumoi chii dé. SGV cung cap thém cac phirong phap danh gia da dang hon dé GV
c6 the lua chon. Bén canh viéc yéu cau HS thuc hién danh gia theo SGK, GV ¢6 the sir
dung thém cac cach danh gia khac dwoe trinh bay trong SGV dé ¢6 duroc nhiéu thong
tin danh gia hon, dong thoi giap HS phat trien ning luc danh gia.

Déi véi loai hinh sinh hoat duéi co. sinh hoat 16p, néi dung danh gia ch yeéu tip
trung vao sur tich curc, dong gop cia HS cho cac hoat dong tap the, so gio tham gm cac
hoat déng va viéc thure hién cé ket qua hoat dong chung cua tap thé. Ngoi ra, cic yéu to
nhw déng co, tinh than, thai d6, v thirc trach nhiém ctia HS d61 véi cac hoat déng chung
cing duroc danh gia thuong xuyén trong qua trinh tham gia hoat dong.
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Phan thit hai

HUONG DAN THUC HIEN
CAC CHU DE VA CAC HOATDONG CU THE

WA 1 TRUONG HOC CUA EM
) MUC TIEU - YEU CAU CANDAT J

— Gid thagu droe nhitmg nét noi bat, i hiao vé nha tnromg
— The hién dirge nhing théi quen ngin nép, gon gang, sach sé & nha tnrimg
— Phat trien dwoc moi quan hé hoa dong véi ban bé va hai long vé moi quan hé nay
=, HI:.I:P tac duoc vo1 ban be de thure hién cac nhiém vu chung va gia quyét duoc nhimg
van dé ndy sinh
) ) GO1Y HOAT DONG SINHHOAT DUOI CO
~ Biéu dién viin nghé (hat, mua, nhay,...) véi chi dé Mdi truedmg mén véuw.
+ GV gin ban to clure nhac cho tiét muc vin nghé (co thé lvu vao USB).
+ HS chuan bi sin sang tam thé, chinh sia trang phuc de cho den tiet muc bieu dien
ctia lop minh.
+ GV déng vién HS binh finh, bieu dién tét tiét muc ciia 1ép minh.

+ GV va cac HS con lai eo vii va xem tiét muc viin nghé.

— Phat dong tuan |€ thi dua Giif gin tredmg [ép sach dep trong toan trromg.
+ Nha trueong/ Thay ¢6 Tong phu trach Di pho bién va phat dang tuan 1€ thi dua Giiz
gin trucng lép sach dep giira cac khoi 1op HS trong toan tnromg voi cac tieu chi thi
dua cy thé dam bao tinh phu hop, kha thi, d€ quan sat, dé danh gia.

Viduw:

e Xic dinh cac hanh vi giir gin trudmg lép sach dep, so diem thwéng cho moi hanh vi

tich cye;

e Xac dinh cac hanh i khong giit gin trivong l6p sach dep, so diem phat cho méi hanh

1 tiéu curc;

e Tho gian g1am sat;...
+ Nha trnrong/Thay ¢6 Tong phu trach Pai cong bo danh sach ban giam sat tuan _1?:'
thu dua Gii¥ gin trieong lop sach dep (dm dién Ban giam luéu, dm dién Lién d61 Thueu
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nién Tién phong Hoé Chi Minh, 16p trre tuan, doi Co dé/xung kich....).

— Sang tac vé chi dé Nhitng ngwed ban quanh tér.
+ Nha trwong/Thay 6 Tong phu trach Déi phat dong cudc thi sang tac nghé thuat vei
chiy dé Nhiing ngurcn ban quanh té1.
+ Céc hinh thire c6 the Ilﬁ! cht_:;-m viét bai cam nhan; quay moét video chip hodic chup
anh, lam tho, v€ tranh, thiét ké trang fanpage....
+ Noi dung: ve nhiing nguoi ban ciia minh, tinh cam ban be,...
+ Yéu cau vé san pham: sang tao, chan thue, tham mi.
+ Thoi gian ndp san pham: sau mét tuan.

— Trenlam tranh, anh ve nhimg khoanh khéc dep ciia tinh ban.
+ GV pho bién vé trién lam tranh, anh vé cll!.'l dé tinh ban tir tuan trrée do dé HS co
thai gian chuan bi, ghi lai nhimg khoanh khic tinh ban,
+ To chitc trién lam bing cach: dé gia anh, khu wire ciing day treo anh,...
+ To chire cham vi céng bé tranh, anh xuét sic diroc gidi.
+ HS duoc di tham quan kln vure trien 1am tranh, anh vao cuoi e10 chao co va ﬂ}h‘i
gian ra choi trong ngay hom do. Sau d6 s€ thu lai tranh, 4nh va trung bay san pham
xuat sic trong phong truyen thong.

~ Chia sé nhiimg cau churyén hay ve tinh ban.
C6 the thire hién duor dang ke chuyén, giao luu véi khach moi, dién tien pham,...

) ) GO1Y HOAT DONG SINH HOAT LOP.

— Chia sé nhimg mong muén ciia em trong ndim hoc moi.

+ Mong muoén ciia em trong nfm hoe mdi la gi?

+ Em can phai lam gi de thire lién dwoc mong muon do?

T
— Chia sé kinh nghiém va két qua rén luyén théi quen ngén néiip, gon gang, sach sé ciia
em o fnrong.
— Chia sé veé tinh ban ciia em.

+ Hoan cinh em va ban lam quen viéi nhau;

+ Nhimg ki mém dang nhé cia em va ban;

+ Diéu khién em hai long vé moi quan hé nay;

+ Pieu em muon minh vi ban diéu chinh de xay dung tinh ban dep va bén vimg hon,
— Ke nhimg cau cluyén the hién sir hoa d-::iﬂg, hop tac vor cac ban.
~ Chia sé y nghia ciia si hoa dong va hop tac. 2
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> HOAT BONG GIAD DUC THE CHUDE <
T EAC TRUGNG Iy

1. Muc tiéu
a. Ve ning I
HS duoc phat trién cac ning lyc:
— Tuw chii va tu hoc: Tim hicu vé truyén thong va nhilng nét noi bat cia nha trerong
qua cac théng tin trén trang mang ctia nha treong hodc tim hiéu & phong truyén thong
cua tnrong.
~ Giao tiep va hop tac:
+ Tro chuyén, trao doi véi thay co, cac anh chi khoa trude de tim hieu vé truyen
thong va nhimg net no1 bat cia trvong nunh.
+ Trao doi vé1 cac ban trong nhém veé nhimg viéc lam gop phan phat huy truyén
thong nha trong.
+ Hop tac voi cac ban dé hoan thanh nhiém vu trong cac hoat déng; hoan thanh ké
hoach d xdy dyng dé gép phan phat huy truyen thong nha truong,
— Gidl quyét van de, sang tao:
+ Giai quyét duoc nhimg tinh huong nay sinh trong qué trinh giao tiép véi moi ngwii
xung quanh.
+ Pé xuat drge nhimg ¥ twéng cho tiét muc vin nghé sé biéu dién trée toan trrong,.
+ Dé xuat duoc nhimg ¥ tuéng dé phat huy truyeén thong nha truong
— Thiét ke va to clnic hoat dong:
+ Xac dinh duoc muc tiéu va xdy dung cac v tuéng cho budi toa dam Phdt gy
triyén thr:‘:"'ng nha trudng.
+ Tham gia buoi toa dam, thue hién theo nhiém vu duoc phan cong.
+ Ning lyc chuyén biét (ning khiéu): phat tnén cac ning khiéu ctia ban than, nhur
am nhac, ho hoa....
b. Véﬂﬁuchﬁ
— Yéu mréc: Yéu moi trwomg, canh quan ciia nha trirong; tw hao vé truyén thong
nha trirong.
— Nhan ai: Sin long gitip d6, ho tro cac ban trong qué trinh tham gia cac hoat dong; tén
trong thay c¢o, ban bé va nhimg nguo xung quanh.
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— Trung tlnre: Manh dan, 'H.li‘l.l.g thiin chia séjrkiéucﬁa ban than trong hoat dong nhom,
toa dam.
— Chiim chi: Chii déng tim hiéu cac théng tin vé truyen thong vi nhfmg nét noi bat ciia
nha tnromg; tich cyre, nhiét tinh tham gia vao cac hoat dong tap the.
— Trach nliéme C6 trach nhuém trong viéc tiép noi, phat hury truyen thong nha trromg;
thire luén tot cac yéu cau, no1 quy cia tnrong, cia lop.

2. Chuan bj

— T van cho HS lyra chon bai hat phii hop va hé tro cae em trong qua trinh tap luyén
(chuan bi cho hoat déng sinh hoat duéi ca).

— Chuan bi nhac cho tiét muc viin nghé (chuan bi cho hoat déng sinh hoat dwéi ca).

— Huwong dgn HS tim hiéu céc thong tin vé truyen thong nha trrong, goi v nhimg néi
cung co the im hieu.

~ Chialop thanh 4 nhom HS va giao nhiem vu cho eac nhdm chuan bi nhimg san ph:im
cita nhém minh dé gidi thiéu vé nhimg truyén thong, nét noi bt ciia nha trrong (chusdn

b1 cho Hoat dong 1). GV co the go1 v cho HS mqt so cach thare nlnr vé tranh. lam mo
hinh, sang tac tho, vé, viét cam nhan, sang tac nhac, ché 1o theo gim diéu bai hat,...

— Chuan bi 5 bien tén to chirc, ca nhan (sit dung trong Hoat déng 2).
— Gisy Ad, giay nho, but chi, but mau cac loai.
3. Cac hoat dong
Hoat dgng 1: Tim hieu truyen thong nha trwéng
a. Muc tien
— Néu duoc nhime diéu méa HS thay ti hao vé nha truong.
— HS the hién dwoc niém tir hao ciia ban than ve nha truong,
b. Cisch tien hinh
~ GV to clnte cho HS chia sé theo nhom (tuy theo djic diem cia timg 1dp cu the ma
GV to chnic cho HS trao fi&i cdp dot hodc nhom theo ban hodic HS hat ban quay lai vor
nhau) vé nhimg dicu kluén em tir hao vé nha trirome.
Gory:

Lich su nha truong

» Teén trrong
* Cac dau moc thoi g:mqumh‘ongh‘onghnhﬁﬁphitméncﬁanhim
- Suhmnmbathmqtmdmtumg
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Tam guong thay co, hoc sinh

* Trong hoat dong day va hoc
* Trong hoat dong viin nghé, the duc — the thao
+ Trong céc hoat dong khic (nghién ciu khoa hoc, hoat déng céng dong,...)

+ GV moi mét so HS chia sé nhimg diéu minh tir hao vé nha truéng ma cac ban da

trao do1 voi nhau;

+ GV co the dit thém mét s6 cau héi cho HS trinh bay. Vi du: Em biét nhimg théng

tin do tir diu?...
— GV mii mét so HS chia sé diéu em tir hao nhat vé nha tnromg:

Goi y:

+ Piéu em tir hao nhét vé nha tnromg?

+ Vi sao em cam thay tu hao?

+ Em can lam gi de lan toa niém tir hao do?
— DPa dién cac nhom HS gid thuéu nhime I:myén thong, nét noi bat, tw h&u vé nha
trromg théng qua san pham ctia nhom di durge chuan bi tir treée bing mét s6 hinh thic
nhir: trumg bay san pham, thuyét trinh, bieu dién nghé thuat,..
— GV moi HS chia sé cam xie khi tim hieu truyen ﬂmng nha trromg va ve cac san
pham ctia nhém minh ciing nhw ctia nhém céc ban.

. Ket luin

Moi mét ngéi trudmg déu co nhimg nét noi bat, dang nhé va khién HS tr hao.
Clua sé miem tir hao do cho moi ngwon ciing chinh la cach cac em the hién tinh Veéu vol
tnrong — ngo1 nha thar hai cia minh.

Hoat dong 2: Phat huy truyen thong nha trueng

a. Mt tien

HS lén keé hoach va to clnic duoc busi toa dam Phadt lngy truyén théng nha trueemeg.

b. Ciich tien hanh

Trong hoat dong nay, HS nhip vat mé phéng maot budi toa dam véi su tham gia ctia

céc thanh phan khac nhau Tt cé sé dua ra v kién cia minh (trén quan diém nhén vit
ma minh déng vai) vé cach thire phat huy truyen thong nha trrong.
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- GVto _uhl'rc cho HS thao luan, xay dung va to chire thure hién ké hoach buoi toa dam
vl chni dé Phdt ey triyén théng nha trudne.
- GVyeéu cau HS suy nghi dé xiy dung ké hoach cho buoi toa dam Phdt lng trgén
théng nha treomg (khoang 10 phut).
Gery:
+ Xac dinh muc tiéu ciia buoi toa dam (To chire toa dam de lam gi, hivong dén
dieu gi?).
* Ning cao hi¢u biét vé truyén thong nha trromg;
» Ting thém meém ti hao vé truyeén thong nha trrong;
» Tich cue dé xuat va thire hién nhimg viéc lam cu the de phat huy truyen thong nha
trurong;
+ Xac dinh nhimg no1 dung chinh ciia buoi toa dam.
» Y nghia cia viéc phat huy truyen thong nha trueng;
* Phan cong cac ban vao cac vai tro khae nhau va chia sé, trao doi vé cach thirc phat
hury truyen thong nha trirong:
- Ban Giam hiéu nha treimg
« Ban dai dién cha me HS
» Ban chi huy Lién d6i Thiéu nién Tién phong Ho Chi Minh
« Hoc sinh
» Chinh quyén dia phuong
+ Het thoi gian thio luan, GV moi HS duaray kicn,
+ Sau khi tap hop tit ca cac v kién, GV chét lai nhime néi dune can thue hién.
+ GV cir mgt HS lam ngwéi dan chuwong trinh trong buoi toa dam.
— Thare hién buoi toa dam Phat lug tnyén théng nha tnecmg theo ke hoach da xay dumg:
+ Chuan bi mét chiéc ban va 6 chiéc ghé, trén ban dit cac bien tén.
+ Cac nhan vat tham ch,rbuf}i toa dam dén ugﬁi theo dimg w1 trd bien tén.
+ Nguroi dan chwong trinh giéi thiéu muc dich buoi toa dam va cac thanh phan tham
oia buoi toa dam.
+ Nguoi dan chuong trinh lan ot moi dai dién cac to chie, ¢4 nhéin néu lén nhimg
v kién vé céc cong viée can lam, nhimg dicu can lvu v dé phat huy truyén thong
nha tnrong.
Lintz y: Cac nhan vat trinh bay y tudng trén co so va tro cia to clure, ca nhan ma
minh déng vai. Cac ban HS khac ngéi duéi ling nghe buoi toa dam.
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+ Sau klu cac ca nhan trinh bay hét y kién, nguoi dan chwong trinh tong két lai néi

dumg buéi toa dam va két thiic.
— GV mai cac HS phat biéu cam nhan:

+ HS déng vai cac nhin vit tham gia buoi toa dam.

+ HS véi vai tro 1a nguoi quan sat, ling nghe.

c. Ket huin

Phit luy truyén thong nha trrong la mot nhuém wvu vo cung quan trong, dor hor sy
dung long tham gia ctia tat ca thay c6, HS, phu huynh, céc to chire doan the va chinh

quyén dia phwong. Viéc dit minh vio vi tri, vai tro ciia nguoi khac 1a co héi dé cac em
hi€u ré hon tam tuwr, tinh cam cia ho.

__Thong diep

GV gitp HS tong két!gi nhimg gi da tré nghigm trong cac hoat dong va dwara

nhiimg lru v, nhimg diéu quan trong ma HS nén ghi nho va tiép tuc thure én.

+ Moi tricong divt c6 nhsimg truyen thong, thand: tich nei bit trong cac hoat
dong day v hoc, visn nghe, the duc — thé thao,... mi HS cam thiy tse hio.

- Eﬂ!?uhgc tip wa ren luyén ma cac em dat dwoc gop phan phat Tmy
trieyen thong nhi tricong — nei s ciac em dang theo hoc.

A B R st P - U N - B B O B B I,

@]ﬁ(ﬁ@ﬂﬂmm
GONGANGYSIGHED Fl

1. Muc tiéu
a. Ve nang luc
HS duoc phat trien cac ning hue:
— Tur chit va tr hoe: Quan sét cac hanh vi the hiénva khéng the hién si ngén nap, gon
eang, sach s& ciia cac ban khu tham gia hoat dong ¢ tromg.
— T dénh gia va danh gia dong ddng: Thire hién tu danh gia va danh gia cac ban trong
viéc the hién thoi quen ngéin niip, gon gang, sach sé & trromg.
~ Giao tiép va hop tac:
+ Turong tac, trao doi, chia sé véi cac ban vé viéc thue hién théi quen, hanh vi ngén
ndp, gon gang, sach sé & tnromg.
20
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+ Hop tac véi ban bé dé giai quyet cac nhiém vu trong hoat déng nhém.
— Gidi quyét vin dé, sang tao:

+ Linh hoat trong xir li cac tinh huéng nay sinh trong qua trinh tham gia hoat dong

tap the.

+ Dé xuat cac cach khic phuc nhimg hanh vi chira ngéin nip, gon gang, sach sé.
~ Thich 1mg véi cude song: Biet cach dieu chinh ban thin dé dap img véi nhimg yéu
cau, néi quy cia tromg, 16p.
— Thiet ke va to chirc hoat déng:

+ Pra ra v twémg cho cac hoat dong.

+ Tham gia to chire, phén céng nhiém vu cho cac thanh vién trong nhém,

b. Ve pham chat
— Nhién &i: Sin long gitp dd, ho tro cac ban trong qua trinh tham gia cac hoat dong; ton
trong thay co, ban bé va nhimg ngwol xung quanh.
— Tnmng thure: Manh dan, ﬂﬁng thiin chia sé v kien ciia ban thén trong hoat dong nhém,
toa dam.
— Chém chi: Chn dong quan sat, nhan biet cac hanh vi the hién va khong the hién su
ngin ndp, gon gang, sach sé ciia cac ban khi tham gia hoat dong & trwomg; tich cue, nhiét
tinh tham gia vao cac hoat dang tap the.
— Trach nluém: Co trach nluém trong viéc thure hién eac nlném vu duoc giao; thue luén
nhimg hanh vi ngfin ndp, gon gang dé gop phan giit gin nha tnromg xanh, sach, dep.

2. Chuan bi
~ Giay A0, A4,
— But da, nam cham dinh bang hodc bing dinh tring,
— Mot 5o dung cu lao dong nhur choi (quét trong lop, quét ngoai sian), hét rac, binh
hiron cay....

3. Cac hoat dong

Hoat dong 1: Ngan nap, gon gang, sach sé o trueng

a. Mic tiést

HS chia sé nhimg hanh vi thé hién va khéng thé hién s ngéin nfp, gon gang, sach sé
ciia HS trong qua trinh tham gia cac hoat dong ciia nha tnrong.



b. Cich tien hinl:

GV to chutc cho HS tham gia tro choi Tiép sirc:

— GV chia l6p thanh 4 nhém, yéu cau méi nhém dit tén cho nhém minh.
— GV chia bang lam 4 phan, méi phan ghi tén mét nhom.

Lan lirot mai thanh vién ciia cac nhom lén bang ghi hanh vi the hién va khong the
hién su ngiin ndp, gon gang, sach sé trong hoat dong hoc tip va trong cac hoat déng khac
ciia cac ban ma minh quan sat duwoc (thol gian cho hoat dong khodng 5 phit).

— Sau 5 phut, d6i nao ghi dwgc nhién hanh vi hon, d6i d6 sé chién thing.
— GV moi dai dién moi nhém chia sé cam xtic etia minh khi quan sat dirge nhing hanh
w1 do (ca hanh vi dep va chua dep).

Liat y: Tuy theo diéu kién khong gian lép hoc ma GV ¢6 thé diéu chinh cach thirc
chet. Vi dy neu lép chat, HS kho khén trong vige chay hcp sirc 1én bang dé ghi thi GV
cho HS thurc hién liét ké hanh v trén giay A0 hodc A4. Het thon gian, moi nhom doc ket
qua vi nhém nao liét ké dwoc nhiéu hanh vi nhat sé thing.

. Ket buin

Quan sat cac hanh vi the hién va khong the hién sy ngan m'ip. gon gang, sach s€ trong
hoat dong hoc tap va trong cac hoat dong khac ciia cac ban sé giip em danh gia duoc
viéc gifr gin tririmg lép sach dep da tot hay chua.

Hoat dong2: Panh gia viecren hryen thdi quen ngan nap, gon gang, sach sé o truong

a. Muc tién

HS danh gia duoc théi quen ngin nip, gon gang, sach sé ctia ban than & truong.

b. Cach tien hanh

GV cho HS tir danh gia théi quen ngén nip, gon gang, sach sé ciia ban thin & treréng
ﬂlcu 3 nmrc do: thuong xuyen, thinh thoang, clura bao gi0.

Liacy: Vot hoat dong nay, GV co the cho HS thare hién danh gia luon vao phieu trong
sach thurc hanh.

— Sau khi HS tv danh gi4 xong, GV yéu cau cac em thong ké s6 lwong hanh vi & céc
mite d6 theo hai khia canh ca nhan va to.

— GV tuyén dwong cac to, ca nhan the hién tot nhat nhimg théi quen ngin nip, gon
gang, sach s& o truone.

22
22



c. Ket buin

Viéc tu danh gia nhimg hanh vi thé hién théi quen ngin ndp, gon gang, sach sé &
tnromg ciia ban than s€ giip cac em vy thire duge hanh vi minh da lam, tir do co cach thnre
de phat ury nhimg hanh dong dep va han ché nhitmg hanh v chura dep.

Hoat déng 3: Cach khic phuyc nhimg hanh vi dnra ngin nap, gon gang, sach sé

a. Muc tien

HS dé xuat dwoc cach khiic phue nhimg hanh vi chwra ngén nip, gon gang, sach sé
O trirome.

b. Cich tien hinlh
— GV clua lop thanh cac nhom.
— Cac nhom thao luén_vé cach khie phuc nhimg hanh vi chura ngfin nip, gon gang, sach
s€ 0 tredmg theo mot s6 go1 v saw:

+ Nhimg hanh v1 chura ngéin niip, gon gang, sach s,

+ Nguyén nhan dan den nhimg hanh vi chua dep do;

+ Cach khic phuc;

+ Cach rén luyén thér quen ngén néip, gon gang, sach sé.
— Hét thoi gian théo ludn, GV méi céc nhém trinh bay két qua thao ludn cia nhém minh.

c. Ket huin

Biet cach khic phue nhilng hanh vi chwa ngén na'"l?, gon gang, sach s& & trrong the
lnén y thnre, trach nluém cha eac em trong viéc gop phan thue lnén xay dung nha truong
xanh — sach — dep.

Hoat déng 4: Hanh dong dep — thoi quen tot

a. Miuc tien

HS tham gia cac hoat dong giit gin vé sinh trromg, lép thirémg xuyén dé hinh thanh
thor quen tich cue.

b. Cich tien hanh
— GV pho bién nhiém vu cho timg to HS.
— Mai to thyre hién mét trong cac cong viée sau:

+ Chém soc bon hoa, cay canh cia tnrong;;

+ V¢ sinh lop hoe;

+ Tham gia lam sach dep san tnrong;...



Lin y: Céc cong viée nay sé duoc HS thue hién hing neay, hiing tuan de hinh thanh
théi quen ngdn ndp, gon gang, sach sé.

c. Ket lugn

D¢ hinh thanh théi quen ngéin nip, gon gang, sach s&, chiing ta can chim chi, thuong
xuyén thure lnén cac hanh déng nhé nlnmg cu the, thiét thue, cé y nghia.

Thong diép
GV gitp HS tong kétlg.i nhiing gi da tréi ngluém trong cic hoat dong va dua ra
nhimg hvu v, nhimg diéu quan trong ma HS nén ghi nhe va tiép tuc thyre hién.
« Ngiin nitp, gon gang, sach sé & tricong gip phan xiy dung nhi tricong
xanh — sach — dep.
« Ngiin nip, gon gang, sach sé lis nhiing thoi quen rat can thiet ciin moi
ci nhin, ginp cac em duy tri dwoe sie kioe tot v dat hign qua cao
trong qua trinh hec tap.

K B e e S A D R T A I B2 R B B A O R N O

miﬂm@'ﬂﬁ@
Wil CAC BN
1. Muc tieu
a. Vé ning e
HS dugce phat trién cac ndng luc:

— Ning lye ngon ngir Sir dung von tir phong phiy, da dang; trinh bay lvu loat, t tin, 16

rang, ranh mach.

- Te chu'im tw hoc: Cln dong tim hieu cac théng tin veé tinh ban, cac cach img xir phi

hop trong mé1 quan hé ban be.

— Giao tiép va hop tac:
+ Tuong téc, trao doi chia sé véi cac ban trong hoc tap, vui choi va cac hoat dong khac.
+ Hop tac voi ban be de thue hién cac nhiém vu trong hoat dong nhom va giai quyet
céac vian dé nay sinh.

— Gidi quyet van de, sang tao:

—
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+ Linh hoat trong xitli céc tinh huéng ndy sinh trong méi quan hé ban bé.

+ Pé xuit céc cach thirc xdy dung tinh ban dep.
— Thich vimg vé1 cude song: Biét cach diéu chinh ban thin dé dap tmg nhimg yéu ca,
ng1 quy cua trirong, lop.
— Thiét ké va to cluic hoat dong:

+ Pura ra v twong cho cac hoat dong.

+ Tham gia to chirc, phin céng nhiém vu cho cac thanh vién trong nhom.

b. Ve pham chat
— Nhin 4: Sin long gitp d@, ho tro cac ban trong qua trinh tham gia cac hoat dong; ton
trong, yéu quy ban be va tran trong nhimeg tinh ban dep.
— Tiung thwe: Manh dan., thiing thin chia sé ¥ kién ciia ban thén trong hoat dong nhém:;
khong bao che cho nhimg hanh 1 sai trai cia ban bé (néu co).
~ Chiim chi: Chii déng, tich cwe, nhiét tinh tham gia vao cic hoat dong tép the.
— Trach nhiém: Cé trach nhiém trong viée thire hién cac nhiém wvu drge giao, bao vé
ban bé, khong do 161 cho ban.

2. Chuén bj
— Suu tam mét 50 cau churyén, cau danh ngon ca ngoi tinh ban dep.
~ Gy A0, A4, but da, bit mau, nam cham dinh bang hodc bing dinh tréng.....

3. Cac hoat dong

Hoat déng 1: Hoa dong vai cic ban

a. Muc tien

HS nhin biét duoc cac bieu hién ciia sir hoa dong vaéi eac ban.

b. Ciach tien hanl:
— GV maoi HS chia sé ve tinh im:"inng ma em di the hién su hoa dﬁng v cac ban (tha
eian cho hoat dong la 5 phat).

Geny tinh huéng:

+ Trong giao tiép;

+ Trong hoe tap;

+ Trong cac hoat dong tap the.



— GV to chire cho HS trao doi cép déi (hodc trao doi trong nhom ban, nhém nhé) de néu
bieu hién cia sir hoa dong vén cac ban trong tinh huong da dwroc cac ban chia sé o trén,

Linz)': HS 6 the ghi cac bieu hién ciia sy hoa dong vao gidy A0/A4/giay nhé/vo ghi....
— GV moi mét so HS chia sé trréc lop.

c. Ket huin

Su thén thién va _c&i mé s€ giip cac em duy tri méi quan hé t{it vol ban bé. Dé chinh
la the hi r?n sit hoa dong trong qua trinh giao tiép vé1 cac ban. Biét cach lhlg_m’: pln hop
trong mo1 quan hé ban be chinh la cach clumg ta nuo1 dudng tinh ban do bén lau.

Hoat dong 2: The hien moi quan hé hoa dong vai cic ban

a. Muc tien

HS biét cach thé hién su hoa dong véi ban bé trong hoc tép, giao tiép va trong céc
hoat dong khac.

b. Cach tien hanl
— GV clua lop thanh cac nhom

Lia:y: Tuy diéu kién thye té khac nhau ma GV cé the chia so lwong nhom HS théio
ludn khac nhau
— Cac nhém thao luan vé cach the hién su hoa dﬁng vol cac ban trong mot 50 trrong
hop saw:

+ Tinh huéing I Pau ndim hoc, lop em ¢6 mét ban HS ma Cl'lu}"éﬂ dén. Ban chua

quen nén hau nlnr khong ndt chuyén vo a.

+ Tinh huéng 2: Lop em to churc buoi tham quan di ngoai. Mét s6 ban khéng

muon tham gia.

+ Tinh huéng 3: Cé giao chia lop thanh cac nhom, giao cho moi nhém mot dy

an hoc tap va bao cao ket quﬁ_sau mot tuan. Trong nhom em, mot s6 ban muon

hoan thanh dir an ma khéng can sy tham gia ciia cac ban khac.

Geny:

+ Cac trromg hop trén nd vé cach thé hién suhoa déng vl cac ban trong finh vire nao?

+ Van de ndy sinh trong cac truong hop trén?

+ Nguyén nhin dan dén nhimg vin dé do co the la gi?

+ Cach gidi quyét cac van dé dé nlnr thé nao?
— Sau 10 phut thao lugn, GV mé1 dai dién moi nhom lén trinh bay ket qua thao lugn.

Liaiy: GV ¢é the cho tat ca cac nhom thao ludn veé ca 3 trromg hop. Sau khi keét du'1_c
tho gian thao Iugn, tuy thude vao thot gian conlai, GV co the mai rr_ﬁi nhom chia sé két
qua thao ludn ve 1 trwong hop. Cac nhom khac co the bo sung vy kaén.
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~ ¥ to chire cho HS thure hanh the hién su hoa dﬁng vo1 cac ban trong hoc tap, giao
tiép va trong cac hoat dong chnng/hoat déng tap the.

Gty GV 6 the sit dung luén cae tinh huéng trén v yéu cau cac nhom déng vai the
hién sir hoa déng va cac ban hodc GV dé ngli cac nhom trao doi tinh huong cho nhau
(theo quy luat vong tron: nhém 1 — nhom 2 — nhom 3 — nhom n — nhom 1. Cac
nhom s€ thao luan va xir li inh IIuélllg the hién su hoa dﬁug vo1 cac ban trong cac Iinh
vire khac nhau.

c. Ket hugn

Co rat nhiéu cach de ching ta the lién sw hoa dong vé1 ban be. Tuy nhién, chimg ta luén
nhé ring, trong tinh ban ludn cin cé sy ling nghe, tin tuéne, ho tro va ton trong 1an nhau.

Hoat dong 3: Hop tac voi cac ban

a. Muc tien

HS nhin biét duroc biéu hién ciia su hop tac vér cac ban va y nghia ciia su hop tac vin
cac ban trong cugc song.

b. Cicls tien hanl:

GV clua lop thanh cac nhom:

— Céc nhém cing nhau thio luan, phan tich tinh huéng trong SGK trang 13 va chi ra
bieu luén hop tac ciia cac ban lép 7C (khoang 5 phut).

+ Chai dong nhan nhié¢m vy

+ To 1 1én v twémg, théng bao yéu cau véi ca lop;

+ Cac ban trong lop thnre luén nlném vy i tam va nop lm bar;

+ To 2 eting nhau trao doi vé cach trang tri 16p hoe va ciing nhau thue hién;

+To3 phan cong cong viéc cu the cho timg ban va ho tro nhau hoan thanh céng viéc.
— Hét thoi gian thao luan, GV moi dai dién cac nhém lén bang liét ké nhimg bieu hién
hop tac ciia cac ban trong tinh huong. Nhom nao liét ké duoc nhiéu bieu hién hon sé
danh cluén thing.

— Sau dé, GV to chure cho HS chia sé vé nhime tinh huﬁug. viéc lam cia cac emma o
do the hién sir hop tac vé cac ban.

Goiy:

+ Tinh huong, viéc lam d6 dién ra trong hoan canh nhw thé nao?

+ Em &4 1am gi dé thé hién su hop tac véi cac ban?



+ Két qua cong viéc/hoat dong dat dwoc sau khi em hop tac véi cac ban?

+ Cam xuic cua em va cac ban lac do 1a gi?

7
— GV dé nghi HS ke thém nhiing viéc lam ma cac em co the thire hién dé the hién s
hop tac vior ban.

¢. Ket buin

Khi lam viéc, néu chimg ta nhin dwroc sir ]p;rp tac cia ban bé thi ching ta sé thay vin
veé hon, nhe nhang hon, cong viéc cung dat ket qua tot hon va ngwroc lm.

Hoat dong 4: Cach thitc hop tac vai ban trong thire hién nhiém vu chung

a. Mic tiu
— HS let ké duoc cac cach thnre hop tac von ban be trong viée thure lnén nhiém vu chung.
— HS danh gia duoc lnéu qua cia su hop tac vor ban be trong flure lnén nluém vy clune.

b. Cach tien han:

GV yéu cau HS lam viéc ca nhan de liét ké cac nhiem wu chung va cach thnrc hop tac
vo1 ban de hoan thanh nhiém vu.

Liaiy: Vo hoat déng nay, GV cé the cho HS sir dung cuon Thure hanh de thure hién
nhiém vu duge giao.

c. Ket buin
Khong chi trong hoat dong hoc tip ma trong cac hoat dong khac 6 nha trromg, climg
ta déu nén hop tac viéi ban beé dé cing ho tro nhau hosn thanh nhiém vu tot hon.
SRR Hop tic 42 ghai quyet van dé
a. Muc tien
HS biét cach hop tic véi ban dé eidi quyét cac van dé ndy sinh.
b. Ciich tien hanl:
—~ GV clua lop thanh cac nhom.
— Cac nhom thao luan va déng vai xit li tinh huong theo cac bude da duoc goi ¥ trong
SGK, trang 14.
— GV méi cac nhom trinh bay két qua thao luan.

— Cac nhom ty lya chon maot van de nay sinh trong qua trinh hop tac vo1 cac ban va
thao luan cach gidl quyet theo cac buoc got v trong SGK.
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Geiy cde van dé:
+ Van dé nay sinh trong hoc tip;
+ Van de nay sinh trong méi quan hé véi ban bé;
+ Van de nay sinh trong moi quan hé v thay cé;
+ Vin dé nay sinh trong qu4 trinh tham gia cac hoat dong tap the;
+ Cac vin dé khac.
Liaie v GV c6 the dhra ra nhilmg finh huong cu thé lién quan dén timg nhém van dé
de HS gia quyet.
~ Cac nhém thao ludn cach thire hop tac véi ban dé giai quyét van de.
— GV maéi dai dién cac nhom lén chia sé ket qua thao luan treéc lop.
c. Ket huin
V61 méi tinh hudng, méi van deé khic nhau, cliimg ta can c6 su chii dong linh hoat dé hua
chon cach thirc hop tac véi ban be mot cach phit hop nhat de giai quyet van de hiéu qua.
Hoat déng 6: 56 tay niem vui tinh ban
a. Miuc tien
— HS thé hién dwoc ning e tham mi khi thiét ke 55 tay nidm vui tinh ban.
— HS the hién va luu giit, phét trién nhimg cdm xuc tich cue véi ban bé.
— HS v vé, lmmg khéi tham gia hoat dong.
b. Cach tien himl
— GV yéu cau HS lén y tudng va thiét ké S5 tay nigm v tinh ban.
— Saukhi thiét ké xong, HS ghi lai nhitng niém vui, cdm xte tich cue ctia minh khi giao
tiép, hop tac voi cac ban trong hoc tip, trong cac lmﬂ dong tap the. HS ciing co the ghi
las nhlmg cdu chuyen tinh ban ciia cac emvao cuon so; gln nhimg cau noi hay, cau danh

ngon ve tinh ban,...
— Vao gio s‘mh hoat 1ép cudi tuan, GV cd thé mai mf,*-t 50 ban chia sé nhimg ciu chuyén
thii v1 trong mo1 quan hé ban be cuia cac em trong tuan vira qua.

c. Ket uin

Nhimg céam xic tich cue vé tinh ban, nhime ki mém tuyét vin & tuoi hoe tro duoc luu
giit lai s&€ mai 14 nhimg ki (rc tuyét vor ciia moi ching ta.
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