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TOM TAT HQOC KY 1
CHUONG I. PONG HOC CHAT PIEM
BAI 1: THU'C HANH TINH SAI SO TRONG PHEP PO. GHI KET QUA PO
1. Cac loai sai s6 ciia phép do.
a. Sai s hé théng.
+ Sai s6 hé thong 14 sai s6 c6 tinh quy luat va duoc lap lai & tt ca cac 1an do. Sai sb hé théng 1am cho gia
tri do tang hodc gidm mot lugng nhat dinh so véi gia tri thuc.
+ Sai s6 hé thong thudng xuét phat tir dung cu do (vi du: khong hiéu chinh dung cu vé diing s6 0...). Ngoai
ra sai s& hé théng cOn xuét phat tir do chia nho nhét cua dung cu do (goi 1a sai $6 dung cy, thuong dugc xac
dinh bang mot nira d6 chia nho nhat).
—> Sai s6 hé théng c6 thé han ché bcing cdach: hiéu chinh dung cu trudc khi do, lya chon dung cu do phu
hop, thao tac do dung céach.
b. Sai s6 ngﬁu nhién.
+ Sai $6 ngdu nhién 13 sai so xuat phat tir sai x6t, phan xa ctia ngudi lam thi nghiém hodc tir nhirmg yéu tb
ngiu nhién bén ngoai. Sai s6 nay thuong c6 nguyén nhan khong rd rang va dan dén sy phan tén cia cac két
qua do xung quanh mot g1a tri trung binh.
— Sai s0 ngau nhién co thé dwoc han ché bang cdch: thuc hién phép do nhidu lan va Iy gia tri trung binh
dé han ché sy phén tan cua sb liéu do.
2. Tinh sai s6 ciia phép do truc tiép.
e Bugc 1: Tinh gia tri trung binh ctia dai lugng can do khi tién hanh phép do nhiéu lan:
A AL+ A+ +A,

n

e Burde 2: Sai s tuyét ddi ung véi mdi 1an do: AA; = |A — A
—> Sai sb tuyét ddi trung binh cta n 1an do duoc xac dinh theo cong thic

—  AA; + AA+...+AA,

AA =
— Sai sb tuyét ddi ctia phép do: AA = AA + AAg,
Trong d6 sai s6 dung cu AA4, thuong duge xem co gid tri bang mot nira dd chia nho nhat véi nhitng dung
cu don gian nhu thudc ké, can ban, binh chia do,...
e Budc 3: Gia tri A ciia mot dai luong véat li thuong dugc ghi dudi dang

A=A+ AA

e Buéc 4: Sai s6 tuong d6i (ti d6i) duoc xac dinh bang ti s6 giita hai sé tuyét dbi va gia tri trung binh cua

n

dai luong can do theo cong thirc SA = %. 100%
Sai sb tuong d6i (ti dbi) cho biét mirc 6 chinh xac ctia phép do
3. Tinh sai s6 ciia phép do gian tiép.
e Sai sb tuyét ddi ciia mot tong hay hiéu bang tong sai sb tuyét ddi cua cac sé hang:
Néu biéu thac A = X £+ X ... thi
- tinh AA = AX+ AX...
- Tinhd=X+7Y..
- A=A+ AA
e Sai sb tuong dbi (ti ddi) cia mot tich hodc thuong bang téng sai s6 twong dbi (ti doi) cua cac thira sb:
Néu biéu thic A = X™ 1 thi 84 = m. 6% + n. 87 + k. 62
- TinhA = X™

- AA=A.6A
- A=A+ AA

yn
3
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BAI 2. PO DICH CHUYEN. TOC PQ VA VAN TOC

1. P dich chuyén.

Do dich chuyén 1a mot dai lugng vecto, cho biét do dai va hudng sy thay doi vi tri cia mot vat.

a. Xét truong hop tong quét

- b6 dich chuyén duoc biéu dién biang mot miii tén ndi vi tri dau va vi
tri cudi ciia chuyén dong, co do 16n chinh bang khoang cach giira vi tri dau
va vi tr cudi. Ki hiéu 1a d

b. Xét cho chuyén dgng thang

G6C

x=0 : d=Ax=x,—x

X

- P dich chuyén cua vat cua vat trén duong thang dugc xac dinh bang do bién thién toa do cua vat.

c. Chuy 7

- B0 dich chuyf::n la dai lugng vecto. .

- B9 dich chuyén la dai lugng c6 duong, &m va bang khong. i o

-bo d;ch chgyén khong phu thugc vao hinh dang cua quy dao chuyén dong ma chi phuy thugc vao vi tri diém dau
va vi tri diém cuoi.

d Tong hop d¢ dich chuyen.

Xét mot vat di chuyén dong lién tiép tir vi tri (1) sang vi tri (2) sau d6 sang vi tri (3). Goi di2 1a do dich chuyén
tir 1sang 2, 1a dazs do dich chuyén tir 2 sang 3, dis 1a d¢ dich chuyén téng hop tir 1 sang 3

Ta ¢6 d¢ dich chuyén tong hop dugc tinh theo cong thic dis = diz +das

Truong hop chuyén doéng| Truong hop chuyén dong |Truong hop dich chuyén vudng goc

thang khong doi chiéu. thang doi chiéu (3)
a13 al3 &23 a13 B
- —* —== d
1) de (2) ds(3) (1) (3) de(2) -
T d d = id d = (1) alz (2)
VI d12 TT d23 — dl3 - d12+ d23 . VI d12 T‘L d23 = d13 - dlz_dzs .

Vi diz Ldys =d2 =d%+d?,.

2. Toc do

Téc d6 1a dai luong dic trung cho tinh chat nhanh, cham caa chuyén dong.

a. Toc @6 trung binh

Ngudi ta thuong so sanh quing duong di duoc trong ciing mot don vi thoi gian dé xac dinh d6 nhanh
hay cham cua mot chuyén dong. Pai luong nay duoc goi la téc d6 trung binh cua chuyén dong.

S S +S,+...+5S,
Vo =75 Vo =
t t+t, +. T
Trong do:

» s:quang duong di duoc (km,m, cm...)
>t :thoi gian di hét quing duong s (gio, pht, gidy...)
> V! toc d¢ trung binh trén quang duong s(km/h,m/s,...)
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b. Téc dd tirc thoi

Téc do tac thoi 1a the do tai mot thoi diém xéac dinh (hay tdc do trung binh tinh trong khoang thoi gian
rat nho).

Khi xe chuyén dong véi toc do tac thoi khong doi, ta néi chuyén dong cua xe la chuyén dong déu.

3. Van toc

Van téc ( V) 1a dai luong vecto, cho biét hudng va do 16n.

Trong khi d6 toc d6 1a dai luong v6 huéng, chi cho biét d6 lon.

a. Van téc trung binh

Van tdc trung binh 13 dai luong vecto duoc xac dinh bang thuong sb gitra do dich chuyén cua vat va
thoi gian dé thuc hién do dich chuyén d6. v = %; Vo = % - %

Vecto van téc v co:

= Goc dat tai vat chuyén dong.

= Hudng 13 hudng cua do dich chuyén.

= D¢ dai ti I¢ voi do 16n caa van toc.

< CHU Y: Néu vat chuyén dong trén quy dao thang va khong doi chiéu thi d6 Ion caa van tdc trung
binh bang téc d6 trung binh.

b. Van téc tic thoi

Van tbc tac thoi 12 van toc tai mot thoi diém xac dinh (hay van téc trung binh tinh trong khoang thoi
gian rat nho).

Do 16n cua van toc tic thoi bang tde do tuc tho.

¢. Cach xac dinh van téc tir do thi:

dz‘: ________________ Q
Bé die tuong duong
van toc trung binh
d ung o d,-d =Ad = Av
B3 dde tuong duong
P 1 . e
4 T g van toc te thei tal P
Lt =Ar
' i
L |
a L [ .ul"

b)

- Van téc tirc thoi cua vat tai mot thoi diém duoc xac dinh boi do doc cua tiép tuyén véi do thi (d — t) tai
thoi diém dang xét.

- Téc do tic thoi tai mot thoi diém chinh 13 do 16n cua do doc tiép tuyén cua do thi (d-t) tai diém doé.

4. Tinh twong d6i cia quy dao

Hinh dang quy dao cta chuyén dong trong cac hé quy chiéu khac nhau thi khac nhau. Quy dao c6 tinh

tuong ddi.

5. Tinh twong ddi ciia chuyén dong

- Mot vt c¢6 thé xem nhu duing yén trong hé quy chiéu nay nhung lai chuyén dong trong hé quy chiéu
khac. Vi vay, chuyen dong co tinh trong doi.

- Hé quy chiéu dung yén la hé quy chiéu gan Vo1 vat lam gbe dugc quy udce la dimg yén.

- Hé quy chiéu chuyén dong 1a hé quy chiéu gin véi vat 1am gdc chuyén dong so voi hé quy chiéu ding
yén.

- Van téc tuyét ddi 1a van téc ctia vat so v6i hé quy chiéu dung yén.

- Van toc tuong ddi 1a van toc clia vat so voi hé quy chiéu chuyen dong.

- Van tdc kéo theo 1a van tdc ctia hé quy chiéu chuyén dong d6i véi hé quy chiéu ding yén.

3
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6. Cong thirc cdng van toc
(1): vat chuyen dong
(2): vat chuyén dong duogc chon lam gdc cua hé quy chiéu dung yén
(3) vat ding yén duoc chon 1am gbc caa hé quy chiéu dung yén.

V12 van toc tuong ddi, 1a van téc caa vat 1 dbi vai vat 2
V23 van toc kéo theo, 1a van tdc caa vat 2 ddi voi vat 3

Vi3 : van toc tuyét dbi, 1a van toc caa vat 1 ddi voi vat 3
Cong thac cong van toc

Vi3 =Vi2 +V23

- Néu V12 C]:lng hudng Vé" V23 th\| V13 = V12 +V23 _’l: _’}:23 {;H
- Néu Vi2 nguge hudng véi Vas thiz vy, =|v,, -V w2 v y
¢u V2 nguoc huong vor Vas thi:vi, | 12 23| Vi3 V3
- Néu Vizvudng goc véi Vas thi:v,, = V2 + V2, - -
Vi2 w3
Vo3 o
- Néu V12 hop vai V23 mot goc & thi: - oA - .
2 2
Vi = \/vlz + Vg3 + 2V,,V,; COS o P
122

BAI 3: PO THI PO DICH CHUYEN - THOI GIAN
1. Chuyén @ong thang.
a. Quy dao.
Tap hop tat ca vi tri cia mot vat chuyén dong theo thoi gian trong khong gian goi 1a quy dao chuyén dong
cua vat.
b. Chuyén dgng thang.
- Chuyén dong thang la chuyén dong c6 quy dao 1a dudng thang.
- Néu vat chuyén dong thang va cé toc do khong thay doi thi chuyén dong caa vat 1a chuyén dong thang
déu.
Luuy:Khi vat chuyén dong thang khong doi chiéu thi
-Quing dudng va d6 dich chuyén c6 d6 16n nhu nhaus =d
-Tbc d6 va van toc c6 do 1on nhu nhauv = v
Khi vat dang chuyén dong theo chiéu duong ma di chiéu chuyén dong thi.
-Quing dudng van cd gia tri duong con d6 dich chuyén cé gia tri &m s> 0;d <0
4
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-Tbc d6 co gié tri dwong con véan toc ¢6 gid tri &m v>0;v <0

c. Chuyén dong thang deéu.
- Chuyén dong thiang déu 1a chuyén dong c6 quy dao 1a duong thang va cé tée do khong thay doi theo
thoi gian.
- Quang dudng di dwoc trong chuyén dong thang déu s = u.t
2. Po thj dé dich chuyén — thai gian trong chuyén déng thang.
D¢ dich chuyén: - Biéu thiic vecto d = V.t
- Biéu thirc dai s6 d = vt
Do thi dé dich chuyén — thoi gian trong chuyén déng cho phép
- M6 ta duoc chuyén dong cua vat:
+ khi nao vat chuyén dong.
+ khi nao dang yén.
+ vat chuyén dong nhanh hay cham theo chiéu dwong hay am.
+ khi nao vat ddi chiéu chuyén dong.

+ Do doc cua do thi cho biét chuyén dong nhanh hay cham.

DPé thi dg dich chuyén — théi gian trong chuyén déng théing déu.

Dic diém: - La ham bac nhat cua thoi gian.

2 A 2 7 A A y \ A A d _d
- 1a mot doan thang c6 hé so goc 1a v (d6 doc) v = t2 tl =tana

2 1
Van toc c6 gia tri bang hé sb goc ( do doc) cua dudng biéu dién trong dd thi d6 dich chuyén — thoi gian

cua chuyén dong thang

Chuyén déng xuat phat tir goc toa dé d = vt

Thei Chuyén dong theo chiéu duong Chuyén dong theo chidu am
diém xuat ‘ d
phat
t,=0 © t
0 t

Chuyén ddng tai thoi diém t=0 vat dich chuyén mét doan do d =d, + vt
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Chuyén dong theo chiéu duong

d

Chuyén dong theo chiéu am

d

Thaoi
diém xuat
phat
t, =0

Chuyén dong xuat phat tir géc toa do d = v(t—t,)

Chuyén dong theo chiéu duong

d

Chuyén dong theo chiéu am

@] i

S

Chuyén dong tai thoi diém t =0 vat dich chuyén mét doan do d =d, + vt

Chuyén dong theo chiéu duong

d

@]

Chuyén dong theo chiéu am

d

3. BAl TOAN HAI VAT CHUYEN PONG

Cach1.Viét phuong trinh toa d6 cta hai vat c6 dang d =d, + vt hoac d= do+v(t-t0)

Khi hai vat gap nhau ta c6 di=d; tir d6 tinh dugc thoi diém dé hai vat gap nhau.

Tu phuong trinh ta tim dugc thoi gian va vi tri gap nhau

Tir cong tharcd = v.At ta tim duoc d6 dich chuyén

Céch2. Néu bai toan co sir dung do thi do dich chuyén — thoi gian thi ta c6 thé sir dung phuong trinh

d =d, + vt. Khi hai vat gap nhau ta c6 d, =d, tir 46 ta tim dugc thoi diém va vi tri hai vat gap nhau

Luuy:
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Néu hai vat xuat phét ciing ldc va gdc thoi gian 1a ldc xuét phat thi thoi diém gdp nhau ciing chinh 13 thoi
gian chuyén dong tir ldc bt dau dén khi gap nhau.

Néu hai vat xuat phat tir hai thoi diém khac nhau hogc thoi diém xuat phéat khéng phai mdc thoi gian thi
thoi gian chuyén dong 1a At =t, —t, trong d6 t, 1a thoi diém hai vat gap nhau, t, 1a thoi diém bat dau

chuyén dong

BAI 4. CHUYEN PONG BIEN POI - GIA TOC
1. Chuyén ddng bién ddi
*Chuyén dong c6 van toc thay doi duoc goi 1a chuyén dong bién doi.
_ *Chuyén dong thang c6 d¢ 16n téc do tang déu hoac giam déu theo thoi gian goi 1a chuyén dong thang bién doi

deu

- Tc d6 tang déu theo thoi gian goi 1a chuyén dong nhanh dan déu.

- Téc dogiam déu theo thai gian goi 1a chuyén dong cham dan déu.

2. Gia téc ciia chuyén ddng bién ddi

* Gia toc 1a dai lwong dic trung cho do bién thién cua van tc theo thoi gian (cho biét mirc d6 nhanh cham cua su
thay ddi van toc).

AV V,—V,

At -t
* Bat Ki vat nao co van toc thay doi (thay déi do lon hoge huéng chuyén dong) déu co gia téc.

3. chuyén déng thang bién ddi déu

- Chuyén dong thang bién d6i déu: 1a chuyén dong c6 quy dao la mot duong thang va co van téc tic thoi

ting déu hoic giam déu theo thoi gian.

- Chuyén déng thang nhanh dan déu: 1a chuyén dong c6 quy dao 1a mot dudng thang va co van téc tic

thoi ting déu theo thoi gian.

- Chuyén d@ong thing cham dan déu: 1a chuyén dong c6 quy dao la mot duong thang va cé van téc tic

thoi giam déu theo thoi gian.

4. Gia téc trong chuyén déng thang bién doi déu: Trong chuyén dong thang bién doi déu thi gia tdc

A\ARTERTA

khong ddi theo thoi gian & = A q = hang sb.

* Gia toc 1a dai luong vecto, ¢6 don vi m/s?]a =

- Van t6c tang déu theo thoi gian
- @ va v cung chiéu, av>0

- Van tdc giam déu theo thoi gian
- & va vV nguoc chiéu, av<0

5. Van toc tirc thei cia chuyén dong thang bién doi déu

- Goi Vo 1a van téc & thoi diém ban dau to, v |2 van toc tai thoi diém t.

Chuyén dong thang nhanh dan déu

Chuyén dong thang cham dan déu

AV V-v, Néu 6 thoi diém ban dduto =0 =>" = Vo +a q
abveairarabd i N a(t-t) Néu & thoi diém ban dau to = 0 vat méi bat dau chuyén
° dong thi v, =0 va v=at

- Pd thi véan toc — thoi gian caa chuyén dgng thang bién doi déu:Do thi van tdc v =V, +at c6 duong
biéu dién 1a 1 dudng thang xién goc, cat truc tung tai diém v = vo
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Db thi van toc theo thoi gian:
v(m/s) v(m/s)
v a<(
t
> > 1)
NDD CDP
v(m's
¢ T ) v(m/s)
t
-~ T L 1)
% >
N
Vo a=0

+ P thi hudng 1én: a > 0.

+ P06 thi huéng xuéng: a < 0.

+ D4 thi ndm ngang: a = 0.

+ Hai d6 thi song song: Hai chuyén dong cé cling gia tic.

+ Hai d6 thi cit nhau: tai thoi diém d6 hai vét chuyén dong cé cling van tc (cé thé cung chiéu hay khac
chiéu chuyén dong).

6. Pp dich chuyén cia chuyén déng thiang bién déi déu

: , 1
- P dich chuyén = van téc trung binh x thoi gian: d = V.t + E-a-tz
- P thi do dich chuyén theo thoi gian c6 dang parabol
Co6ng thire dgc 1ap voi thoi gian: v? — V02 = 2ad
Néu chuyén dong thang khong d6i chiéu thi d6 dich chuyén ciing 12 quing duong ma vat di dugc.
Cac phuong trinh ciia chuyén dong thing bién doi déu ('[0 = 0) :

+ Gia tc: [|a = ——=| (khong ddi)

+Van téc cua vat sau thoi gian t: ”Vt =Vp tat

. 1
+ Quang dudng vat di trong thoi gian t: [|S = Vot + Eat2

. 1
+ Vi tri cua vat sau thai gian t: || X = X, + Vgt +§at2

| 22
+Lién hé gitaa, vvas: |Vt —Vo =288

6. Bai toan mo ta sy thay doi ciia van toc theo thoi gian tir dd thi va tinh gia téc tir 6 thi
Phwong phap giai
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*Dura vao do thi van téc — thoi gian dé mo ta bang loi
chuyén dgng cua vat (hodc nhan xet tinh chat chuyén d¢ng) V(m/fi)
Quan sat hinh dang cua do thi dé€ mé ta tinh chat chuyén dong A B

cua vat: .
- Poan OA, d06 thi c¢6 dang duong thang nam xién hudng Ién c

va & trén truc Ot vat chuyén dong theo chiéu duong véi tc 5
d6 tang dan déu® vat chuyén dong thang nhanh dan déu theo t(s)
chiéu duong.

- Poan AB, db thi c6 dang dudng thing nam ngang va & trén
truc Ot® vat chuyén dong theo chiéu duong véi toe do khdng D E
doi® vat Chuyén dong thang déu theo chiéu duong.

- Poan BC, d6 thi co dang duong thang nam xién huéng xudng va & trén truc Ot® Vvat chuyén dong
theo chiéu dwong voi téc d6 giam dane vat Chuyen dong thang cham dan déu theo chiéu duong.

- Poan CD, d6 thi c6 dang duong thang nam xién hudéng xuéng va & dudi truc Ot® vat chuyén dong
nguoc chiéu duong véi toe do ting dan déu® Vvat chuyén dong nhanh dan déu ngugc chiéu duong.

- Poan DE, d6 thi c6 dang dudng thang nam ngang va & dudi truc Ot® Vvat chuyén dong nguoc chiéu
duong vai toc do khong doie vat chuyén dong thang déu nguoc chiéu duong.

- Poan EF, d6 thj ¢6 dang duong thang nam xién huéng 1én va & dudi truc Ote vat chuyén dong nguoc
chiéu duong vai toc do giam dan® vat chuyén dong thang cham dan déu nguoc chiéu duong.
*Tinh gia tdc tir b thj van téc — thoi gian

Van tdc clia mot vat chuyen dong thang bién d6i déu 1a ham sb bac nhat cua thoi gian. Do dbc cua d6
thi véi truc Ot (tana) cho ta biét mirc d6 nhanh cham cua su bién thién vén téc (gia tdc):
_Av _ vy,
At t- t,

Goc nghiéng nay nhu nhau trong chuyén dong blén do6i déu hay gia A

v t

toc khong d6i. Do do, trong chuyén dong nay gia tdc tirc thoi bang gia &
toc trung binh. Gia tdc trung binh c6 thé tinh tir d6 thi qua cac budc sau:

v

=tan o | (a 1a goc nghiéng ciia d thi v-t vai truc Ot) Av(m/s)
Vo

7. PHUONG TRINH CHUYEN PONG CUA CHUYEN PONG t(s)
THANG BIEN POI PEU ol w n >
+Phwong phap giai

B1: Chon HQC: Géc toa d6? Chiéu dwong ctia truc toa do? Goc thoi gian?
B2: Tir HQC xéc dinh cac yéu tb:

+ Toa do ban dau Xo=?+ Van tdc dau vo =2+ Thoi diém dau to=?

p ) 1
B3: Thiét lap phuong trinh chuyén dong:  [X =X, + V t + Eatz

B4. Khi 2 vat gdp nhau: X, =X,

»Luwu y: Cich xdc dinh ddu ciia v va a:

eDiu cua v phu thudc vao chiéu chuyén dong cua vat so voi chiéu duong cua tryc toa d da chon.

+ v > 0: khi vat chuyén dong theo chiéu duong.

+ v < 0: khi vat chuyén dong nguoc chiéu duong.

oTly theo tinh chat ctia chuyén dong ciia chuyén dong 1a nhanh dan déu hay cham dan déu ta xac dinh dau
ctia a dua vao nguyén tic:

+ Chuyén dong nhanh dan dau thi a.v > 0.

+ Chuyén dong cham dan déu thi a.v < 0.

8: TINH QUANG PUONG VAT PI PUQC TRONG GIAY THU n VA TRONG n GIAY CUOI
* Quang dwong Vdt di trong giay thir n.
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—Tinh quang duong vat di trong n gidy: S, =V, n+ 2 an’

~Tinh quing dudng vat di trong (n — 1) gidy: S, , =v,(n-1)+ % a.(n-1)°

—Vay quang duong vat di trong giay thaen: AS=S_ -S_,
* Qudng dwong Vdt di trong n gidy cudi.

. ) 1
—Tinh quang duong vat di trong t gidy: S, =Vt + 3 at?

A 1
~Tinh quing dudng vat di trong (t — n) gidy: S_, =V, (t—n)+ > a.(t—n)?
—Vay quing dudng vat di trong n gidy cudi: AS =S, - S,
9. SU DUNG PO THI VAN TOC — THOI GIAN TiNH PQ DICH CHUYEN VA QUANG PUONG
b1

Do dich chuyén — quing duong ciia vat trong khoang thoi gian tir t, dén t, dwoc xac dinh bang phan dién

tich gigi han
v (m/s)
A B
v , )
i i
i
Di iC
5 I ? 1 (5)

d= S, = ABXAD= u(t,- t)

Luwu y: Néu do thi & trén Ot, d=S; Néu db thi & duéi Ot, d =-S.

BAI 6. SU'ROI TU DO
1. SU ROI TRONG KHONG KHI
- Trong khong khi, su roi nhanh hay cham cua vat phu thudc vao d6 I6n cua luc can khong khi tac dung
1én vat.
- Luc can cang nho so vai trong luc tac dung 1én vat thi vat s€ roi cang nhanh va nguoc lai.
- Néu loai bo dugc strc can cua khdng khi thi cac vat sé roi nhanh nhu nhau.

2. SU ROI TU DO
2.1. Su roi tu do
- Su roi tu do 1a su roi chi dudi tac dung cua trong luc
- Néu vat roi trong khong khi ma do 16n cta luc can khong khi khong dang ké so voi trong luong cua
vat thi cling coi la roi ty do.
2.2. Pic diém ciia chuyén dong roi tu do
a) Phicong va chiéu ciia chuyén dong roi tw do
- Phuong: thang dung
- Chiéu: tir trén xudng dudi

10
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b) Tinh chdt ciia chuyén dong roi tw do
Chuyén dong roi tr do 1a chuyén dong thang nhanh dan déu
¢) Gia toc roi tw do
-0 cung mot noi trén Trai DAt, moi vat roi tu do véi cung mat gia tde
- Ki hi¢u: ¢
- g phu thudc vao d6 cao va vi do dia li (¢ cac noi khac nhau trén Trai Dét thi g cling khac nhau)
- O gan bé mit Trai Dat, g = 9, 8m/s?
2.3. Cong thire roi tw do
- Chuyén dong roi tu do 1a chuyén dong khong van tc dau (v, = 0).
- Van tbc tic thoi tai thoi diém t: v = gt
- B dich chuyén = quing dudng di duoc tai thoi diémt: d =s=h = %.g. t?
- Méi lién hé giira van toc, gia toc va quang duong di duoc: v? = 2.g.h
» Quang dwong vt di dwec trong gidy tha n

. . 1
- Quang duong vat di trong n gidy: S, = > g.n’

- Quang duong vat di trong (n — 1) gidy: S, , = % g(n-1)°
- Quang duong vat di duoc trong gidy thun: AS=S,  -S,
> Qudng dwong Vit di dwoc trong n gidy cugi

- Quang duong vat di trong t gidy: S, = % gt’

- Quang duong vat di trong (t—n) giay: S, , = %.g.(t -n)®

- Quing dwong vat di trong n gidy cubi: AS=S, -S,_,

BAl 7: CHUYEN PONG NEM

1. Chuyén dong ném ngang

a. Khai niém.

Chuyén déng ném ngang la chuyén dong cé van tc ban dau theo phuong nam ngang va chuyén dong
dudi tac dung cua trong luc.

b. Phan tich chuyén déng ném ngang

+ Thanh phan chuyén déng theo phirong thang dimng

- Néu bo qua stc can caa khdng khi thi chuyén dong thanh phan theo phuong thang dung cua vat la

chuyén dong roi ty do véi van tdc ban dau bang 0.

- Néu chon chiéu duong 1a chiéu tir trén xudng va goi h 1a d6 cao cua vat khi bi ném ngang thi:

h =1th = 20 (12.1)
2 g
- Cong thire (12.1) cho thay:

e Thoi gian roi cta vat bi ném ngang chi phu thuéc d6 cao H cua vat khi bi ném, khéng phu thuéc

11
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van téc ném.
e Néu tir cing mot do cao, ddng thoi ném ngang cac vat khac nhau véi cac van toc khéac nhau thi
chung déu roi xudng dat cling maot luc.
+ Thanh phan chuyén déng theo phirong ngang
- Néu chon chiéu dwong 14 chiéu ném vién bi thi do dich chuyén trong chuyén dong thanh phan nam
ngang la: d, =v .t=v,.L
- Gi tri cuc dai cua do dich chuyén trong chuyén dong thanh phan nim ngang duoc goi la tim xa L cua
chuyén dong ném ngang.

L=d, . =Volu VOt 12thoi gian roi cua vat.

Xmax 0" "max

Suy ra: L:vo\/zgI (12.2)

- Cong thiic (12.2) cho thay:
e Tam xa cua vat bj ném ngang phu thudc vao d6 cao h va van téc ném. O cling mot do cao ddng thoi
ném cac vat khac nhau véi van téc khac nhau thi vat ndo c¢é van téc ném I6n hon s& c6 tam xa 16n
hon.
e Néu cac do cao khac nhau ném ngang céc vat véi ciing van téc thi vat nao dugc ném ¢ d6 cao 16n
hon s& ¢6 tam xa Ién hon
2. Chuyén dong ném xién
Bai Toan: Khio sat chuyén dong cia vat bi ném xién tir do cao h véi van téc V, xién mot goc o so
V@i phwong ngang.
Chon hé quy chiéu Oxy nhu hinh v&
+ Goc O tai mar dat 1a vi tri ném vat;
+ Truc Ox theo huréng nam ngang;
+ Truc Oy thang ditng hwréng 1én.

+ Gac thoi gian lGc ném.

Pé khao sat, ta phan tich chuyén dong ném xién

thanh hai chuyén dong thanh phan: chuyén dong

Voy v

thanh phan theo phuong thing dimg Oy va chuyén
dong thanh phan theo phuwong nam ngang OXx:
-Théi diém ban dau (t =0):

+ Chiéu Ién truc ox cO X, =0;Vv,, =V,cosa (1)
+ Chiéu lén truc oy c6 y, =0;v,, =V,sina  (2)

12
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- Xét tai thoi diém t:

+ Thanh phan chuyén dong theo Ox la chuyén dong déu c6 a, =0

Chiéu Ién truc ox cOv, = v, cosa;d, =X = (V,cosa)t < t =
V, COS ot

+ Thanh phan chuyén dong theo Oy a, =—g

Chiéu 1én truc oy c6 v, =V,sina—gt;d, =y =h+(v,sina)t —%gtz

2

gx

—_— 5
2v2 cos’ o G

RUt t ¢ (3) thay vao (4) taco: y=h+(tana)x —
Day l1a phwong trinh quy dao caa vat
- Xéc dinh tam bay cao cia v4t : ta rdt t & véi phuong trinh v, ¢6

Vv, sina
9

(6)

Vi Ién dén d6 cao cyc dai nén v, =0=t, =

V; sin?
Thay (6) vao (4) véi phuong trinh y taco h,, =h+ lo—(oc)
g

2 ain2
Cha ¥: néu h=0thi hmax=v°s?_'$
g

- Xac dinh tam bay xa cuaa vat:

Khi tré vé mat dat y=0
Xét phuong trinh y 6 (4) 0=h+(v,sina)t —%gt2 =>t="?
R6i thay t vao phuong trinh ( 3 ) tinh ra x chinh 1a tim xa L

2V, sina V2 sin 20
—: [ —

X=L=
g

= L Kkhisin2a),,, =1=2a=90"hay o =45°

+néu h=0taco t, =

- X4c dinh van téc & mt vi tri v=/v3 +V}

- Xac dinh d@9 dich chuyén ciia vat so véi vi tri ban géc tea d9 d = 'x* + Yy’

13
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‘ Chuong 2: PONG LUC HQC
Bai 13: TONG HQP VA PHAN TICH LUC. CAN BANG LUC
I. TONG HQP LUC - HOP LUC TAC DUNG
Téng hop luc 1a phép thay thé cac luc tac dung ddng thoi vao ciing mot vat bang mét luc cé tac dung
gidng hét cac luc dy. Luc thay thé nay goi 1a hop luc, cac luc dugc thay thé duoc goi 1a luc thanh phan.
V& mit toan hoc ta c6 thé tim hop luc bang phuong phap cong vecto:

F=F+F+...

1. Tong hegp hai lye cing phwong
a) Hai lwc ciing phwong, cung chiéu

- Hai lyc cing phwong, cung chiéu thi 1am ting tac dung 1én vt do.

- Hop luc cua hai luc cung phuong, cung chiéu 12 luc cting phuong cung chiéu véi hai luc thanh
phan, c6 d6 lén

F, Fy
I:max :F1+F2 >
P

b) Hai lwe cuing phwong, ngwoc chiéu F

- Hai luc ciing phuong, nguoc chiéu 1am han ché hoic triét tiéu tac dung cia nhau 1én vat.

- Hop luc cua hai lyc cing phuong, ciing chiéu 1a luc cing phuwong va cung chiéu véi lyc thanh phan co d6
I6n 16n hon luc thanh phan con lai, c6 d6 16n

I:min :‘Fl_FZ‘

9]
Juny
o]

2
B
<

»

2. Tong hop hai lwe dong quy — Quy tac hinh binh hanh
- Xét hai lyc F;, F, dong quy va hop thanh géc a. Biéu dién vecto Iuc téng hop F bar quy tic hinh binh

hanh

F=F, +F,

M
Il
+
N
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
I
I
1
1
1

- Tong hop hai lyc dong quy tuan theo quy tic hinh binh hanh sau déy:
+ Budc 1: V€ hai vecto El va Ez dong quy tai O.
+ Budc 2: V& mot hinh binh hanh ¢6 hai canh lién ké tring vai hai vecto F, va F, .
+ Budc 3: V& duong chéo hinh binh hanh ¢6 ciing géc O. Vecto hop luc F triing véi duong chéo
nay.
-Polonluc F: F=1JF2 +F2+2FF, cosa
Il. CAC LUC CAN BANG VA KHONG CAN BANG
1. Cac luc can bang ‘ q
_ Xét truong hop vat dung yén dudi tac dung cua nhieu luc. Khi d6 tong hop cac luc tac dung [én vat
bang 0. Ta noi cac luc tac dung 1én vat la cac luc can bang va vat ¢ trang thai can bang.

F=F+F,+...=0

k)

H&
il
ut
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2. Céac luc khong can bang

Khi hop luc caa cac luc khac 0 thi cac luc nay khong can bang. Hop luc hay luc khéng can bang
nay lam thay d6i van téc cua vat.
I11. PHAN TICH LUC
1. Pinh nghia

Phan tich luc 1a phép thay thé mét luc bang céc luc c6 tac dung giéng hét nhu lyc d6. Cac luc thay
thé goi 1a cac lec thanh phan.
2. Quy tac

a) Thudng ngudi ta phan tich lyc thanh hai luc vudng goc véi nhau dé lec thanh phan nay khong c6
tac dung nao theo phuong cua lrc thanh phan kia.

b) Phan tich luc 13 phép lam nguoc lai vai tdng hop lue nhung chi dugc ap dung vao trudng hop
riéng néu o trén.
3.Chay

Chi khi xac dinh dugc mot luc co tac dung theo hai phuong vudng goc nao do thi méi phan tich luc
theo hai phuong vuong goc do.
Vi du: Phan tich trong lyc P thanh hai lyc P, va P,: P=P_ +

Nhu vay:

+ PT ¢6 tac dung nén vat xudng theo phuong vudng
goc voi mit phiang nghiéng.
+ E{ c¢6 xu hudng kéo vt trugt xudng dudi.

BAI 14: PINH LUAT 1 NEWTON

1. Pinh luat 1 Newton

Pinh luat 1 Newton: Néu mét vat khdng chiu tac dung cua luc nao hoic chiu tac dung cia céc luc
¢6 hop lyc bang khong, thi vat dang dung yén sé tiép tuc ding yén, dang chuyén dong sé tiép tuc chuyén
dong thang déu.

2. Quan tinh

Quan tinh ciia vat: 1 tinh chat bao toan trang thai dang yén hay chuyén dong cua vat.

- Do ¢6 quén tinh ma moi vat co xu huéng bao toan van tc ca vé hudng va do 1n.

- binh luat 1 Newton con duoc goi 1a dinh luat quéan tinh.

Vi du:

+ Ngudi ngdi trén xe dang chuyén dong thang déu. Khi xe thang gap, ngudi van bao toan van téc
nén ngudi s& chli vé phia trudc.

+ Khi bat bi nghet muc, ching ta phai cam bat vay. Bat va muc ciing chuyén dong va khi bat dot
ngdt dirng lai, muc van bao toan van téc nén myc ving ra khoi but.

+ Khi nd luc kéo xe, ltc dau rat kho khan vt va, vi do quén tinh, xe c6 xu thé dimg yén. Nhung
mét khi ban khién n6 hoat dong, luc can dé duy tri chuyén dong s& nho hon rat nhiéu tir d6 quan tinh gii
cho né chuyén dong.

Bai: PINH LUAT II NEWTON
1. Dinh lugt Il Niu-ton

- Phat biéu:  Gia toc ciia mot vat cing huéng véi luc tac dung 1én vat. Do 16n cua gia toc ti 16

thuan voi do 16n caa luc va ti 18 nghich vai khdi lwong caa vat.

—

L, - F - -
-Biéuthac: a = - hay F =ma
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Fc+ F.=ma _f
Chiéu 1én phuong chuyén dong, chiéu duong cing chiéu chuyén dong, ta co: fc fK
Fk —Fc =ma <= -
- Pon vi lyc: 1N=1kg.1m/s?

2. Khéi lugng va quan tinh
Khoi lugng 1a dai lugng dac trung cho mirc quén tinh cua vat

BAI 16. PINH LUAT 3 NEWTON
1. Luc twong tac giira 2 vat: i )
Luc khdng ton tai riéng 1é. Céc luc hat hoac day lubn xuat hién thanh tirng cap gitra hai vat.
2. Pinh luat 3 Newton
Trong moi truong hop, khi vat A tac dung Ién vat B moét luc thi vat B ciling tac dung tro lai vat A mét luc.
Hai luc nay 12 hai lyc truc dbi F,g = —F,,
Hai lyc tryc ddi 1 hai luc tac dung theo cling mot duong thang, nguoc chiéu nhau, ¢6 d6 I6n bang nhau va
diém dat Ién hai vat khac nhau

N SN d—
Fy, F

3. Cac dic diém cia luc va phan luc

- Lyc va phan lyc ludn xuat hién thanh ting cip (xuat hién hoic mat di dong thoi)

- Lyc va phan lyc cung tac dung theo mot duong thing, cing d6 16n nhung ngugc chiéu (hai lyc nhu vay
1a hai luc truc doi.

- Lyc va phan lyc khéng can bang nhau (vi chiing dat vao hai vat khac nhau).

- Cap luc va phan lyc la hai luc cung loai.
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