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Bit dau tir nim hoc 2023 - 2024 hoc sinh 16p 12 hoc theo sach gido khoa méi. Chuong
trinh m&i mon Todn ngoai viée rén luyén cho hoc sinh kién thuc khoa hoc co ban, tu duy
logic, ki ndng ty hoc,... con tap trung vao van dé 16n hon 1a gitp hoc sinh ap dung kién
thirc da hoc dé giai quyét cac bai toan thyc té trong cudc sdng.
Toén thyc té chwong trinh 16p 9 rat da dang, phong ph, lién quan dén nhiéu van dé trong
cudc sdng va bam sat vao ndi dung kién thirc ting bai trong sach giao khoa. Vi chuong
trinh con rit méi nén tai liéu vé dang nay chua c6 nhiéu, diéu nay gay mot s6 kho khin
cho gi4o vién va hoc sinh khi tim ngudn tai liéu giang day va hoc tap.
Puogc sy dong vién cla nhiéu déng nghiép, chung t6i da téng hop thanh 5 chuyén dé vai
hon 400 bai tap cac dang toan thuc té 16p 12. Mdi chuyén dé gdom co:
A. Tom tat 1y thuyét: Iy thuyét duoc tom tit ngan gon, dé hiéu.
B. Bai tap: Cac bai toan thuc t& dugc sip xép theo thu ty tir d& dén kho, o 10 giai chi tiét
sau mdi bai dé nguoi doc dé hiéu va dé tiép can cac dang toan.
Cubn sach duoc trinh bay ngan gon, 16 rang vi mot lwong bai tap phu hop va twong dbi
day du cac dang toan thyc té thudng gip theo cu tric chuong trinh sach gido khoa méi.
Vi thé cho du hoc sinh dang hoc sach gido khoa nao ciing c6 thé tham khao va nim kién
thiic phin minh mudn tim hiéu.
Du d3 ¢6 ging rat nhiéu trong qua trinh bién soan, nhung cudn sach khong thé tranh khoi
thiéu sot. Tap thé tac gia xin chan thanh cam on qui ban doc gin xa va rit mong nhan
duoc y kién dong gop cua cac ban dé chat luong cudn sach ngdy cang dugc nang cao
trong nhitng 1an tai ban sau.

Tap thé tac gia



Chi dé 1. UNG DUNG PAO HAM PE KHAO SAT VA VE PO THI HAM SO
BAI 1. TINH PON PIEU VA CUC TRI CUA HAM SO
PHAN A. KIEN THUC CAN NAM
1. TINH PON PIEU CUA HAM SO
a) Khai niém tinh don diéu ciia ham s6

, y=1(x) )
Gia st K13 mot khodng, mot doan hodc mot nira khoang va la ham so xac
dinh trén K.

\ A}I:f('r) Sy 3A - X ~ K
e Ham so dugc goi la dong bién trén ™ néu

Vi, EK,x <= f(x)<f(x,)
N 2V :f(x) ‘1a : A ~ K _x
e Ham so duogc goi la nghich bién trén ™ néu
Vx,.x, €K,x, t:'.‘r: = fx ] f(x,)

*Cha y:
e Néu ham s6 dong bién trén K thi ¢d thi cia ham s di 1én tir trai sang phai (Hinh
ay.

e Néu ham s6 nghich bién trén
(Hinh 2 ).

YA A

K thi ¢d thi cia ham sb di xudng tir tréi sang phai

L J

0 K 0 K

-
-

a) b)

y =1 (x) K

Ham sb ~ ' déng bién hodc nghich bién trén K

thi goi chung la don diéu trén ™ .

K

e Khi xét tinh don diéu ctia ham sé ma khong chi rd tap © thi ta hiéu 13 xét trén tap

xac dinh cta ham so do.



- Dinh ly:

v =)
Cho ham so ~ f c6 dao ham trén tap K<R , Vo1 K13 mot khoang, nira khoang
hoac doan.
. f(x)=0,YxeK V= (x) . »
Neéu - thi ham s6 / dong bién trén K,
. fx)<0,¥xek =)
Néu - thi ham s6 / nghich bién trén K,
*Chu y:
A x ‘ r&)=o . s
¢ Dinh ly trén van ding trong truong hop tai mot sO hitu han diém trén
K .
. S (x)=0,%xekK v =) .
Néu - hihamsé * khong déi trén K .
Nhan xét:
. \ . . cy=fx .
bé xét tinh dong bien, nghich bién cia ham so ~ , ta ¢o thé thuc hién cac budc
sau:
v =)

¢ Buodc 1: Tim tap xac dinh ciia ham so

) ) &) o o mxG=L230)
* Budc 2: Tinh dao ham . Tim cac di tai 6 ham s6 co

dao ham béng 0 hoac khong tdn tai.

: oz X , < AN 1A 1z A cn 2R s
® Budc 3: Sap xep cac diém ° theo thir tu tdng dan va lap bang bién thién dé xét

V= ()

dau
e Budt 4: Dya vio bang bién thién, néu két luan cac khoang dong bién va nghich
bién ctia ham so.
2. CUC TRI CUA HAM SO

a) Khai niém cuec tri cia ham so

v =) a; : - a0:h
Cho ham so ~ f xac dinh va lién tuc trén khoang (c6 thé 9 1a s la T
. x,€lab)
) va diem .
N L fle)<f(x) = xelx,- hix, +h) c(ab)
e NE¢€u ton tai s6 h>0 sao cho - ’ v61 moi
X #X V =f (l) X,

va ® thi ta n6i ham so ~ dat cuc dai tai



h>0 ho Fx)= flx) x€lx, - hix, +h) c(a:b)

e N¢u ton tai sO sao ¢ vO1 moi
X FX re1a 4 :f(x) I SR
va thi ta n61 ham so dat cuc ti€u tai
*Chuy:
X N X _1’ :f('r) . R . xo \ x() s 1N 3 A
e Ne¢u ham so dat cuc dai (cuc ti€u) tai = thi ~ duogc goi la diém cuc

fx
. < R < R 5 \ A 0 .1 .y . . .y . R
dai (diém cuyc ti€u) cua ham so; duoc got la gia tri cuc dai (gia tri cyc ti€u)

f D (fcr ) 2 M (-"'-:.-': _,?“ (-"'-:.- ))

ctia ham sd, ki hiéu 1a , con diém duoc goi 1a diém cuc
dai (diém cuyc tiéu) cua dd thi ham sb
e (Cac diém cuc dai va cuc tiéu duge goi chung la diém cuc tri. Gia tri cuc dai va
gia tri cuc tiéu con duogc goi chung 1a gia tri cyc tri (hay cuc tri) ciia ham $0.
b) Céach tim cuec tri ciia ham s
- Dinh ly:

o y=f() o e
Gia str ham so lién tuc trén khoang chtra diém

(a;x,)  (x,:0)
va

va ¢6 dao ham trén

. Khi do:

oxelax) | f(x)>0
v6i moi va

cac khoang

. f(x)<0
u

cxelx;:b)  x
Né t

v&i moi hi ~° 1a mot

AC)

diém cuc tiéu cua ham so

. f(x)>0 ..rE(a;xD) . f(x)<0
u va

N L. . IE(XD;b) X
A € V01 mo1 t
£ ()

vGi moi hi ~° 1a mot

diém cuc dai cia ham so

Minh hoa bing bing bién thién

X X, —h X, X, +h X X, —h X, X, +h
f(x) + — fi(x) - +
/ f(xo) \ \f'm' i /
f(x) f(x)
Cire dai f(xn}
R =)
*Chu y: Tu dinh 1i trén ta cé cac budc tim cyc tri cua ham so nhu sau:

+Budc 1: Tim tap xac dinh ctia ham sb.

, x) U A €9 I A
+Buodc 2: Tinh . Tim céc diém tai do bang 0 hodc khong xac dinh.



+Budc 3: Lap bang bién thién.
+Budc 4: Tu bang bién thién suy ra cac cuc tri cua ham $6.
PHAN B. BAI TAP AP DUNG

N o Csl)=-20+24749e-3
Bai 1. Mgt vat chuyén dong theo quy luat vol © (giay) la

s(t)(m)

khoang thoi gian tir lic bit d u chuyén dong va 1a quing duong vat di dugc
trong khoang thoi gian d6. Hoi trong khoang thoi gian 10 gidy ké tir Iuc bat d u chuyén
dong, vat chuyén dong nhanh dan hay chdm dan.

Bai 2. Thé tich nudc ciia mot bé boi sau ! phut bom dugc tinh theo cong thirc

¥ () = : [3(}:3- :
100] 4

0 =r <90

Vo . Téc d6 bom nude & thai di ™ duoge tinh theo

v() =V (1) C . .
cong thirc . Tim tho1 diém toc d6 bom nudc la 16n nhat va tinh toc d6 bom
nude 1on nhit do.

Bai 3. Mot ctra hang trung binh ban dugc 100 cai tivi mdi thang véi gia 14 triéu dong mot
cai. Chu cira hang nhan thiy rang, néu giam gia ban mdi cai 500 ngan ddng thi s6 luong
tivi ban ra sé ting thém 10 cai mdi thang. Hoi ctra hang nén ban véi gia bao nhiéu dé
doanh thu cira hang 13 16n nhat?



Bai 4. Gia sir s6 lugng quan thé ndm men tai moi trudng nudi cdy trong phong thi nghiém

25
Plt)=m=—mMmM
=5

dugc md hinh hoa bang ham sé , trong do6 thoi gian ! duoc tinh bang

gio. Tdc d6 sinh truong cua quan thé ndm men & thoi diém ! dugc tinh theo cong thuc

P()

. Néu nhan xét vé su tang gidm cia so luong quan thé nam men dugc nudi cay. SO luong
quan thé nam men c¢ thé tang Ién vo cung dugc khong?
Bai 5. Lat cat ngang ciia mQt vung dat ven bién dugc m6 hinh hoéd thanh m¢t ham so6 bac

y=fG&) o o ‘
ba ¢6 do thi nhu hinh vé (don vi d§ dai trén cac truc 1a km ).

Biét khoang cach hai bén chan d 1 04 =2km , d0 rong cua hd AB =1km va ngon doi
cao 528 m . Tim d6 sau cua hd (tinh bang mét) tai diém sau nhat? (lam tron d&én hang don
vi).



Bai 6. Cho mdt bo hd hinh ban nguyét ¢ ban kinh bing 2 km , dudng kinh X nhu hinh
V€ sau:

Q

BA LT L L LGL A LT LTSS

P 0

anh Tai chéo mdt chiéc thuyén vdi van toc 3 km/h dén diem = trén bo ho,

6 km/h

Tur diém

1ol chay b doc theo thanh hd dén vi tri R ysi van tdc . Thoi gian cham nhét ma

anh Tai di chuyén tir P ¢én R 1 bao nhigu? (thoi gian tinh bang pht).
Bai 7. Xi nghiép A san xudt doc quyén mot loai san pham. Biét rang ham tong chi phi san

TC =x" - 77x° +1000x +40000 TR =-2x" +1312x .. x

xuét 1a va ham doanh thu 1a voi

A 2 . A o, - L s N \ £ .-{(-T)ZTR' C
1a s san pham. Loi nhudn cua xi nghi¢p A dugc xac dinh bang ham s6 ,

cuc dai loi nhuan cua xi nghi¢p A khi d6 dat bao nhi€u san phém?



. . . A “ A \ A A A m /L 5 A r
Bai 8. Khi loai thudc 4 du € tiem vao bénh nhan, nong d 8% ciia thube trong mau

c(x)= 30

=

42

sau * phut (k& tir khi bt diu tiém) dwoc xac dinh béi cong thirc:

(Ngudn: James Stewart, J. (2015). Calculus. Cengage Learning)

Dé dua ra nhiing 10i khuyén va cach xir 1i phit hop cho bénh nhan, ta can tim khoang thoi
gian ma nong d6 cta thude trong mau dang ting. Em hay cho biét ham ndng d6 thudc

C(x)

trong mau dat gia tri cyc dai 1a bao nhiéu trong khoang thoi gian 6 phut sau khi
tiém (két qua 1am tron dén hang phan muoi)?

Bai 9. M6t tim bat hinh vuéng canh 20 m nhu hinh v& dudi ddy. Nguoi ta du tinh cat
phan t6 ddm cua tAm bat rdi gap va may lai (cac duong may khong dang ké), nham muc
dich phu 1én thap dén trang tri (thap dang hinh chop tir gidc déu) dé tranh hu hai thap khi
tro1 mua.

Biét khdi chop hinh thanh sau khi gap va may lai can thé tich 16n nhat thi méi phi kin
thap dén. Hoi phan dién tich tim bat bi cat 1a bao nhiéu dé dam bao yéu cau trén.
BAl2. GIA TR! LON NHAT VA GIA TRI NHO NHAT CUA HAM SO PHAN A.
KIEN THU'C CAN NAM

1. CAC KHAI NIEM CO BAN

cv=&)
Cho ham s6 ~ f xac dinh trén tap D



o

y=/(x) D g

« sS4 M duoc goi la gia tri 16n nhét cta ham sb trén tap éu
f(x)<Mm : X f(x,)=M
' véi moi * €D vatontai saocho ~ " .
o M=max_, f(x) M =max, f(x)
Ki hiéu: = hoic o )
A m N T U RN T ,(y:f('r)f\AD,(
e SO ™ duogc goi la gia tri nhd nhat cua ham so trén tap ~ néu
f&)=m . .x,€D f(x,)=m
: véimoi ¥ D i tén tai " sao cho ’ )
 m=min_, f(x) m =min,, f (x)
Ki hiéu: = hoic o )
*Chu y:

. . S
e Khinoi gid tri 16n nhat va gia tri nho nhat cua ham so (ma khong noi "trén
Ao D om oas . R e 5 Avf(x)AA
tap ) thi ta hiéu do 1a gia tri 16n nhat hay gia tri nhd nhat cua trén tap
xé4c dinh cta ham so.

e Dé tim gia tri 16n nhat va gia tri nho nhat ctia ham s trén tap D , ta thuong lap
bang bién thién ctia ham sb trén tap 2 dé két luan.

min ;,, max , v

¢ Trong thuc hanh, ta dung céc ky hi¢u dé chi gia tri nho nhat, gia tri

P e e N \ Je f x A~ oA D
16m nhat (néu cd) ctia ham so6 trén tap .

2. QUY TAC TiM GTLN, GTNN TREN POAN
y=£(x) [a;b]

;] n n < \ .\ f R s C A
Cho ham so lién tuc trén va c6 dao ham trén , ¢0 thé trir ra tai mot

s0 hitu han diém ma tai d6 ham s6 khong c6 dao ham. Gia su chi ¢ hiru han diém trong
[a:t]

fx) |
doan ma dao ham bang 0 .

y=f(x) [a;b]

Céc budce tim gia tri 16n nhat va gia tri nho nhat cua ham so trén doan

) o xanenxelab) o G) o
¢ Budc 1: Tim cac diém . ' , tai do bang 0 hoac khong ton

tai.

° Budc 2: Tinh -'F“('TI )'.I“('Tj )-"'.._.illn(.".'_,I ). f(ﬂ)-_f(h)

¢ Buoc 3: Tim s6 16n nhat M va s6 nhé nhat m trong cac so trén. Ta co:

M :ma_x_,l'”(x )om :mil_n_,f' (x)

PHAN B. BAI TAP AP DUNG



Bai 1. Mot loai vi khuan duoc tiém mdt loai thudc kich thich su sinh san. Sau t phut, s6 vi

, L o nN()=1000+30F - £ (0 =¢ =30)
khuan dugc xac dinh theo cong thirc . Hoi sau bao

gidy thi s6 vi khuan 16n nht?

MedicalNews Today

Bai 2. Giam dbc mot nha hat 4 dang phan van trong viéc xac dinh muc gid vé xem cac
chuong trinh duoc trinh chiéu trong nha hat. Viée nay rit quan trong né s& quyét dinh nha
hat thu dugc bao nhiéu lgi nhuén tir cic budi trinh chiéu. Theo nhitng cudn sb ghi chép

ciia minh, dng ta xdc dinh dugc ring: néu gia vé vao cira la 20USD/

1USD/

nguoi thi trung binh

¢6 1000 ngudi dén xem. Nhung néu ting thém ngudi thi s& méat 100 khach hang

hodc gidm di 1USD/ ngudi thi s& ¢ thém 100 khach hang trong s6 trung binh. B iét

rﬁng, trung binh, mdi khach hang con dem lai 2 USD lgi nhuan cho nha hat trong céc
dich vu di kém. Hiy giup giam ddc nha hat nay xac dinh xem can tinh gia vé vao ctra la
bao nhiéu dé thu nhép 13 16n nhat.

Bai 3. Mot nha san xuat mudn thiét ké mot chiéc hop c6 dang hinh hop chir nhat khong

¢6 np, c6 ddy 13 hinh vudng va dién tich b& m3t bing 1% ™ nhyr hinh bén duéi. Tim

chi€u cao cua chiéc hop sao cho thé tich ctia chiéc hop 1a 16n nhat.



r r 2 2 2 N
Bai 4. Nha san suat du dinh st dung hét 6 m kinh dé lam mot bé ca bang kinh c6 dang

hinh hop chir nhat khong nép, co day 1a hinh vudng (cac mbi ghép co kich thude khong
dang ké). Tim cac kich thudc ciia bé ca dé bé ca co dung tich 13 16n nhat?
Bai 5. Mot ngudi ban gao mudn déng mot thing ton dung gao co thé tich khong doi bang

3 r
10m , thung ton hinh hop chir nhat c6 déy la hinh vudng, khong nap. Trén thi truong,

. 2
gia ton lam déy thung 1a 90000 dong /m va gid ton lam thanh xung quanh thung la
N 2 N N
40000 dong /m . Hé1 ngudi ban gao do can dong thung dung gao voi canh day bang bao
nhiéu dé chi phi mua nguyén liéu 1a nho nhat?
Bai 6. Mot loai thube duogc dung cho mgt bénh nhan va néng do thude trong mau cua
bénh nhan dugc giam sat boi bac si. Biét ring néng do thude trong mau cta bénh nhan
2t
e(t)=——(mg/L)

sau khi tiém vao co thé sau ’ gi0 dugc cho bdi cong thire L . Sau khi
tiém thudc bao 1au thi ndong d6 thude trong mau cua bénh nhan cao nhat?

Bai 7. Cho mét tim nhém hinh vudng canh 40 cm . Ngudi ta cit & bén gbc cta tim nhom

. . x. . x(em) .
d6 bon hinh vudng bang nhau, moi hinh vuéng c6 canh bang , 101 gdp tam nhom

lai nhu hinh v& dudi day dé duoc mot cai hop khong nip. Tim * dé hop nhan duoc c6 thé

tich 16n nhat?

Bai 8. Ho ép khi quan co lai, anh huong dén téc d6 khong khi di vao khi quan. Téc do
V=k(R-r)¥

ctua khong khi di vao khi quan khi ho do dugc bdi cong thirc: voi

0=<r<R tongd6 X 1a hing sé, R 1a ban kinh binh thuong cua khi quan, 7 13 ban kinh

khi quan khi ho. Héi ban kinh khi quan khi ho bang bao nhiéu thi toc d6 ctia khong khi di

vao khi quan 13 16n nhat?



