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PE KIEM TRA CUOI Ki II NAM HOC 2022 -
2023
Moén thi: Vat 1i
Thoi gian lam bai 45 phut khéng tinh thoi gian

phadt dé
Ho va tén hoc Sinh:...........cccceveieiiieiiaininn.n. M sé6 hoc sinh:
I. TRAC NGHIEM (7 diém) PE
SO 01
Chon phét biéu sai. Céng cua luc
A. la dai lwong vO hudng. C. c6 gid tri dai so.

B. duoc tinh bang bi€u thirc F.s.cosa. D. luén ludn duong.

Dai lwong do bang cong sinh ra trong mot don vi thoi gian goi la

A. Cong can. B. Cong co hoc. C. Cong phat dong. D. Cong
suat.

Sau khi cat canh 0,5 phut, truc thang c6 khéi lwong m = 6 tan, 1én dén do
cao h. Coi chuyén dong la nhanh dan déu va lay gia toc trong truong la g =
10 m/s?. Cong cta dong co truc thang thuc hién bang 64,8.10° J. D6 cao
cua truc thang sau khi cat canh la

A. 900m. B. 1000m. C. 2000m. D. 500m.

Mot vat khoi lwong 5kg, & d0 cao 15m so voi mat dat. Lay g = 10 m/s?,
chon moéc thé nang & mat dat. Thé nang cua vat la

A. 750 ]. B. 200 ]. C. 550]. D. 100 ].

Mot xe tadi c6 khoi luong 4 tadn dang chuyén dong voi van téc 54 km/h thi
ham phanh, sau moét thoi gian van téc gidm con 5m/s. DO bién thién dong
nang cua xe la

A. 400 K]J. B. -400 k]J. C. -5782k]. D. 5782K].

MOt can cau nang mot vat khéi luwong 400 kg 1én dén vi tri cé dd cao 25 m
so véi mat dat. Ldy g = 10 m/s?. Xac dinh c6ng cua trong luc khi can cdu di
chuyén vat nay xuong phia dudi téi vi tri c6 d6 cao 10 m.

A. 100 KJ. B. 75 kJ. C. 40 kJ. D. 60 kJ.

Co nang cua mot vat la

A. téng dong nang va thé nang cia né. B. téng dobng
nang va trong luong.

C. téng van toc va thé nang. D. tong dong nang va ndi nang.

Mot con 1&c don c6 d6 dai day treo 1a / =%6" Pua vat
1én vi tri A hop véi phuwong thang ding OC mot géc

_ 0 .. ) N A ~ . A . e
% =30" 15i thd nhe nhang, vat sé di xuéng O (vi tri

thdp nhat) roi di dén B, sao dé quay lai va dao dong ci
thé tiép dién. Bd qua téc dung cua céc luc can, luc ma




o =98m/s’

sat, 1ay . D0 16m van toc cua vat tai vi tri M khi day treo hop véi
OC géc @ =20" 1a
A. 0,39 m/s. B. 1m/s. C. 9m/s. D. 0,24m/s.

Cau 9: Khi quat dién hoat dong thi phan nang lwong hao phi la
A. dién nang. B. co nang. C. nhiét nang. D. héa nang.

Cau 10: D€ dua mot vat cé khai lwong 250Kg 1én d6 cao 10m nguoi ta dung mot
hé thong gom mot rong roc c¢6 dinh, mot rong roc dong. Lic nay luc kéo
day dé nang vat 1én la F1 = 1500N. Hiéu sudt cua hé théng la:

A. 80%. B. 83,3%. C. 86,7%. D. 88,3%.

Cau 11: Mot dong co dién duoc thiét ké d€ kéo thung than khéi luwong 400 kg tir

dudi mo cod do sau 1200 m lén mat dat trong thoi gian 2 phut. Hiéu suat

clia déng co la 80%. Lay & =2-8M/5" Céng suit toan phan cia dong co 1a

A. 7,8 kW. B. 9,8 kW. C. 31 kW. D. 49 kW.
Cau 12: Phét biéu nao sau day khong dang?
A. Pong luong la dai luwong vecto.
B. Bong luong clia mét vat khong déi khi vat chuyén déng thang déu.
C. bong luong la dai lwong v6 hudng.
D. Dong lwong cua mot vat ti 1é thuan véi van téc.
Cau 13: Mot vat nho cé khéi lwong 1,5 kg trwot nhanh dan déu xuéng mot
duong thdng, nhan. Tai mot thoi diém x4c dinh vat cé van téc 3 m/s, sau dé
4 s c6 van toc 7 m/s, tiép ngay sau d6 3 s vat cé dong luong la

A. 15 kg.m/s. B. 7 kg.m/s. C. 12 kg.m/s. D. 21 kg.m/s.
Cau 14: Chuyén dong bang phan luc tudn theo

A. dinh luit bdo toan cong. B. Dinh luat II Niu-ton.

C. dinh luit bdo toan dong luong. D. dinh luat III Niu-ton.

Cau 15: Mot hon bi khéi lwong 2kg dang chuyén déng véi van téc 3m/s dén va
cham vao hon bi c6 khoéi luong 4kg dang nam yén, sau va cham hai vién bi
gan vao nhau va chuyén dong cung van téc. Van toc cua hai vién bi sau va
cham?

A. 1m/s. B. 2m/s. C. 1km/h. D. Sm/s.

Cau 16: Mot vién dan dang bay ngang véi van téc 100m/s thi n6é thanh hai manh
c6 khoi lwong 1a m; = 8kg; m, = 4kg. Manh nhd bay 1én theo phuong thang
ding v6i van toc 225m/s. Bé qua sttc can cua khong khi. Tim d6 1én van téc
cua manh 16n.

A. 165,8 m/s. B. 201,6 m/s. C. 187,5 m/s. D. 234,1 m/s.

Cau 17: Qua cau A khéi lwong m; chuyén déng véi van téc V' va cham vao qua
cau B khoi lwong m, ding yén. Sau va cham, ca hai qua cau c6 cung van

—

toc V2. Ta cé:



A. ™" =(m, +m2)vz. B. ™V =" m,V,

d d

1
P myv, =—(m; +m,)v,
C. 'V, =myv, 2

Cau 18: Coéng thtc nao sau day biéu dién khdéng dung quan hé gitta céc dai
lwong dac trung cua moét vat chuyén dong tron déu?

2ar T = 2Ty w :2;‘{

A L B. v, C. v=or, D. r .

Cau 19: Mot chat diém chuyén dong tron déu trong 1s thuc hién 3 vong. Téc do
goc cta chat diém la
A. w = 21/3 (rad/s).B. w = 31/2 (rad/s). C. w = 31 (rad/s).

D. w = 61 (rad/s).

Cau 20: Mot chat diém chuyén dong tron déu trén mot quy dao tron, ban kinh
0,4m, biét rang no di duwoc 5 vong trong mot gidy. Gia téc hudéng tdm cua
no la
A. 569,24 m/s?. B. 396,3 m/s?. C. 128,9 m/s2. D. 394,78 m/s?.

Cau 21: Kim phuat cia mét chiéc dong ho dai 8 cm. Gia toc hudng tam cua dau
kim

A. 2,44.10 7 m/ 5 B, 2.44.1077 m.-".n:' C. 2.4—1.]0_;1:;’.&::' D. 2.]0'?.'31.-"5:‘

/=
A.

Cau 22: O do cao bang mdt nra ban kinh cta Trai D4t c6 mét vé tinh nhan tao
chuyén déng tron déu xung quanh Trai Pat. Biét gia toc roi tw do & mat dat

T p— R: T

1a g = 10 m/s? va gia t6c roi tw do & d6 cao h so véi mat dat1a  (R+A)°
; ban kinh cta Trai Dat la 6400 km. Téc d0 cua vé tinh la
A. 6532m/s. B. 6532km/h. C. 553 m/s. D. 5632m/s.

Cau 23: Chon phét biéu sai?
A. Vé tinh nhan tao chuyén dong tron déu quanh Trai Pat do luc hap dan
dong vai tro luc huwéng tam.
B. Xe chuyén dong vao moét doan duong cong (khic cua), luc déng vai tro
hudéng tam ludn la lyc ma sat.
C. Xe chuyén dong déu trén dinh mot cau vong, hop luc cla trong luc va
phéan luc vudéng géc déng vai tro lyc huéng tam.
D. Vat nam yén d6i v6i méat ban nam ngang dang quay déu quanh truc
thang ding thi luc ma sat nghi déng vai trd luc huéng tam.

Cau 24: Luc dan hoi xuat hién ti 1é véi do bién dang khi

A. mot vat bi bién dang déo. B. moét vat bién dang dan hoi.
C. mét vat bi bién dang. D. ta 4n ngdén tay vao mot vién dat
nan.

Cau 25: Lo xo nao sau day c6 do cing 1én nhat?
A. Khi chiu tac dung lyc 1.10° N, 10 xo bi nén 4,5 cm.
B. Khi chiu tdc dung luc 2.103 N, 10 xo bi dan 4,5 cm.



C. Khi chiu tac dung Iuc 1.10% N, 10 xo bi nén 5,5 cm.
D. Khi chiu tac dung lyc 3.103 N, 10 xo bi dan 5,5 cm.

Cau 26: Mot 10 xo bo tri theo phwong thdng ding va cé gan vat =

nang khéi lwong 200 g. Khi véat treo & duwdi thi 10 xo dai 17 Faz
cm, khi vat dat ¢ trén thi 10 xo dai 13 cm. Lay g = 10 m/s? s

va bo qua trong luwong cta moéc treo, gia dé vat nang. Bo

cung cua 10 xo la P
A. 60 N/m. B. 100 N/m. L
C.100N/cm. D. 80N/m. ;

Cau 27: Mot cay cot bang thép dac c6 dang hinh hop véi thé tich do duoc la
0,3m?®. Tinh khoi lwong cua cot sat noi trén, biét rang khoi luong riéng cua
thép la 7800 kg/m?>.

A. 26000 kg. B. 2340 kg. C. 7780 kqg. D. 3650 kg.

Cau 28: Tai sao khi ta lan ludén cam thay tirc nguc va cang lan sau thi cam giac

tltc nguc cang tang?

A. Vi lan sau ton nhiéu stc.

B. Vi lan cang sdu ap suat ctia nuéc tac dung 1én nguoi cang 16m.

C. Vi lan cang sau ap suat cua nuéc tac dung 1én nguoi cang nho.

D. Vi lan cang sau luc ddy archimedes cua nudc tac dung 1én nguoi cang
16n.

II. TU LUAN (3 diém)

Cau 1: Mot van dong vién nhay cau cé khéi lwong 65 kg bat dau gidm nhay tir cau
c6 dd cao 2 m so v6i mat nudc. PO cao cyc dai ma ngudi nay cé thé dat

. , N ) o w . =98m/ s’
duoc la 1 m tinh twr cau nhay. Lay gia toc trong truong 9 . Chon

goc thé nang tai mat nuwéc. Bd qua strc can khong khi.

a) Tinh thé nang trong truong cta van dong vién tai vi tri cao nhat?

b) Tinh van toc cua van dong vién khi cham mat nuwéc theo phwong phéap
nang luwong?

Cau 2: M6t 6 to6 con khéi luong 1,5 tdn dang chuyén dong véi téc dd 90 km/h thi
va cham vao dud6i cia moét xe tai khoéi lwong 10,5 tdn dang chay cung chiéu
v6i téc d6 54 km/h. Sau va cham, 6 t6 con van chuyén dong theo hudng cii
véi toc d6 36 km/h. Tinh nang lwong tiéu hao cta hé trong qua trinh va
cham.

Cau 3: Mot soi day dai 2 m khoi lwong khong déang ké, khong dan, mot dau cé dinh
mot dau budc vao hon da khéi lwong 500 g. Quay day sao cho hon da
chuyén déng tron déu trén mat phang ndm ngang cé ban kinh quy dao 1a

— 2
R. Hon d& quay véi toéc dé 30 vong trong 1 phut. Lay 9=98m/s va =10

_Tinh luc cang cua soi day.

Cau 4: Mot 10 xo khéi luong khéng dang ké, dd cimg 100 N/m va c6 chiéu dai tu
nhién 40 cm. Gitr dau trén cua 10 xo c6 dinh va budc vao dau dudi cua 10 xo



mot vat nang khéi lwong 500 g, sau dé lai budc thém vao di€m gitra cua 10

N1 A A e 1 s ” =10m/ s _, A
x0 da bi dan mot vat thw hai khoi lwong 500 g. Lay g . Tim chiéu

dai cta 10 xo khi dé. Biét rang do cing 10 xo ti 1& nghich v6i chiéu dai.

1.D 2.D 3.A 4.A 5.B 6.D 7.A 8.A 9.C 10.B
11.b | 12.C | 13.A | 14.C | 15.A | 16.C | 17.A | 18.A | 19.D | 20.D
21.A | 22A | 23.B | 24.B 25 26.B | 27.B | 28.B

Cau 1: Mot van dong vién nhay cau cé khéi lwong 65 kg bat dau giam nhay tir cau
c6 db cao 2 m so v6i mat nudc. PO cao cuc dai ma ngudi nay cé thé dat

=98m/ s’
g / . Chon

duwoc la 1 m tinh tir cau nhdy. Lay gia toc trong truong
goc thé nang tai mat nuwéc. Bd qua strc can khong khi.
a) Tinh thé nang trong truong cta van déng vién tai vi tri cao nhat?
b) Tinh van toc cua van dong vién khi cham mat nuwéc theo phuwong phéap
nang luwong?

Hudéng dan giai:

Moc thé nang tai mat nudc, bd qua strc can khong khi.

a) Thé nang trong truong cua van dong vién tai vi tri cao nhat:

W™ =mgh _ =65x98x3 =1911

t
b) Ap dung dinh luat bao toan co nang cho van dong vién khi & vi tri cao nhat va
ngay khi cham vao mat nuéc:

1

W[m = W:ax = mhmax :E WEI'EK

= v =J20h_ =2x98x3~77m/s

Cau 2: Mot 6 t6 con khéi lwong 1,5 tdn dang chuyén déng véi téc d6 90 km/h thi
va cham vao dud6i cia mot xe tai khéi lwong 10,5 tdn dang chay cung chiéu
véi téc dd 54 km/h. Sau va cham, 6 t6 con van chuyén dong theo hudéng cii
véi toc d6 36 km/h. Tinh nang lwong tiéu hao cta hé trong qua trinh va
cham.

Hudng dan giai:

m,, m, R

-Goi ' “lan luot la khéi luong xe 6 t6 con va xe tai; ¥ "2’ "2 1an luot 1a van toc

cua xe 0 to con, xe tai trudc va ngay sau va cham.

- Ap dung dinh luét bao toan dong luong cho hé xe 6 t6 con - xe tai ngay truéc va

sau va cham:



[ [ K K
MV, + MV, =MV +my, o

- Chon chiéu (+) la chiéu chuyén dong. Chiéu (1) 1én huéng chuyén déng ban dau
cua 0 t6 con:

MY+ MY " MY 7 1my s
m,

MV, + MV, =MV, + MV, =V, =

- Nang luong tiéu hao trong qua trinh va cham:
1

2m._vf+%m2v§— Em_u'fémzu'j =39847,5) ~39 8k

W=
2

Cau 3: Mot soi day dai 2 m khéi lwong khong dang k€, khéng déan, mot dau cé dinh
mot dau budc vao hon da khoi lwong 500 g. Quay day sao cho hon da
chuyén déng tron déu trén mat phang nam ngang c6 ban kinh quy dao la

o . L =98m/ s’ 2 _
R. Hon dé quay vdéi téc d6 30 vong trong 1 phut. Lay 9 / va ¥ =10

_Tinh luc cang cua soi day.
Hudng dan giai:
- f -0 =0,5Hz
-Tanso: 60
| 1
- Hop luc cta trong luc P va luc cang day T tao ra luc huéng

tdm tac dung 1én hon da va gitt cho hon dd chuyén dong tron
1 I 1

quanh tam O. Ta c6: Fo =P+T (D)

- Chiéu (1) 1én phuong Ox c6 chiéu duwong huéng vé tam cua quy

dao:

F.. =mow'R =T sine < mw’l dne. =T dna

= —. I2 —. z —.
T =mw =052rf)".2 =10N 2)

Cau 4: Mot 10 xo khéi lwong khéng dang ké, d6 cimg 100 N/m va c6 chiéu dai tw
nhién 40 cm. Gitr dau trén cua 10 xo c6 dinh va budc vao dau dudi cua 10 xo
mot vat nang khéi lwong 500 g, sau dé lai budc thém vao di€m gitta cua 10

. . =10m/ & .
%0 da bi dan mét vat thi hai khéi luong 500 g. Liy 2 !'S" Tim chiéu

dai cta 10 xo khi dé. Biét rang do cing 10 xo ti 1& nghich véi chiéu dai.
Huoéng dan giai:

- Khi treo qua nang c6 khoi lwong M, khi 16 co can bang ta co:
mg =kal =k(I - 1 )= al =19 =222 _5qm

- Vi d0 cimg cua 10 xo ti 1é nghich véi chiéu dai cta 10 xo nén ntra trén cua 10 xo cé
do cung: k' =2k,



- Khi treo vao diém gitra cta 10 xo vat nang c6 khéi lwong M thi 16 xo sé gidn thém
mot doan:

Al =9 M9 _ 5 50m

K 2k

\ . 1 =1, +Al +Al' =40+ 5425 =47,5am
- Vay, chiéu dai ctia 10 xo khidé: = ° *3+2 .



