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Mobn: Toan 11
9 CAU TU LUAN
X Mirc do
Chu de Noi dung
NB TH VD | VDC
Gia tri lwong gidc cua goc lwong gidc,
CHUONG 1 quan h¢ giita cac gia tri luong gidc. 1
(2 cau) Cdc phép bien doi luong gidac
Phuwong trinh lvgng gidc co bén 1
CHUONG 2 Cép s6 cong 1
(2 cau) Cép sb nhan 1
Gidi han day so 2
CHUONG 3 — N z
Gigi han ham so 1
(3 cau) S
Ham so lién tuc 1
Puwong thdng va mdt phdng trong khéng gian. 1
CHUONG 4 Hai dwong thdng song song 1
(4 cau) Puong thdng va mdt phdng song song 1
Hai mdt phdng song song. 1
Téng 20 60 10 10




Chuong/

No6i dung/Pon vi

So ciu héi theo mirc dd nhén thirc

TT Chii dé Kién thire Mikc do danh gia Nl_lffm Thgng Vin dung Van dung
biét hieu T cao
Nhdn biét:
- Nhén biét dugc cac khai niém co ban vé goc lugng
giac: khai niém goc luong giac; s6 do cua goc lugng
Géc lwong gidc. So | giae; hé thirc Chasles cho cic goc lugng giac; dudng
do cua goc | tron luong giac.
luwonggiac.Puong - Nhan biét dugc khai niém gia tri lugng giac cua mot
tron luong gidc.Gia | gbc lugng giac.
tri lwong gidc cua | Théng hiéu:
goc luong gidc, | - Xac dinh dugc bang gia tri lwong gidc cua mot sb goc
quan hé giita cdc | lugng giac thuong gap; hé thuc co ban gilta cac gia tri
gia tri lwong gidc. | lugng gidc ctia mot goc lwong gidc; quan h¢ gitra cac gia
Cac phép bien doi | tri lugng gidc clia cac goc lugng giac cé lién quan dic A
luon idc (cong | biét: bu nhau, phu nhau, ddi nhau, hon kém nhau n. Caul
ong g g s > Py ) )
thirc cong; coéng | -Phan biét duoc cac phép bién doi lugng gidc co ban:
thirc  nhdn  doi; | cong thirc cong; cong thirc goc nhan ddi; cong thirc bién
Ham sb | cong thirc bién doi | dbi tich thanh téng va cong thirc bién ddi tong thanh
lwgng tich thanh tong; | tich.
1 giéc va céng thire bién déi Vin dung:
phwong | tong thanh tich') - St dung dwgc may tinh cAm tay dé tinh gia tri luong
trinh gidc cia mot goc luong giac khi biét sé do cua goc do.
lwgng Véan dung cao:
giac - Giai quyét dugc mot s6 van dé thuc tién gin voi gia

trj lwong giac cua goc lwong gidc va cac phép bién dbi
lugng giac.

Ham so luong
gidc va do thi

Nhn biét:

- Nhan biét dugc cac khai niém vé ham s6 chin, ham s6
1¢, ham s6 tuan hoan, tap xac dinh.

- Nhan biét dugc cac ddc trung hinh hoc ctia @b thi ham
s6 chdn, ham s6 1¢, ham s tudn hoan.

- Nhan biét dugc dinh nghia cac ham luong giac y = sin
X, Yy = COS X, y = tan X, y = cot x thong qua duong tron
luong giac.

Théng hiéu:

- Xéc dinh dugc bang gia tri cuia cac ham luong giac y =
sin x, y =cos X, y =tan x, y = cot X trén mét chu ki.

- Xac dinh duogc: tap xac dinh; tap gia tri; tinh chét chén,
1é; tinh tudn hoan; chu ki; khoang déng bién, nghich




bién clia cac ham sO y = sin X,y = cos X,y =tan X, y =
cot X dua vao do thi.

Vin dung:

- Vé dugc do thi cua cac ham sd y = sin X, y = cos X, y
=tanx,y =cotx.

Vin dung cao:

- Giai quyét duge mot sb Van dé thyc tién gin v6i ham
s6 luwong gidc (vi du: mot s6 bai toan c6 lién quan dén
dao dong diéu hoa trong Vat li,...).

Phuong trinh
lwong gidac co ban

Nhdn biét:

- Nhan biét duge cong thirc nghiém cia phuong trinh
lugng gidc co ban:

SinX=m;cosXx=m;tanXx=m; cotx=m béng cach van
dung d6 thi ham sb luong gic twong tng.

Cau 2

Vin dung:

- Tinh dugc nghiém gan dung cua phuong trinh luong

gidc co ban bang may tinh cam tay.

- Giai dugc phuong trinh lugng giac & dang van dung

tryc tiép phuong trinh lwong gidcco ban (vi du: giai
phuong trinh lugng giac dang sin2x = sin3 x, sin X =

cos 3Xx).

Vin dung cao:

- Giai quyét dugc mot sd van dé thuc tién gan voi

phuong trinh luong giac (vi du: mot sd bai toan lién

quan dén dao dong diéu hoa trong Vit 1i,...).

Day $0. Day s6
tang, ddy so giam

Nhdn biét:

- Nhan biét dugc day s6 hitu han, day s6 vo han.

- Nhan biét dugc tinh chét tang, giam, bi chin cua day
s trong nhiing truong hop don gian.

Théng hiéu:

- Phat hién dugc cach cho diy s bang liét ké cac sb
hang; bang cong thic tong quat; bang hé thirc truy hoi;
bang cach mo ta.

Cap so cong. So6
hang tong qudt ciia

Nhdn biét: o
- Nhan biét dugc mdt day so la cap so cong.

Théng hiéu: ) .
- Xac dinh dugc cong thuc xdc dinh sO hang tong quat
cua cap so cong.




cdp sé6 cong. Tong

Vén dung:

Day sb. clia n s6 hang ddu | - Tinh dugc téng ciia n s6 hang dau tién cua cip sb
Cip sb tién cia cdp so6 | cong.
cong. cong Vin dung cao: o o ) Cau 4
Cap so - Giai quyét dugc mot sO van dé thuc tién gan véi cap
nhan sO cong dé giai mot sb bai toan lién quan dén thuc tién
(vi du: mot sé van dé trong Sinh hoc, trong Gido duc dan
s0,...).
Cip s6 nhdn. So | Nhdn biét:
hang tong qudt cia | - Nhan biét duoc mot diy sb 1a cip sb nhan.
cdp s6 nhan. Tong Théng hiéu:
ciia n s6 hang dau | - Xéac dinh dugc cong thirc x4c dinh s6 hang tong quét
tién cia cdp s6 | clia cép sb nhan.
nhan Vin dung:
- Tinh dugc tong cua n sb hang dau tién cua cip sb
nhan.
Vin dung cao:
- Giai quyét duge mot sd van dé thyc tién gin véi cip Cau 7
s6 nhan dé giai mot s6 bai toan lién quan dén
thuc tién (vi du: mot s van dé trong Sinh hoc, trong
Giao duc dan sé,...).
Gi6i han. | Gi6i han ciia diy | Nhin biét:
Ham s $6. Phép todn gidi | - Nhan biét dugc khai niém gidi han cia diy sé.
lién tuc han day s6. Tong | T héng hiéu:
cia mét cdp s6 | - Xéac dinh dugc mot sb gidi han co ban nhu:
nhan lui vo han 1 . A
lim—k:O(keN );1imq”:0(‘q‘<l) Cau 3
ny+c p -3+ Cau 6
,}Eﬂf = € y6i ¢ 1a hang s6.
Vin dung:

- Van dung duogc qéc phép toan gidi han day s6 dé tim
gidi han ctia mot s0 ddy so don gian (vi du:

. 2m+l . N4Ant+1

lim : lim )

H—>+o n R—+0 n

Vén dung cao:
- Tinh dugc tong ctia mdt cap sO nhan lui vo han va van




dung dugc két qua do dé giai quyet mot so tinh hudng
thyc tién g1a dinh hoic lién quan dén thuc tién.

Gioi han cua ham
s0. Phép todan gioi

Nhdn biét:
- Nhén biét dugc khai niém giéi han hiru han cua ham

han ham so sO, gii han hitu han mot phia ctia ham s6 tai mot diém.
- Nhan biét duoc khai niém giéi han hiru han ctia ham Cau 9
s6 tai v cuc.
- Nhén biét duoc khai niém gii han vo cuc (mot phia)
ctia ham sd tai mot diém.
Théng hiéu:
- Xac dinh dugc mét s gidi han hiru han cia ham sb tai
.. c .. c .
vO cuc co ban nhu: lim — = 0, lim — = 0 vsicla
X—>+0 X X—>r—0 X
hang s va k 1a s6 nguyén duong.
- Xac dinh duoc mot sb gidi han vo cuc (mot phia) cua
ham s6 tai mot diém co ban nhu:
lim = +o0; lim =—w
—=at x—d =a X —
Vin dung:
- Tinh dugc mot sb gi6i han ham ) béng cach van dung
céc phép toan trén giGi han ham so.
Vin dung cao:
- Giai quyét duoc mot s6 vin dé thuc tién gén véi gidi
han ham sd.
Ham s6 lién tuc Nhdn biét:
- Nhan dang dugc ham s6 lién tuc tai mot diém, hodc
trén mdt khoang, hoac trén mdt doan.
- Nhan dang duoc tinh lién tuc cia téng, higu, tich, Cau's

thuong cua hai ham s6 lién tyc.

- Nhén biét duoc tinh lién tuc ciia mot sé ham so cip co
ban (nhu ham da thic, ham phan thirc, ham céan thic,
ham lugng giac) trén tap xac dinh cta ching.

Puong
thing va
mat
phang
trong
khéng

Duong thang va

mdt phang trong

khdng gian. Cach
xac dinh  mat
phdng. Hinh chop
va hinh tir dién

Nhdn biét:

- Nhan biét duoc céc quan hé lién thudc co ban gilra
diém, duong thang, mit phang trong khong gian.

- Nhan biét dugc hinh chop, hinh tir dién.

Cau 8a

Théng hiéu: i
- Phan biét dugc ba cach xac dinh mat phang (qua ba




gian diém khong thang hang; qua mot duong thing va mot
diém khong thudc dudng thang d6; qua hai dudng thang
cit nhau).
Vin dung:
- Tim dugc giao tuyén cua hai mit phang; giao diém
ctia duong thang va mat phang.
- Van dung dugc cac tinh chét vé giao tuyén cua hai mat
phing; giao diém cua duong thing va mit phing vio
giai bai tap.
Vin dung cao:
- Van dung dugc kién thirc vé dudng thang, mit phing
trong khong gian dé mé ta mot s6 hinh anh trong thuc
tién.
Nhdn biét:
- Nhan biét duge vi tri tuong ddi cua hai duong théng
trong khong gian: hai duong thing tring nhau, song
song, cit nhau, chéo nhau trong khong gian.
Hai dwong thang Théng hiéu: Cau 8d
song song - Xac dinh dugc tinh chat co ban vé hai duong thang
Quan hé song song trong khong gian.
song song Vin dung: Ching minh dugc hai dudng thing song
trong song
khong Nhdn biét:
gian. - Nhan biét dugce duong thang song song véi mit phang.
Phép Théng hiéu:
chiéu - Xéc dinh dugc diéu kién dé duong thiang song song
song song | Puong ghcfng va v6i mit phang.

mdt phang song - Tém tit duge tinh chit co ban vé dudng thing song

song song voi mit phang. Céau 8b
Véan dung cao:
- Van dung duoc kién thic vé dudng thing song song
v6i mit phang dé mo ta mot sé hinh anh trong thuc tién.

Hai mdt phang Nhn biét:

song song. Pinh Ii | - Nhan biét dugc hai mit phang song song trong khong

Thalés trong khdng | gian. Céau 8c

gian. Hinh lang tru
va hinh hop

Théng hiéu: . i i
- Xéc dinh duogc diéu kién d¢ hai mat phang song song.




- Tom tit dugc tinh chét co ban vé hai mat phang song
song.

- Xéac dinh dugc dinh li Thalés trong khong gian.

- Tom tit dugc tinh chét co ban cua ling try va hinh
hop.

Vin dung cao:

-Vién dung duoc kién thuc vé quan hé song song dé mo
ta mot s6 hinh anh trong thuc tién.

Phép chiéu song
song. Hinh biéu

Nhdn biét:
- Nhan biét dugc khai niém va cac tinh chat co ban vé
phép chiéu song song.

dién cua mot hinh

khodng gian

Vin dung:

- Xéac dinh duoc anh cia mot diém, mot doan théng,
mot tam giac, mét duong tron qua mdt phép chiéu song
song.

- V& dugc hinh biéu dién ciia mot s6 hinh khéi don
gian.

Vin dung cao:

- Sir dung dugc kién thirc vé phép chiéu song song dé
mo ta mot sd hinh anh trong thyc tién.

Cac s0 Nhén biét:

dac X Lo 1:n A te /4 A g ~
tr'u’ng do — Nhén biét dugc moi lién hé gilra thong ké voi nhiing
xu thé Méu sé liéu ghép kién thtc ciia cac mon hoc khac trong Chuong trinh 16p
trung nhom 11 va trong thyec tién.

tam cfia Théng hiéu:

mau so . P A
liu ghép — Xac dinh dugc y nghia va vai tro cta cac so dac trung

nhém

ndi trén cia mau so li€u trong thyc tién.




Nhdn biét:

Cic s6 dic trung f.I'\Ihan biét dugc moi lién h¢ gitta thong ké vdi nhiing

do xu thé trung | Xién thic cua cac mon hoc khac trong Chuong trinh 16p

tdm 11 va trong thyc tién.
Théng hiéu:
— Xac dinh dugc ¥ nghia va vai trd cta cac sd dic trung
ndi trén ctia mau sd lidu trong thuc tién.

Tong 2 8 1 1
Tilé % 20% 60% 10% 10%

Ti 1€ chung

80%

20%




