NHỮNG MẪU CÂU HỎI TRONG TƯ VẤN TƯỜNG THUẬT

	CÂU HỎI
	TRẢ LỜI

	PHẦN 1: XÁC ĐỊNH SỞ THÍCH

	1. Trong các môn học hiện tại, em thích môn nào nhất? Vì sao?
	

	2. Trong các bài tập đã được cho làm từ trước đến nay mà em có thể nhớ, bài nào em thất gây cho mình hứng thú để làm nhất? Vì sao?
	

	3. Nếu được chọn học chỉ 3 môn mà thôi, em sẽ chọn những môn nào? Vì sao?
	

	4. Trong thời gian rảnh rỗi em thích làm gì nhất?
	

	5. Những khi căng thẳng vì học hành, em hay làm gì?
	

	6. Những khi mệt mỏi vì áp lực gia đình, cuộc sống, hay do mẫu thuẫn trong quan hệ bạn bè, em làm gì?
	

	7. Khi em còn nhỏ, em thích làm gì?
	

	8. Những sở thích nào của em ngày bé mà bây giờ khi lớn lên không cò nữa? Vì sao những sở thích đó bị mất đi?
	

	9. Vào dịp sinh nhật bạn bè và người thân, em thường tặng họ quà gì? Em có hay tự làm quà để tặng họ không?
	

	10.  Em thích những hoạt động nghệ thuật nào? Ví dụ hát, khiêu vũ, nhảy, vẽ, tô tượng,..
	

	11.  Em thích những hoạt động thể thao nào? Ví dụ chơi bóng chuyền, bóng đá, cầu lông,…
	

	12.  Em có nhớ khoảnh khắc nào, lúc làm việc gì thì em hạnh phúc nhất không?
	

	KHẢ NĂNG

	1. Em nghĩ mình có khả năng ở những lĩnh vực nào?
	

	2. Em thấy tự tin nhất khi làm những hoạt động gì?
	

	3. Bạn bè và người thân thường hay khen em về điều gì?
	

	4. Trong lớp em khá và giỏi môn gì?
	

	5. Em khá và giỏi ở hoạt động nào ngoài các hoạt động trong lớp học?
	

	6. Trong tất cả các bài tập đã làm em thấy mình làm loại bài tập nào dễ dàng nhất?
	

	7. Em nghĩ mình giỏi lắng nghe hơn hay giỏi thuyết trình hơn?
	

	8. Các bạn thường tìm đến em khi họ buồn hay khi họ muốn đi chơi?
	

	9. Em thường hay được rủ đi đến những cuộc vui, tiệc tùng không?
	

	10.  Em có thường hay được bạn bè tâm sự chuyện riêng và xin lời khuyên không?
	

	11.  Em có tham gia hoạt động ngoại khoá không? Nếu có thì hoạt động gì? 
	

	12.  Ngoài việc học hành, em thường làm gì khi rảnh rỗi?
	

	13.  Em có ước mơ gì đặc biệt không?
	

	TÍNH CÁCH

	1. Em thích tham gia vào đám đông hay thích ở một mình nhiều hơn?
	

	2. Em có ngại khi đi chơi và gặp gỡ thật nhiều người lạ không, hay em cảm thấy thích thú khi được quen bạn mới?
	

	3. Em thích dự tiệc đông người hay chỉ với một nhóm bạn nhỏ em đã thân quen và biết rõ?
	

	4. Em thường nhìn sự việc từ cái nhìn tổng quan hay là em để ý chi tiết hơn?
	

	5. Bạn bè có khen em có khả năng để ý những chuyện nhỏ hay không?
	

	6. Khi làm bài em có thường kiểm tra lại thật kỹ và ít khi bị những sai sót nhỏ không?
	

	7. Em nghĩ mình là người phóng khoáng hay cẩn thận?
	

	8. Em thích lý luận để hiểu vấn đề hay em thích dùng cảm xúc hơn?
	

	9. Bạn bè có nói em là người lạnh lùng không?
	

	10.  Khi ra quyết định, em thường dùng cảm xúc hay lý trí?
	

	11. Em có nghĩ mình là người ngăn nắp và đúng giờ không?
	

	12.  Ba mẹ có bao giờ than phiền về sự bừa bộn và hay quên của em?
	

	13.  Em giữ vai trò lãnh đạo nào trong lớp (nếu có)?
	

	PHẦN 4: GIÁ TRỊ

	1. Đối với em, điều gì quan trọng nhất trong cuộc sống?
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	2. Ước mơ của em là gì? Em muốn làm gì sau khi có việc làm ổn định trong tương lai?
	

	3. Em có biết vì sao mình sinh ra trong cuộc đời này không?
	

	4. Đức tính nào ở em quan trọng nhất đối với em?
	

	5. Em mong muốn người bạn thân mình có đức tính gì?
	

	6. Em mong muốn người yêu của mình có đức tính gì?
	

	7. Theo em, thế nào là một cuộc sống hạnh phúc?
	

	8. Một công việc lý tưởng, theo em, là như thế nào?
	

	9. Trong cuộc đời em, em tôn trọng ai nhất, vì sao?
	

	10. Trong những người em đã gặp qua từ trước đến nay, em yêu mến ai nhất, vì sao?
	




