MUC LUC

Trang
MUC LUC 1
DANH MUC CAC TU VIET TAT 2
PHAN I: PAT VAN DE 3
PHAN II: GIAI QUYET VAN DPE 4
1. Thyc trang cong tac day hoc va tinh cap thiét 4
a) Uu diém 4
b) Han ché va nguyén nhan han ché 4
2. Bién phap nang cao chat lwgng thi vao 16p 10 mon Toan 5
3. Thyc nghiém sw pham 5
3.1. M6 ta cach thirc thye hién 5
a) Bién phép 1: Pua ra k€ hoach, chuong trinh day 6n thilép 10| 5
va chi tiéu chat luwong thét chi tiét cho riéng tlng 16p 9 ngay tir
dau nam.
b) Bién phap 2: Khai thac triét dé cac sai 1am, thiét sét ctia hoc | 10
sinh.
c) Bién phép 3: Bién phap tam ly. 13
d) Bién phap 4: Phan luOng hoc sinh theo nang Iuc hoc tap. 17
3.2. Két qua dat dugc 19
3.3. biéu chinh, b6 sung sau thi'c nghiém 20
4. Két luan 20
5. Kién nghi, dé xuat 20
PHAN III: TAI LIEU THAM KHAO 22
PHAN IV: MINH CHUNG VE HIEU QUA CUA BIEN PHAP 23
PHAN V: CAM KET 24




DANH MUC CAC TU VIET TAT
THCS: Trung hoc co s@

THPT: Trung hoc phé thong



PHAN I: PAT VAN PE

Trong ciac mén hoc & bac THCS, mén Toan déng vai tro hét siic quan
trong, béi 16 hoc mon Toan gitp cho hoc sinh dan hinh thanh va phat trién
duoc swrlinh hoat, sang tao va tw duy tritu trong. Hoc to4n giup con nguroi
nang cao trinh do tinh to4n, kha nang tu duy logic va sang tao. Trong cufc
sOng hang ngay, cac ki ning nhuw tinh toan, vé hinh, do dac, wdc lwong, ki
nang st dung cac dung cu To4n hoc, may tinh dién tir1a rat can thiét doi
v&i nguoi lao dOng trong thoi ki cong nghiép héa, hién dai héa. Ngoai ra,
mon Toan con gép phan phat trién nhan cach cho hoc sinh, né hinh thanh &
hoc sinh cac phdm chdt can thiét va quan trong clia nguoi lao dong nhuw

dtrc tinh c&n thén, kién tri, y chi vurot khé, tac phong lam viéc khoa hog, ...

Do c6 vi tri quan trong nhit viy nén moén To4n luén c6 mat trong tat
cd cac ki thi d6i v&i hoce sinh phé thong. Poi voi hoc sinh 16p 9, ngoai céc ki
thi giong cac khoi 1&p dwdi thi ki thi tuyén sinh vao 16p 10 THPT 1a mOt ki
thi hét sttc quan trong. T cdp 1 1én cdp 2 cic em khong phai thi chuyén
cap, vy nén thi vao 16p 10 1a ki thi chuyén cdp dau tién, ciing 1a mOt trong
nhltng mOc quyét dinh con duwong mai sau clla cac em. Va k€t qua cua ki
thi tuy€n sinh va 16p 10 THPT ciing 1a mot trong nhitng tiéu chi danh gia

chat lwong day va hoc To4n cla céc truong THCS.

Vi vay vi€éc nang cao chat lwong thi vao 16p 10 THPT la mot trong
nhltng nhi€m vu quan trong cta cac trong THCS, cling nhu céc gido vién
giang day b0 mon Toan. Nhiéu nam gan day, chat lwong bO mon Toan thi
vao 16p 10 THPT cla truwong THCS Thuy Hoa luén gitr & mtc 6n dinh. Qua
thure t€ mOt sO nam giang day moén Todn 16p 9, t6i da tich liy dwoe moOt s6
kinh nghiém va viét thanh chuyén dé “Bién phdp ndng cao chdt luong

thivao 10p 10 THPT mén Todn”.



PHAN II: GIAI QUYET VAN PE
1. Thue trang cong tac day hoc va tinh cap thiét
a) Uu di€ém:

- Ban giam hiéu truong THCS Thuy Hoa, t6 chuyén moén rat quan tam

dén chat lwong thi vao 16p 10 THPT.

- Trrong THCS Thuy Hoa c6 d0i ngii gido vién ndi chung va gido vién
day b0 mon To4n ndi riéng luén nhiét huy€t, tan tam vdi cong viéc va luén

1ay chat lwong giang day lam thuwde do ning lue clia ban than.

- Cong tic coi thi, chdm thi tai tridng di€n ra rat nghiém tuc, gidp céc

em phan nao d4nh gia ding nang lyrc clla ban than.
b) Han ché va nguyén nhan han ché

- MOt b0 phén khong nho cic em hoc sinh khong ¢é dOng luc phan

ddu. Ki nang trinh bay 10i gidi cla mOt toan con nhi€u han ché.

- Phu huynh hoc sinh chi y€u 14 lam néng nghiép va di lam cong
nhan tai cac khu cong nghi€p nén khong cé nhiéu thoi gian quan tam dén

con em minh.

- Gi4o vién day mén To4n tai trirong THCS Thuy Hoa may ndm gan
day khong On dinh do c6 gido vién chuyén di. Nha truwong phai hop dong
thém mot sO gido vién tré, con it kinh nghiém giang day & nhiing khoi 16p
dudi nén chat lwong mén Toan clia hoc sinh vao 16p 9 con rdt nhiéu han

ché.

Piém kiém tra cudi naim mon Toan cla khéi 8 truong THCS Thuy

Hoa ndm hoc 2018 - 2019:



Tffng 0 -2 diém 3 - 4 diém piémtrén5 | 9-10 diém
sé& hoc|SOHS |Tilé% |SOHS |Tilé% |SOHS |Tile% |S6HS |Tilé%

sinh
165 41 249 45 27.22 73 4424 6 3.64

KEt qua trén cho thdy chat luwong clia hoc sinh dau vao 16p 9 mén
Toan rat thap nén viéc xay dung nhitng bién phap nang cao chat luong
moén Toan néi chung va chat lwong moén Toan thi vao 16p 10 THPT la rat
can thiét. Boi 18, chat lwong thi vao 16p 10 THPT ciing 1a mot trong nhiing

tiéu chi danh gia chat lwong clia mOt trirong THCS.
2. Bién ph4p nang cao chat luong thi vao 16p 10 THPT mén Toin

Bén canh céac bién phap thuwong dp dung khi day hoc chinh khda thi
khi 6n thi vao 16p 10 THPT téi dac biét chti y dén cac bién phép sau:

a) Bién phap 1: Pua ra k€ hoach, chwong trinh day 6n thi 16p 10 va chi tiéu

chat lwong chi ti€t cho riéng tirng 16p 9 ngay tir dau nam.

b) Bién phap 2: Khai thac triét d€ cac sai lam, thi€u st ctia hoc sinh.
¢) Bién phap 3: Bién phép tam ly.

d) Bién phap 4: Phan ludng hoc sinh theo ning luc hoc tap.

3. Thuc nghi€ém sw pham

3.1. M6 ta cach thire thuc hién

a) Bién phdp 1: Pua ra ké hoach, chwong trinh day én thi lop 10 va chi

tiéu chdt luong chi tiét cho riéng timg 10p 9 ngay tir ddu ndm

P& nang cao chat lwong thi vao 16p 10 clla mOt truong THCS thi

khong phai mot gido vién hay mOt 19p 6 thé lam dwoce. Ma muén lam duoc
5



diéu d6 phai cé sw c6 gang clia cd mot tap thé. Do vay, cac gido vien day
Toan kh&i 9 can ban bac va thong nhat dé dua ra k&€ hoach, chwong trinh
day 6n thi 10p 10 va chi tiéu ph&n d&u thét chi tiét tir dau nam dé€ tlr d6 co
dinh hudng giang day ngay tir trong ndm hoc. Khi xay dung ké hoach 6n
thi vao 16p 10 phai theo cdu tric dé thi do S& Gido duc va Pao tao quy
dinh. C&p nhét kip thoi c4c vin ban hudng dan ctia S& Giso duc va Dao tao
vé thi tuy€n sinh vao 16p 10, ndm duge cac dang bai tip ma trong dé thi sé

c6, tir d6 tim ki€m cdc nguoOn tai liéu phit hop.

Sau khi c6 s thOng nhat gita cac gi4o vien day Toan khoi 9, chwrong
trinh 6n thi vao 16p 10 mén Todn cua trwong THCS Thuy Hoa nidm hoc
2019 - 2020 nhu' sau:

STT Tén bai hoc

On tdp rat gon va cac bai toan lién quan

On tap hé phuong trinh

On tap phuong trinh béc hai va dinh ly Vi-ét

On tap ham s6 va d0 thi ham sO

On tap gidi bai to4an bang cach 1ap phwrong trinh, hé phuwong trinh

On tap cac bai toan hinh hoc 6 ndi dung tinh toan

On tap cac bai toan hinh hoc cé ndi dung chitng minh

| | O U b W N

On tap tOng hop

Tiy theo chdt lwong clla tung 1(ta hoc sinh ma nha truong va to
chuyén moén dé ra chi tiéu chat lwong cho phu hop. Chi tiéu chat lwong

moén Toan clia khoi 16p 9 trwong THCS Thuy Hoa nam hoc 2019 - 2020

nhuw sau:
Lop |Toéngsé | Gidi Kha TB Yéu Kém
HS
9A 41 34 7 0 0 0




9B 40 11 29 0
9C 40 20 20
9D 43 21 22

Ngay tir dau nam hoc, truwong THCS Thuy Hoa da t6 chitc thi phan
16p twong d6i chinh x4c, cac hoc sinh c6 cung trinh d vao hoc mot 16p. Do
d6, toi c6 thé nam sat nang luc hoc tép clia ting hoc sinh, clia ting 16p dé
tir d6 phan loai va giao nhiém vu hoc tap vira sttc cho cac em nham kich
thich hitng thd hoc tap cla cdc em. T6i phan loai hoc sinh thanh 3 nhém
chinh:

+ Nhém hoc sinh kh4 - gioi.
+ Nhém hoc sinh trung binh.
+ Nhém hoc sinh yéu - kém.

Khi soan gido 4n 6n thi vao 16p 10 can hé thong héa cho hoc sinh
nhiing ki€n thitc tlr co ban dén nang cao, 6n tap cho hoc sinh theo dang
chuyén dé va can c6 sy khac nhau gitta cac 16p chon va cac 16p khong chon.
Doi vbi cdc 10p khong chon thi chi yéu cau hoc sinh 1am cdc dang bai tap
don gidn, quen thudc trong dé thi d€ cac em c6 thé dat dwoc diém trén 5.
Con d6i v6i cac 16p chon can c6 cac bai tAp khé hon dé cac em c6 thé chinh
phuc cac di€m 9, diém 10 khi lam bai thi. P6i véi hoc sinh 16p chon can
dua ra mOt sO bai tdp cé yéu cau tw duy cao hon mot chut, vi du nhw mot
s6 bai tAp str dung bat dang thic tim gia tri 16n nhat, gia tri nhd nhat, ...

1

1 1
—_— s =
X Yy

Bai 1: Chox > 0,y > 0 thoa mén 2 Tim GTNN clia A = Vi +y

Loi gidi:



l‘,:-{];i‘;\-{];«,/;;:\-{l; y=>0
Vix>0,y>0nén ¥ ¥

1 1

Ap dung bat dang thitc Cauchy cho hai s6 duwong X va Y ta duoc:

11 1 ‘ 1 1 ‘ 11
—— | —+—| = =—= \fxy =4
Xy 52 Xy :Exy 4 4
Ap dung bat dang thitc Cauchy cho hai s6 duong Vx va VY ta duoc:

A=Jx+\y =2\Jxy =24 =4

Dau“="xayra © x=y=4
VayminA=4khix=y=4

Nhdn xét: Trong vi du trén ta da st dung bat dang thitc Cosi theo hai chiéu
nguoc nhau:

1

+
2 firdo duoc Jxy =4

> | =

ﬁﬂa-hb

+ Diing 2 @€ dung diéu kién tOng

L
y

+Diung a+b =2+fab lam gidm tong Vx +‘/; dé dung két qua Jxy 24

Bai 2: Tim gi4 tri 16n nhat clia biéu thite M =\3x- 5 +4/7- 3x
Loi gidi:

7
=X =—
3

w | u

DKXD:

Ta c6: A" =B3x-5)+(7- 33)+2-J(34’f' 5)(7 - 3x)

=2+ 2\/(3:{- 5)(7 - 3x)

Ap dung bat dang thitc Cauchy cho hai s& khong am 3x-5 va 7-3x ta duoc:
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A’ =2+2J(3x- 5X7- 3x)=2+(3x-5+7- 3x)=4
Dau “=" Xéy ra < 3x-5=7-3xo x =2

Suy ra: maxA’=4khix = 2.
Vay maxA = 2 khi x = 2.

Trong qu4 trinh 6n thi, cAn cho hoc sinh gidi c4c dé thi ctia cic nam
trude dé hoc sinh lam quen va ciing giup gido vién kiém tra trinh d0 cla
hoc sinh. Va déc biét hon 14 trong mOi bubi day can cho hoc sinh lam bai

tap trac nghiém twong Urng véi tirng mang kién thitc.

Vi du d0i v6i mang ki€n thite vé bai toan cé ndi dung tinh to4n cé

th€ dua ra mOt sO cau hi trac nghiém nhu sau:

Cdu 1: Puong tron (O;R) ¢6 hai ban kinh vuéng géc védi nhau 1a OA va OB,

goi H 1a trung diém ctia AB thi d6 dai OH la:

R
D. V3

R R2
2 B. 2 C.

N"U
&

A.

Cdu 2: Cho tam gidc ABC déu noi ti€p duong tron (0). Cac ti€p tuyén tai B

va C cat nhau tai M. PO 16n ctia géc BMC la:

A, 90° B. 45° C. 60° D. 120°

Cdu 3: Cho duong tron (O; R) ¢6 hai duwong kinh vuong géc 1a AB va CD.
Piém M thudc cung nho BD sao cho MA = 2MB. NOi MC cat AB tai H. PO dai
HB la:

2R R
3

R 3R
A 3 B. 2

C.
Cau 4: Cho tam gidc ABC vuong tai A, bi€t AB = 3cm, géc B = 60, b dai
canh AC la:



3
—=CMm _
A. 6cm B. 3v3cm c. V3 D2 "
Cau 5: Cho dwdng tron (0; R) dwong kinh AB; diém M thudc tia ddi cla tia
AB sao cho MA = R. Ké ti€p tuyén MC t6i duong tron. DO dai MC la:

AR B. RV2 c. 2 D. Rv3

Cau 6: Cho dudng tron (0; R) day AB =Rv2.S3 do cung nhd AB la;

A, 60° B. 90° C. 30° D. 120°

Cdu 7: Cho tam giac ABC vuong can tai A ndi ti€p duong tron (0) duwong

kinh BC. Tia phan gidc clia goc ABC cit dudng tron (0) tai M M *B) khi do
g6¢ MOC c¢6 d6 16m la:
A 22°30° B. 30° C. 45° D. 60°

Cau 8: Tir diém A nam ngoai duong tron (O; R) ké hai ti€p tuyén AB, AC tGi

duwong tron. Bi€t géc BAC = 60° . DO dai cung nho BC la:

TR TR 27R 47 R

3 2 3 3
A. B. C. D.

Cau 9: Cho tam gidc ABC vuong tai A, canh BC = 6¢cm, géc C =307, @0 dai
canh AB la:

643 343 2.3
A. B. C.3 D.

Cdu 10: Cho tam gidc déu ABC canh bang 2cm. Ban kinh duong tron noi
ti€p tam gidc la:

N | =

1
J3 Na)
A. 1cm B. cm C. cm D. cm

Dap an:

10



Caul [Cau2 | Cau3 | Cau4d | CAu5 | Cau6 | Cau7 | Cau8 | Cau9 | Cau 10

b) Bién phdp 2: Khai thdc triét dé cdc sai lam, thiéu sét ctia hoc sinh

La hoc sinh thi viéc mac sai 1am, thi€u sét khi gidi Toan la khé tranh
khoi. Cho nén viéc tim ra nhitng nguyén nhan va bién phap khac phuc stta
chita cac sai 1am d¢ la diéu cdp thiét. Trén thé€ gidi, nhiéu nha khoa hoc
noi tiéng da phat bi€u nhiéu y ki€n bo ich vé van dé nay. G.Pélya da néi:

“Con nguwoi phdi bi€t hoc & nhitng sai 1am va nhitng thi€u sét clia minh”.

Trong qua trinh gidi toan, nhat la cac tiét luyén tap, tiét trd bai kiém
tra, gido vien day Toan can khai thac triét d€ cac sai 1am, thi€u st cla hoc

sinh, tir d6 gidi thich va dua ra cach lam chinh x4c clia bai toan.

* Vi du 1: Hoc sinh hi€u sai vé khdi niém cdn bdc hai ctia s6 duong a va cdn

bdc hai s6 hoc ctia s6 duong a:
- Tinh hudng: Chon d4p 4n dung: Cin bac hai s6 hoc ctia 9 1a:

A 13 B.3 C.-3 D. 81
- Hoc sinh c6 thé chon dap an saila A.

- Nguyén nhan: Do hoc sinh hi€u sai vé khai niém can bAc hai cla so
duong a va can bac hai s6 hoc clia sO dwong a. Tir d6 khong phan biét duoc

hai kh4i niém nay.
- bap 4n dung: B

- Bién phédp khac phuc: Can giang cho hoc sinh phan biét ré hai khai niém:

11



+ C4n bac hai clia sO khong 4m a 14 sO x sao cho x* = a.
SO duong a c6 dung hai cin bac hai 1a hai s6 d6i nhau: s6 duwong ki hiéu
1a Va va sO am ki hiéu la -a_

SO 0 c6 ding mOt cin béc hai chinh 1as0 0.

+ V&isd duong a, sO Ja duwoc goi 1 can béac hai sO hoc cla a.

SO 0 ciing dwoc goi 1a cin bac hai s6 hoc ctia 0.
Khi néi dén V4 ta phaicé a =0 va Va =0, Nghia la Va khong dugce am. Do
vay trong tinh hu6éng trén khong duge chon d4p 4n c6 gia tri am.

* Vi du 2: Hoc sinh khong ndm vitng diéu kién dé hai duong thdng song

song.

- Tinh hu6ng: Giai bai tap sau:

(d,): y =Q@m-1)x-5 [ m ii]
Cho hai duong thang: 2

(d,):y =3x+1- 3m (véim 1a tham s0)

Tim m d€ hai duwong thang (d) va (d,) song song vOi nhau?

12



- Loi gidi sai:

Eox: Pl ni i+ 8
2

(0/4/ // (O{Z ) ==

=5

Var =
a’%’ M:Z’f/é\(}(;{m«“

- Nguyén nhéan: Hoc sinh chua nam viing diéu kién dé€ hai dudng thang

y =ax+b (a #0) va Y =ax+b' (a'#0) song song. Hoc sinh chi d€ y dén

diéu kién ctla a ma khong cht y dén di€u kién clia b trong truong hop hai

dudng thdng song song.

. . m #—
- Loi giai dung: DK: 2

(d)//(d,) e [Zm' 1=3 [m =2

—
, -5#1-3m m #
Ta co:

thdim=2vam#2)

2 (v li vi khong thé xay ra dong

Vay khong cé gia tri nao clla x thOa mén yéu cau dé bai.

- Bién phap khac phuc: Khi day phan nay gido vién can nhdn manh va
khdc sdu cho hoc sinh diéu kién dé€ hai duong thdng (d.):
y=ax+b (a #0) va (dy): Y =ax+b' (a'#0) song song v&i nhau.

a=aqa'

(d)iid,)= L

¢) Bién phdp 3: Bién phdp tam ly

13



- Tao khéng khi cGi mo; than thién trong khi day hoc.

Tao khong khi cdi mo, than thién gilta c6 va tro trong khi day hoc 1a
mOt yéu t0 rat quan trong. Toéi khong quan ni€m gisdo duc 1a phai lam cho
hoc sinh s¢' minh thi ching ma&i chiu hoc. DI nhién nghiém khac la can thiét
nhung nghiém khac qua dén mitc hoc sinh phai s¢ thi sé gay cam gidc cing
thdng, (rc ch€ & hoc sinh. Khi co thé cing thang, stress thi viéc tiép thu
ki€n thitc sé tro' nén kho khin hon. Hon nita, khi ndi dung bai hoc kéo dai
vGi lwong kién thire 10n, hoc sinh sé khong du kién nhan d€ 1ang nghe va
ghi nh& nhitng gi thay c6 day bao. Pa qua roi cdi thoi “gd dau tré”, gido
duc bay gio da khac truede rat nhi€u. Toéi da dwoc xem mot chwong trinh
truyén hinh thue t€ “Thdy c6 chung ta da thay d6i”, tuy t6i khong true ti€p
tham gia chwong trinh dé nhung toi thdy minh kha may méan khi duwoc xem
va lang nghe nhitng taAm s rdt chan thanh cla cic gido sw, ti€n si, cac thay
c6 ciing true ti€p dirng 16p nhu tdi va ca cac em hoc sinh. Va toi thay minh
thAt sw phai thay d6i. Trong qua trinh 1én 16p ban than t6i ludén tao mot
khong khi coi m&, than thi€n, chd y viée gido duc dao dic hoc sinh, linh
hoat trong cach xtr 1y cac tinh hudng nham tac d0ng tinh cdm truc ti€p dén
cac em, khoi goi ni€m yéu thich, say mé doi véi b mon Toan. Khi cac em
yéu thich mén Toan thi d6 c6 thé 1a mot trong nhiing dOng luc d€ cac em
hoc To4n tOt hon. Trong khi day, doi khi t6i con 16ng ghép vao n0i dung
bai gidng nhitng m&u chuyén cudi nho, lam ting tinh hai hwde trong qua
trinh day va hoc. MOt nguoi gido vién co tinh hai hudce sé luon dwoc hoc
sinh yéu mén va gan giii hon nhiing gido vién qu4 cting nhac. Do d6, cach
giang bai nay con giup hoc sinh va gido vién két noi gan gii lai voi nhau

hon, that chat tinh cam thay tro.

14



- Két hop vdi gido vién chi nhiém va phu huynh hoc sinh dé€ tao ddng luc

phdn ddu cho cdc em.

Gi4o vien day To4n phai k€t hop chat ché véi gido vién cht nhiém va
phu huynh hoc sinh d€ cac em luén thdy duoc b6 me va thay co luén & bén
canh, cing ciac em virQt qua ki thi vao 1ép 10 THPT quan trong nay. T d6

cac em sé c6 dOng luc phan dau hon.

La mOt gido vién day Toan, dOng thoi ciing 1a mOt gido vién chu
nhiém 16p 9, trong budi hop phu huynh ngay tir ¢au nam toi da phan tich
cho phu huynh thdy duoc tdm quan trong clia ki thi vao 16p 10 THPT va su
quan tam, dOng vién cia cac phu huynh t&i céc con quan trong téi mitc nao.
Tuy nhién, nhitng 10i d0ng vién, nhitng 10i yéu thwong thi khéng phai bo
me nao ciing néi ra dwge du d6 1a con minh. Va déi khi ciing 1a do tinh chat
cong viéc ma bd me khong phai luc nao ciing & bén canh con dé ddng vién
kip thoi. Vi thé, ngay tai budi hop phu huynh hoc sinh ddu nam t6i ¢d nho
cac phu huynh ghi nhitng 10i néi yéu thwrong, sit d0ng vién danh cho chinh

15



con em cUa ho ra mot t& gidy nhd ma toi da cdt cong chudn bi kha cong
phu dé dan lén mat ban tai chd ngdi clia cic em trén 16p. Khi da duoe nghe
toi chia s€ y nghia clia nhitng 10i d0ng vién d6 thi cdc phu huynh déu rat

hudng (rng va khong ngai chia sé tinh cAm ctia minh cho cac con.

NGUYEN - DINH CHINH

¢ gl )

r o
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Nhitng mé&u gidy du rdt nhd bé dé nhung t6i nghi rang doi voi cac
em n6 c6 mOt y nghia rat 16n. Khi hoc tap cang thang mét moi, hodc doi khi
c6 nhitng lic cadc em gap mOt van dé gi kho khin trong khi hoc thi céc em
c6 th€ nhin thdy ngay va cdm nhén ngay dugc la b6 me luén & bén canh

minh nén cé nhitng em ti€n b 1én ré rét.

- Viét thurtay dong vién hoc sinh.

Trong thoi dai cong nghé phat trién nhw hién nay thi viéc viét thw
tay c6 vé nhw lac hdu nhung déi véi toi thi dé ciing 14 mOt trong cdc bién
ph4p ma t6i da dung va van dang st dung véi mOt sO hoc sinh. Bién phap
nay khong chi c6 tac dung cho cdc em hoc sinh vOn di da ngoan, ma ngay ca
cac em hoc sinh da ting duoc coi 1a c4 biét ciing rat cé tac dung. Trong 14
thw toi vi€t 1a tinh cam that sy, xudt phat tir tinh yéu thwong hoc tro. C6
nhitng hoc sinh, sau khi nhan dwoc 14 thw clia t6i thi rat bat ngo va toi nghi
ching hi€u duoc tinh cdm va sw chan thanh cla t6i. Va tir d6 t6i thay céc
em da that sw thay d6i, c6 dOng luc d€ hoc hon, va két qua hoc tép ciing tlr

d6 ma tién bo.
d) Bién phdp 4: Phdn luéng hoc sinh theo ndng luc hoc tdp

MOt trong nhitng bi€én phap nang cao duoc chat lwong thi vao 16p 10
d6 chinh 14 phan ludng hoc sinh sau khi tot nghiép THCS. Va day dang la
van dé rat duoc quan tam cla cic nha trirong THCS. Ngoai viéc nang cao
duwoc chat lwong thi vao 16p 10 thi viéce phan ludng hoc sinh con gép phan
tich cuc phat tri€n ngudn nhan luc phit hop, dap Ung yéu cau phat trién

kinh t€ - xa hOi.

Tuy nhién, thure t€ cho thdy khong phai hoc sinh niao hodc cha me
nao ciing hao hitng v4i viéce cho con di hoc nghé sau bac THCS. Trong quan
niém cla nhiéu nguoi, hoc xong 16p 9 con qua nhod tudi dé vao doi, 1ap

nghi€p... Chinh vi vay cac gido vién khoi 9 trwong THCS Thuy Hoa da dé
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nghi 1én ban giam hi€u nha truong t6 chltc mdt s6 budi gido duc hudng
nghiép c6 lién hé thue té, gido duc, tltng bude hinh thanh s nhén thite clia
cic em doi voi viée dinh hwdng nghé nghiép sau nay; phan tich dac di€m,
yéu cau mot s6 clla nganh nghé hién nay. Trong cic budi hop phu huynh
hoc sinh, nha tridng con moi mot s6 chuyén vién vao ting 16p 9 dé€ phan
tich va tw van nghé cho phu huynh cé c4i nhin ding hon vé viéc phan
ludng hoc sinh sau THCS va tlr d6 chon cho con em minh mOt con duong di

phu hop.

o
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Gi4o vién chi nhiém cédc 16p 9 thuwong xuyén thong bio cho phu
huynh hoc sinh k&t quéd hoc tip clia hoc sinh trong ting ki thi dé phu
huynh nam bat duoc ning luc hoc tdp clia con em minh. Gido vién chu
nhiém ciing thong tin k€t qua tuyén sinh 16p 10 va chi tiéu tuy€n sinh clia
cac treong THPT (Yén Phong sO 1, Yén Phong s6 2, Ly Nhan Téng, Han
Thuyén) d€ phu huynh lwong sttc hoc clla con em ma chon truong sau tot
nghiép THCS. POng thoi truong ciing giGi thiéu, tw van nghé cho phu
huynh. Sau khi c6 két qua 2 mat gido duc cudi ndm va xét cong nhén tot
nghiép THCS, trudong phan ludng hoc sinh, t6 chiic tuyén truyén, tw van
bang nhitng thong tin clla Trung tam gido duc thuwong xuyén huyén, cac
tredng dan 14p, trung tam day nghé huyén, thong tin tuyén sinh cla
triOng trung cap nghé Bac Ninh. Ngoai ra, nhém gido vién chll nhiém khoi
9 con phan tich, hwéng dan, ddng vién phu huynh cho con em chon nghé,

tham khao ho so tuyén sinh clia cac don vi.

Viéc phan luong hoc sinh sau khi t6t nghi€p THCS clia tritong THCS
Thuy Hoa nam hoc 2019 - 2020 duge thé hién trong bang sau:
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TOéng | Yén Phong 1 | Yén Phong 2 Ly Nhan Cac truong dan
sO hoc Tong lap va hoc
sinh nghé
163 18 101 16 28

3.2. Két qua dat dwoc

Sau khi 4p dung cac bién phap dwoc ghi trong bao cdo trén thi toi
thay cac gido vién day mon Todn khoi 16p 9 da chit dOng hon trong viéc
soan gido 4n trong nim hoc ciing nhw gido 4n 6n thi vao 16p 10 do da co
chwong trinh 6n thi vao 16p 10 cu thé. Cac em hoc sinh ndm céc kién thic
vitng vang hon, dan t6i it sai s6t trong qua trinh trinh bay 10i gidi cia mot
bai toan. Hirng thd hoc tdp va dOng luc hoc tap clia hoc sinh duoc ting 1én
ro rang. Cac em hoc sinh cting nhuw phu huynh hoc sinh ¢6 céi nhin dung
hon vé viéc phan ludng hoc sinh sau tot nghi€ép THCS. Twr d6 chat lwong thi

v40 16p 10 moén Toan cua trirong THCS Thuy Hoa dwoc nang cao hon.
3.3. Pi€u chinh, b6 sung sau thuec nghiém

- Can danh nhiéu thoi gian hon dé hudng dan nhiing em hoc sinh c6
hoc Iyc trung binh, yéu.
- Ban than can ti€p tuc tw hoc, ty trau doi thém kinh nghi€ém ciing

nhu kién thitc d€ truyén dat cho hoc sinh.
4. Kétluan

Trén day la nhitng kinh nghi€m ma ban than t6i da duc rut ra trong
cong tac giang day va qua két qua thi vao 16p 10 THPT céc ndm hoc. Mac
du thoi gian 4p dung céc bi€n phap ghi trén bdo cdo chira dai nhurng da giap
cac gi4o vién day khoi 16p 9 ¢6 mOt chwong trinh day 6n thi vao 16p 10 cu
thé, cac em hoc sinh c6 hirng thu hoc tp cao hon va d¢a phan nao nang cao

chat lwong thi vao 16p 10 mon Toan cla triong THCS Thuy Hoa.
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Vi nang lyc cé phan con han ché va kinh nghiém chwa nhiéu nén trong
qua trinh viét, to6i khong thé tranh dwgc nhitng han ché, thiéu so6t. Rat mong su
gop y chan thanh ctia cdc dong nghiép dé ban bdo cdo cua t6i dugc hoan thién
hon.

5. Ki€n nghi, dé xuat
a) POi vdi td/nhom chuyén moén

Can don doc gido vién thuong xuyén doc sach tham khao, tai liéu, hoc hoi
kién thitc trén mang internet, d6i mdi tir gido an dén cach day dé thu hut hoc
sinh, lam cho HS lam viéc nhiéu hon, thyc hanh nhiéu hon, tich cyc hon, gay
hitng thd hon nita. Hoc sinh cdm nhan dwgc moi ngay dén treong la mot ngay

vui, di hoc vira bo ich ma lai rat vui, rat thich.

b) PGi vdi lanh dao nha truong

- Can lang nghe y kién cua gido vién, nhan vién, phu huynh va hoc sinh
trong nha tredng mot cach cau thi vé nhitng khoé khan hién nay dé c6 nhitng bién
phap hop li gidi quyét moi van dé bat cap. Tang thoi gian nghién cttu gido an, tai
liéu, trao doi, thao ludn, hoc hoi lan nhau gitta cac déng nghiép phuc vu cho viéc

day va hoc.

- Can tao ra m6i treong lam viéc thodi mai, cong bang, binh dang dé gido
vién ty hoc héi nang cao trinh do chuyén mon, lam cho chat lwgng gido vién
dong déu hon, ai cling day tot, lam t6t cong viéc cua minh thi nha treong méi

thanh mot khéi thong nhat, vitng chac dwoc.

- Ban Giam hiéu can dé ra nhitng gidi phap mang tinh chién lwgc lau dai
trén tat ca cac linh vure, dac biét nang cao chat lwgng 16p 9; chat lwgng hoc sinh
thi vao THPT; phadi c6 19 trinh thyc hién cu thé nhung khéng dwge néng voi (t6i

nghi rang tat cd moi viéc can c6 thoi gian va sy quyét tam cta gido vién).
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- Ban Giam hiéu can khai thac nhitng gido vién cé chuyén mén giéi, nhiét
tinh, dd nang lyc dé day 16p 9 va on thi tuyén sinh vao 16p10 THPT.
¢) Poi voi Phong Gido duc va Pao tao

- TO chitc cac budi day 6n thi vao 16p 10 THPT do céc gido vién c6

nhiéu kinh nghiém giang day.

- M& thém truong cdp 3 cong 1ap trén dia ban huyén Yén Phong dé

c6 nhiéu em duge theo hoc céac trrong cong 1ap.

PHAN III: TAI LIEU THAM KHAO

1. Bdo cdo tOng két nam hoc 2018 - 2019 va trién khai nhiém vu nam hoc

2019 - 2020 cdp THCS ctiia Phong Gido duc va Dao tao.

2. Bdo cdo tOng két ndm hoc 2019 - 2020 va trién khai nhiém vu nam hoc

2020 - 2021 cdp THCS ctia Phong Gido duc va Dao tao.

3.Mang Internet
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PHAN III: MINH CHUNG VE HIEU QUA cUA BIEN PHAP

Sau hon mot nam thuye hién cac bién phap ghi trén bao cao tai khoi 16p 9

cta trvong THCS Thuy Hoa buwéc dau da dem lai hiéu qua kha tét.
O ndm hoc 2018 — 2019 khi chwa ap dung bién phap va ndm hoc 2019 —

2020 khi bat dau ap dung cac bién phap, két qua dé dwgc thé hién ¢ cac mat sau:

a) Théng ké diém trén trung binh, diém gidi, diém kém cua truong THCS Thuy

Hoa théng qua ky thi vao I6p 10 THPT

Nam hoc

Tong so

du thi

Ppiém 5

tré lén

Ti lé
%

Piém 9

tré lén

Ti Ié
%

Piém 2

tré xuong

Ti 16
%
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2018 - 2019

129

81

62.8

0,8

2019 - 2020

134

125

93.28

1 0,75

b) Thong ké mét sé6 em hoc sinh dat két qua cao trong ki thi tuyén sinh vao I6p

10
Nam hoc Ho va tén hoc sinh Diém thi Toan
2018 - 2019 Khong c6 hoc sinh nao
2019 - 2020 Nguyén Thi Phuong Thao 9.63

c¢) Ti 1é hoc sinh do vado I6p 10 cdc trwong THPT céng ldp — huyén Yén Phong

cua truong THCS Thuy Hoa

Nam Yén Phong 1 Yén Phong 2 Ly Nhan Tong Tong hep chung
hoc |Téng [SL | Ti |Téng [ SL | Ti |Tong |SL | Ti | Téng | SL | Tilé | Sovéi
sodw | do | 16 |sodwe| d6 | 16 |sodw| do | 16 | sody | do % nam hoc
thi % thi % thi % thi trudc
tang,
giam %
2018- | 18 16 [ 88.9 | 90 83 922 21 20 | 95. | 129 119 | 92.25 Tang
2019 2 0,79
2019- 17 17 | 100 | 101 | 100 | 99 16 16 | 100 | 134 133 | 993 Tang
2020 5.51

PHAN IV: CAM KET

Noi dung cua bao cao trén la do toi tw hoc tap va rit kinh nghiém trong qua
trinh gidng day.

Toi xin cam doan la dam bao tinh trung thyc, hoan toan khong sao chép ban
quyeén cta nguoi khac, néu sai toi xin hoan toan chiu trach nhiém.
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Giao vien

Thuy Hoa, ngay 25 thang 10 nam 2020
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